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ཐུ གཞེ ི་ོ སོ གནསམས པང སྒྲལ ཏཱ བུ་དང ས་ལས + 
ྣ དང་ལན ས་བ ར་ཐས་དབངབསུརབ། ཁམས་གསུམ་པའི་ཕུལ་ལས་ཤིན་ཏུ 


༢ ༡་པས་དང་། རར ˆ བཙལ ི་ོ 






པ སྤིར །ཐབས་ འུགས་ཏྟེ། མུརའདུག་དང་ 
| རྫོགས་པའི པའི་སངས་ ཆཾ ཆྨསུ། ཡེ་ པ་བདགགིསེ་སོརང་གིའཕགས པའི" །འཕགས་པའིཨ་ཤེསཏ ཀྱ 


དད་ག ཅན་རྒྱཿ མ་བྱརྒན་པ མ་འོན་པརྦ་ྷཧ། དིམ: 
ནསྭ་ཀྲད་སུག་པོའི་རཾ་ཀྱི་རྐུ་ནཾ་ས ཨ་དྲ་གག་དོཿ ཐོ སྲོ ཅི ཧྐུ། ཟླ རིར་བ་ 
+ ་ རྭཉོདྲཕགབ ཁོའི ཨུར བོ བྱངཾཔས་སངས་རྒྱ་སོ་ཏེ ས 
གག་དཔའད་བརུ་ཡོངས ང་པར་ ཀུར་ཏོ།། ཆོག་ཏུ་ཕྲ  ནཤ་ སརབཞིས ཞིའ་བ་ ཀང་ཡ་ངསསྐུ་སྣང་ 12 
ཅིཞིང་གཞན ན་ཤིརང་བཞིན་ ཕྲབས དྲན གཡནོ་ེདོ་ པ། གཟའདཔ།བ 2, 
ི་ཇིུ་བཏིན་ུངི། གཞན་རུ་མུ་ དནོལས ཏུག བ་ད དངུསངཏགསཔའ་འགྲག་པང་། ཆུབསྐ། བསམ འ་བ 
འནསྣ་ནམས་དང་། སངས་ རྒྱ་ས་ཀྱི་ནིངགཞ གཞན་དགན། ཡོད ད་པ་བཱང་རཱུབ་ མས་དཔའསུམས་དཔའཆེན སས མལ འརི ཡཾ 
ྲ དདོགགཟིགསན་མ་ས་ ས་ས  སཱན་ྱིཨ་ཤོགས་བཅུ་དབྱད་ཆུ་བ་ མས་དབའིའཁེ་རོད་དབཅ་ཉཔཝ་ 


ད་པའི་ས ལོས ི་ཁདྷཾ། མུང 
ས་ཁང ོལའདོསཤིས ཤིག། གའ 












ཤོཔ་ལ་བཀ ལ་ཡ པོཔ 
།ས་ཏྷནོ་དུ་གཏོཀམུ པའི་གགས་སེེདྲལ་དང དྲ །མ་རིཀ་པདང་ 















སྭཊས །ཀངཆུཔ་སམས་དབའ་སད། 
ཐུ ཝོ དང་ཉ རྨུལ ཡུ 
རླ ཁ་འ. གསུར 
| ཟླར ། རེད་དྲ་གནས་པ ། ཟླ་བ་ད 


དུ། གཟུགམས་དང། ཤ གསས་པད་ ། རི ོ་ 

ཾ ཕི རྦ ་དང། ཡེ་ཞིན་ མྣ་མོབས་དང་། མའོཿ ཞྲིཔརཤེས་པ་དང་། ས་དང །དབང་གིསུ་བྷཏྷ་ ཟླ 
མཿ སེ ཤོརད ཀུ འཇའ་དང ཧི དདད་། བླབནང། ར་རོནང། ཛད བག འློབ་དོང། ཀིའུ ཀ་དང། མི ནད 

སབ པ། རདང།ཙམ་ལག་དང། བཿ ཏང ཅུདདང། ༣བའིའགལ་བས།མདངས་མོལངིའའདགཟའ་གཟུགས། 3 ཧཱཾ བློད་ག་ས་དང་སརྦ་ གཟམིདཔས་ངསཔའྱིཆུ དྱ 

` རིའི འཇིན དབད བའྱི་ཉིརྭ་སཱོན་ལམ་ཧིམཐརིན་ཐ ཅུའསཾ་བས་ ལུན་ཐོབ་པའི་ཁུདབརཿནདུག་སྦ་ཧུས་ཉིཞིད ཞིག་པ ། །དེ་ནོསབད་ཧྭུཔ་སུམས་ དཔའསས་དཔའཆ ལོ 

ཟ་ སྱ་རས་ཏི་ཆོས་ མསུ་དྷ་ནམ་པརདགོད་པང་མདོདྲ་རཔ་ཇིསྟ་བབཀིདདྭ་སྟོ་ལི་ས ལས་ལངཊ་ཏེ། ཧཿ ཕྲརྒ་པ་གཅིག་ཡ་གཟར་ནས་བྲུསལེ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་གྲལ་གཙུགསཏ།་བཅེམྲ་ {ཟེ 


ལནའད་ག་ དནཔདེལགམར་ཕོངས་གའང་པ | ཡོལ་ལལས་ཡ་དིསཡས་གསོང་ཏ།ཇོ་སག་ལདེབཞིནགགས་བདྲག་བཅོ་འིབ་ཡད་གཔར་ངོཀམ་བའི་ 


ཕྲེ པརདགེདཔོ། ཡོ དག སྲ ཐོ ཐི ཞི་བ 

































པ་ པོགོའོགགྲོ་གང་ོ་ འོ བདོག་ཝ་བོའུམ་ ལཤོབའུཉོཕོའུངབྷོ་བླིོདོསོ་ོབབོརགནོདོ བདོག ཞུའོ། །བཅོམོ་ཝཱན་འདས་ཏིས་བཀ་ཐྲུའ་ིསི་ 
ྲ ཁོ ཁེད་ཀྱི་དབཞིན་གཤིགསུ་ པཱ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཧྲ བོ འི་སངས་ སྒྲུའི ངས ཀླན དསས 
ནཾ་པས་ས སུས ལམ ཨུ །ཁོད་ཀིས་པྒིལ་རབ་ཐོད་པ རི སྒོས་ཤིཤ ། ད་ནམ་མུདསྤ་ཧས་ཀི་ ཆྲོས་མས་ནྷ་དོ པར་ཀོད་པང ཞིན པ་ར སེམ་ས་དཔའ་ 
ལཾ 













ཝུ ཟ་ཁ་ ལ།བཅོསལྡའ་གས།སབས་བདང་ བ་ད་་གས་སསྱོ་།མམས་དགོལ་པརད་།པ་ ཉོ ོད བཅད ལས་དབའ་ 

་ བདང ར་གེལ་ ཏེག དགྭ་ཀ དཔམ སྭ། ལཿ ་སངསྭྦཾ་ཧཱས་ཏི་ཞང་ ་ ྭ 

༅ཾ། བདེ་དང ། གཟུགས་དང་། ག ཟུགསུ་མུདཔ་ད་ད། འདུ་ཤེ ཤེས་མེདཔའིསེམས་ཅན་ལས་འཇས་ཏག ས་ཐམས སྦའི་ཞིང་ག གཞན་དག ཀ་ར །རེགས་ཀྲི་བའདི་ནས་པུ་ {ཀོ 

། ཤན སས ཀྲ ཡོད་པ རྫར  ི་ ནན ༦ 
བསཝ དད།དེ ཞིན་ངུས་ལའི་ ང་པོའྱ་ཧྐྱལ སཔ་དང་།ཉ་དམའཅལ་པོད་བཞིན་གཤགསོཔ་དྲག་ རམ་པ་ཡ་དདག་པརྡ་དོགས་པའི་སདས་རྱས་ཀྱི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞི ཞིད 





















ད་རས གཉོཾམལཱན འེབཞིནག་ཤེགས་ཀྲོག ཅལ་ཐམ རྭཐོགསཔའི་སོབསྦོབསྟོནོས རྣམས ས་བོ རོ ཕན །སངསྦྱ་ཧསྱ་ཐཱ ཞིང ངྲ 
ལྒ ལ་པ སངས་ མ་བཅོས ‡ླ±ླྷཉརེར་ 
@ སམས་དཔའཆ པོརྣམས་ལ་པདག གིས་སོ་འང་གིའཐགས་པའི་ཡ་ཤེསའི་ཏོག རྟོགས་པའི $¬ ཏར དའ བའྲི་རོས་ལ་བ དབར་གནས་པུའི་ཆོསོག །རྣམ་པར་ཏོག་པཾ ད་ 
„ ཌཱ སལ་དུང། ི་གི་མབདཞ ཞོཉིད་དང་། །ཡང་དགལ མཐའ་དད། མུ་དན ལསང ‡ རི ནཟམ་པདབ། རི་འ 
ཨཿ ང་བཞིན་དུ་སྟོན་། །དདི་གདྨནམ་པར་དགོདཔ་ཡང་དག་པ་ཇིགྐུ་བ་བཞིན་དུ་སྟོན པྱེད རོལ་ན་འཇྲིག་ཏན་གུཞན་དང་སངས་རྐྱས་དག དི པད་གདན ཚི རྱ 
འའ ལྔ ་་ ངདག་པངི་སབུལཞིན ཉན དའབའ་ཤ སངསབཀ་ཞིངགིབ་ར རྒྱན་དདུ་བྭ ཞུབསེནས་ དཔའལ་ནང་སོབསུ བར་འ ཧུད གཤགས་པ་ལ་ 
༢༥" དིབར་སེམས་པན་མྲ་ཤདྲཀྱི ཀྱི། ཐར་རཱབས་མས་དཔའསམས་དཔའཆེན་ ཐྭགས་འཛིན་འདི་ ཡང་དངས་རྐྱམ་ཐ མན ཁང ་ རྒྱན་དང སསྱ་སྱབ་ མོ 
མཾ 


| ིདྱབྩཀི་དཅིལ་འཁོར་དང་ །ཧུཾགཙུག་ཚད་མད་ཕལ མདཔལ་ཏད་སོཧཱ་པདབེདཔའྲི་ཡཾརས་ས སྱིར དུ ནས་ སད ནས་སངསྱ་ཆས་ི་ཞིདུའ་གཔ།ིཉེལ་སདཇ་ཇུ ! 
















ཅི ས་ས་རྲ། རི སཱཀདིགྱི་ཉན་ཏམ།སངསྦྱརས མ།སངས གཿ ཀི མགིདབྭང། 
ཤོ ཅཱགྲགཱཚང་ན ད་ཡང་མ མཁོ སངས་མ མའོངབདང། ངམོཚརྭ༔ རྲུར་རྟགསསསྤྱ་སསཀི་གསུང་གིངྱ གིདྱདས་ཀྱི་དཀྱ། ཧིར ཡུག་ཚུག ཀྲ ླ 
ནྱི་ཁམས་འརི ིྱི་ས་མཏྡ བཡོདཔར་སསྦྱུར་སཉོམལན་འདྲི་སན་མརའུངོ་ ཀྲ ས་པར ཤུགས ( 

ལོ ནས་སངསརསྣ་ནམས་ ཀུམ་དམའ་དངསཉམཔར་གཡུཏམངནམརུ་ ངད་ནས། པདག་ ཐ་པ ཕྲགས་པའ འྲ་ཤསཀྱིས། 6 ྒ 
སག་པོ་ཏིདྱང་ཐོད གནས་པདྨ་ཧཱར་ཏོ། །ང ནཊ་ཧང་རུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོརོ་ ་ དངཔོའིམཚནཉི $ མིགསསུ་ ཕབས་པད།ཌུ མཿ ( 

¥ ༣༨ ལས་ཡངས་ཏེ། བླགོས་ཕྲ པཉེ་གལུ་གཟརནས་བུས་མོགསས་པའི གས ཏྲེ་བོ འདས་གངན བདརཀལ་ ཙིརབས་ཕགའཚ། རག མའབུའི་ རོ མ་ 
འཇི་སྐདཿཾསག ཏོ ཆས་ཝནདམ་དབནིན་ག ཤགསཔག་མཔ་མངད པར་རོགས་པཁསངསྤྱ་ཧས་ལ རྱོགས་གཅི་གཉིགབཿམྡོལ ན་བ་མ བྱ ནཔའི་ 1 ་ 
སྨ་དངུ་སྐབས ྱཐངགནང་བདག་གིས་ཞུ།།པ ཉེན 'ལྡནའདས་ཤྱིསབ ཀའི ཞེ དཔེ་ཁ་དཀི དྩོཉས་དབཞིག་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཕག་པརྡ་ངོགས་པའི་མ་སྱམས་ (ཞིག རྔ | 


།གསོལ། བོ་ག བོ དགོད་མབཡོ་གཏོད་པ། པར་ མ་ད རཔ །ཇིརགང་གིས་འཚ་ བྲིད | ཤེསྱབ་ ཀུ་ློ་ག།།གས་ྲུ་ད ༈ 1 
ཤུ སཔས་རྒྱས་ཏེ། །ཆསུར་མས་ཐམས་ཅདགའུན་པས་ན།། རྒྱ་ཛན་འདའད་ དཔགཏམ་ག ཤེགསཔ།།བཅོ འདསཀྲིས་བཀའ་སུམ་པ།དྲག དགེའ་ ིསདཕོ་ས་བྱ་ུལ་དབངབ། ནསཔ སུ 
རྐོག ད་ཡུལ་ལས་འདསབ །མཁས་པཟོ་ཉིད རྒྱས་ཀྱི་རིགས་གྲགས་ཕརྲབྱདྲཔ་དགའོ། རྣལ རནམ་པ་ལཱ་དབངཔ། །སུངས རྒྱས་དྭངའཆད.རྒྱར་ཡོངས་སུ་དྲབ་འདི་ ལན་ རར 
„ ཤོག་ལྒུང་མ་བྱུང་བམ་ཡིནྷ་གི། སྤུ་མ་ཐེད་པ་བཟང་བདང་།རྒྱལ་བའེབུགཞ ནདགཀུང་དོན་འདིལ་ལྟང་མོ་ཤུ སངསྦྱ་ཆས་ཏི་དངོས་པོ་འདི་སྭ། དི ནག་ཤགས་ཞས་ི ཚོག ་་ × 
༡༢ ཞིག །ཅི་གཟུགས་དབཞིནགཤེགས་པའམ །འོན །འོན་ ཙཿ སུལས་གཞནིག ཝི ནག ཤེགས་པའམ། ཞིནངུ་ཕུང་བོདང། ཁམས་དང དུང།སུམེདྲ་ཡའད་ བྱིད་ལས་ཀུང་སྙ ང་དང སེ ཆི ་ 
༼ མཉིད་༡ངནི་མཐ་ཞིང་ས་པའྱི་དངའཇི་གཔའི ནཾ།ཅནྭཧཀ་ཤཾ༔ ་་ནས་ལདེ དེབཞིནག་ཤེགས་པམེདདེ། །རྡུལ་ཕྲམོམ དཔ་ཐུགས་ སུརདབའི་ཤོཿ ས་རབདང་། ཡེ་ཤ དལ 
དྲ་ཡུལ་ཏ། མཉམ་པར་གཞུག་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་ཡདདག དགཔོརརྗེས་སུམ གཟིགས་ཤུང་དུངཔོནུམསབཱ་ རྣུམས་ སྐྱེས་པ ཞིན གཤེ ཤེགསཔནེཆོས་ཀྱིསྒུ་ཡིན བསུན་ཏུག་པ ཉེད 
འདིས ཉདབྱིངས འ་ཤིནཏྱ་ཡེཁལ་མཁས་ང དགའ ལི འིའདེབས་ནདགེ་བར་ཤནེད ༡༡ གིས་ཤིགདང་ངས་ཁྱད་ལེབ་ཤདདོ། །བཅ ད་གས 


4 






ོང ཁ་ཁ 


དུ དམདགས་ 


ཡོར གར་འ ཧཱིལམྱཐཱསག 
འོ ཞིབ མུ རླག་ 


ལྟ་བུར བཙལན་ལུས་དད། དག དད་ཡིདེ ཅུད 
སྱ་ར་ལ།དེའེ བམསན་ནཏནྭ་དཱརུ་དད་། ཤི ཤིངདད་པེང 
་དད་། རྒྱན་མ་བརྟགས་པའིགཟུགས)ེ གྲས་ སོ 
# རྣམཔག་ དུ ལ།དམཔ་གཤུནད་ ཀིད 
།ྷ་ ༼དེབཞིནེ་ག ཤིགས་པན་ ལཾ རྟནཔ་ རྩ 
པཞོས་བྨུགས་པརྒྱན། པམ་ནལས་འདས ར་གས 


` 
¡¦ 









འ་བ དྲོན ས་ས ཧྒོ་ནམོསྱོསབྟསནཏ །འདོ་ཀར དེབཞིཤོགཤིགས་པ་ མསུ་བྱུང་ཡང་དུ༔ མྱཧང་ཡདྡ་དཱང ད །ཆོསྟོད་མོས་ཏཆོས་ ཏིན དོ ྒ 
ཤཿ འིར ནི་དེ ིག་ རོ ས་སང འེ ར་བ བདའི འཾ གི རླ ་ 
¿ .ཅདདང་བྲལ་བརམ་ཐད་ཀི ི་་་ གེ ཞམེདཔར་ བཞས ནི་མ དེཅིའྱི་ཡིད་ཞེན། འདིནི ད་མོ ཏེ།སམས ཟི 
ཤ ཅནལ་ལ་བཟེད་པདྱ་བུ་འཅིང དི ག་པའ ཞུ ར། སྭ དེའི དྲངས སམས་ ༼ཧྲཾས་ 


སྭ གས་པའེམ་དང་འདྲ་བདརྱ་ད ལསའདའབརྩ་ངཏེ།་ བཱ 
པ།ཧིད་རྔིཆེན་པོདང་།བ བམས བབས དུ རྣམཔདཆདཔདཀྱེན་ཅིང། ཏ ནས་འ །རབདོངསྦྱརས དའང་གཟེནཔའིམ་མའ་ །ཏིདེདེ་ ཤཿ 
སི ི་ །ཏེ།ྣམ་པར་ཤེསཔའི འི ས་པས་བས ཧྱ ཆོས མཆེདཿམས་ཅད 

རག ཞྲི་མཆག་པ་དད ཛམ 


བཔདག ནསཔ ཝེ།། དེ་སྟདྭསདས་རྒྱ་སཀྱིཆོསཀྱི ཏྲི རྡེས་སུ་ཁུག སྲསྱ་ཧུསཀི་ ཆེ་བཏིད ཤེས་པས་ རར 
ི་ོ ངོམ་པ ཤོལ་ཉི་ཛུལཉིཨཉ ི་ོ 3 ཀུ ས་བའི ་། ད་པ 





ཀླུན་ན།མི་གྲནས་ཤིདྡ་རོག སཔཐཱམི་ :# 














ྦ ལས སོམོ་། བོརོ་ཉིནིདྱིགལ་ སིསཔོང་བྱ་བཔོ། པོ སྦོམ་པོ ས་ཕབདག་གིསོ་མརང། པའཐག པ་འཐགས་པའི་ཡཤེ ཤིསཉིས། ཏོགས 
ཕྲ ལས་པ ཚོ །ཐམས་ཅད་དུའགེ་ བོམ་གཡོས་པའ།ེདེའདནཚོདཔ། ས་པ ཏུགཔ། དགུཔ ོངོ་གསགཔའབག གཡོན ་ག ར་ར རྡེ 
ལ་དབདཔ་རྣམས་ལ་འཕྲུལ་བའིའཇུག་པ་སྟོནཔར་འགྱུར) ། །གནས་གྱུརཔ། ཡིདབཞིནྱི་ཡ་ཤེས དད་ཏེདདེའཇི་ནཅན །ཧ ཐོས་དང །མངོནཔར་ པ དང སྔུལ ཉ རྐང་པ་དང །དབདའ། 
ཆོདག།དང་བའྱི་རལ་པོ་དོངའྲདབརམཞུགར པའི་བ །བྷ་སབནའྲ་ི། བྷལ་བའིདན་ཡོདཔ།།མིའི་དག་པོ་ཊམས ཅདི་ཚོགསྱ་ཀི་འཁེད་དུག་མས་ཅན་ མིསིབས་མཔ་དྙིལ་བུང་འདོདཔའི་ 
ྒ དགགས རྒྱ་ས་ཀི་ཞིད པོ་ནཔའིདསམསཅནྭི ཧི་བསམ་པབ ཞིན་འཛུག་པརུའླགརཔོ།།འདོན་པའི ཁམསཀི་དབངཔོཐམས་ཅདདད།དུབད་རྒྱུར་བའྱི་བང རྒུབསམས་དཔའུ་ ` 
ཟླ སེམས་ ་དཔའ་ ཆནཔོནོད་དུནཱ་བོིཊང་པོལ གོས ་པའི་གནས་ དགུའུ་བདེ་བརུམས་མོ དོབདྲཔས་ སུའི ར་ནས་བ ཞིང་བ རབྱའ་ཧན་ཅིདྱ་སཾ་མའི་ 
རྤབརྦ་ཁུག་པར་བ གུ་བྲ་བུབ་པའྲི་མཱག སའཆདལརམ དཞིངཁང་ཁྱིམ རེ ནེ་ནགནས འི་གཟུགས་སྱུཉི་མནའུགཔ་སྟར་དདག་སྒུལ་པི བྲེ དང །འཐབྲུལ་པས་སྤུལ་ཕལ་ 
སྱཌེའབེའོ།  གསྱལངཞིནག་ཤག ས་པའིསུཔཔའིགྐུ་ཆུབ ཤག གནས གནས་པདའྱགུངདོ།།དེནས་བཅོམལེནའནསའི་མཆིགས་སུ་བཅདམའདདག་ ༈ 
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༢ ལོ་མ ༤ 














༡ ` 
:- འ 
ཌ¥འ༡གངསབསབ་འསཆབེསསས།༧༨༤ ༡ 


།རདོ་བ་ོོབོདོོད། སོ་སོའ །བགོགསོརོ་བཅོང་སོཐོ་བཟདཔ།།༦ལ་དངདབང་པོའོཧུལསོབུང་།ནམ་དོདངོགསནའདོག།ི་ 
ཆོ། རྣམས །ཞུགས་པ་སེམས་བཔྦྱོདདུ་ཡེན་དོ།། ཁྲེབ་མེ་ལུ་མཉམ་པ་སྙ།།ཞེསྣུང་དུག ཛའ ་ིག།།ཆུར་གོད་ས ཐཟདཉ ནྱ་ཧིས། དགག སཔ་གཞིག༣ །།ཕུང་པོ་རྣམས།& 
ཨཿ | འྱི་ིར། །རྣལ་འཕྱོརཅ གྱརྣལ་འཕྱོར་སྙོད།།གཟུགས་ནིའྱད་པའི་ཚོགས་ཡིན་ཏེ།།ཕུང་པོ་ལྷག་མ་གཟུགསམད་པ། །ཇིབ་ཞིན་པིང སིོ་དང་།།གིབ་ལ་ཅོ་དམ་ལསོགསྐམད་། ། ཛི 
།ནི་དོརཔའི་པཾར།།ནྣལ་འཕོརཙན་གྱནྣལ་འཕྱར་སྤྲོད།།གཟུགས་ནེའ་བྱུད་བའི་ཚོགས་ཡེན་ཏེ། །ཐུང་པོ་ལྷུག་མ་གཟུགསམད་པ། །རྡིབཞིན་བེ་ ལྷང་རིམ་དང་། །གྲེབ་ལ་སྡོད་དུམ་ལསོགསུམད་། ། 
་ མཁའཝ་རུུང་གཟུགསམ་སྣང་དང་།།ཤཡི་རྗས་རྣོམས་རྔིབཞིན་ནེ།།མེཁས་པས་སོསོརང་ངིག་པ།།ཡང་དག་ཉིད་དང་ཡང་དགམཐའ།།ཚིག་གེ་སྐྲུད་ཡུལ་ཐདས་པ་ནི། །སདསརྒྱས་དངོས་པོམ་སྣང་ £ 
, ས།སངས་རྒྱས་སྨྲསཞིཕྱར་ནའདས།།མྱ་ནའདས་ཀྱངས་ཡརྱས་ཏེ། །རྣམ་རྟོགརྟེག་དང་བུལ་བསན། །ད་ནིབསྟུནདུམནུསབའོ།།རྒྱདང་འབྲས་བུམདཔ་ྟེ།། །ཡོན་དད་མད་ཀྱིས་རྣམ་པརྲ 
༧ ནོབ་ཧེ་མརབཏགས་པ་ལ། །གསེརནི་ཡོདཔརམ་སྣང་སྐེ། །སྤདཔའིལསཁྱད་པར་བྱེས། །གསེར་ནིསྣད་བརའགྱུརཔ་ཡིན།། །གཟུགསརྣམས་རུལ་དུ་རྣམ་གཞིགས་ཏེ། |མཁས་པས་ཕྲུང་པོ་ལྷག་ # 
།མྨདང་། ཁམས་དང་སྐྱ་མཆད་ཚོགས་རྣམསདང་། །རྣམ་པར་ཤེས་དད་དབང་པོདག །གཅི་ག་དང་ཐྲདདད་ཨ་ཐོ་ཡད། །རྡུལ་ཕྲན་རྣུམ་པརངབ་སྦུངས་ན།།།དོབ་པོརམད་རྒྱས་ཡོད་པཡེན།།།སབས། 
[རྱ་ེདཔའཇམ་ལའོཏ།རལའབཉནནམ་མཔས་རྒྱསམཐོར།།མཛནངུམདུར་གཉས་ཅན།།གཏན་སྡུགབསལ་དནབདེ། ངས་ཡིན ས་སམ 


རབ 





ལུ ་ 





:༠༤-༤༡༠༡༩༥༠༡༩༥༩༡༤༤༥༡༥༡༩༥༧༡༡༠༡༦༠༥སཔལཁངམས་སྐས་ས༦༧༥༩༣༩༩༦༡༩༩༡༩༡༩༠༤༤༨༩༤ ༠༤ 


༠༨༩༩ འ་བསེབམ༠༨༧༡༤༩༤༨༧༡གརཔ།མམགསསསས་གལ་འགའ་མས་ལ འཔགསསམ༧༡༤༧༧༤ ༤ ༤ 


གཅེས་ལས་མིན།།ཉེནྲ་ཧྲིས་མ་ཡ འཇིག དང །།སངས་རྱས གག ་ོ སྒྲ ཁོ བསསྦྱ་ཆསྐ་ནི། ༡ ་ློབམོས་ལྷ་མཔར་མཛངེས། ། ། 
མཿ ལིས རརབ་ ༠ ས་སལན་པར པས་ཤིན་ཏུ དགྱེས] ཁྲ ཐམས་ཅད་ངནད། ་སས་ིན་ས 
! 








ཀུ | གི ལབ ཧེ ནོྲེ། 
འཇགཏྟན་སྤུ་ཕ༧་བྱ་སྟ། །རྒྱ་ 
་ ནུ ་ ! །ཡུངས་འབྲུར་འགྲོ་ཕཀུན་འཛུད་པ། སུངས་རྒྱས་ཐུབ་པའིན་ ནོདམདའ། འཆན ་པའོ།།འཇྲིག ོ་བེ་བམད། །།ཨངཨསྭ་ཧསའཕྲུལ 
9 རྒ ཧུ ང་གས ཤུན་། ། །ངས་རྒྱས དྱིསྣ་རམ པར ལ་།།རབར ངིེ་མི་ཤེས་ོ། ཡོས་མངོག་པའི།།ཏྟོག་ གབཅད་ནམར བབནཔ་ཡིནི །བརྡགདྡང་བདག་མདལྟ 
ྒ ། དམདཔའ་གླཊས་བཏོམ། ། འ༡ལམསཅུ་ འཇིག པདང ། བ་འཛ ་སྨྲ་ྣནམས། མང་པའ།།ཏོབཅན་ །།ཡདགདང་བདག་མེདག་ལ་ཡོད།།སངསྦྱརས་ 
ཟླས ངཿ དཀུནན།།རྣལའ. ོནཔོམར་མཛོས། དྲབའྲི་གྲོང་ ལྭ་བཟྷ་ནམས། ། རིསྟར་སྣྲདབ་འཇིགརྟེནན། །མིལམརྣམ°ིསྣ་ཚོགས་གཟུགས། དགས་ནམསལྷ་ནིཀཱ་ཞིའ། པི 
ལིང འ་་ སཆགས་དག །རག་ལསོགས་པའིལེསྐ་རམས་ཀྱར། - །སངསྦྱ་ཧསྣ་ནལ་འཕོར་མཁན གྱ་མཆོག །མི་ལ་འྲུ་ ཕ་འཁརྒོ་ ར་ཐ ལྟེ།།རྒྱ་མཚོའ 
ལྔ ལི ཏྲ།། །།ཅུག་པའེཉིཡ་ཤེསཀི་དནལས་ཆུད་ཞེ་བ་བབ སྭབབའ་ལེ་སདདཔོོ། །དེནས་འདམ་དཔལ ཞན་ནསལཔཏ ་ 




















།ྭསྭབུས་མོ་གཡས་བརིལ་ངས་ལ་བཙུགསེ །བཅོམ་ལུན་འདས་ཤཀྭ་ཐུབཔ་ངོལཞིནག ཤགས་པ་དྲག་བཅོ་མོལ་ཡངདག་བརྡ་ོགས་པའོས་པསྱ་ཆས་གདནབ་ལོགགྲ་གྲབལ་མོ་སྦྱར་ནྱིཡག་འཚོལ 
$ ིེིེོྫ 

”› རག ཞེལ་པརྐམས་དང་། མ་དང་ཕ་ལ་སྭིང་དི ི བརྣམས་དང་ །ཆངས་པའགཀུམས་བྷ་ནམས་དང་། བཝང་དང་། དགུམ་པ་མགུམས བའིས་མས་ཏནྷ་མམས བྟེར་ཡོངས་སུ་འྲགོལ་བརའྱགུར ། །ཤཆོམ ཀླ 
ཟླ ལྔནའདས་སམསཉནདེདག་འཁར་བའིསྡ་ བྲྭསལལས་ཇིལར་ཡོདས་སུ་དགོལ་བརྡ་གུར། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཉྱིས་གཀའ་སལ་པ། འཇུམ་པལ་སྙིནཔ གཉིས་ཐིྨ་པའི མསཉནརྣམས་འཁེར ། 
“® |བའི་ཕྲུག་བསྔལལས་ཡོངས་སུ་འགྲོལ་བརའགྱུར་ཏེ།དེའདིསྟར་ཆོས་ཉི་སྔནེ་ཕདང་།ཟངཟིད་ཤིསུ ཡོ། ཆསྭ་ཀ པས་ནིསེདན་པརའགྱུརཔོ།།ཟདིད་གི་སྲིན་བསན་སེམས་ནན་ཐལསཧ་དལ་ཐན ཏ 

| ཧཏུགས་པརུའུརངོ།།བད་དགྱི་སུན་པས་ནགས་པདད། སྐོམཔའི་ཕུག་བསམལ་ཡོ་སྲས་བུང་ །ཆོས་ན་པསནི་བམསཿ་ནདམཔདད། བེལ་མཛོགྱིེ་གནས་དང་ །གཤེན་རེའི་འཇི་ག | 
ཏྟཱནྱ་ཕི་འཁེར་བའི་སཱག་བསལ་ལས་ཡེངོས་སུ་འགྲེལ་ཏེ།།འཇྡུམ་དཝ་སྤུནཕགཞིས་པོ་འདི་ཤ། ་ པརའགྱུར་ངོ། །འཇམ་དཔལ་གཞནཡང་སྤྲིནཿལྡས་སྙེན་པད་ད། 
|ེའིསནེཕ་ཐྲམསཅ་དའངས་པད་འགྱུངཏེ | ལྔ་ག་ཞད།འདིལྟྭ བའ ཡན་བདང།གགཔིནཔདང།དངྱིན་དད།ནོས་ཐིན་ཤད། ཆོས་གསོ་དད།པ་དསསརིགམཁང་ | 


ཤམནམ་པན་ཉས།སནཔམལསཔས་ལྐར2ས༦ལཔལྲ་༦༧༠༡༥༩༧༡༡༦༠༥༥༦པར༨༦༦༦༧༧༥༤༠༩༩༤༡ས༩པལཉནདཔདའ་ཚར་སའི༦༦ཆལིལལ༢༤༤༡༩༡༧༡༠༠༡ྕ༥༡༨༠༥༡༢༤༩༡༤༡༢༤ 




























ཀི 


ཡ། ༤ུ 














གྱ 






















 ོ པ་ །ཡོདདང་མེདཀྱི་ཡོསད། སདཔྲལོ། །སངས སཱ་ཤོགས་དྲི་མམད།།གརང་ཤེས་ྲབལ་བ་ རྨ སསགས མས་ཀྱི་ ཀཱི་ཡུལམ་ཡིནེ གལ་བ 
༤ བྲ་བོ རཧཱཿ༤ཿ རབས ངོས།ྲ་ ི་ི་ མཉུམ་པདབཞགསི་ ཡེ་ པམེད དག་པ ོ་ 

༧ ཡིན། །ཆགས་མདལམལ་གནས་པ་སྟེ།།ལྷ་ ྱབརབལྟིས་ནུམསདཔ །།ྲིཟ་ལྐམིན་རིའ་མ 1 ཐུཿ་ཕ་རྣམས་དངཡུརའང་ གིས། །ཐ ཀྱང་རྟག་ཏུཕོདམ་གཡོ། དེལ ྲྲ £ 
འྭགཱོ་ཐགང་ནའང་ ཡོབཡད སྭ སོདོནས་དག :5£ འབོརཊཾ།།དིདི་ཐ་པོལ་ཡིནཔའི་ཕོར། །ས་བྱྱ་ཧྲས་འཕྲུལ་བའི་དོད་པ་ཡཾས།བྱབ ཙསྤ་ལནསསྦ་ཉིས། ཛ་པ ༦ སྐུན ྒ 





༡༡༨༨ ༡༩༠༠ ༡༡༡༢༡༩༥༡༦༤༥༥ ༨ £ 


༤ 
རྙི དདའྲད།།རལ་འབྱར་ཡུལུ་གནས་པ །༣གས་ཐམེ་དསྲ་ང འགེབས་མཐོང།། རྣམ་པར་ཐ་དདམུར་འདུཀརྣམ ངགྷ་དྲ ༢༢༧༣ རུ 
འའ ཕུ གས དྲ ཅ ་ ི རར ཏོར ཌི 
ཟ། རམསྦ་ཀི།།པུན་སུམ་ཚོགས་ པརོལསྱབུང། = : དང་ དཔན་དང ཆེན འབུཔ་ཅཛནམདགཔ།། །ལུཡི་ྷ་ཡིཡུ རོ གས་དང་ཡུལན བདད ཡེ ཡ་ལི་་ ། ཿཱ 
[ིསསནམས་གང།།ྣམ་པྷསཚོགས་ཁས་ནམེས་ཉིས་།་ནམས༔ེདགའུགྱཤད །སཔ་ྱས་སྨུ་ེས་ག་འཐ ་ ནིའཁིཡི།དགོས ཤོག ཞོ་དང | 














པོམ ཨཿ ངོབ་དང། ། མས མས་ལྟང རྔོད འྭལནོགནས་བཟསའཇོ། གིནྱ་ཧྱིས རི་འ བཅས། པ། འཕོགོཉིྩོསན་ ངའ བདད། ཅོད་པན་ཅན་དང་ 
རཾ འགན་ གཞུང་།། སུའོ ཐིབ ཡོན་སནི་དམྲ་པལ། སའདྲིཝསཔདཔིསཏེ། སུབས ན་དུ་སྣད། རྩི རར ་བཞིན།།ཇི་ གཱ ནུ £ 
གྒ ཡི་ཆ ནྱོ མསྦ་ཀིས་ མ་ལ། ཏན པདད། རེ རི་ལམ ཡང གཞན་དུ །རིལམ་འཞིན་ངུ་བུས་པས རང ཁུདཔརརབཏ་མཐོ་ན། རྣལ་འབྱོར ¬ 
ཟེ ནསཞེ་ལང དབཞིན།། དལྨྱ་་ལྷཱ་ཝ༽སེལ་ ཡིན ཡི ཕི་སྭས་ཀྱི་དུས་ཀུན་དུ། མཐཱའ་ཨུལ་ཚས་བདཔ།། །།ན་ནཏད་སདའ་ འདའ།། སནན་གཞོནནུ་སེརས་དང །ནྲལསོགསྡན་མས་སལ་ ད་ 
པཿ ཀྱཔ།དཡི་ཡུལ ལམ་པ པར་བསླད།། འདུག་ན བརས སིམཔོད ག་འབར ་དཔ།། ཐཱུངདང་དཀྟུར་གདའ་ཁོདལ། འད ཡུལན་གང་ཡངསིན། ལྟབའའེགཟགས་གཡོགས་ ཟ ཤྲ 
ཤཿ ིར། །ས་དངསཛནི ས་ད །རྫོརའི་སིངཔོ་ད་བར །།ལྷ་ཡིསལྟམ་ནི་བྱས་པ་ཡི། །ུག་པོའིཞིན་ཡོདཔ་ཡིས། །ིགརའི་སངཔདེ།། །།མཉར པར་འཞག་ལ་ཤིན་ཏུ་བསྟུན།། £ 

'རྣལའཕྱོརཱཿ ན་གྱི་རྣལ་འདྱོར་ ས་འབར་བ ཐིས ག་ད ཟོརྩོག་ར་ཁྲས་བྲསཔན།། །གཅས་དང་རྡུལ་ཕྲན་ད་ གི བརྟགས་པའི་དངུསཔོ ཤ ་ 


| དཔ ན། དག ཅནམཅོལ། ལགཔ །ལྡེགཔའཁྱག་དབའཔ་རོསཁ་པས།།ཀ །ཀུནདུཕ་བའ་བདག་ཉིདཅི། །ཡོན་ཏན་དག་ཏུ་དས་ཡོད་གཏགས།།། །མདམེ་  བིཏགམལཅེདཔ། རྣད 




















,༄༅། །དགོསོ་པ་ཐུབ་བ་རྟག །མཚ ཁཾ ཡིེ རི།།འཛོག་༔ དྲལ་བ །སཝའོ།།འདས བུའདས་པའ་དེདོན་པོད་ཡད།།ཡོད་པམ་ཡ མ་ཡིནའྱདབ་ལེད། ། ད་ག མསོསདཔོད་།ི 
ྦ རྒ གོག གས་ད ཀྲོས བས ནིག སྲོས ོད ྱག་®བྲུ་ག 
ནྣ །ཕྲ་བའི་བདག་གིས་རྣ ༈ གས།།འ དོགས་སོི་གཏུས ས་སུ མ་དིཟའདུབ་སྟེ།། སགུག་ལགན་ྱབདུག་ དབཅས།།  - མཐར 
|འཇུག་པ་དག་དང་སྦྲང་བ་ཡེན། །།མཁས་པས་དིལ་སགང་འྲཔོང་བ། སྐྱ་བསའིངཞཆི་ཁྡ པར། གག ས་བའ་ས་པ་སེམས་དཔའ་ནི། །པཱལ་ལུབས་བདུག་ཡིན་ན།། དད ་། 
&. < །ཀུནད་སྣད་བ་བཞིན།།དེ་ལྐདའ་དྲིག་། དྲ་ཕིསམ་ཡང།།མཁམཔ་རཡས་ནིདབཞི བསམ། དིས སྭ་ཏ་བཞིག།བ ད་ལེད་ལྷནཀ རྩ་དགའ་མྲི གི་འོད ༢བ་པཱཙུཞ་སོམ༡ 
-# གདངས ཨྙད་ནགྷ་ར རྣམ་བདུཊམག་བཞི།། ིའིགབདི དམ་ཡིལ་ག །སི་བདསདྷཅིག། | ཀྲ དག་སད་ཏེ།།འ ཕྲོ ། 
ཨཿ ན།།རྒྱལ་སཾ དད་བཀིནནོ།།ད མཾ ཀརདག་དང།། དཔད རི ལྱོར སྭནྱཾ་པ།།དཀའྲ་བུབཆལ 
¡རཿ གདའ རཾ དངང པཿ ཅད་ལས ནོལ ཆནདད།གངས་ ས།།རདམདིགལའགང་ཞད དད། །།ན༢༦༥༠པསཅ་གད།ར 








རཆ 1 







༨2 རོ་བོ་བོོ་འོང་ འོ་མ 
ཛོུབརྡོརུརིི་ཱི་ྲིིྲི་ དི སོ དོ 
”;༽ ཛར བབས ད་ས སད ས་སག པ་གང འདིའི་བ ཟུ 
ཁཿ པ རཱ ཨུ འ སཱ་ལེདདང་།།འདུ་ པའ་བན ཊ།།ཌ 
ཟླ་ཀཱཿ སྤི ± ་ ཏུ ནགབདམེནལནག ་ ཞུལ ་ས་། 
ྦ ་ ས་མ་བ པ་འ ས།།གདཚ མཚན་སོད་རྣལ་འབྱོརཿན།།རྣམ་པར་སོ་ གཆགས་མེད །སང་རྒྱསཔྱ་ཐ ནསྭ་ཀད་མཿ ཛད དང་ཞིངེ་ནར། ཧཿ 
བསཿ ཨཿ ཨསས།།ས་ ས་ས །པསརག་སལ་བྱནགས་དང། །ཆོགས་གྱུགནའ་བྱ།ཟ་ཚགཤསདཔ་བཅོག།༡།ས་བས་་འག།༔ 


| རོ་པ ད །རུགས་དངངསསཅནཏིེའདིག།།འགསཅད་ནའ་ུགས་བར།ཁབྡ ཀ འཛུད། རུངག་བ་སྱེད་་ཕད་ གཟུག ཤུ ནལ གཞིགས་ཤང། །མཆོག་ ཌྷ 












པཱ་ལ ཨཔ དོའོ མོ པོའ་ནེལ 








རར དད་མི་འགལ་བ། ཁོོ་ར་ོ་་ ཤསག 
ཟས འཕོརྱི་མཁ་པོ་མ་དང་སའི་མཚ མཊ་ཐམསཿདལིའགལ བརྡ་ཀོན་པ་ལའདྷིས་ད་སྭ་དས་སོ།།ཛ འའ དྭསཱི་བྲ་མསཅད་དད་། རྐྱལ ལོའ ཁོདོདགུ་ཉོདོ་བན བྲ ྦ་ བ་པོ རླ 
པའ ཨོནཏི།།དའརྦཧལབའི་ཨས་ཁུདལ་གསོལ་པ་ཤབཀིས་བདག་གིསོ་རང་གིའཝགས་པའིཡ་ཤ ཤསཀས་དིག རའ ཊིཧོདོ་ཡུལ་ལ་བདབར་གན་ས པའ སྟ (ཤའི གལ་ཆོས་ཏིནབ : 
ཤཀ ཀིས དཔའགནས སྟོན་ཅིག །རེབ་བདག་དང་ཅོད་ པནོཿ རྫོ ཨྭ་སྦྱ་ཧས་ཀྱི་མ 7 ཤཱ 
ངར ཐེབསྟ།ཡཾད རུ ནྣམཔཔུལ ་དཔད་ ཞིང སནང། མངོན་པར་ཤི མ་ཐ་དད ཛའ ཕྲུལ་གྱི་ྐང་བདང་། དབང་གི་གཞལ་མིད་ཁཛ་གིགནས་གླུར་ཏོ། ་གཔཡམའལགས་བ། {༔ 
ཤི ར་ཏེ རཿ ་ ཡིད་བཞནེ་ཀྱི ཤང ར་ཤ རྩལ་ བིས སད གཔོརསླུག་བོན་གོ། གོད་པ་རྣ ཊམས་ལཆོས་བུ་ཆོག ས་ཀོན་ཐརའགྲུ་ 
རྣོན ་ རྒྱལ་པོ་གོཊ ཅཅ དགའོ།། ཅདབ་གས་རུང་རྱ།ཆོས་ལ་འཇུགཔ་གདིལ དོག་མད་བ་ །།སྐུག་པོའ་ ལྦི ནིབ་སྟོནཔ །། [ཚད་བ རད ྭ 
སྟཝ་ཧཱོད་ཡུལ ཞ་ཤིསྐཀ། ཐ་ཡིན་ཤེས་ན།།རྣམརྟག་ོན་ལས་ རིབ འགྲེ ར་ཏོ མཐོངནས་ཏེ། །འ་བཟརཞནཝ་ེ་ཉད། ་བའཇནལ་གཞས་པངའཐུར།། | ལི 







; 2 4 




















ད་ པོའོ གོའ ེའམ་པའོབ་འདི། །མཚོན་བཞིན་མཚོནམྱཱ་ནམས་ལཿ དྱོགནབསལས།། །ྣཔཔརཏོགཔནམ་པིཏོག །སློདང་ཏྟོགས གྲུ་སྐྱ དྲ 
ཟླ སྱོལ གཉིན་པོརྒྱ་གུར་པཅིག དཔ།།ཉིམ་དངན ས་གནས །མས་མེ་དཙམ་པའ་ དམཡིན།ཚ ་དདང་གཀལ་དངགཉིས །ད།།རྣམ་པརཏྟོ་ ས་ཕསྐ་བམ་ ལྟ ཐྡ 
༧ དགའ་རྡིགང་དའོ་གུག།སདདཤས་བྲན་ མཉོག་།སམས་ཅམ་སྟུར་ཡིན་ྟ།།ཤསབུསམས་ཅམ་པདེཔནི།རག་ཉ་ཚམཁ་ཞེལ སོ ས་ཡི་བ རྟུ སྲ 
ཡྨ དག་དདུགཡོབརྣམས།། །།གངཾཆེ་སེམས་ལ་རྣམ་རྟོགསན། དཔ་ཏོགསཔས་པུ་མཔས །།བརྒྱད་པོ་དྙད་ནས་དག་པརའགྱུར།།དབུལ 
| ངའི དབངབསྐར་ཧལ་བརུའྱགུརབ་ཡིན།། སྱལབའི་མུལལཆོས་ རྨནཱ་ཀྱད།།མ་ དུས་ཀི རའགྱུནརཾ། མཆམཁའྲི་ དདངའདབ་སྟ ཀྐ 
་ཡ་ཡནེ། ཞིང་།།ཏ །རྟག་ཉིང་ཞིབ་བད་ལ་བརྟན།། དའ སམྱ་བས་པའིཡི་ཤས།། །ཡུག་པོའིཞིད་ན མཔར་བྡས།། ལྐར སལསདགྱུབ་འགེས་པཉ མཚ 
ར་ ས་སབ་སམམད།།སུག་བ ཤགྱེ་ཧེལ་བ་གནས རཔ ཇིལ མོ མསྭཀྱིཧཱ །།ཛྫམཆག་པས་བ པ་བཞིན།། ཧྱོ་མོཚ་ཐསཀཾ་ང ཅི ལ་ཡང་མཚོང པན་ 
ད།།མུག་པཞ ཙཾ ནེ ག་ ི་ོ ནྣ རུལ ཛཿ ༤༦ རཾ 
སི་སི མི་གཅིག ལས་པ བོས གཞ་ུལཔརཏ། ཞི 














་ 
{$ ÷ - བའ རོ 
དཾ 
ྔ་ 











ཞིས།ཟཝ། 





་ 


ཟླ 


[ བི སོ ད་ལ 
| འཛི ལྭ 


ས་གང རོའི སསོ།༣ལའོའོ་ཅནྡརམས་ཀུནགེ་ གྱེ་ཤིང། །།ཞིངམཆོག་ བཟངཔོགཔའོ། ། 
སྟཐས་སུསོད།།སཱེ སྭུ་ཀུནདད དཔལཔསེ།ལ་བིའཉས་བརྣས་པར་སས། །་མོའ་བག་ག་ལྟབུདཔ།།མེལམ་སོ་གམ་བུའབྱུརདད།། མྤྭ ཧཱ 
¿ །མེད་བབྲད་མོ་ལྟར། །།ཤུབ་པརྣམས ས་འགྲོང་བཟག དྲེ དྲིབའི་ཀ ཁྲེའུ ཧོཔ་བཞིན། སྐྲ་ཕུདམཀལ་པབསྐོར་བལྟར།། སྤྲི རྨུགས་སདསཚ་དམ། ཡོདདད་མདཔ་ནམ བརྡས 

༥ ཡྲུས་གཟུགས་ས སོས ིི་ ཾ དཚོམ ༦ །སདཏསའཐུག་བས། ཤ་མ ནདང། སྒྱ་མའི་ཤིདགིའུཿ དད 
།སྤཾནོ་དད་དུ་བ་གློག་སྟར་ཡད།།ཐུབ་པསརྣལ འ རྐནམ་པརའ་ཐོའ། རྫལ དའ་བཟོབཟདལྟར། འཐའ འ་གིགཏགླ་བ།ི་ དང ༔ ཤེས་དང་།། ཆེསྭ་ལཱའིང་ རྣཾུ་དད 
འཇུག་པའི ཤས་སད་པའ།།པདག་སནལ་གཉེས་བྱནང་ །བགཅགསྭ་ཤོགསམདཔ་ཡ།།སམུས་ཤི་གནས་ངནེལ་ནུ་བུ་ བཡོད།།འ ཟི ི་པནཁདན། ཀུན་གཞི་ས་ ནོ 
ཡ་གནས་པ་ཡིན།། རྲུང་གིས་དྡིསྐད་འོད་པ་ལ། །ཕན་ཛུན་དག་ཏུ་གཉོན་བྱསན།། བླ་བསྐ་ཚགས་པ་འྲཇིག་བཞེ །།འོང འ་བདཔའ་པིའྱ་ གུར་ཏེ་།།ས་མདྭ་བག་ཆྲ་ག ད་ གནས་ཅན 
རྣམས །འཇུག་འཡུལལ གཞི་བདག །གན་བཅདྡས།ོ་བཇུག་པནི།།ཞ་པརཐ་ད་ཡཀ་ཉེ།།ཇུས་གཅིགཏཡངད་དགའུ། ཁརཅནརམཅིན་སོ།། ཐོགམསེད། 


ཏཱ 





ནསུསམས་འཇུག་པ།།སྐརམ་གླག་ཡོདྱ་ཀལའ་ལོད་དད།།ལེམམེ་ཏོག་འབས་བུ་དད།།རདངས་དདཚོལ་ཡོགསལ།།ཏག་ཏུདུས་གཅིག་འདུག་པ།།དོས་ཅིས་བདྒནི་གིས་པར་སོས།།ཡད་གྲག། 

| མ་ཡིན་སུམ འཕུལ།།མལ་ལ་གནས་བཞི ནྲ་མཐེདབ་ཡིན།།ལུསྱཀཀིས་འ་དུག་པ་རེམ་གྱི་སྭ་ཀ་ང་ །།ྤོག་ལ་ཏ ན་ཅི་དའྱབུདབ་ཡིན། །རྔ་སྭ་དང་གྲ་དས་དད་ཆ སྣརམས་ལ། །ཁ་ད་རིས་ཀ གའྱབུངཔྙེས།ས་ 

| མུར།ཞིད་བཅ་འ ངགྲབའརྐམས་ལ།།ཐ་དད་རེམ་བྱི་ས་འདའ་བམིན །།རོདད་དྲི་ཡི་རྣམ་པལ།།རེ་མསཀྱེ་ས་ཐ་དད་ །དབེ་ཡིན། །ངེམསྭ་ཀི་ཁ་དོག་ཁྱ་དཔར་ཙི་།།སྣ་ཚོགས་ལུའདདུསུ་གཅིགཏུ།། ལྭ 
བྷཱ རྱལ་པོ་སམསནི་བསམམྙི་ཁགཏུགུརང་བཞིན་འེདཅན་ནོ།།དེ་བཞིན་གཤེ ོནམ་ཚགསར་བཞིན་གནས།།ཡདནེའཞྩགཞལས་།། ད་ན ཤེས་རབ 
ཀུན 


༦ 


རོ 


གན པའི་སཱཾདཔ་སྟེ དད ཊི 
ཝ་ རྣམ་ཤེས་དྲུག་པོརྣམ་པམང།།ས་ཡེ། དཔརྱ་དཔའོ །།བགྲར གསསམས་དང་ལྟནཅིག་ཏུ།།ས་ འི་ཀུན་གཞིནི།ཀུན་ནས་ཉོན་མདས་ནམ་དག་པའ།།ཧ་གྲྭ་དདང་བཀེན་འོད་ཅ ན་གྱི་ས།། ® 

དྷལཱ་དདབཞིན ཤེ སྭཏི་རིགས།། ས་ མས་ག །རྟགཏུགནས་ལྐར་འབྱུང་བནི།།རྒྱ་མཚོའ་རླུབས་དག་དྡབཞིན་དུ། ཐམ་འབིད་དང་རབ་ཊམས་སུ།།དབཞེན་ཀུནག་ཞེས་ཁྱབ་པར 
( ཧུད།ཨ་དངས་ལྡརམ་དུག་། གཞན་ད རྐན་སྣརམ་བར་མཛོས།། ཡང་དག་ངེ་ ཞིད་དནདུན་ལ ་' ཧྭེངེོས་ཡང་སྦས་པ། །མཐེང་ཞེང ཟོས་ཏེ་ཤེས་པས་ན།།སཆེ ན་བདག་པོ་ཁྱེ་དཉིན་ཀྱིས། , 
སོབ་ུ་པ་ཅན་ལབསྟན་པདགྱཾས།།ཁྱད་པར་དུའོ་ཁྱདཔར་བདག ། ཁམས་ཕྲན་རྣ་མས་ ན།།༥ཡིརྱལ་པོད། | 


ཅཱ 
ངྲི 
ཆི ་ 


ཁམས་མས་དཔ།ས་ལའཁེར་ལ ཁེར་རྣམ༥ དད།།ཀུ ན་གཏིནྣམ་པར་དག་གྒུར་ 


འགགདབ་ཡིན།།འཛམ་ཐུ བད་བ་ག།།འ བོརོ་བོ་འཁདོབར་ཡདའ༔་ མོ་ག འྭལནལ།ོས་གཞལ༔ པོའི བང་པོརོའྱགར།།དབང་པོདི་གན་དས་དཔད་ 
ཟླ༥ པེ ༥ ར་ག ཚི ཁུས་ཅུཝ་ བོ རརར ས་ལ རོར གུ དད འདྲ དོ བོམ སོ ཤཿ 
ཅུ ར་ཡ ་ གལ་ྱོར་ཆག ས་པས།།ཡདདག་མཐའལར་དིག་པར།།འདེགམདསད་གེའྱིས་སྒྲོགས་ཅིད་། དའ །།བསམ་ ་ 
༩ ཀྐཿ པོ པ་ཡིན ལ་གཞས ཡུདཔའིཉ་པ་ཡི་གཆགས་མ :+ ་ ཟའ པོན་ཞུ ཞུགནནས་སུ །དམདགངས རནསཔྱ་རག་མར།། ་ 
ར་ རེ ཡིལ ར་ཏེ །རྐུན་ལྟས་གཞན་དྲ་གུད་ཅེ་དབད། གཔ བཏུན་པ་ཤི ཞི་བའི་ གཔའིདའག་སམ་དབས། །ཆེས་ཤ་བདུགོནམ་པར་མཛུས། འ །འཇིག་པུམ༽ | 
-#( པ་མི་ཡཾ་མཆོག མྨ་དཿ ད་འ པ་ིན། པིཀ།།མ་རའདགྲ་ནམས ཉ་དིད་བ་ོདབཞིག།།མཆོག་དང་ཐམ་བདྲས་ཡི།། རྒྱལ་པོ་བཅུ་བོའ ལས་རྣམསཌྲས།།ཐེག་པ་གསུམ་རུ་གྱུར་ བྭ།། ད་ 
༡ སྒྲག ཕོ་ཚེ་ལཾ་པའི་ ང་བ. པཔ །ཨ་ད ཀི །།དེག་ནའདུས་བས་ཧེས་པན་འགུད །འཚེབརནན་ལའདའེ བཞིན་ཏེ།།རྐྱལ་བ་ 
།འཇྡིག་པ་མཐདམ་ཡི་ན།།དེ་བཞིད་ གཤེགས་པས ཤེས་སྐུ། །མ་ཅཤབདཅིན དའགྱུདབ།།དེ སྱ་དན་འདས་འཇྡིགན།།རེ་ད ན་གྱིམ་ཐད་ཡད་འདྡིག་པ་ནད། །སན་།ཅན བླད 











རར་རོ 


བནད་པརོའྱགུར།།སམསཿནཁམས་རྣམསཐདགླུརན།།རྱལ་བའི་གེག་བྱ་དདོསཔོ་མེད་།།རྱ་དན་འདའམད་ཤེསཡེད།།སདསྦྱཧས་སངསྤྱ་ན་སིད་ཀདམད །།མ་མར་བྲེག་གས་པའ་དེབ། ༧ 
= རྣམས་དང་། །སཾཐེན་ཚིག་ཐ འཡིི་དགོས། ཧོག ཐུ ད་ྲི ད ལུསཉན་ནམོསལསྲདཔསྟོད། ཿ དགད ཡཾ མཐཐིས། པ་དེས སཱད་དག་དེད་།།བསམ་གཏན་ བའ 

ྣ སྤྲུནས་བབུམསཿདད།།ལུགས་སུའཇུགན་དབྱ་འོག་པ་དུག གླགགསམ་དའྲ ཤེས་མདབདུད།།མངོན་པས བདབུབས་ནུམས་དར། [མཉརས༡མས་པགད་པ་དད། །ཆེས་ཀྱ་མཚནལ་ . 
] ( མཁས་པརྣམས།།ས་ཡ་ཁམས་ལམ་ཁས་པ་དག སེ་ དབདཔ་སྱུག་པོརའྲག།།།ཡོདད་དབ་དཔའཇིགས་པས་ནི།།དེ་དག་འཁོརལས་མོའཤུངསྟ །། ཕྲད་པ གསུམཁོ་འདིག་མད ད། །རྒྱ ར་ ] 
` དིུགས་པའྱིཉེན་ནམས་དད།།དམཐགདུད་དབད་ཡ་སྟེ། །སྣན་མས་པདགསེད་ི་རོལ་དག །མིཀ་དང་གྲུབགས་དུག་ཆུ་ད་ ས་ཏེ།།པད་བས་གད་རས་འཇུག་གླུར་བ།།གཟུགསུརྣམསཞ་ོ། 
-ན།ནགེས་དང།དདུག་ཐས་ཅདཞགདླ་ར།། ན་གནས ཀུབསྭ་ཀསྤྱ་ཐད་བ་སཱ། །ཡོད་དད་མད་པའི་ལྟ་བ་ལས། དྲ གོལན་སེ་འདིག་ནནི། །སེནམུ་དཱད་ ' 
དམིགས་འསྲུབལ་བའྱི་པིར།།རྣམ་པར་དམིགས་པསམ་གནས་ཏེ།། མདུནདྭཏོག་པ་པདགུར་ཉིང་།།དེའི་དང་བཞེན་མི་གནུས་ལ །།གདཚ་དེ་གསུ་པ་སྨད་བ་ལ། །རྡལ་པར་རྟོགཔ | 
དཚོསམས་ནིམ་ཉམ་པད་བཞག །འཕྲོ་བྣམ་ཏོགཡད་པར་མཐོད་། །གཟུང་དད་འ་རྡིག་པ་མེད་པ་སྟེ།། 














༼ [སམ བཾ ལན།འི་གང་པ དེ སགའོ་སར ལེའོ བཞིནྷ་རྣམ་པ ་བོཞ།། ཚོག ༥ སྩ་རིས་བྱཉནོ། ན་ཕ དེ ཌོ 
རོ „་ རི་ལ འི འ་འ དིར ིག་ སཿ ལུ ལམ་ཐུར། རུར ད དེར པི རྩིམས་ གཱ གག པེ རད ཀཾ ངཱ 
ལི ཚིགས གེས་མཁས་ ལྟབིས་ལནས་པར་གཞས། རལ་པོ་སུག་པོར་འདོད་ཕ་ནི།། །ེ་གས་མཁས་པ རྣལ་འཐོརཅ་ན། ལཿ ཞིན ལ་པ་ཏོགད་ལ་ཤསདག།མར་ ། 

ལུ དགམཝའ་ཡི་གནསཔ་ཡི།། ¦ ་ ད་ཡུལ་དུ། རྒྱལ་པོ་དག་དད་རྐྱལ་བོའུ །རྣལ་འབྱེརསེབས་པ འི།ལའབྱོརཿ་ན།།རྐལ ཁོམག་བརའ་ པིན ཨན རྒྱས་བསྟོད་པ་ལིནིརེ་ | 
པོནདདལ མ་ཐརའ་གི།། ག་བ ཡདཐི་ ཡི།རྐལ་པོ་འ དགས 









ད་པ་ག་སུམ་དང་ཏེན་སཱང་ས གས་ལ་འཕགས་གུརན། །ཕྱ་གས་ལ་ས་ཏ } སཔས་འཇིག་པ་ཞི།།ེ་ རེ 
3 /¡ འཆུར །རྣམ་པར་ $ ་ །དེདགྲརམས་ལྭ་སཱརའ་གཱརོ་ རུ ་གསུམ་པོ་སུཉ་འཕནེ་པ།།རུད་ཐོས་བུདབ་ཇིབ་ཤག་དུ །ངེ་བཞིན་འཇིག ཏན་སུརདཉི་པ། 
པབ ཆཔ་ ཉིས་པྷ་རམ་ལ་ ལྷསེ།ློགཔས་བླསང་བའལགཅཞ་ལ།།འད ཨ་མི་འྲདའཚེ་ས་སྐྱོཞ་ཅན། །ཞེར་ བངས །བདག་གྱི་ཡེགས་ལས། ༡ལོས་པཞི། 
།།ལྟ་བདེ་དགའ་བུ ད་བཞི །། གམའིམཐའ་འཇིག་ུདཔའོ། །གིམསཿནྲ་རཱ་ཡས་ི་ཝོན་ཞཐའ | ྒྱལགོ་ཡདཔ་ཝ་ ཡིན་ཏེ། ི་ོ 





3252. 55752225255222252522 


[ ་ོརྷོདོགཔའོ། །དོོོ་ལོདོ། །གསདོད་པད་གོསྦོ་ོལབོག དགས ོང ཟོད །སལ་འས་དདྱ་ུལ་མྱུན་པད། ¥ 
རུ ས་ག ཞལ ཆད་དང ད་ི་ནསལ། སོ་ག ཏི དེ་སཔ་དྷནདའ་འགན། །རུལ་ངས་ས། ག་ས པྱ གས པ་ . ཌུ 
]རྣམསཱདད་ཡང། རྣམ་པརྔརདུང་བདེའཕམཐོད།།རཱ་འཝུལ་རད་པ་བཞི་བདར། །དུ་ཕམ་བཞག་གྟེད་བཏུད་།ཟདད་ཡངདག་ཤེས་བཞིདང་།།འདུལ་ལའ་སུཊཔྷ་ཡུསདད།།ད་མི་གས་པ་ ཝཱ 
༢ དད་ནིདེ་མ་ཐག ད དང་དབ ད་ཡདདེ་བཞིན་ཏེ། །གཟུགས་མེད་པ་དང་སྤྱོདཔ་དད། །དབད་པོ་སྟོབསརྣལས་བཅ་ས་པ་ཡད།|མདེནཔར་ཤེས་དང་དད་རྣམས་དང་། རྣམ པརཾ་ཤཱཾསྭ དད རྒྱུ་དང་། ད ; ཚཱ 


འདས 
། 









༢ 








| ི་ ཏ་ ྭ 3 "གོ ་ ; ; 3 ཀོག བ༡ ` ལ་ཡོང | ༡0 ། ། འདི་དེ 1 $ ༽༽་ ་; © | 

འདྭས་ས་ལྭ་པུས་ཅེས་ནམས་དང་ །བུད་ནཱབ་ཡན་ལག་གད་ཤག་དད།།རྣམ་པར་བྲར་དངོ་ཅུས་བབྱ་དད།།སྣ་ལསདག་དད ཤེས་པ་དང །'བྲལ་བྱིས་གཞོན་པའི་སྤེམཆེ དད ཤི , ཌཱ 

འོའི་རཔ་འ། སྲུག བསལཆསྐཉེ་ ཞིང་།སྦུག་བསྲལ་ཀྱིནུ་ོ་ོ | ས་ཨ ཏིཧཀྱི་ཨྲུ་ །འདབ་བྷ་༡མསུཀི་ཆོས་ཤེས་དད།།འདུས་ཐལའཀན་ཏེག་དད། །རས་ལྔ་དགསུའགཤིས་དག་ དྷ ཿ 
| འགོག་པདགལཆོས ཤེས་དང།།འགེག་པ་དགལ་རྟོག་པ་དོད།།འགོག་ལ་རྗེས་གུ་འགྲེ་ཤེ་ས་དད།།ལམ་ལ ་ཆོས་ཀྱ་ ཤེས་པ་དང] །ལམལ་སོ་སོར་ཏྟོག་པ་དད། །ཡམ་ལ་རྡེས་མུའ་གྲེ་ཐ་ཤེས། ། 
མདོ་ལ ངན གའའོ། །བར་ཆད་ གི་ཡ་གངག་པ བརརཨ་དནའ་་གཞགསྱས༔ 


༣ 


[ ཤམཔ་རྣམས་དར་སློབ་པ་བཅུ།།བརྒྱན་པམང་ན་ལནབརུདད། །འ་གསཕཊ་གས་དར་ལན་ 










བའ . 


དཿ ཁའ གཞུ ཞིམ་པ གང དནོ་སུག་དྲཀལདཱ།། བ་ལྟ་བུརརབ་ཏུ་མངོས།།དེ ལིའདིགས་བད་ ཅ་ 
སཚནཾ་ཉཾདམཁེད།། ཡབ ལ་འབྱད་ཡུལཉན ༡ [རྱར་ོགབ་ལྐ་བུང་སྤོད། །རྒྱལ་ ཐོ་ཐུནསུམ་ཆོ། 





ྐ གྲ་པ ཆུཔཾས་མྒས་ཿ འ རན ལཿ ༢ སད ལྷ་མོམ། །༣སངས། སནིདཔུསརཏ། ། རྤ མའོ། 
རཆ ཆ5་ མས་ཞིབ ˆ` 
དས ཇས་པ་ན་ན་པཾན་ཏེ།།དྭ་སརྦ་ཐུདབ་གནས་པ་ཡདཱ་།།སམས་ནྷུ་ཏུན་དངས་ལྔ་ནཔར།།འདངད་གཞནདའ 





ན། ཟྲག་པ གང 





4 


རཀ །བརྟག་དང ོག་ 


ཆགསཔ་འདི། ནལ 


ཆན, 



























དྲ༩ ོ ཧམ ཙར རོརོ་ོ་རོམོ རོར: འོོ ལེང ༡༠༠ ངོར 


ཅུ་གཅིག་བ འའ གྭ །ལྔ་གསུ་བཅཱ་ལཱ་དག་ཏུ་ཿ 
སྣུད་ཅ ་ཡནེདསེམས་མིན།།སེ་མསུ་དདྱ་ཡན་ཅིག་གགས 
ཨད། །སམ་གཉནི ས་མན མས་མེད་དེ།། བུངབཞྱིགས གུ སྲས 
།ཐུབཔགུནགྱ་ ་ 
འདྲེ་ཉེལ་ནུསས་དང་བཅས།།ཐདད་མ 






ལ་རབ དྲ ་ 

















ཡ་ཡ 





ཏུའབྱུད།།རྣམ་པརཏོགཔ་སྨྱེས་པ་ཡིས།།སྤུ་ཝ མོཕོག མུགསུང མནོས ཐོསོ་ད།།ཁ་ གཅགས ཧི སེམས་ག 
༣ རོར རྒྱིས དྲལ ཧ་ གསགས གཏུ་ཡདདག་ཡེ ༥ ནཱ མདང་།བགཆགས། གོང་བ སྐིད པི 
༧ ཏིདའདྲན མག མིན སས་ཅད ་་ ཤན ‡ །རྣུལ ` ལྟ ། ཉད མའབདམ་། །།དདབཀིན་ཡོངས་སྲུ་བུབབ 
ཀླ ཆོས ལོ ཉེདད་ཡན་ །བཏྣགས་པའི་དཔོ་ོའ་བཞི། + 
ཅ༢༨༥ ཚགསྒདམསད་ྲིཀླདབའིན་ །ད་ཐ་ཤིན་སྙུག་ལྟ་བུཧི།།མཆ མད སྣརམསྱཀས་།།ཇི ཉྱར་མདེདུ་འཛྡུག་པ་ཡི།།ཆིག་ད་ །དང་ཡཾ་གམང་བོ དད་།། 
ཨ མའོལ་ཡུངསེ།༽ཀརཏགསཔའི་དདཔའི འི ཡོ །།གཞནྱ་བིདབངི ཞི་དེ་ལམ་ གན དཔང འདུག་པལས།།སཡད་དཞཅནབག་རགས་ད ད་གས དྲ མན་སྔལན། རྨད , 3 
ལི སཔར་ཤེསཔ་ ན་བྱ གཞན་ི་དབངའདམ་བཞིནམང་། །པནཚུན་ཧོཿསྱི་རྦུ་ལས་སོ།།སོསོ་དདདིག་ཤིནད་པ་།།མཐོངབའཚོས་ལ་གནས་པ་སྙ།།རང་བཞིན ན་ཡོད སུ་ཛྫོགསཔའདི། ‡ 
ཕགས་ཕརྣམས་སྤོད་ུལལེ།།འཕགས ྤ× པ་འཞིན། ཡོད་སྔུ་ཐོགས་པནི།། ! ཞག དུ་གཟིགས་པསན། 


༣3 1 









མེ པིལ 
ཡད དཔའྱི་ཕིགས་སངས་པ།།ྤྱ་མཱ་མི མསལམས་དའར།། 


]རིབཟདཅོས མོདགསོད་ བདོགསུད།།མོབོས་པའི་ཡོམ་ཡདདོན་ཆོས་ ཆས་སོ བསྭ་རིསབཟོདོ་མདྱ བའི མེད།༼ནདའྱ་དད་བམདདོས།། ལྡུགབསྔལ་ཀུན་ལསྒོནབ་པར སོ ཏི ིརཾ་ 
ཞེ ངུ་བྱུད། 5 རྒུ པ་མི ཤྱུད་ཞིད།།བད བདག་མེད་ཤིན་ཏུ་ རའ །ཆོམ་དདགདབག་ླ གས་པ །།ས་ཀོནོ་རྣམས་དང་ཀྲལ་བསན།། སེམས་ 
རྣམམའིའཇྔུག། པཿ །ཡོགམ་མེདཔ སྭགའགི།མི་ ཡིདེཀ་གནས་ད ལྡ པི དོས་འབག་སཅ མདོནབསལབས།། རྱ་དན་འདས་པ་ལཱགསཐཀགས་བཤིཀ།ིཉན་རབ་ཏུ་བསྒགས པའྭི་ལྕག།། % 
ཤླཾ བས་པར དྲ་པར་འཇིག དཔ་ད བཞི གིགས །སདཔིའདགསལ་བ་ཡེ།། དིདས་ཨུ །། གས གཔོའའཉིལ་འཁོར་ ན་ ཧ།རུལ་བྲ་ོམསདང། 
།རྱལ་སུས་བཅས་། དཔའི ས་གནསཔ།། །ཏམཔབཞུ ལཱནཉམ་བཞག་ཅིད ཐགཔ་སིདཔའཆེ་ དབགས ཁྱལཔ ལ་འོ ཅནི་ཡུལ།།རྣ དི་ཡིན་བཅམ་ 
ཚེ། པར་གིས། ལ་སས་དགེ་བའ་གན སྲག ཡོརའྲགོ་བདའདོད དོན་སྟ། །སདསྭ་རསྲ་བསས་ཅདབའུགས་པའི་གནས། །ཀེགིམ་རོགཝིནུག་པཡ། རལཔ གབ་ཁོམས། །རྩལཔོ་ །༈ 
རསས་ལའ་དད བརབྱམས།ལིདན་མཚན་མའམྲབ་ལསྦྱ་དུད། མཆན་པ་ ལས་བུདབ་སྙེ། །མཚན་མ་ལསཀནྡ་རྣམ་རྟོག་འབྱུད། །གྲུབ་པ་རྣཐསམ་གཏོ་ མུན་ རྔལསློགས་པ་ དཔའི ༼ 


མས་འ རསས མས །རམ་པར་ཏགཔའི་མཚན་མ་འད། སྱལནིུ་ཡནན།བྱདཔར་བྱེདབརྣམརྟོག་སྙ། གྲསཌདྷནས་པར་ཤེས་པརྦ་ དཔ དཔིྲག་ྲསི ཞི 


1 





ཚ ངུའུསོ།།རྣམ་པད་ཤཾས་པརྒྱུ་ལམཀུང་།།ཡིདེ་དང་ཀུན་གཞི་བབའཀྲེལ་བསྲ།།ཁབ་ལོང་ལྟུའུར་ བད གསིག་པ པ་ཤིན །ནགདལ་ཤེས་ཡོགཔརེད། 


་་ 
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ནིའཛིནཔ་ཡན། 





££ 


།༄༅། །གཟུགསུམདའ་དོདདང་གཟུགསྐནྣསུས་དང།།འདུ་ཤེས་མདཔ་དབཞིན་ཏེ།།གནས་ལས་འདམ་ཏེས་ས་རུས་དབང་།།བཞུགས་སོ་སྟུ པོའིདྲཀིལ་འཁོརན།།པད་ཡོའདབའི་གཞལམ་དག། 
_ཟ( | གཟུགས་མང་རྣམཔ་སྟ་ཚོགསན།།ལྟ་རྔས་སྒད་ཉི་ཡཾེས་ཏེ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ མ་དག་གིས།།རྡམཿ ལརལ་འབོརཧནརྣམས་དད།།དེ་ན་བཅོམ་ཝན ཐཐས་གཅིག་གཞུགས།སྟུག་པོའི་ །ཛ 
@ དཉེལ་བཞུགསབསལ་གཏུན་ཞུགས།།སངསྤྱ་ཆས་སམཆོག་ནམ་བཞིལ།།དྲན་བཞུགས་ཤིངགཟུགསའཛིནཔ།།ནལ་འབོར་མཁས་པཉིདཚུལ་ཤིས།།ངེ་ཡིམཐའམམི་གཟིགས་པ།།གཟུགས་ £ 
རྣམས དཔི་ུསནམས༔།།བབྲལའྱའམའས་ཆིནས།གྱིུསོ་་་་་ལས་པི །ཐམས་ཅད ལའོརཧནཀྱས་བསྟན །།བཀླ་ རླ 
གསུ་རངྒ་བའད་ཙམ་པཀ། ཟླབའ་མྲགནཔཔདམོ་ཁད།།ད་ིས་ལབའགསཔལྙིཉ། ལྷུ་ཡི་གྭགསནྡནམཔརམདེས་པཉི།དགཟགས་ལྷྱརལ་གཔགདགྲལགདངའཔསྱདེ ཟི 
འོདཔཞིན་དུ།།ལ་ལས་བཿ ཆུང་སྐུ་དང་རྣ་གཟའལ་མརྩ་ལསོགས་པའི་མལ་བཞུ པར།།མཐོདངོཉ་མེ་སྦྱོང་སྟར་ཤིན་དུ་རྣམ་པར་འབར་པའི་སླུ་གཟུགས་མདའ་བལ།།བུབཅན་ལ་ལསརྣལ ། 




















།འྱར་དབངལ་ཕུག་དབསཆ་སས་རརརབྱཞགས་པར་མཐད།།བྱུབཔའི ཟོརོ་ཚུགས་ཛགསནེ་ལག་གིསཁྲགོ་ཡ་ོ་བློགདཔ་བཞིན་ེ། ལཡར་གཟུགས་ོརའི་ཨྗན ༢ 
| དཱི གྱིས ལྒད ¦ འཅོདཔ ནབྱགྨན ཐར་ངོ། དལ ལམ་ལལའ་ཁུབ་འདེལའཁོརལའི་སྭོཉ་དུང་བཅས་པརམཐོད། །ལ་ཡས་རྡིསྟར་ནམམཁའི ཅྩ་ མེ ཧཱཿ ལ་འའུག་བཞིན དཱུ ཐུ བ་2 མཁོང། །ལྟ་རྡན ྦ ( 













སུཏཝ་སྟག་ཝཡིར །སཱོབས་དངའཇཇིགས་པམངཔ་དད། །ཕུང་པོ་ཁམས་རྣམས་ཟགམདབ།།འདིདགགཞ བྱུགུ་བནས་འཐོབ།།རག་པའ་སངསྦྱ་ཆས་ས་ཡངངོ།།ཆོསྣ་རམསླལ་ཡརངཐ ནི་བྒོ་ས། 
ཟླ | བརྡ་ཤེས་པ་བྱཧང་རམས་དང་།།བདགམད་གཤས་པོརབཧོག སྙནས །།གཞནདུའགྱུར་བབུངཐརཐ གྱུར། །ཡིདབཞིན་ལས་ནི་བུ་པོདག ེ སྱུ་མདཔའབར་འགོཐས ཟེ སྐོར མི་ཟ དྲགནལ མོ ( 
། བླད་བོངང་།།ལམྦྱསི་རམས་ཀིས་ཤན་དཱ་སཱ།རིལམ ཡེང་གཟུགས་བརནནམ།།རུ་ཕཾ་ཟཾ་བཟཞིན་དུ་མཐོད།།རྣལ་ཐགྱོརལམ་ཕ་ཐུག་པའེ་རྣམས།།ས་སེ་རྒྱས་སལཞྭགམ་པ་ངང་།།རྒྱལ་བཔད་མོའ་ 
གདན་བཞུགས་པ།།རྒལའ་མསྭཏི ས་མཐདན་དྷཱ་ཤཱས།།ཡོདད་ཡད་བོགསྲ་ཀལ་བ།།ཛུལ་ཐན་རྣམ་པརའཇིག་ནམསཀས།།དཟྲ་བྲབཔའྱཾཧཾལ་བོ་ད།ཝ་ཡཾ་གནསནའ་ཁོདཔའཚ་གས།།ར་རབས་ལ་ 
འདོད་རྒྱུ་ཞིབ།ནམ་མ།ཁའ་དཀྱིལནས4 དད་དོངྱ་ཏད། ིརྣམ་བརམྭནངཔ།། 
ྲ ད། 





















༨༠༧༩༩༥༤༠༤༠༩༦༠༠༩༥༠༠༩༧༥༠༤༠༠༠༠༣༣༽ 


, ད < | དབའ རྒྱལ་སྲསགཅེས་པའནྣམས། ཚལ འབྱོར་མ པས་མི་མཐྫོང་ཇེ།། རྣམཔ སྣ་ཚོགས གཟྲུགམདང་ལན་། | ` 
སདངའོངརྐམསྦུསབན །།རྱལ་བམཆོདལ་མངོན་པར་མོས།།སྣོནལ་མ་དབངལ་གནས་པ རྣམས།། པད་ཐཛཁངཔར་བཏྭ །།དཔང་དངབསམ་གཏན་སེམསཔ་དག ཞིང ངཱ ཞིངེངུ་མུ ངནའངའ།། ཏུ 
( ིངཔའ་ིནལསྣ་ུསཔ་ཉན། ལཱནྱ་གིས་གྲུབ་པརཐམསཿྦང།།ཚརྦ་དདཐབ་འདྲ་པརཏེ།།ཉི་མལྟ་བྲར་བྱད་མད་པ།།སྣྲངབ་སེམསཉན་སྱོད་ཡལ་དུ།།ཡངདག་མཐའལམེ་རེགཔར། ང་འཛིན ྭ 


ར་ག བལ་གནས་པ ང་དགེ གངཆནམ་འོབ།ག་ུཡྲེུས། དག་ད ཀནངཿ་།སྡ་ྟོནམངཉ་དམངབའཞུས།སྱགབས 
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¡2༠འཏ༡ཧ༧༧༠༨༧༠༨༠༡༡༠༠༤༤༤༠༤༡༥༥༦༨༠ ༡༨༨༨༡༩༩༡༩༡༧༩༡༤--༨༠༥༡༨༢༠༩--༨༨༠-༨ 














དྲ ཱ ཤེནནཔ།།ཟ་ ཛ་ཛ གསིཤནསཔ།།ཤ རདངའ་ཇིནྲ་སེས། འཐས 
ནོམ གི་ད ཙནཞདཝ འཁ ཡིས ནཱ རིགས འབག མ 
གྲུ ཀེ ང།།འདྲ་འ་གནས་བ བྟ་།ནཡདཔར།།དཔཞིན་གྱ ལ་བྱ་རཱལྲསསྣ་ནམས།། ར་པས 
།།འཏའཱ་ པདངཡརཝག་པང།།ཿ ནད་མཚ འི ཀང་འབུང།།འདེ་ནལ་འབོརཿནྱའི་ ཆྲོས། ཧཿ ༨ 
ད ནད ` བ་གམ གཟྲིགས།། །།ངཆཱ་༡ཞ་མས་དཔའ་སསས་ ; 


ཀྲ ཅབ ྫ ལ་ 
༥ ཀྲ ་པྷསཌོ་བསན།།ཿ རཾ ལྱས་རྦུཝ 


ཏུ།།ྲིམནསཱནན་ དུ ` "ˆ ཙཾ ! 2 


















ཤུག ཐིབ ་ ཡ་་ རྦྱུལ་ལ་གཞལ་པ ནུ ཀམ 

ུ་ དྲི དང་པོ་འ ཏིསཚོགསཉིད།། ས་ ་དག་གི་ ་ ལོ ངི ལུའུ 

པང 9 པདྨ ལབོས། ལས་སུ་ཐསྐྱོ ས་དག་མཁུ་ན། ་ |།བསྐོད་པའེ འ་འ 
ས།།སྣརབས་འདལདྲམས་ཅ དུ།།དངམོ་དང་དངམའ། 

[བསམ་ག གཡོདངཔེ་གསོརབརས།།པ།་ ལཱནམངས ྦ བམ་དད། བོ རྒ 
རྭ།།ཐ འ 


གཞུན 
ས་ཏ ན་བདག་ལ ནར ༢ ཁ་ང་། ་ ས་ར 


ཟླའི སང ༩༢༠༡༧༥༢༠༥༧༥ ༠ ༤ 














----~ ༤༨༤ ~ - ~ ; ༡༠༡༠ ༤-~ ~ | 


ཟླ ༧ཤོཏསྦྱཧ༢ལ། སྭསྣམས། ཞིདགཞནནོམ། ཐར་བཞུགསཔསསམ། ༣འཚོར་ལམཁསལའཐོར་ཅན།།ས སངས ངསྐལ་སཞིངདའུགསྐནམསའིས ཀྱིས། །།སྣརམསྦ་བསསཅདྱ་ཟསསམཙི།། ལ་ད 
ˆ །།གྒད་འདཿ ར་པ་སྣ་དཱབ་དག ། སིགླ་རུན་མོས་ལ་ཆུ ཆུ་བཞིན་ཏེ།།རྫ་མའཾ སལ་ཡོན་ཏནཤཀིན། །འགྲོཐ་གདག གས་ལ་གནས།།༥ ར་རམ འབྲལ་ཡོན།ྟན་ཉན། །ཡོན་ཏན་མེད་ ཧཱ 
ྫ , དང་ཡོན་ཏན་གནས།། །།མ་ཡིན་ཕན རཱ འཕྲེལ ཐསན། ཨཿ ལྒེ ཱ ྦ ང་བྭ་མཱ་ གས་རབ ན་ད །།གཞང་ལའང་དབ་ཞྲན་གཞོཝ་མནེ་ནྣམ །།འགྲོ་ རྣམ པཱ་མཚོགས རྣམ མ།།ས་ 
རྣམས་ལ ང་སྣངཔ།།འོན་ཏམ་ཚངས་བས་ གའམ།།འཕོའམྤབ་ཐོཆ་ཡེས་སམ།། མཆོག་ཤིས་སམ་སྐྭན༣ ཟས་སྭམ།།སརསྟ་ཡིས སམ་རང་ཤིས་མམ།། གཅེས་ཐའྱརནྷ་ཊ གྱིས་བྱས་སམ་དཾ།། དརདའཞི༽ དི 
བྱིས་སམ་དབངབོས་སྒམ།། །རདུས་དྲད་ཤོགསཏེས་བྱེསདབ་འམ། །འོཀཏམ་མ་རིགླ་སུདཔས་སམ།། ལྷ་ཡེདྲང་སོང་ཐེ་ཚོམ་ཟ།། །།ལྷ ཡཾ་ཚོ་ཀསཀང་དེ་གཞིནྡ་ཏེ།། །།གུབ དད་དྲི་ཟའྱ་རྐྱལ་བྲོན་མས།།ས་ལ ལྐུ བཱ 
སན ན་མདའ དརགོག་གས། མི་མནས་གན་ལམ།མ་ན་རཤོདམ། གློའི མ་པས 

ཞི ་ཀནས་པའམ།།།འོན་ རད་གིནའནིམདདམ། །འཁྲུལ་འཁོར་དོལདས་བཞིན གནས་སམ། །གིལ་པ་གོར་བའད་བཞམ། ་རིམ་ན།ཡེ བུའམ།།3ྱད་དང་ལསཀྱིསམ་ས། 


( ཊཔ་ས་ས།།ྱིནབག་་ད་ཐས་མ།།གི་གཞངགི་ལམཆིས་མ། ྒུ་བསཤིནཞུཝལཆ། །།དཏདཾ་ཏཱག་པ་མ་ཡིཤ ནཏེ། ནིར 


























༡༩༩ .༡༢ ༦༡༡ 











དཿ ས་ཡོད དག་སུ།།འ ངོཉོ་ོག ཏྲ ས་ཀ ཆ སྣམ ས་ལསྱ་ཟུད།།རྣམ་ཤེས་བྱཏད་པོའ ཀུན་ཐ་ཐ་ ཧོ ན་ཚོགས་འདོ་དག་ཀུན། ཙཱ་མའིའ་ཁཱལ་འཁེན , 
༢ དེ ིྲིོིོིོིོིོ་ ངམ ཅོ ིས་ ཁས ར་ དོ་ཡ ནཏན་རཐས་ལ་ཡོན་ཏན་ , 
ཟླ ཀག ཀེར ིན།། །དེལྟ ེ་འགནས་ཐསི། དད འའའ ན་ཡི དའུ དག ཕྱགསེསརྣལ་ར་སྔནས།། 
སཾ ྣི་སུའའི་ཤས་པ་ཡད།།ནམ་ཡད་ནྣམ་བརམི་གཉག བོ་རད་རིག་པ། པ་ཡ རྩོསས་ཐུབ་ཅན་ཕི། །གཟན་དང་འཛིན སེ།།སལ་གམས་ད དངསམས་བྱུང་གིས ། ། 
`] །ཟྣམ་ཤེས་བརང་དངྲབལ་བ་ས། སིག མི་གཙང །།ཕན་རུརྣམཚན་ཉིད་ཐ མས ཡི་ལནཔ་འགཔམད།།ི །དི་ལུར་བུབ་ ཚུ 
ཆི པའི ཕོར །ཛྡུ་འྲཡ་ཉན་ཕྱི་རྫུའཕྡུ ལ་བཞིན།།མཉམ་ཕརཐ ཁ་བས་ངབཏུ་མཐོང།།རྣལ་འ ར་ས་གཞནྱ་ཐསམན།།དེ་བཞནེའཇུག་པ རྣམ་ཤེས མས དག་གི ག་ི།་ ཀི 
 ་ ཁྱེ རྟག་ཏུ་མཐོད། ༡ ` དེས་ནི་འདི་དགྲཔ་མས་ཅདཏུང།།དྡིགརནོ་རྭ་ུཀ་པའྡེནམས།། སཨི་ཤེས །།ལས་ཀྱ་ རླང་བ 
2 ི་རར་ཁནའཁེརམ་དང་། །ལག་དངཐལ་སྦྱརབསྐོརབ་ཡི་།།ཀུན་དུ་བསྐར་ཅེང་ཙྩ སར་ཉལ །ཡོད་ཏདྭཚོགས་ནལ་པར་ལྡན།།དེབ སིི མགགཉིགྲིགསབཏུན་ 








- 











རྨ ཤིནདགན དིར ་པ ་ མ་ཡེན་ཏེ། །ཐསང་ཡོད་བུམ་ཡིནནའང །!བྱ ནས སབརད་ཕད ། ཨཞིནདུ།།གནས་ཤ ཅས ཡིན་གཞནཔདསིན།། མཾ 
















@ ནམ་དགབརསངའདུབ་དང། །ཐྲ རབས་བཞིན་དུངབངའྱགུང།།བགཆགསནམ་པའིཉེསཔ་ཡིས།།ཕི་ཆགས་པདོ་ བེཞིན།།བདུམ་ལནའི་མདམན།།ཆ་ལླ་གགྲུནགས་མདཔ་ཡང་།།ུ་སྨ 
ཐཾ དཔ །།པད་མོའ་མདཔ་ལདེ་བཞིན་ཆུ ། །མེགལ་བུད་མེད་གཞོན་ནུདག །མིག་ནསེམཿ དྲབ་ཇིལཾའ གྲུར།།ངེ་ཁྲཞིན་ཀུནགཞརྣས པར་ཤེས །།ལསརྣ་མསཅཾགཉར བྱེདཔསྙེ། །ལག་བདག་གིསུས་མནི། | 
¡ཁྱཐགནསས་བན་ཀུན་ཉན་ནོ།།སུག་པོའསིི་དདའདབར་ཡང།།སྣརམས་ཡོགཔར་ ནདུགནས།།ཚ དང་ནམ ཤིས་ཀུནནས་ཡོག །རུངཀདདབཞེནྡ་མབས་ཆེན་ཧིས། །སྣཆོགས་གཟུགས་མིསུས་ 
ཧན་རཱ།།རྣམ་པཅྣུ་ཚོགས་གུ་གཉཀུཏོན།ཛྔམ ལྟའོ།།བལད གས་པའི་དུ་མཐོང་ཞེང།།ཕོང་དྲནམདཔཕྱག །།མམོངོཐར་ནིམ པ་མེཊ།བྲལདཱནྨ་ཡིམ པཱ་ཡང།། 
]ཕྱིན་ཅི་ལོགཏུ་དམིགས་པསམད།།ྱིན་ཅིལག་ཏུམནརསམསལ། ། ཤིན་དྲུཔ་བའརུལག ཤེགན།།ཡདཔདེང་གསེད་པརའཀོ།།མདཔ་ཡོདཔའེ ༡ཨཏེ།།མདཔ་ཡདྱ་ཆས་ཏོག་པནི།།།ཕོད་བམདཔ 


( | ]ཾ ི ་ྒི གས་གཟུགས་ཀཡུམ ཏཾ ྒ 
།རམཁེན་ཇེལྟངས་སྭོདལ།།ཧོུད་པདྔིབཞིནདྲ་ལྟའོ།།བཝ འི 
¡ྟག་བེ།།ཕན་རུསྟས་པའ་རྨས་སོ།།བླདང་རྟོགས་ྱམདཔ་ཧྭ།ཁོངང་ཆདཔ་སེབམད།།མགལ་བའེའཁར་ཡའ་ཁརཡ་མ་ན།།།ངེ་སྟར་སྤོགས་མཛོ་བཞིད།།དེའ་རོ་ཁུརབཱ་ཡ་ད 





# ཧགིགཟཐོངནསའྱདབའཞདེ།།ཟྲབ་བླ་མམདབར།།བདོཔམ་ཡནུབཏོགཔ།།ཏུགམ་པར་ཏོགཔས་འབད།།ལུསན་ནམས་ཀིཡི་གེསཧེ།ཁིང་དངའད །ས་འབུལ་ཐདང། །རང་གཞིན། 
^ (གཉ ཀྱ་ཐག་ཆགས་ཊཱ།།མ ཡཾསམཔནིརཐཧཏཱའྱཾཧཱར།།ཟུཿ་པའི་དནོནི་ཕྱ་སཱའོ།།ཕོགམམདཿཛ་དུ་བ་ནྣ་བཤགས།།གྲོནས་དནལ་ ཀྱི་ཕུལལསང་།།རབཏུ་སྭོམ་ཕས་བསྒེས ཡཾདལས།།བ ཚ་ག མཿ 
[ནིའྲཐད་ཐརའགྲུར།།ཿ ཟུད་དངའདོན་པའདངོས་པོར་ཡཱ་ག།།ཀུན་དྭུ བམི་ཡཾ་སེམས།།ཇལསོགས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ཤིཐས།།སྣདབ་གྐཞན་ཡོདམ ཡིནཏེ།།འདི་དགཐམས་ཧདྨ་ཐཱོ་ཙམཔས།།ཉོགངྱ ༡འ་དོས། ཌི ་ 
ཧཾ །ཕོ་ཡོད་པམིན།།བོདང་ཏོགས་བའིདཔོས་པོརནེ། །བདག་ཉིདརབཅུ་འཇུག་པེ།།བྱིསཔ་རྣམསཀྱིས་མིརཾགཔ །།བགཆགསརྣམས3ིསསམས་མྱོསརྣམས།།རྣམ་པབརྒྱ་དདང་རྣམ་བདུན་དང་།།དུས་གཅིག ༼ཐ 
ཆུ་ཡངའྱཐཱ་དབརའགྱུར་།།ཕོནམདྲགཆགས་ལནཔསན།།ཀུ་གཞིསོན་ཐམས་ཅདཉན།།རྱ་མཆོའདེཔའླབས་ཇིཊ་ཤིན་དུ།།རུངགིརེན་ཉེས་བྱོདཔ་ལྟར།།གརྱདཅངནེརབཏུའབུང་།རྣམཔར་(ཇྱ་ 
-‰། །ུནཀུངམིའཆངད།།གློ་ཡིའོབདེ་བཞིན་ཏག །ཡུལད་ངརེགཔསབསཱལ་བའྱི་ཕར།།སྣཚོགས་བདག་ཏགརྣམ ཤེས་ཀྱིས།།བདགལ་བདྡག་གཾར་འཇྲིན་པརད།།ཇི་སྟར་སལ་རྣམ་ཏོ་གཡད། འཆུརམད་ ཁྲ | 
ཅ་ཚགནགྲ་ཤས།།དགས་པའན་པརྨངབནེ།དའྲ་ུནགཞིནམ སལགས ཁགཔ་ཡིག།རངགྱིངས་ལམཏེདདུང། གས་ཉི དགལབ་ལ།འདགསོས་དུ་ཡེས། 
རྨུའཐོརདང་།པིཉར ཤདཿདལ་ལ་དག །བདག་གི་ལས་ལ་སས་འདེབསཔ།།།དབཞིནྲའནབཏུགས་དོནལ།།དན་གཉིས་ནལ་ཅུའཇུསཔའ།ཟ་ཕ་ཡུལཅུ་བབའདི།།ཁམས་གསུམ་ནམ་པར་ཁབཔདགླན།། 








-#( འདོདདང་གྲཟགས་ཀྱ་བདགཔོ་དག །རྒྱུ་བདིནམདཔ་སྟ།།ནམ་མཁའ་ཁངཔ་གནས་རྣམས་དད།།འུ་ཤས་མདཔ་ངེབཞིན་ཏ། །མུངའདུག་གཞན་ལགྲགསཔ་ཡ།།རྣལའྱེརོཉནརྣམསདེར་མིའགྲོ། ། 


ཟདགཤིས་བྱ་བྱ་སསམཉོ།།བསམསཏེའདིང་ཡུངའོངས་པརའགགགུར།།བདགའགྲོའ་མཔཏྟནཞང་ཏགཔ་ཡི།།ཐུར་ཟུགའདསམ་བྱས་སྐུགཏུ།།གལ་ཏེ་ཡང་ན་ཐབཔདེ།།རྣལ་བྱོད་མ་ཡབ་ལྷ་ཡ་ལྟུའི།། 
རཀ , ཞཐུ་ཡཾསྣརལ འྱཾརམཁྱན་རྣཾམ སཀི།།ཕོ་བདླསགཔོ་དར གོ་འམ། །ཐུབ་པ་དྭ་ཕགའཚལ ལཾ། །དྷསང་སཱས་ནས་ཐོ རཚནུགསཿ ན། །མཐ༨བཤན་དུ་ འབརབ་ཡ།།སངསྐྱངས་ལམ་ལཔ ཞགས་པརྣམས།། | 

གསུངས་ཤིག་གསུངས་ཤིག་བབ་པའི་ནམས།།ཁྱེདལ་ཉི་ཛཚལ་ཅི་གྱིས་ཤིག །སངས་རྒྱ་སདའདཔོ་བཀུའ་སུལ་གསོལ། །སྐུག་པོ་ཇིསྟར་འབྲོབ་པར་འགྱུར། །གཟུགུག་ཡུལ་འདིལས་པྱར་ཡྲག་ཤིག | 

)རགོམདབ་གྲགགསཉན་ནམས། གཡོ་དེནྲི་ཁུཉན་ཡུལ། །བནམང་པའི་སཔས རྒྱསཞང། འདུ་ཤེས མད་པ རྲ། ཡབ རྙ །!དཔའནའ༨དངཔའ་ཁམས དབང་གསེ།། ཤུབ་ག ཞནནཤཾག ས་པན་ 


€ 


ཟླ ཀུང །རྣལ་འགརརིག ལ་་མི་བ།།ཆངས་པཞི ཀྱེས་ད་གསུངཐོས། །མཆོདསཾན་ག་སོལ་པའཾཞལནསྭཱ།།ད་ནིད་ནས་ཚྱཿ ལོགས།།ཆངས་པའེགནས ནུ ཡངསེངངོ།དེ་ཡིཕི་ན་དང་འྲོ ཟླ ། 


3 





ོོ 


།།ཚཔ་པ་ཡིས་༡ངཝིཐེ་པས།།གཟུགསམེདབཔོདདང་གཟུགསཅན་ནམས།།དང་འགོ་ཡོདཔ ཡོདམཡན།།འིང་དབའདི་་དོ།།སུགཔའིདཀེ་ཡའ་ོ་སས།།་འ་གྱི་ [' 







(༄།་ །གནས་ཀྱི་མཆོག ། དྲེཉིར་པོཁཆོབོ་བརྒོ་ནོ་།། མའོ ངའོ ཟླ་ཐ། ནོལ་འབོང་ཅནོག །བོད། འདེནགཙགོནས་ གཅོག ཏྲཐོས།། །།ནསབྲུངཐས | 
རླེའི མོ ར་བ་མ ྲུ ལས ལ་ར ནབརཁདོདོ །། །དབང་ རྩཆལ་བོདི་བཞིན་ཀྱ ཀྱིས ག་ཙི་ཡིན 
ཌུ ༩ ཅགསོས་ ཨོས ། ཤག །མཚོམདབདངདགའ་ལྡན་དང་། །གང་གནས་འདིགཿ པམེདབའིརྣམས། །།བྲཐཾ་པའི་དཀའ་ནིམ་ ལུམ་པར།།ལཱཊ ངསཞགུཔཔ་འ། ། ོ།ཀདོདངས་པས་བས་ནམས། 
ཤཱ ཐུཐ་ཅནཐུབཔབསྣམས་བད་ ཀྲ །སྔསཅས་ཡུལ་ནིབསམ་མིཏཐ། །མཆེག་ གཅས སྤངས རྒྱས་ཀྱེ།། རྣལ་འོར་སྣ། འཕོར་མད་པལ། །སུ་ཡིས་ཇྙིཿ ཇིར བསྟནཔར་ནུས །།མཚཆམངཊ་ནང ཤུགས་ : 
,འཇིན ྡནདང་།། དབང ཅལའབང་པོར་ དག །གཅི གཅིགཡའི་བྱས་སུ ཡངྙཱཔ་ཏཾ།།གསུང ས་ཤིག་གསུམས་ཤེ ཤེགརལ་བསས།། མ་པརའཕུལ་དངའདམ འང པམེའུམཅི་ཡི་དག། 
ལོན ནགངདནི། དགབ གླསས། །ནམམཁའལས་ཀྱ་པཔྨབྦུང །ལྷདངསྔ་གས་འཆ་དརྣམསཀྱིས་ཀྱང་།།དེ་ནས་ཤིན་དུ་རྔབ་རྡུཔས་པ། གསུངས ཤིག་གསུངས་ 
7 གདྷསྐད་ཧཱཱཔན། སོ་རྦནགསཉན་བཛངསཔ་འོད།།སཁབདྲའན་ལསྤད། མཔནི། ལནསྱ་མཆོགལ་འདུགནསརེ།། མཚརལྟཛས་འདིཅིཞིག །ུཔཔ་རྣམས་ཁྱི་ ་; 
ཚགསའཁརོན།།། བོན །།རྣལ ྣ་འཕརདངཔ་ཚིམས་ཿདདང། སྤོམམམཁས་ པདང འཁར་གྲབཟལ་དིས་ རའདོད། རམགྦ་ཛྡརད་ོ་ཝ སྐབས་འིད་ཇིཞིགསུཞི་ག་ལ 

























] ྒ ཏམ་གནས་སྲུང་པོ་ཁའམ། །འཁེརལའ ཁརྲོ་ གཞནདག་ལའམ །འདོདདང་གཟུགས་དང་ག ཟུགས་མེདལའམ ད །འདུ ཤེས་མེདགནས་གནན པལའམ། །རྒམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ :# ཤསསམ། འོ ( ཐོ 
| ཅུ་ང་ཟད་མེདཔ་ད ཤ །ཤུབ་ཆན་ར་པམཔས རསང གཡལའམ །ཉནྲ་ཤཾསྱ་རལབའྲ་སཾསལ་འམ །།སངསྱ་ཆསས་ལཞུགས་པ་ཡི | རྒྱལ དབང རྣམས་ལ གཏམ འདི འཆ། །འདི་ཅིལཱལ ལྟུ་རྫས་སམ ལོ ན ཌི 
ཌུ ཏཾ་སྐར་མཁད་བཞིནན མ །ངིསུར་གུ་རབ་ཁྱད་3ེས་གསུངས་།།བདག་ཅ གྭ་མོབམ་ཕོགས་སུཧན བླམ འི་ཚད ཤཤྲེས་རྣསཀྱང་ | །རྐྱལཐ འིགམ་པྲོ་ཐམས ཉདདག །ཕན་རཱན ཤིན་དུད་ཀྱོད་པརབྱད།། རྦ 








( 


དེཡི་ཏིངའདིན་འགོ་བངྡ་ན་བས།།ཆུལ་བའྲསསྷན་མསཚིཤབོས་པ།།ཐོང་ཚུགས༠ནལ་མངོན་དུྟ །སློབམུ་བཅས་པརཉནའདོདཔ།།།གཙང་གནས་བདག་པཉདེ་ཀྱང་ཡིན།།།ཐརརླ་ཟླ་གྲོས་མི་ཐད (༩ 






ལེ དང།ནམ་མཁའིདབངཔོའགྲོ་བ་འཇིན།།མཐུཆེན་སུན་རས་གཟིགས་དབངདང་།།ྣལའྱེར་ཤེས་པ་གཟུཔས་ཀྱི་དབང་།། ཡིཉོད་པནྨ་རྣལ་འབྱོར་དབང། །གཙུ་གན་རིནྐཆེ ནབློ་གྲེ་མ་ཤིང།།ལག་ན་རྡོདྔ ( ཀ 
ཞཐའླཾཀོ།།ལགན་རིནཆནྨོཆིན་དང།།།འདིདགྱ་ཧུལ་སྲས་གཞན་དགཀྱང་།།ཤེའཞོངནྣམས་ཀུནནས་ཁོདས། རཉོ་ླབོཉནལ།།དཀཀུནེས་ནམ་བཅུསནས།།པད་ཚོངེ ནམའབདོ་ ༈ 
པནམས། །རམ་བའྲགསལ་གཟོལབ་དབས།།ོཆེན་རརཏབ་ཤདཔརེས།།རྒྱལ་བའསུསམསཏཉན་བང་འདོདི། །འདས་པད་གདང་མའོའི་མཚུལ།།དལྟར་ཧྲུབའིགངཆི་ག་ཀང་།།རྒྱ་དང་ 4 






༠༨༠༡༧༢༠༠༦༠༡༤༨༠༢༩༡༠༥ 


༣། །ངོཔ་ཡིགདབགསལཐར། །ཞོ་ོཀིཀལནས་ཟུངབནམཔ།།གདོན་ིབ་བའ་ཚོག་པདིཡང། །ཀ་དསྱ་དལབ་དཞུལནས། །ཐཟས་ཉ་དམ་ལུམ་ཐོས་བ།།སན་མདདེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་མྱགན།།ཏི་འཛིན་དབངྱསརརལ་པོ་ཡཾས།།ཐམསཿ་དྷགསརཱམ་བལསནས། ྦ 






ཚུལ་ཡིན་ཏེ།།དལས་འདི་དགཐམས་ཅ་དཉོན། །དེ་བཞིན་གཤུགསཀི་ཡ་ཤེས་དག ། རྒྱལ་ཕོ་རྣམསལ་གཏམའདེ་མེན།།མི་བདགམེཆེག་རྣམས་འདས་ཕའང་། །འདི་ནི་ས་དས་ | ལྲེ 

། རས་རིགསཀི་གཏམ། །སྦུག་དཀིལ་ཕུན་སམཚ་གསྟ་ཚམསཀི། །རལ་འབོརཅནྱ་སིནལ་འབྱོར་ཡུལ།།སངསྦས་ཀན་ཀི་ཐུན་སུམཚུགས། དབཞནགཤགས་ཏི་ཡུ་ཤེས་ག། ༢ 

ཏོགསེདཏཾགཔ་སཱདས་བྷས།།སོ་ས་དད་རིགམཁས་པའི་ཡུལ། །བྗངོདབ་དང་ན་ནེས་པརྡ་ཤལ། །དེནཾ་སཱཊར་དད་པཡད།།བདག་གིས་དེ་ཡི་མཐུས་ཐེས་པ། །ལྟུ་རས་ཏེ་ནཡེ་ཤེས་དུ། རོ 
ནི། །སྱུག་པའི་དཀྱིལ་དུ་མཉམ་བཞག་པས།།ཐྲམས་ཅད་ཤྲོགས་ལས་རྣམགྲེལ་ཞིང་ ཤིགས { 



















སྩདས་ག།ཡོཿ་དང་མདབའི་ཤོགས་དདབྲལ། །དབུ་མའིལམནི་དགེབསྟ།།གཞན་དུའགྱུད་བའི་ལྷ་རྫསཚུལ།།སུཔས་རྐྱསསལ་འཇུག་པར་པེཿ ལའལམ་བོ་རོའིདཀད།།བའའ་ཡཞི་རམ་པར་ 
¿ སེ།།རྣམ་པརྙཏོགསདཿཨེགསས་དཔ། །སགན་གནས་པས་ཤིནང་མཐེང། ་ མགང ད་མ །ཟསའིཚིག་འདའ་པ་དགེནས རྱ 
བ་ཅན་རོསྲ་ཐམས་ཉ་དཀང་།།རྐ་དཔ་གཉིསལ་མཉེམགདདནས།།ྲོ་ཞིས་ལ་སྣཱས་བནི།།རྣལའཕྱོརརནུནརྣམསཉནཔངབཚུན།།སྐོམ་པརྣསསནི་རྲུརོལ་བདྲིན། །ཁུད་ཀྱིཤཡནས་ ཇེ 
༈ ར་སི བ་་ཚནག དས ལབ་འྲསནབསཤིགྱན།ནཔའབོཿརནདས་ནསའ་ཤོ བལ ཤསདང་འའྲབལཆན ཟི 
ཙཾ རས ཞིང་གིཟདགཔ་བལཆེནྷ་ནམས།།ཆལའགོརལམལཏུགས་བཔ། །བད་གཤིགསབཀའནྷིཉན་པརརོ།།ཁོཀི་འུལནས་ནསླ་བབ།།ཆུཔ་པསུཚོགས་དཀའ་བའླས།།ཁོང རྫ 
སྨུརད་པདཚནབཟརདོད།།ཚངས་པའི་ཡད་དགོགཤེགས་པ་རང།།དབང་པའོ་དོནྲ་གགས་ཁྱ་པར་དུའ།།སྣུཚོགས་ཐུབཔ་དཡེ་གསུང་།སྒྲ་ཡེ་དནལསཁས་པ་ཡི།།དི་པྱའབདགའི་ རྙི 
སྨུ་མཆོས།།བྷ་གྲ་ཏོག་བམ་པྲད་།།བརྙགཔ་དི་། གྲིཡམ་སུདལ་སོགས་པས་སཱངས།།ྷངནྭསནཱ་རུང་ དེབཞིན་གཤགས་ཕྲའབ་པའི་བཀའ།གཁའུལྷ་རྫསཇི་ ཚུ 
 . དུ།།ཐལྟཐད་ཀོནདུད་ཀོནཔ་བཞིན།།རབཞིནག་ཤེགས་པཐུཿཔའཾབཀའ།།དེཞ་བསྟན་བརམཞུས་སོ།།མརྣམསགསུམདུ་མཁག་པ་ཡཾས།། ཝེ་ཡས་ཀུར ཧཱརབ་བསྟན་ཀྱེས།།དཔེ་དང ། ༩ 









› 











༠༥༠༠༠༥༠༠༩༠༧༣༣༡༧༣༤ 


ྦ 


| ང།མཱ་ཡང ན་དང པོཞོནིའྲོད།། 
བོའོ་བོ་བནོནནོད།འུབ་པའ་ནལ་ནས་ནོམ་བོ། སྡུ ཧུ སྲུ ུར་བགལ་སུང། རི རོབ དག་ས 
མི དབལ་དཀའདང་། སུཁེ།ནམཏག་གཉིསཔོ་ངས།ཞིནཏའོརསུ་ཚགསར། 

ཟླ 13 ཀྲཾདཾ་ཁྱེར་དང ༨།།རྐུ་ཞ ཤན་ུ ཧལ དཀ མང་ར །དབཞིན་ཏིད ཏིདོ་ཤེས་པའིརྨམས།། །།སངསྱ་ཆུས་ཡོད་ཨུལ་བསུམ་ཡས་པ། རྗུ ད། !ྣ 
@ མུ །ཤདཔརད་ཕཱརདང་བམེད།།འདིདགུ་ཐམག་ཅད མཱས།། ི་གཤིདོལན་ཞུབཔའིབཀའ། །དབམད་སམས་དང་ཡིདལ་སྣ་ནུམ་པརའདད་། ཉག 

༈ བར་དདྱ་བཛིནས་འྱོ་ོ། དདདབད་གཡུས་ཏོནཆིག ཅིག་རྱལ་སསྣ ཛོ སའུ །།དེ་ཡི་འྭབངས་ལུ་གབདགགིས་དེ་རིདབ ཤད།།དནི་ཡིདེ་དཚིག་གི་ས་ཀང་། 

ང །མེཏོགརོ་མཐཐངས་ཤིང ངལ གམ་གྲུའ་ནདུགའཐུངབརྩ་རདཔ་བཞུན།།།ུང ར་ཡང འངས འབུ །གངསྤ་ཉས་ཤེས་ནིམཆོནྲལནཔ།དཔནཿནདང་གཞནལྡས །ཱ 
„ བརྙནཐརཆུ་བམཤིནའ། པད སལ་ས །མཁསནམ་དགའ་བསབྱུམི་ གལ་ཆ ` ་ གས་པསལ།།དུསྣ་ནམག་ོན་ 
 གཞལམེད་ཁང་གནས་གཞནལ་ཡད།།འོདཀྱི་དཀིལ་འཁེརའཁོརལོ་དང། ཧུ སཾ ྐམཔརཊཏརཛད། ཀྲང ད་ཡིན ཡོ གསུམབདཔ།གཉིསཊབཟས་ཅུསདནདད།།དོག་ཡ 
ཕེཝཱམསཊད་དུ།།གསྱ་རསྐནམས་ཉིདུས་ཏུཊལ།།སུ །སྩུག་ནབཞུགགཔས་ངུ ཨ་མྱེ །ནཾལེ་ པ་ 


་་ 


- རོ 












། བབ་གགགས་ག་་ རྟོག རྡིར པ་དགག སོངཆེནནམོསཙོབདབའགའོ།། །དནདད་གཞིསོ་བའོལོ་ ། ( 
སྐ མཚོམས།། །།ཐུཐཕ་གཟུགསརྣི་རྣམཱ་བཟུད་ནས། །དིམེད་ཆུ་གནྣ་ནལ་འྱོརྣ་ཝན། ནུ ཟབབཞིན ཞིན་ངུའྲགོ་ལྭ་སང གས་འ ལི་གར་ཤས ལཚོགས་གྲཟུགསུམཇོས་པ་ནི།།གང་ལ་གད སུངགངགོས་ | 

ཀྱད། ི་ལྟར་གདལ་དེ་བདེབ།། དདགྲ་དལཐནས་ ཅད་དུ །། །།དེ་ཕྲིརྒ་ཆ་ ཡས་ནིག་ལ་གནས། ཤེས་ཅན གཨུལ་ཅན་ཟུབཔནི ཞས གངལག་སང་གང ས་ 
ཤི དག་དང་། །འཇུ་གའདོདྲ་ཀི་དདད་བཞིན་གཞན།། །ནར་སྐྱ་ཡི་ ཡང་ག ཁུབསས་འདནབའ་བྱསསགཔ། །ཤེསྱ་པད་ཤེས་ལ་ཡང་དག་སྣང་།། །སནདས་ན་ དཞལ།། །།ནནད་གཞོནནུ་མྲེ་ ྐ 
སལ ་དག་དང་།།སྒྲ་གཞལིཏི ་དུམ་བུ་རུ་།། ཨ་གིཤྭ་ཏུ་ད རྨ་ཐྲ་བའི་རཾག་ས །ཐྲམས་ཉད་ས་ཡི་རྒྱལ་བོལ།། ཐམསཿད་མདམཆད་ཕྷས། །།གུུ་ནིསུ་སུ་ཅི་ འདེདྲ་ཀཞི་ན | །ལ་ལ་རམུར་འཇུག་ ( 
ེ ིད་ཐུལ་ཏི། ། །ཧོནྭ་ འྲགོབླ་ནམསྱ་ིས་མཐོང། གྱགས །།ཙ་བཞིན་རིགས་པདདབསྟན་ཡར། རོར་དགུམ་དང་གསེངདགད། | ཟངས་དང་ལྟ་གཅི་ , 
| བྱང་ཁུངདང་། །རོཉ་ནེཉྲིམུ་ཏིག ཏི་གདང་།། པད་མད་དུང་ཨནད་རཱལ། ཐེའྱུ་རཱ་དང་ཤ ལདག་དང་། །ཨ་སྒུ་གར་བསྲི་སར། ཆུལ ་ 
དད། པ།གགེས་ཆུས་ཿཤུཅིར།།སལཔདབྟ་ཐཤིན། །དདབདི་བམསཅདྱང། ུཔནལའྱོད་དབལསུང། ལུ །ར་ཡཾཧུམསམི་སོདད།།ད་བཞནདེ་ཐ | 
















༡༤༩༨-༢༥༤༤--༧༢༠༩༤། 






༤” ~~ 










, ༄༅། རོ འཇོ་ཁམམདབང་པོའང་ངོདོ།དཐ ཊཱ ཐ་ལ ཡི ཐི མིནཀུ་མོ་དང་། །ཀ དནོས་དཔཞི དེའི ངོ་ཐོའིཡལལས་རྩྱལ།། 
× གཟུགས་ཿནྭ་ནམསཀི་ཡུལ་དེབཞིན།| །ནམ་མཁུའརྣམ་ ཛ་དྲག རིརརི་མི་་་ གི་ལས ' ོྨ 
&¿ འདི་དག།ལམ།། ལ་འབེརོཿནླ་གིའཆིངབའི་དངོས།། མ ཡོཾ་དགེ་ཤ ཀྱད།། གསར་མ ༣ |།ལུསཿ ན་རྣམས་ཀྱི་ལུསཀི་ཡུལ། 'སུགན་གནས་ལ་སྟུ་གན་མང་།། །ཞངད་ “' 
ཧཱ དཱིཾམད་བསོད་ནམས་ཏེ།། སུགཔོ་ཉར་པོཤ ཤིནཏཱམྡཛཾས།། ༣༥ ་ གིནངནཞེངགི་མཆོག ཨཱརྱ་ཧས་ནམས་ཀིཞི་རབ་སེ། སེ།།སྟགཔོདནི་ཡནའུ་ཏེག མཔཊནམས།ཿ ˆ 
( །བཅུ་པོ་རིག་ད། །།སེབོས་ད ག་པ ཏིད་དའ་ཇིན།།ཡི །ཡིང་ཀི་ཧླ་ལས་བྱུང་བའི་སྐུས། པཿ རྒྱས་དཱིན་རྣམ་པདམཛེས།།ས་རྣམསབཏུ་པོ 'ཀུནབསམས་ཏེ །། རྣམ་ཐརབདནཔ་སྟོངཔཉིད།། & 

མཚོན པངས་པང་། ་ལ་ོ་དག་འཞནཏ། ཐད པ་འ ཕྲམསདཔ། དང ས་བ མསྭ་གིས་དྙསའྦ ཐོཐ།།ཡེནལག་གཟུགས་ཀུནས ག་ཤི་ །འཇུས་མ་ཕྱས་པ་ འའ 
..ཛཱཾཿ ¦ །སུངསརྒྱས་སྐུའོ། འོ། །ཧོག་མང་ཧོག་དང་བྲལ་བད། ། །ཐངག་ ད་ཡིདདང་དབང་པོ རྣམས།། ཤག་བདབང་པོའི་སྤེའ ནིང་།།མཚེ་ནྲགིས་ཀུན་ནུས་ཤིན་དེ་བསགས།། །།སཱོན་ྲ་ཚེལ་ཁྲིམས་ ཟ 

[༣མོགས་ཊི།།དཀདཔོའིཕསརམསྱ་པསཔས།། །སངས་ཟུསསྐ་ཡི་གནསི་མཆག་ །སྙུགཔོའིེས་སུའཐེབ་པརའ་ཚུར། །དབཞརགཤེགས་པའིལྟ་ཛྡ་ས་གནོས། །ཉིབ་རྣམ་པདསཏཱས་ ༩ 



























དདུ་ཤིགསད་བདོན། ཏོ སྲའི དོའོམཁོའ ཁཊྭམོཤིསོནོ་ཡསོ། ིི་རིའི རར ྱ་སོ་ལགོདབབདབ །གཉེས་དང་བྲལ་ཐས ་ི རིལོ་ 
༣» ༢༩ ཊུ ལྭ ཕྲད་པ | ། 

། སིལ་ །།དེ་བདེ་ནོ ེལ་༢ ཤེར་ཏེ།། ལལ ཤ།ཏན་ཡེན།།བསམ་གཏན་རཏགཏུཐསམ་ཐ་ཏ པེ།།དེ་སྟ་ ་ད ལ་འ ྷརིརིིི་ 

འ འུཛཞལོ། ཝས ི་ོ མའི་གའྡངིགཏཾ དིས དྲ་སེ མསའཤྱུད་མཐུ། ཛོས མྲ ད་ཡཾ མཐཱསཏུདའདུག་བནི། 
ཟད བརྲོནས། །མདཾ་ཤྭལསོགསརྣོམཔ་འད། རུབའིསེཞས བརཏྟན་གནས་པ།།ཡ་ བསན་དང [འཐུང་བ ནྣོ་མས་ དངའྱརདགནས་དང། ་ | 
དང ཁའི ± ་ དདའབྲས་ཤུ་སཱངས་པཉ[། ནི ས་ བྲུགྲ་ག  ཐོབཕོབས་པཞདི། འདག བརྩོལ་བས་མཐསུད།། ྦ 
ྒ ཐཱཤཤཱཉིདྡ་ མཐཞིཊའྡདིཔ དཀར གད ཇེ ་ ལྟ ཡི་ྨཡིཨུལ་ཝི་ ཟླ དི།མཁནུས་ཀདམནམོའ། ཧུད ག་གཞས་པ གཞན་བ །ཐྱབ་གྲགས་ | 
ལྣམ་པས་། ཏ|།རྣལ་ཤེས། ར་དུ་འགྲོ་བསན། །སེམསྱཀམཔར་མི་རོགས་སོ།། ལོ་སྟོང་མཐུའ་དུ་ྲུགཔ་ཡེ། །།མཆོད་སྱིན རྣམ | 


མཚན ན་གྱིས སོ།།ཤ་ནཚུན་བཅང་ས་པས་ཐ པས་པན ནེ།།སྲ 
རྱིསཚད་ས། སྭ འི་ས ད་ས་པའི་ཐབས།།ཁོཐ་ན ནསམྨྲར ཟེབ གོ་ི།།སཿ མ་ཡ སིས བཞ པགས ཧུང ངང །གང་ །གང་ཡར་བླཿ ཟླ་བ པའི་བ བླམུདད། ༼ཡབཟགཔཡིཿ མཞཔས་ཐ བུ་དང ཐུད གཡོད 








ཀཀ ་ 






ད མག ོ། ༣༠༣\ 








ུདའྲབསྩོབདང་།ཝ ྨོགསོབ་ནོད་མོའྲ་བསྦོབ་ཡོང། ཚངས་པའི སྣལགགོ །ཆོས་གསུམཉན་ཊྱཾ་འཱགྲོ་བ་དག །ཅ་ས་མ་རགེབྲོར སཉོན།ཡོན ཀྱོག 
ྦ 3 ིའ་ །འདོ་ཡིསྲ་བརཔ་མི་ནདབ། རུག་པ་དབཞིནག། ཇི་འ་ གོ གོ་དགོ དགས ངའ 
. ཧར་ཞླནམས་དགབྱོཔར།།ཞ ལ་བ གཉེན་གངང་གུར། རུ ཞིདའཆྲ་བཡོང དམདད། །མིཚོད་གཞིགཏུལདཔན། ཕ་ཀྱ་ནུམཔདགགཁསགས་ིས་ ནཾམུགོསུཔ།།སྟོན་ 
. ཤབ ཟ སི་པས་སོ།།མདེཉིགཞས་དནའནབ་ཞགས་པའི། མ་ཀྱད་དོཙོང་ ཡཡེའི་ཇུག ར་སད ཤམཝ་བཔལ་གདསཔ།ནཿས་ས བཞམ ལྔ | ༤ 
༧ྲཾ དཅན།མབཤོལ་རབཅུབཅོཀ་པརྨ་ཕི་། ཐམྨསུྙ ` བྱིས་བརླབཊ།ར རྣུལ ཟག ¦ 
སཿ ཡ་ཤེསཅན་ གྱིཨཤེས འབྲུད ཨ་ཤུང་།། མཆོགཤི ཨུ ཀང་།།འ ལོརབ་ལ་སྐནིའོད བིས འདལ་ཁམ་ན སག ད།།པུང ཝཱ ༤ ་ །ི 
།པིསསིན་ཤིང ཞིབ པམད།། ྲ ས།བཅང་ལདདནས་ ཞས །།རདགས་སྲེད་དདྲ་དེབ ཡ།།གན་ཨནཱ་ 


སཅནནམསྭཀི་སི་དྱ་ཏུང ཅར དས འབར འཔར་བར་ 
འ་བ བ་ས ཤགས་མཐོང་། ར་འ ལྟས་བསྟུན་དུཊ། དེནི ནཡུའ ལས་ཟུདཔའིསེམས། །རཐལདཏྟ་བུརའཁེང་བསྟེ། གད་ཡངའདེལ་དངོས་མདཔ། །འླར་ །ུངབརྣམས། 


ད་ན་ད་ད་ད། 



























ཀླ ཐུདྐལ་འབུརཡ ཤེས་ལ།།མབ་ཤེལ་ཐསས་གཏན་བ།ཅིས། མད མྤ་རེལམ་ལར།།འཟུདབ་གསུམ་ཀུན་རབཏུ་ལེས།།སགྱ་རྨུ་རྨཱ་བྷལྭ བུ་ནི།།ཅྲི་ཕཾར་རལ་འབོར་འཇུག་མི་པ །། ཇིབ་ཞྙིན ྒ 
རལ ཀླར རལཞཔར་འདུག་ཚོ། །སི་ལམ་དགན་བྲ་བའི་ཚགས་དྲིང་བརལ་འི་གགསང་ ཁིན 


® 







།ཐི་ཧཱདཔ་ནན་པར་སྣང་།དེབཞིནལུས་ལ་ཕུརཔོའ་སྤོད།།ཉིྱངརྣལའར་འཛ་ག་ཝེ ཅགས། ྒ 
3 ཿཉརྣལ་འཱོངའདྡག་ཚཱ། །སའདསལ་སོགས་པའི་ཚོགས། །དུས་བརུལ་ར་ཡུངཔོ་ཡནོ།།འཇིསམས་སམཆུདཚོགས་ཡོན་པར། ཆུལབའི་པསརས་ཀུན་ཆུས་ཤིག །འཆུང་ཐཅ་ནུའ་བཞིདནམས།། 
ཙཾ པོརཀུ་གོད་འབས་བཅོ།།གདགཔ་ལཅ་གསལནབ་ཡན།།ིརནལ་འབོརདགསཿ །།རི་ོད་དུ་ྲའསབསྭ་བོས།།བྲམབུཐུང་གནསཔ། །ཉདཔ་ས་དཡད་ནཔ་སྡད།། ར་ཚ 
འ ་རཾའྭཇུགསྱི་བ།།དབའི་གོངྭགལུ་བཀུན།།འྲགོབ་གནས་ཤིད་གཡོབ་འྷནམས།།གླ་ནའདའའི་དུ་ཤེ་སྤས །རལས་གས་པ་ཤིནང་ཏོགས།།ཚོརབྲུ་བུར་སྐབ ཉེ །བདདདའི་བདར་བཏགཔ་ཞི།། ང 
ཱ་ཤངའྲཐའིའླ རུདྡྷན་མས །ཞིགཔྲཟགས་པ་ཉུངཔས་ད། རམ་པར་ཤེ བང། མཁ།།དཔ་དཔོག་མ་གནུས་པ་མེད། ཟུ ཤིང་གནས་པ་ཇིང་ཤུནན།  རྡནལ་འབར་འདུག་ནི། །འདིན་མལམ རོ 

རླམཔྩོ་སའདི། །འདིནསྒྱུ་མ་ུས་པ་འདྲིད།།འདིཝམཊཏད་སཱཱེ།དབཞིདརབའི་བྲོང་ཁྱེརང་། གདབརྒྱན་འདིདག་སྣ་དབ་ཡ། །ཁམས་གསུམ་འབྲ་དང་ང་འགྲོ་བ། །དིའུ་བློ་ཡས་རོགས་ཀབ།།འཇྲིགག་ 


=“ -༡༤༡༠༤༤༠༡༩༤༦༧-༤༩༧༩༡༠༩༤༠༥༩༩༢༠༡༨༧༦༨༦ར༢༡༩༡༤༧༠༠༩༥༥༩༠ /པས༨༠ཆ༢༧ལ་༢༢༩༠༡༧༩༢ས༠༠༥ 
























 །མྨོདཧལབའྲི་ཨོས། མྭསཀིར སོ་ལོ ཤ་དདབཅས། ཤི་ནས སི ོ ནཾ ར་ཡ །འཛིགསམེད་ ་ཚགོམ་ 
ཟྭ ཡིད། འི་རི གྒྲི ་།མཆན་འ་ཐམས༡ཐུད་ཡལལ། ¦ སེམས ལ་བ་ན སྒྲོད ཡུལ ི་ོ ` 
@ ཏར །མཚནམརགནས་བ དུ ལོ།ཏེམནཛནམ་འདཀན་ཞན། །གནས་གསུལཆོདས་པརྲསྒྲགསཐ མནས་ནས མ་ལ གས་པཀུནཔར་ དཔའ དྲལ ཀྐ [§ 
ྦ ཚཱ ཀུ གསས །།ལུས། ཅན་ནི ཀིད །འཆིད་བདྱབ་དད་འཆི དདད །དའགོལ་གད་གེས་ ཐལ་བར །ཐར་དདྲ་བརམའདབ་ད་པ།། མཐོདབྲའིཚོ་ཨལ་གནས་པ་དང། བདག་མདཔརྦུཀ 
ཉེདཀུ་ར།།འདོད་ཆག་སབཅོན་བརྨ་ཆུརཔ་ནའོ། །ཟ་སབདག་དོརེན་གནུག ཞྭཀདྲ་རཱ་ཨསེམས་དཔའ་ཡས། རལའབོརཿནུནདབལ་ལུས། །ྡོ་ྡའི་སངཔོའདི་གམ་མདལ།།3ྱབའཾ་ཞིང་རྣམག [ཧི 
བའ ལ་ཁ ལལ :་ རུལབརྣམསཝ ཏྱདཚདད། ལ་ཞྱཉནཱཉུབར་གནས ད། རྐལ་ཧོངཿོམ་གཅོད་ དནམ་སབ་བདབའྱབར། །བརྟག་ཀྱ་ཨནལག་ རྱ 
| སས་བ དཔོ ཏུ་བྫོད་ ཁརྱ་ཧརྒམ་པྱས ཀ་ག མེ་ཟན་པ་ེནཱནམསདད། །བགབབུངས་དོར་ ་ ་ཱ 
དགལླ་གངབ་མེད་པདད། དང།དགེབསས༡པམཁ་དཔས།རི་ ཁེའ་ ཀྲོག་ས་ཐྲར་ཧ་མྲཾ །།སུད། བླན་ནཱསསསགསནསསུ།། ཚོ ཆོ་སམིན་ ཌཾ 


༡ རི 
ཟེ ༤༡༡༡༡༨༡༩༩༠༡༤ ཨུ (ཕད 





ཁམ་ས །ཝུས་ཉནརྣཱམ་སྭ་ཀི་ཝ་ སྲ སཊཨ། ཆུ 
རཉ་གཞོལ་བརཅས །ཕུང་པོའི་ཟླ་རྣམས་གོགལ གོ 


|=. 
༢༧ུགཙཌ་ ལོག་པ 





_„ ༄། །བའི་ཕྲ་བདླམག །མསས་སོ་དངཐམམད།།ལྷུན་གིས་གབཔའི་སབས་ལས་ཟླུང།།རྒྱ་མདཔ་དང་ལས་སྐྱས་མིན།།དབང་པོཆེན་པོས་ཀྱས་པའདཡིན་།།གཟུགས་མེད་གཟུགས་དང་འདེད་པ་ལུག 
ཟླ ཡང་ད་གའདས་ཏེ་གནུས་པ་ཡིན།།།འདེད་བའི་ཁམས་ལས་འདསནས་སུ།།གཟུགས་དང་གཟུགསསེ་འདུ ཤེས་མེད །།མུན་པའི་རྒུལས་བའདསནས། །སྟུགཔོའིཞོང་ནི་རྣམ་པར་མཇེས།།ཐཱོ་གསུའདེ་ ཟླུ 
༧ མཁའལས་གྲབཔ་སྟ།།ཧཱ་ཉན་རྣམས་ཏེ་ཡྩོད་ཡུལམིན།།ཡོདདང་མད་པའི་ཕེེ་གས་དང་བྲལ་།།གཉིགདང་གཞན་པ་སྦངས་པའེ། །གཅེས་ཐ་དངདི་དང་བཞནི་མན།།འདོད་ཆྒྱལ་དང་ཡང་དབད་པོ་ཡིན། ¡ 
ཌྷ ཁྱུམཆོག་གི་ཡངྱ་ོགསམ་ཡིན།ད་བཞིན་རིག་ཅན་གསུམ་གྲི་ཡང་ །རྡུལ་བྱི་ཏྱན་ཝཱསབྷུངས་ཡིན།།སྒྲ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྗོང་དུ་པད།ངོ་བ་ཉོད་ཀྱིསབ་སྐད་པ་མིཀ། འདོད་རྒྱལབྱིས་ཀྱང་དི་རྟད་ 5 
ཟོ དེ མརིག་ལས་དངྲསད་པས་མིན།།མི་ཤས་ལས་ཀྱང་ཆྩོས་པ་མིན །ཁཱརམེད་ཁཱར་ཧྲི་ཡུལ་ཡིན་ཏ།།འདེ་ནི་སངས རྒས་རྣམས་ཏྲི་ཡུལ | །ལྟ་རྫས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་ཀྱིས་མཁྱན །ཨཐཧཱ་དཏཾ་ (@ 
_ཤྷ( རྣཾ་པར་སྱདས།།རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱི་སྣ་ཆོ་གས་ཡུལ།།དེན་གྱི་དམ་པ་སྟོནཔའོ །ལསཅི་ལས་མིན་གངཤེས་ཏེ།།བྱིས་པ་རྣམསའི་ཧྱོ་ས་པང་གླུར་།།ལས་དང་ལས་མིན་བ ཤད་པ་ནི། །རྡལ་འབྱོར་ཊ་ན་ ] 

_ །རྣམས་བདད་གུར་བ།།སྣ་ཆོགས་སྣང་བརངསེམས་ཏེ།།ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཐད་ག་ཉིད་གཉིས །།ཡྱི་དང་ནང་དང་ཐར་སཅད་དུ་ །།གཟུང་དང་འཛིན་པ་ལྟ་ཐུར་གནས།།སམས0ིས་སམསནི་མཐོད་ཡེན་ ( ཆླ 
_ །ཡང་།།ལེང་དུསྟི་དུང་བུས ཕམས དེ །ཁ་གཉིས་སམསདེ་ལུས་ཅན་ཀྱི། ད ཡིན་ཀྱད་ཤེས་པརམ་རྒུར་པ ད །བདག་གི་བྱེད པའད་དེ་བཞིན་ པད | ཡུལ་ལྟབུར་ཡང༢བདུ་སྣང་ ||རྫའ ལསོགས་གཟུགས ངེ 






/གཞས[རྫལསོགས་པའད་ཡོད་པ་མིན།།འདི་ཡིདེནོ་ལ་ཐུབ་ཕ་དག །རྣལ་འོཌ་ཉམཆུང་རྣམ་པར་སྱོས།།རྣལ་འབྱེརོད་ཡངལི་རྟོགས་བ།།བདག་གིརྡ་མ་རྟོགལམ་གནས་ཕསུ།།སེམས་འདི་གཏིས་ཀའི། 
_༡ གཏིད །ལརྨོབ་བཞིགདགནས །དིཝདི་བབ་ིབཅ།།ངགས་ིགལྟེཤག༡། ཕན་ཆདདགྲརསོནཔཏ །བདག་ཉསདབང་པ་ཆང་གི །འདིགགརརླཚོས། 
རྒྱ་ནད་དཀོརུདག་ཀྱང་དོ། | དདངམེད་པའི་དངོས་པོ་ལྟང། །དབང་པོའི་ཉེས་པས་མཐོདཔ་ཡིན།།དེ་བཞིན་ཏོག་ན་དབང་གིས་འདི། །བདགུ་གྷིོནྡི་ལྟ ར་གནས། །ཚངས་ལསོགས་པ འགནལ་ཐུག་པར། 
ཤ།ཏོག་པ་ཞེད་བས་བབའཛིད །།གདདདིམངཔོ་སངབདག །སྐཚོགས་ཚངས་འསོགས་པའི་འཆན། །ས་ཚོགས་ཟམས་ཅད་བདགགིསམས། །ཛེ་ཡསོགས་པའི་ཡན་ཏ་མཚག།དང་གརཔའིགླླག 
| རྣམས་དང་།།མཐོའཾསེ་གནས་པའི་གནས་རྐམས་དད་།། གང་འདི་ཕྱི དྲ་བ་བྷརམས།།ཐམས་ཅད་སེམས་ལས་བྱུང་བའོ།། རྒྱན་སྐུག་རྣལ་འབྱོར་ག ང་ཡིན་པ ། དེ་ནི་གུངཞི་ཡོད་པ ལིན།།རྣལའྱོརཅནྱི བཿ 
@ བགོད་ན་མས་ཏིས།།ཞུགསུཔ་འདིལ་བསབ་པར་ཡིས།།དབད་རལྷུ་རྫས་གངས་དགདང་།།ཡངན་གཟུག་སཅན་ན་སས་གནསདང་། འདུ་ཤེསམདཔའི་གནས་སུའམ།།འག་པ་ཡན་པའི་གནས་སུ་ །ཛ 
'ཨང།¡ནུང་ཐྲད་མད་དང་རྣམ་ཤེས་དང་།།འདུ་ཤེས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་དང་ །སཱ་ །སྭ་ཏིནི་ །རསང་ག་ཏུ། །འདོད་ཆ་གསུ་ཀྱི་ནི་ཕྱོགས་བཤྲི་ ག་ན།།ཁྱེད་ནི་རུ་རུ་དེར་གནས་པ།།སྙུག་པོརྟལ་འྱོར་ཅནགརྡུ་ ངོ 
།སུ།རྒྱལ་བའིསུས་ཀྱིས་མན་བྱས་ཏེ།།ལྷུག་བ་དད་རོའེ་གྲ་བར་བྱིས།།རྡལ་འབྱོར་ད་ལ་སྙུད་པར་ཕིས།།།བདག་གི་གཉེན་ཅིས་ཅི་ཞིགབྱ།།བརག་གི་གཉེནནི་རྟགཏུའཆི་ད་ །འཁེར་བའི་ཡམ་རྒྱུ་རླུ་ 


༢༤༠ ༠༡༠༩༡ 









-- ༤» ` ༨༨ 


| དུས སླ་ད་གས ལས་དང དོ 
& འཇིག ` སྲི 
ངེ ཁའ 


མཆད 
ཏེ།།མཿ ཞན མར་མི ྦ 





- ཕྱག དབང་བ ངེ་ཡེ་དེ་བརོ་དབང་བ མཱ །སྔངསྱ་ཏས་སལ་ཞུགས་པ་དང།།།སྭཱ་ཆོ་གོས་གྲ་གས རབཏུའླབུང། ད ' ཛྷཱ 
༦ ད་ཨ ཐམས་ རེ བོ དད རུ ༤ རཱ ལོ འེ བྱར རེ ལེ ། ' ར་ ཐི ལ་ར ནྲ 





རུ ཕླ་དྷསཚོ་གཾ ཀུ ྦ 
ར.~ ཕས ངེལྟདའདོད་བང་ཡུལ་འཛྲིན་ཧྲེ།།འདི སན བ།།ཞོམརཇིལ་ངའོབ་ཁས སཱ | ༡༨ 
དངགས ཅོ རང རཾ རོ་ར་མ་། འོལ 





ས་པཉམསྭ་ནཱདབས།།བྱེདཔར་བཏུ་ཏོགཔའ། ་བས་འྲཤོབར་བུས་པརཏེ། འཇིག་ཏེ དགྱ ཨུ 








ཧྒ་ནྐད་གྲ། ཧི དས།།་ སྲི སལ དན ཡོ ་ ོསབགགོས་བཏག།།ཏལ། ར་ ཙ་ གགས ༩ 
, ལསཀྱ ཐྲ དར ལུས" ༣ གསང་བ ་གསུབ་པ། ཇིམ ིག་ཐགཔ་ས།།ི སི་སི ཡུ ནྲ 
ཌྷཾརྣས་འ་དུཝ གས ཨ་པ དསན རེརལ་ཡངའམཆ ནིར བསོལ མ་བར ས། | མ་པའདུས་པལ།།ཁིམེས་གདགས་ཤི ཛོ ཉ།།༥ མོཕཱ 
༡ འདྲུས ཀིར དོར་བར དུད དཱ།།ལགཔགཏ སིངངས་མསའ་ུང། ཁདདཔ་བསྐ་ིཊླདཛ། ཡ་ད རར ་ ཏྭ།། ༽ ཇཾ 
རྨ དཔའ་བ །བུག་རྨཀློག་དྲང་འདྲ་བའོ།། ཤར ཨཔླུརསོགས་གགས་པསྟེ། གལ དོས་པྲོ་མས་ཅ ཐུད།།ས་ འབས 7 འའ 
།།ཕྱམེ་ལྟར གཏུ་མི་བ་ཏྟནལ། ང་ད དགལས་ཆ་ཡན་ ཞནལས་མིན།། ། མཾ་ཨས་ཨཉ།། གཟུད |; རེ 
དངོས་པོ་ན རྨས སྱ་ད་བྭཅཱ་ཇུང་། ཆོས་རྣམས་འྕིགཅླུ་ལའུནྐ།།ས །ཡད་ཿ 


།ཐུས་པའི་ལམརྒུད་དོག་པན།། ད ལ་ག གྱུབ 
|དངའཛྡ་ ནཔ་ཡོདེས་སུ་སུམ།།ད ྙིཉརཟའི་ཀོདེར རམ ཀདྨཟདྱ་ཀདགོ རལད ། །དེཞིནངབསྟོགརྣམ བཏྟགས་ཕའ།། 


གཤགས 


























གེཐ་ཡིན། ངི།ཅིགཔོའིའོདོགས་བ།།ཞ་ཡོབའྲད་བཞོ།།དཔོ་གནག་ཅིག་གོས་ ས་ག རའ པར ས་བ ( 
ཟ དྷ བད་ ། སྱ ལྱི་དངོསཔོ་མཾ བྲག ཤེ པོག གཅག ་ རར ུགས་ས། འོས ྦ 
| སོགས་པའི ཡོནཏནྭས་ང།། ། ཁ་རམབི་ནལོར་ན། ཆབཔཡསསཡད་བྦག།ས་ སོའ་ཡིདཝ ` ་ ཀྲོལ་ཐས་ ན།།འདིདངཕ 

ཨིསྟྱསྟ།། བསྐལ་གྲ ཞ་ནལལཐས་བ་ནམས།། ཚོགས་ཚནིཆེནྟིད་པོ་ཡཾ། །གནྣས ཞཿཤཿནདེ་དག་རྩ།། ལོ་པས བ་མེད །དིག་འཛིན་བུདམདམད་པོ་དང།། ལད ཏ 

མཆོད་ཅད།། རྨིལ་མུ་བཞིན ཞིནདུགཞས་པ་ཡིན།། ད་ག གནས་ཀྱ་དཚཾ་ངས་པདང །བུཊདང་ཐུཊ་པའིུ་ མས་དང། ག་ལགས ཧཱཾ །ྷམ་བརཌི་ནུས་སོ།། །འདི་ཡྭ་ཐུཐ་པའི་ 
ཟླ རྣལའ ཤཾར་ཡུ ཀཊ་ དེ སསབསམ་གཏ ཀྭ ནཔདྱ་ཧིས།དིནི་ཀླ་ ཀཀ ན་ཀྱི་ཡུཿ ིུམཡིན། དོ སསན ཅིས། བཾཚྟན་པཾས་ རགས་ དཾ ཅན ཝས སསུ་ཡས།འདོད , 
དའ དས་པ གཏེ དུ། ཞིན་དུ།བཙོལསྐུསྐུག རཔཊམངས་པ།།དབནིཀཞིབའིགས་སུའཐོ། ཆབ་མ རྣམ་ཤེས་ ད་ལ རེབཞིན་ ནཾ, 
( ཡིན།།མནན་མད་པའི་གནལ་ཡིན ཏེ།།ཧ 8 རེ [།འདྲེ་ཛྫས་གནས་ཡིན་ཏེ།། ཐུཊཕརྣལའབྱོརལཱནཔ་ཡེ། ི།དབསཞིང ཚོགདེའདོ།ཞཐཔ་སམ་གཞན་ལྩས།། ྦ 
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དིསྟར་ཁྱོད་ྱིས་སེམ ཤོདདང་།།ཐུངཔོ་སྦྱེམཆདསྤོ་དཔུལ་ དག །མངོན་སུམཚདམ་དག༽ སམ།། ཤེས་རབ་ཀྱིས ་ནམ་པར་ལྟསོ། །རྣམ་གློལ་མཐོ་རིས་འགྲེ་བའམ།།ཇྡིལུར་ཁདོད་ཕབ་ཞིན་ཕུད་ 
ར། ༢༦ར།ཚདས་པའིགནའཚས་པརརབ།།ར་ཆོམངབུ་དངགནས་དབེད་དང། །ིནཆནྷམཚོགས་གནམ་སུ་ཡང་།དངངསྱུ་ནས་པརམོས་པརའ་ཐར།།འྩོག་རྒྱས་པ་གཏལམ། དོད་ཁམ། 
བདག་པོ་དབང་ཅན་ནམ།།ཉྭེཟ་བདག་བདག་གནས་སུའམ།།གཞན་ཡད་འདའ་པར་གཟར་ཡང་རུང་།།སུམ་བཅུ་གསུམ་རྒྱལཆ ནདང་། །འཕྲུལ་ལ་དགའ་ཐའ་གནས་སུ་ཡང་།ཆང་གནསབཅུའ་ 
བདགཔ་དབད་ནནས་ ཏི ༣ སས ༽ླྱ རུ 1 འ་གོག་ོ་་གྲངས། ཞིལ ཆ་ར ཁོ་་ཡིན་ཤྲིཿ་་རམ་བར་མྔངས།།ཅངྲ་བདཨེང་ 

ལ་ན་མ ཞུ་འྱོད ༡དཅིམཔ་མདས།ུནོམ་སདང་ཤིན་དུརཐང།དོདམདམི་ངསདབཞིནཏོ།འགསིན་གནས ཇས གཡིན་ཤནདནམ་ཐར་མས།།ཅུདཟངམེད། 
མཐའ་ནམ་ཤསདང།། ཤས་ངོདམདམ་ཡནདང་།།འཞནའཕབལ་པནདང་།ཞིངའཟངགཞནངའཞིདའ།ཆཁལ་ལའག་དཔལསཔབཞན ཁངཔའིཁབའི་རགསསུ་གནས།།ཐཝཿ 
སྒ ནམསྤ་ི་ཐོལ་ཡུལ ཤ །སུགནམ་དེདག་ནལ་འབོར་ཅན།།འདོདིཆགས་སྒུབས་ལས་སྩོནྱ་སལ་བ།།དདག་བཟངཔའིསལ་གནས། །དི་ལཱའིནལ་འབོརལནཔས་མ།།རུལ་འབོཌལས་ནྲདབ་པརཌ 
རི རྔམ་འཇྡེགཔབྱོ་མོ་ཡཾ།། དི་ལྟུར་རྒྱུར་ཡངའ་གྱུར་བ་དང་།།སྐད་ཏ ག་འདིགལ་སྐད་ཏ གཉེ།།མྟིཏ གཉིད་ཀྱང་རྟག་པ་ཡི །ས་བོན་ཇྡིཐ ཞིད་མྱ་གྭལ།།རྒྱ་རྣམས དེདགའད་བ་ཡིན། །མུ་གུགཞནམིནསབོན 
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༡ ཆརོ་ལཤང་བསའ་བཏོར་དསས།ཆལས༩༨༠གགལའགསསའ པཱ ༥༥༦ ོ༽་ 





༧ དད /འདུས་པའྱི་ིམཡིན་ཏེ།། །།ཕྲད་ཡའཐྱུང་དང་རྣམ་ ཤེས་དང། །རྐེ་རྣམས ཡོདཔ་མ་ཡིནའོ།།ཤེ 
དས ཅི་མ་ཡད་གཟམ་པོ་ིན། དབོམ །རྣམ་པརམང་ལསརྣམཔར ལ།།སཱདཔསྒརྣམུ་ རོ 


ཐརཾཿདཱིང་ཕནཾ།།འཁོར་བའི་ལམརྒྷ་དདོ། ག་པར་རཾ།འཔགས་པ་རྐྱན་ 
:ཡིབྱནཏྱཾསབཌླཐས།།རྒྱལབདགདང་རྐ ཧྷལ་ཐའིསུམ། །ཀྱཾབའི་ནཾང ངན 


ས།འགོར་ཅནྱཞིང་མཆོ་གངང །ཨཾཡརྩསཔདམོ། བྲུསབན་གསྲ་ 
སའབོར་ཅིཞིང་མཆོ་གངང། །སཔསྦ་རསཔད་མོའདབུས་བཞུ་གསང་།ུལ་ཕནབ 


། ཉོནམོཔསབྱདྡྷནཱམས་གསུལ་བཱར་ཐཱ། སདཔ་འཇིགཏེན་དམའབང་ ནཱ 
ཐི ར་བས །༣ཁོརལསྣརམཐར་མིའགོལཏ།། དདངརོམ་བལ་འབར་ཟར་འགྱུར། །།དེབས་རྣལའྱོར་སྦྱཿ སུར་བརྱ་ཧས། །ཡུན་རང་ཡོ' དཔའིབགཆགས ནི །སྤྲལ་གང དཱག་ཁོསཔ་ཇི་བཞིན་ཡང། །འཛིདངཝ 


འ 


[༠༠] རོ །ུལསལན ནྭ་དདེ་ཞིནཏེ། གཙ ༨མང་ཐུདགལས་ཀྱང་།། ིསྐརའགར་གཞུན འམ །ུ་ དཔའདབའི་འབས་ཆུནི། སྲོས 
( འདྲ་སབ་འཇུད །རལ་ཕྲན་གང་དག་རྒྱར་འགྱུརནི།།ད དངོས་པོ་འཇིགཔེད་པརཏེ། །རྣམ་པརྟོ་ སྲོལ 


ལམི་ ཤཅིང།། རུ ཡབདག་དང་ནང་གི དག །བརྐག་གིམཆོ་གྭསངབདཔསྟ། །བདགདང་དབངཔ གང 


སཉན་ ཤེས་ས་ཡུལ་དམསལ།། མཁས་པའི་ཉབས་དངལནཔསནི། ལེ མུ་སོབས་དང ད་བཞོདབྱ་ཨ 


པོ་ལས {རྣལ འབྱོར་རྣམཔར ཡབ སྩེཌ་བཞས་༔ བྱ བའི་ལའྷསྭ་དྲག་གོ། །ངས་རྒྱ. རཾསརྣམཁྩོར་རྣ རྣམཕྱདྡང། འདུག་ན 
།།ཁམས གསུམགནས པ་ཐམས་ཅཧད་དང་།།སུ གནས་རྣལ་འཕྱོར་ལཱནཕ དང། །བདེ་ཡོདཞིངཱ་ ྣ ས་ས 
ཕྲན་བཤིན་བཞུགས་བདག་གིས་མཉོད། ལབ བྱར་དལསབདགལ་བནས། །།སལརྩལབདེདགནི། ར་ ད ངན 


ཞུགས་པདང། 








༼ ག་མ་ལ 7 2 ༡༡ 


༢༠ ༡༠༠༩༠༡༥༥༥༣༠༠༡༥ཝན༩༧༠༡༥ ༨༠༥ ༧༥༠༠༡༠༦༠༤༦༣༨༠༥༧༣༩༠ 


= 3 0 | དེ སཔས་བཉ་ད་འིང་མཁས་པའ་ དན བས་ལ ཟ ཀྲི མ༡༩༤༡༡༤༤༡༥༤༤༢༤༨༠༤༢༤༤༧༠༤༧༠༤༢༥༢༠༠༠༢༡༧༠ ༢གཞནས་ལས་ཚང་མན་མངརབ་རཡེས་་འམམ་:.88པྣཐ། 
\ཐྱུབ་པ་རྣལ་འོནཐ བལ འཕརཿནདང་ལདིག་གནས ས་བཅད མཁས་པ །ུ དགགོས་སྟུགཔོ་མཐེང།།གཞལ་ཡེད་པདསོ་འད་བན།།ཡེ་ལྟརརབུ འབདབ་ཡིྐ། 

# ལྟོས་ཤཾ་ཞལྷིུཉོདཔན་དང་།།དྲུམམི་འམ་ཅི་ཡེ་བདག །གཞལ་མེདངཏེབ་མངཔོ་ཡས་ ཡཉདཝཱན།།ཕ་བའ་ལུཊ་ཅན་རད་ག་འོང།དདགུ་དུསསྲ་བལཔའི་དབང་།ཟདནི་གནས་པར་རའདའྱགུག། ངུ 
ཤྭ ཏོག ཤེས་རབབ་ཟངཞདམན་མངའ །ངངཅོདཕན་ཐོགས ངབ གོ་ ཞིན་དརབ་ཏའཐར།།ཟུ་པརྣམས་དངྒྱཡཛའི་ སྤས།།དགའ་ལྡན་ལསོགས་ལྷ་ཡིམཚོག |ཨཏས་]¢ 
7 [ཐཉཔི་ཨྱང་དཔུ།ཀནདུབཿངཔོསྟབསཆེནཀ།་བའད་བའགཞལ་ཟེདརོས།རྟགཔོའ་ཀར་ཆ ས་གནསཔ་སྟེ།།ལུསནིའབརབདང།འནསིན་ཐམས་ཅདམ་དྷ་གརབ།ཛྲོག 
ཁ. # ར་གཾས་མེད་ཚངས་པའི་ཁྱུམཆོག་ ང།།གྲུབ་དངདྲཾཟཚོགས་རྐམས་ ཞུ དས འག་ ནམཚོལ་གནས ད། མ་པ་དུམར་ཐམས་ཅད་ནས།།ཐབཔརྣམས ཀྱེར།་བྲ དེ་ལྟ !་ | 

]དླ།ཟིམས་བཉུ་རམཿ༩། ིགལ་འབ་བས་ཉི།།ཉདདངོལ སོགས་བ ཡ།།སྐྱེས་བའིཚོགསཀ་བདགཔོ་དད།རྱལ་བའི་པསཙིས་མདུནདུབྱས།རྣའ་འརའ་སོད་ག ( 

| ཉདཚཤསའསོགས།།།དགྲངདང་པོ།ཡིནདང་།འཐུལ ོསུབསང་སནོ།།འགོབས་སཚོགས་ཀུན་གཟུག་ རག བང།རརའདུག་ཀན་་སཉོ ང་ཅི 





:. 


` 9 398 ཁྱི 

















ˆ 


| སཾདྲཔའབྱུང་དང་དཀའ་སྤོད་དང་། །བྱངརཱུབརྣམ་པད་འཚང་དྱྱ་ཞིང ཆོ ས་ཏིའ་ལོརལ་ཐསདཔ ར་རོ། །སདསྒྦྷསཉདདད་སངས རྒྱས་ཨུལ།། སཨངས་རྒྱ་ག་ ཤ སྭ་བན་ལེ ༨།།རྒྱལ བའི་སྲས པོའ་ཇིགས་ / རྨ 






¡ མེདབ།།དེ་དག་ཀུནྲ་ཤིས་འཐོབ་འབྱར་ཏེ།།ཐུབ་བ་ཤཱཀྱ་སེང་ ཡིས།།ཇིལྐར་བཅཱིམ་བཞིན་གོགས་པོ་རྣམས།།རྐྱལ་སྤསའརྡིགས་པམདཔ་ཡཾས།།འདིདག་ཀུ ལ་ཨདཆེསྱཀས།།ཡདཚེས་གུརྙནསཔསྒས། 
| སྲུས བང་ ཙམ་བ བ་ང 2 བཱ ཐམ ཉནཁམ།༡ བསྲ ང། སསལསོགས ད་གནས ུར་འཁོརེ་བདག་པདའ་རུ། ༢ 
དཱི་མིད་ཞིང་གི་པད་མོལ་ །།ཐུབ་པའི་དབུས་སྭུས་བར་འགྱུར།།བདལོའོདབུས་སུ་སེ་བ་ཡང།།བརོན་འཐས་ལྡན་པའྲིསས་ཉིས་འཐོབ།།པོན་བསྔ་བདུང་ལསྐ་ནུལ་བརའགྱུར།།བགཆགསའདོད་པའི་རྨྲུསས 2 
ཊུད།འདོདབདགདགཔོ་ཕ་མྱབས་ཤིང།།ཟོག་པ་གཅིགལ་དབཏུའཇག །བྱོནའྲགས་ལྷནཞིདཞིམདཔའ། །རིགས་ཀུྲཐབབནརབ་ཏན།།གས་པོ་ཡངས་པའི་གསགྱུརཙང།ཞིན་དཔིང་དའདག་ §§ 

¦ པོད་འགྱུར།།།རངས་རྒྱམཉེདདུ་སྲོ སམསན།།སངས་རྒྱསདགསནེ་རྣམ པར་དག །རྣམ་དག་རིགསནཾིརྣམ་པར་དག།རྣམ་དགརིགསཉན་སུས་དན། མདྭསྦྱ་རསནམས་ཀྱི་ལུད་བསྟན་ཏེ། | མྦུརདུ་ པའ 
| སརྦམ་རྒྱ སཅོ་འདྲ་བ།།དེ་བཞིནཐུ བའཚངཀོ།།རྣཾམསངསརྱ སྐརས་ཉིདའཚོ་བ།།ཆདས་ལསོགས་དངྡནལ་འབྱོརཉན།།མ་ལྟར་རྟག་པའིདུསསུ ཡང།།ལུས་ཉནརྣཾམས་ལཉཾ་ཐར་གནས། ཐམས ཱ 

















དབ ཅད་ན བྲིད པསཱི་ོོ་དགནས་ དན་ལ འོབཏུམཁོསོ་པཉ།།ནོསཏོག་ གོམ པའ དཉིས་ཏེ།།བཅད གོང་ས ི་ 
འདིནམཔདི། བཙམ།། ལྷ ད་དང ཡདརེད། །།བདྭག་དང་ཐདག་གི་མེདང དཔཉྟ། ལར ཞིང་མི་ གཡོའོ། །ཡེདོཉིརྣམ་ ཏོ པའ ས་ན ་ཀཞི་ ཀུན་ནས གནས་པཅུ།། ཐི ® 
< ང་ཐ མ་དག་པ །དེ་ཉིད་ག བྱ ༣ དརིར་ཡིན། །ཡུས་ཅནུ་ ན་ཕྱིཀུན་གཞི་ ༣ ཚམ ཀས་མ །ཁརབནའྡ་བུཞིམགན་ ནལསམའུ ང་ངེ་བཞེན་ཏེ་། (ཧུབ [ 
ཧྷུ་ཱསལས་ིན།འ །ཾསྭརོངྱས་ཛེམ་ཡིནན། ` ིན་མས་ཡདཞམ་ཤསདང་།།་ཁངང་ོད་ཡད་ དང་ལས།། །ཕས་སམས་པརྒན། རྒྱམཚོ ད་པའ་རུབསི་བཞེནནོ།། ཌི 
ཧོ རྒྱུ་ན་མམ་ཁའ་ མདང།།རྨ་འམམ་ ཡིན་ན་བའརིད།།སུལ་ ཧནུཾ་སྙལ་སླུད་ག་དང་།།ར ངྲ་ནདད་མཉམ་པའ་ང་མན ན། མེ་རི་ཤིདལསསྱ བརའྱ་གུར།། །གློག་ི དྲེ་བཞིན་ སིན་ལས་སོ།།མེ་ལ་སྐྱུད་བ / རྫ 
༧ སུའདམད །།རྫསོ་གསེ་རྡ་མཁན་ལྟ་བུའོ།།ཇྲི་ལྟ་ཊ་ དང་ཤིངདག་ལ། །བརྟན་ཅིང་ལྷན་ཉག་སྒྱ་འབྱུང་བ།།དེ །དེ་བཞེན་མོས་ལསགསུཔ་ཀུ་ ཀུན།།སམས་ དངས་ེམ།ཟང་ལུན་ཅིག་བ གནས།།སེམསྱིཡུལེནེ ` རྫོ 
-ཟླ། ད  ཐཨམ་དུམད།།སྙུ་གན་གནས་ པས་ལེ ས་པརཡཐོང་།། ་' ་མེད་ལྷན་ཊེ ག་སྐྱེས།། དརནནས་དཔནམ་མ་ཁའ་བཞིན། རམ་བྟཏགུས་འཕ གོ་གཔ་ལྟ རྡ སྲ སུམ རྣམ་པར་སྔདས་ ' ( 
པེ [འོད དོཅན་ཏེ་གཏུད་གབ་ནི།། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཀུརྒཀིའེ་ འ།།དང་པོ་ཚོ ཚོས་ ཚས་པའྱི་ཟླ་མདོག་ལྟར།། ཟྱ་བའི་ཞིད་ ཅྣསདབ་ཧེ། དབ་གནས་ཤངའ ནབ་ཡང།།ད ངྲ་ས་ སཔ་འཇིགཔར་ཡིནནོ།།དེ་བཞིན་ 3 
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བོས ཛམ རླ ཟུ ས་འ སྲམ ྲུ་ མོསུ་གཉིགསདསེའྱུརཏ། འོག་མིན 
× ལཾ འད་གས་གྲ་ མ་ཧྭེ། ད་དྲག © ཛེ དད་་ 


མའི་དང་བཞིནགས་བནི། །གདན་ ཅཅིའབདྲོ། 
ལཾ་རབ་ཏུ་སྣ།། སིག ཱ་སོགས་བའིཚོགས། གཉི་སལཏབམཛནཔ་སེ། ། གུག་པ 
དའུ །སྤལ་ཕོགས་པ་རམ་བྟངག གྭ བ།།འཇི་ནྣི་ནམ་ཤེས་གུར་བབོ། ། ས་ག 











་པརནི་ ་གཉིས་པོ་ཡང་།། མ་བྷད་འབྷུད་བད་ | 
སྒྱེས་བྱ་བ་ཡཾ།། |།དངོས་པོགངངད་གཟུ་མདཡུད། ཅའ དམའ ལཿ ཟབའད་དཔ་པི 
| སབར་ད་ཛརའྲེག ནན། །སྐམསལ་དབ་སྲ་བསལ་ཡོད་ ཐ་མ ཤོ 


ཆཱ ྒ རཱ ུས་ , ཀད ཆོགས་སྒྱུ་མསམ3ྱས་ཏཱ།།ག །གཡགདད དགའ་བུད། །དེནི ་ ནྱ 
ཇི བྲ །།འབ་ལོདད་གལལྟ སྭ་པཿ ཏ།ཾཿཡས་ཅན་མད་ལྔལ་ཚ རྲནོར་བྲ་ངེབཞིན་དོ།།ཀན་གཞི་ཀུན་ནས་སྒ་ཆོགས་པ།།བཱན་པ་བཞེ ཅུསྷཱང་བ་ྟ ཞེདའཆེ་བའ ། ༤ 
ཟར ཊི །འཁོརོ་བབོ་ནི་ ལལགས་བཞིན ཀར སག གི ནན་ནམ་བརའ་གྲོལ སེ་ཁ་འ་ཁ་ དཱ ལ་བཞི བྫོད་པ་སྙཾ།།ག སདང་གོདགིས་བཏན་ ཟླ 

བནི།། མས ཧི ཁུམཆོག་དམིན །ཕེམས་ཅད་ཆོས་ལ་ ལེང དབཞིན། གཱུད་ཡཾ་ འན ཞིནཚད་ མྭཧ།།ད ངས་བཀུནསླམནམ་བཞིན། ། ངས་གནས ས་བཅད རོ 
| ཟབ །འིགཔརསསཿརནམཔར་བླག །བབ་གཏན་པཡིསསགཏན་མཆོག །ནསཔདྱབི ན།།འནནཔཉནརངའ ཟདཔར་། ལཁ་ཡ་ས། 
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སྨ, . བཅུ་དབལྟས་ཏ།།ག པ་ལ་སཱ 
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ྦ མདུམ་གནས་བའི་བ་ ཱ ་ ་ བར་སོང ཁོ ཏྲ པལས་ཤེས་པ རོ ཀོབ་ོོབ་་བབོ་དོ། 
; མེ ཡ་ཡ ཧེ ཏོག་ད་དཔ། ་ སུར་རྱལ་བོ་གང་ལག་ཁར་ཏོ། ལག 1: ུགླུབོ་ ལོས ཧཾ ཁོག ཆོར རླ 
ྦ ལ དཔ མ རྣམསམ་གཏོག གཏོགས་པར དདེམ་ ཡནཕརུ ཡྫོད དངབདད་ལྟ་བུ་འ མ།།མམར་དངྡ་ང་ལབུའམ། ལག་ལ དང་ ཨི་ཤིཀཿ ་ལྭབུ་གཞནནགད་ཡདམདད།། ྒྱུ་དང་ྩན་ | | 
།ལསསམས་ རེས ན་ བུང ས་རྱཞིང་ད།མད་ལ བདང ` དྲ་ོགམནས་ ལྷོསབདཔཡ ཡུལ་རྣམ་པར་དག པའིནལ་ཁྱོར ཧཱཾ 
ད ༤ ན་ནཝསཀྱི་འཕག ས་པསྐོསཔགིས་རེགཔ པའེསོདཡུལ་མ་གཏགས་པར་རོགས་བརྱ་དཔྷརམསཀྱ རམིདམེགསས། གས་སོ།།༢དིཉིདནེ་རིདགསཀི་གཅན་ཟན་འེགཏུམ ལཱཀརའ་ིཀཏེན་ནམས ཚུ 
དཔ དང་།མེདདང་།གཉིགལ ཏིགཔདང མཛབདོར།ཕམས་དད་ གས་བ ཡིན་པའི་ལྟ་ བ་གེང་པའར་ སས དི དམ་པརདིགཔཿ མྱང དཱམཱརཱདཔའྨ་རམས་བདགང་མབདག ཛཿ 
སས དབརཉེདདོ། །མི་ ས་པའི མ་ད དཔ་ད བོ ལ་ ནཞིར་འདིདངཔ་ བེནས་ཇཿཏུ་རྒྱུག་སྟཱ། །དག་བའ་བཤེས གཉེན་ ྣ 
 སཡརདངཆུབལམསདམའ དངི རོགས་ལམ་རིདབབསྦཀ་ཆེས་རི་བརཉམས པནའགསཔའི་ལསྱིམནལགརརདབངརསྲནུསམ། ཐེགཔ་ གསུམ 


གཟུགས་མད་ ཉལ་པོ་ཡི་པ། ཏར ཇི་ཀཔ་མངལ འབྲེལ་བའི༔ བསྲ་དིསསདཔོས རླག་པ་ 
མའ ྲིཿའ བེ ར་རི ་ཤས་ཇེ། ཤུ།།མིད སོ ལོག་བ གཿ བད 
# 1 མྙལ། འདུ་ཤསཅམ་ལརབཇུག གནས། །བརོདལས་ཐདད་གྲུར་བ་ཡི། བྲ པབཡདཔརན། ལ་པ་བ 
-_ ༧ ༢ ལནིནངུ་བརྟགས་པནི ནི །ཉུས་བུའདེ་ དྲིཞེསྭ་བ་བ །ཅམ་ལམཚ༣ ནམ ཞསུ་ཐར། ཀངྐྱལ་བརྒྱལ་སུས་ད དག ས་ག གསུང མཚ དམམདཔར་མངྡདི དྷ དེ་དགྲ་ནམ་པར་ཉཏོ་ གུམི་ཆུས།། ད་བས་ 5 
༤ མཆནམ་ཏེནབུས་ཤང་། མིད ཞས་ག རྨིད སྦ མ་སོ མཚན་མམེད་ ཅི་ཡད་དུ། ཐི བསདསྟ་དམས མི་བཏག ཆན རེ 
> | | སྭའདི་ཐམས་ཙུདྱཀད་། མཚན་མེད བང ཡན་ ཅི པད་མོ མ་པརྲ་བརུག ཧལ ཐཡྭ་ུ་ཤང་ཏདག གུས ས་ཡོདཔ་ལྷནས པར་བརྗོད་། སྐུ ད ཆུ 
བདིནིའདིཙ་མསྭ།།གཟུག་ཙ་ནམ་པ་ གཞནཱམི་འྱཧ་ར།མ་ལམི་དུཐ ར་ལ ད་འ ཡོ གཡིདཡོནམིན། མ་པརྦདམ་པར་ས།།སྣ་ནམས་ཐུབཔསམཐོད་བན།།མཔ རྭ་ཏོག ང 
 པ་དབཏུའ་ཐུག ། རྣམ་ཏགམདཔ་སྐྱེའོ།ཛཿ ཚར སྦིམ་དཔ་འ གཞནཟྒུརཔ། མི་བདུལ་ྤྱཐར་བྱུར། [དྱི་ཤརི་མ་ད།།་ །ཅ་ཤེས་ཅམཁྡནམ པར་ཏོ། །དེབས་ རྒྱལ་པོད་རྟག་པད་ཡད།དུ | 


ངོར དཔོའདཔོས་པོད། །ལ་ལའཐཏུ་བ 
བི དཱ འགི 





གུ ལ་དུ བཏག ཀྲུ 


དར འདྲ་ཤས་སྒམས།འ་ མང འི་ད ཐམསཅ ལུན མེཔོ། ༼མན་གླུབ་ ཐུགསསུ་ རམལ་ ཧུ བཞིནལུས་དདིགུགས་དདའི ཛཾ ཟུ ས་ད ཅཱ ཆལུ པ་དངད 
5 རར ིཆས་ ཧེ ཅད་ལས ད་འ ྲ རེན ར་རབ དུ ཙོས སཿ ར་ལ ལ་དག 
ར་ 


ད་ཁ པརལྷན་ཏེ ྲ 
དམང་རྣགས་ཀྱད། ད་པ་འ ནམ་ པའཀཏགས། མིང ། ནམ དོས་བོན། རྱི དུད རྣམ་ཤེ སྨར རྣམསྱིའུ་ དུ་བ་ མས་མེད པར འཔམན།ཏོགས་ཅཡིད ༧ 
རས །སྷམསྤྲ་བས་ས་དཔེིདང།།ད རིར ོསལོ་གརལགདནདགས།། ད@་ དབཞིན ན་ཡིན དཿ སོཿ མཛས ས་ལས ན་ག ས་མེདཔལོ། འཇི་དག་ཐམསཅད་མི་དཙམ་ ¡5 
༧ སེ།།འདུཤསྦཉན་ཧི་དངོན་པིད།།ངི དདསུན་མིངམེད་དེ།།མིང་ ཕསུན་རྣུམ ག །རྣམཔ་མི་ཏོགསཞིདའ དའྱ་ཀུར་བ [བསྲེག པཾ བཞིན་ཏེ།། ཁྲུས རྭཁུརབཀུར་བ [| 
དང ད་མཚན་ན་ཏི། དབཞིཿཿམཉིངགི་ཁུར།།དེདའ་པད དཾ ཉི མས མནས་པ་བཉས།།དེམསམམས་༽ འཾ ནོ་སྐྱས་ཐ ཤྭུསོད་པོཞཾས། ཅི ད # 
༣༣ མིདཁམ་བད་ བརྟུག། ཤྱུད་བརྣམས་ དད་འདྲུས་པ་ད དཱ། མ་ཡད ཟུགས ལོ་མེད་པརའྱ་བུང་བ་ཡེ རྨམ དུས བམ་པོ རཿ 
ཏནཏྟར། ཨའི པར་གནས ཧམ་པ ཧ ཟླ ; ག།ུབ་བཅནབཨ་ མ།།འིདདིདུཀནས་པའད །རྣལའབྱོན་ཅན་ཙིན་ (= 





]:99¡  །གདགིཅེ། །མོདེ་ཙམ་གཡོ་ཐམད་པ་དང། །རྣམ་ཏོག་གཉིས་དངའབྲལ་བ་ཡ།།མདཙམ་ཡོདམདམཁོངཔ་ ། །ཇིལྟརམལྟན་ལྕགྲསརྣམས་རང་།།སཌིལདག་ཀྱངརྐྱསྱགས་ཀྱང་།།རུ་དྲད་ པི 

-( མཉམ་པརཁབརའགྱུར།།འོནཀྱང་ཆུ་ཡེ་ཡོན་ཏུན་མེད།།ད་བཞིན་ཀུན་གཞི་རྣལ་ཤེས་བ།།རྣམ་ཤེས་བྭདུན་དངལྟན་ཅིག་ཏུ།རྟག་ཏུལས་སུ་འཇུག་ཕུརེདུ།།རྣམཔར་ཤེསཔས་ཡུན་དུ་ཀངས།། | 

&¿ ,(ཁབལོད་རྡེལས རྟེནྱས་ཤིད།།ལྕགསནི་སེམས་ཅན་བཞིནའ་ཁོར་ཡད། །དེདག་གཞིསྱཀྱི་བདཔ་སད་།།སམང་ཅན་གསོན་པོབ ཞནེ་དུགཡོ།།སེམས བདུན་ཊཾས བགྲངབ་ཡན །།ཀུན་གཞ. 

. ཐཅདཔོ་དེ་བཞིནནོ་།བགཆགས་སྲངྱབས་རྒྱས་པསན །།སམས་ཅན་བཞིན་གཡོ་སེམསཅནམད།།ལསན་ཀུནངྱཱ་རཱས་པརའདུག །འགོ་བདོག་པརུའ་ཁོརབྲས།།གཅིགལས་གཅི་གགོས་ 

,2 མིཤེས་པ། །ཕྱེདམེད་ལྕགས་དད་ཁབ་ལང་བཞེན་།།མཀེ་བདུམ ལྕེམད་པོ།།ཁ་མངལག་པདུམདད།།ལུས་ཀྱང་ངུམརརབསྙྱར་ཙོང།།དེ་བཞིན་ག གཱལམཆདྱ་ དཿ ན་དུ་མངབའི་ཞིང། 
-# མེརྣམསུ།།ཆ་དམེད་སྟོང་རུའཀྱོབྱས་ཤེང།།དེང་རདར་ཡད་མགོན་པོའི་རྣེམས །།ད་དག་ཀུ་ན་ལྟརག་མཆོདབད།།རི་རབ་རི་དད་མཉམ་པ་ཡི།།ཡ་ཏེགན་བཟའཆ་རམངུབ་།སཱཱ་ོ་གསྦ་ནཱམ་པ་ཐདུང | 

(པས། དེང་གམཆོད་པརབཏུ་པེར་།ཕྲེདབྲཝརྱི་དཅོད་པན་དང།།རིན་ཆན་བྱརན་པ་སྣཱཆོ་གསཀིས། །ཐམས་ཅདམྱའུན་དྱ་ལལྲསས་ལ།།རུག་པརམཆོད་པརབདྲུབེད།།སིན་ལཱ་བུ་ཡི་གུཞུལ་ཝན 

ྒམཉམ 


[ཁད:་སྣཚོ་གསམང་པོའི །མཐའམནམམཁའ་མུ་དངསཉམ། །གཞན་ཡངརུལ་ཕྲནརུལ་རདཀ།།སྔལ་མང་ལྟ་ཡུལོ་ཡསེ། །རོཔ་ཡལ་ཧན་རང་སྦྲགང་?། ། 





ངབ 
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1 
འགགས༥ ༢༠ ༡༩༡༡ ` ཉའ༡༠༡༤༨ ༦༡༨༡ ༡-  ~-༨ ༨༡༦༨༡༨༨ ༡༨ ས5༩ཿ༣༠༥༡༡༡༤ ༨༦༡༩ པ༦༤༨ྕ ༡༠༤༧༤༥༧ 5༦ ` ' § 


¦ཆཾ་ལ༦ སྨན 


4 


།* 


:„ 


སམང་པོའ་གྱ་བགས་འགྱར་བ ། | 





ལོང་ལ 





།ཧ་བོ་རོདོ་ོོརོོའོང་འོོ་རོདོང་འབོདོ་འོར་ངོོ།ོོ་འོོའོ།ོོའོའགོརདོ། འོོ ། 


ཟཾཾ 


ཟར 


༩ 


སལའུགས་པའརྣམས།། ་མ་དཔའ་བརའ་ལསོགས།།ཏིངདའཇིནལ་མཉམ་བཞག་སྟེ།།གཟུ་ད་ལམཁས་ཕརྦྱཆཱ རབའིནྣམས།།དེབཞིན་ག ཤགས་ལ་མཆོད་བརྩ་ད།།སདས་ཆས་ཡད་དག ཚཱ 
བརོདམོས་རམག།།མཐའ་ཡསི་ཞིདངུའགྲེ་ཟེས་ཤར།།ཡང་དག་ཡོན་ཏནལནཔ་དག །སཛས་རྱས་ཡོན་ཏན་རབ་ཇྔོད།།དཔཔངདངབཅས་པའིབདུད་བཅོས་སྭ།རྒྱལཐདགདོད་ཐབས་གཉིག་ཏུ །།རྒྱལ , ཀླ 
སྨས་སོསེརུངརགཔའི།།ཏོགས་པརྩ ཐའ་ཏདའཛིན་གོམ །གནས་གཞནུར་རཔའི་ཡན་ཏན་ཅན།།ཆོས་ལ་ཐདགསདསྟོན་པའི་རྣམས་ །སཱོས་པ་ཐམས་ཅད་ཧཱན་བཅ་ཅིད། དམཔའི་དེན་ལ་ཚུས་ 
སྒོམ་པ། ཆེསྭལྐནམས་ཀཱརེད་ཞིནོདང་།།ནམ་ཤསབྱརདལའདདཞིན་ཏ།།མཁས་པྱབས་པར་ཏགྱ་གུར་ཅིད།མཉམ་པར་གཞག་རམས་མཆོད་བྱེད།། ཤནདྲུལབའི་ཇྡལ་འད་དང་།།དབཞིན་ཆེན 
པོའིལས་ཏས་ཀྱང།།ཐ ཆོགས་པ་ཡི་གྲཟགས་གུརནས། །ད་ཞིན་གཤེགསལ་མཆོད་པདེདཧ །སྣ་རམས་ཀུན་ཀ་ཐདྲག་ལཱས་དང་།། ཡུངས་ཀར་འབུར་ཡངརཐ འཛུད ད།།ངྱམཆོཐ་ལདྲ་ངེས་སུ་བེད།།བལད་ འ 
རྗེས་ཀྱངག་དཆེན་མཚོར།།སླུ་གཅིགཉ་མོར་བཏྟན་གཡོ་བའ།།འགྲོ་བརབ་ཏུ འ ཛུདྱདད།ག དོབདྱཾསིདཔ་མ་ཡན་ཏ །།འགྲོཐ་དགན་རྣམ་པརསྟོད།།ལེངས་ཧོཙན་ཕྱི་སྱད་ལེངས་ཡུཝ།།ཉི་ཟླ་ས་དྡནམཉམ སག 


རེ ཡགམདསདངའྲཐརཡང།རམ་ཀན་ཟསམནའ་གས་ཤང།།ེདང་མུ་དཀའབ། 


† 
ཇཔ 


_ „¿ 'པའི་རད་བཞིན་གྱིས།།སེམསཉན་རྣམས་ཀི་དབྱིད་པ ] 


; རཾ 


ཟ། 


¡¦ 








རརར དད་པ ཁུ དོན མ་ལྟ་བུ་རྨིལམའདྲ།།ྲིཟའི་གྲོད་ཁྱེར་ད་བཞིན་ཏེ་༈ 


(གསྭཐའི་མིདདག་དད།།ཀུན་དུ་ཐཏྟྷཾ། 

པྲ ུལླིབབའ། །ཅད་འཞིན་ཀུན་དུ་བརྟགས རླ 

པ་དག །གླིགོ་དང་སྙེན་དང་དུབ་དད་།མགལ་བའེའཁོར་མེ་སྙིག་རྒྱའདྲུ།འདི་ཚུལ་བརྟགས་ཕའ སྐོནམས་ནི།།རདབཞིའ་ཀུན་དུ་བརྟགས་པ་ །གདདད་གད་གསད་རྣམསཤས།ཆ་སརྣམ་ས་གདེ་ | 
དད་གང་བ བྲབ ཞིད ཡོད་པ་མིན 'ཏུན་དུ་ཐརྐ ས་པའིང་རགེནན །འདིད་གྲའམས་ཅད་ཞིངཿ་སས།འབོབའདིནི་མང་ཙ་ལོ།ོདཔདད་ནིཐ་དདཔ །།བརྡོད་པད་བྱ་བ་གད་ཡང་མད། །འདི་ནི × 
ས་ཡེའད་གཞིན་ཏེ།།ཀུ གས་པ་བ །མིགདངགླདགསལས་ཏནགིད།གམ་པས དབ་བ | །རྔ་སྐྱམ་ནིའདུ་ཁཕློདྲལས | །མླུ་གུ་ས་བོནས་ལས་རིམ། །།བང་པ་ལསྤོག རྐ 
ཚོགས་དང།།སམབུ་ཛ་ལསོགས་པ་དང། །ལུས་ཅན་ན་མསདདོ་ནམས་ཊུ །༢དནི་རངབཞིགཞནབག།།དོན་ནམས་དོར་བ་མདཔ་དང་།།གད་ཡད་ཐགཔ་མདཔའི་ཆོས།།སོ་སོརངརིག་ཆུད་ནུམས་ང་ ༈ 
ཙིསལ་བདག་པདཏིན་དང་ནི། །ཐྲམ མཉན་ཆོས་ཀྱི་གུབཔ་སྟ། །སྷཊཞིནངནདཏུགས་སོ།ཞིང གིས་བ མས ད །ཐ་དད་མཚ་ནངདུ་བསྒྲ་གས་པ་སྟ ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས ་ ད་འདྲེསཔར་ ¡7 


གི།དགནིན་མེདན་དབཏུའ་གུར།།གཅེག་མིན་ཇས་ནམས་འདྲིས་པལས །།སྒུ་མའི་མཁན་ཕོས་གཅིག་མིན་གཟུགས།།རྟོགས་པརསླ་ཐ་མ་ཡིཞ 


།རྣཾསཱ་ཡནྲ་བརྟག: 


༼ ` 


༤༠༩༦ 








༧ ཐ་མ་ཨིན་པའི།།སུ་མའིརི་དགུསྱ་བས་པབཞེའ །།ད་ལྟར་ | ངོ 


+ ༦༡༡༡༤༡༨༡༢༩༧༠ལ༧༢༠༡༠༤༤༠༡༤༥༩༥༧༩༠སམས༠༢༠༠༥༤༠༠༢༠༥༩༡༩༤ 


རྣམས་ཀུན་གྡེ དཱ 
ཁི་ཡུལ་དུགཡོ་བཡིན།།ཀེ་ནྷར 

མི ཕྱིས ཨམ་ཕས།།སྣ་རམས བུར་ཀུན་གཞི་ཉིད ང 

གུ ཐན༅ྩསྱགྱ་སམ-3 པང 





-ེ 
དང་ཡང་།དེ་ལྟར་བ་ཏོའཛུག་པ 
དེ་ལའང་གཞན་གྱིས་ཡུད་དང་ཡང།།ེ་ལྟ་ 

ཧེར་ངེ་།དེ་ལའང་གཞན 

ཇཾ ད་བིད 

སྒ 


ཞིང།། ས་ན།།ཆོས་ཀུནདབཞིན་ཉད་ཤས་པ། 
གྭ ཉས ་ཨ།།ཨུམདདཔལཿ ནད་ཝནཏེ །།འཕགས་ ཕངོངབའིཅོས་ྱ། ཏདདའཛིན ཚིན་ུད་འདིད ག་ན གས གསུ་པདདགདེ གདཝཱན དཾ [རོ 
ཧཱ ཞིདནས་ཞིང་དུ་རབཏུའདོད།།ཇི་ལ་ར་ཤནཱ་དུབཟདབའི་གསེར།།ག གསི རྩར ཐིལ ་ར་ སིི (མཐོངཐསན། 
ཟླ རྣམ་པར་ཤེས་བབུདུན་དད་པས །ཏིདངའཛིནྱིས་ ཡསྙས་སཔ རྣལ་འཐོ བི དེ མ་པརབསྲུབས་ཤད་ སུད་པའི། །ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱོསམཐྲངབ་ཡི ད་ལན རྔོ 
རྨ རར འའལ་་ བའོ་འདད། དི ཡོདནམམཁའ་དང།།རྣམ་ རམ ཤོ 
_ ཅེས་པ །དཀིལ་འཁོར་ཡ་ཤས་ནམ་གང་ བའོའདབཞི ཀྲ པྲི་ཆལ་བའིསས །རྣལའྱོརཉན་ཀྱིཐྲུབ་སྟོནཉིང་ །།རྣལ་འཐོར་ཧོད་ རྣ 
སམ།།ད་དག་སུག་པོཁ་ཞོད་དུ་འདོད། །ཉིམ་ཟླ་བའ་འོད་བཞིན་ང།།འཛིགས་པ་མདཔའིི་རྒལ་བའི་སྲས། ངོ 
སྦྱ རར ྷ་ སྭངས་ དྲས་རྒྱས །རྣལ་འ ར་རྗས  ྡས་སུམྤཐད།གཞནང་རཱརནས་སཱུགཔོབསོང། །།ཅྱུགན་ཤནས་གང་ལྲུལ་པ། ཤི ལྱུལ་དོད། 


པྲི ཟགབདཔངག །མའོང་བའཆོ་ལོལ་ ། 
།ཞནདྭན་བཞིན་བུད། བགས ོའོ་འོ་བ །གཞན་མདདལས་ཟུདབནམས།།ཆོས་ལརབ་ླ་བ་ནི།གཏོགས སག | ཧཾ 
.-༡༨༩ 
|£ 


ྦ ༦༠། །སྣུལ་པའྱིཝཱ་ ལ་པ་དེ ད་ལ གྭ ཆོད ། ཁའ་ལ ་་ ན།། ཱ ར་གན ས་དན བགཆ | བགཆགས་རྒྱ་ཡེསབསགསུ་པ' ཨ་པ་ཡཾ |།ཀྭ 

ཤཿ ཤབ ར་ག ཇི རྩས རིར སུའི ལུ པེ ˆ དག གནས་ངན་ལེན བགགས མསབམགག་པཡི དྷ ྫ‹ 
@ ཤིས་དཱ་ནི་དྭས་བྱསུ་པའི། ཁག གསདརས་རི་ས་ཛརའ་རུར། འང འབྱི ཧཱ། །ཆ་དམད་ཏག་པམདཔའོ།། རཔསམས་ལོདས་ངབ །།ཡུལལ་གཞེལ་བའན ཤས་རླཀྲ ཛ ཏཱ 
ཟླ རབཏུཞུགསཀྱཕིརཝལོག་པ། །འགྲོབ་རང་སམམ་མཐོང་བའེ་ཚེ། བཞིན ཞནདུ་གྱུརབའི་སམས་། མདངབསགཔ་ཇིབའི་ནཏ།།ཀུནག།ི་ཡལ་ལར་།ངབ་ཡང།།གཞནུ གྱར་ནས་ཟག་པ་མད།། £ ཆི 
། , བགམདའགས་སྲསོདབདཔ ༩ཕགས་པའིཇགས་སྱུས་བརའ་ཀྱང། ༢།ཀུཊགཞནིུ ང་སི ད་བནི།། །སྣནན་སྦྱབབཕར བྱས ཤིང་གནས། །།ཡེདནིབདག་ལ་བདག་ཏས་ཏ། །དར་སམསརབ་དུའཇུག ༩ ཏ 
ཤྲ ཡིའཾ།[རྣམ་ ཤས་ཁདོགཁྱདཔརྲངད་ང་།།ཀུན་དུ དུ་གཏོནཔ་རབཏྭུ་ཀྱད །སམསྔརི་ལས་ནམས་སོགས་པས།།ཕཁརདཔ་ེར།།ཟམ་པར་ཤེས པས་ནམ་པརརིག ། །ལཱ་པོས་སྣུང་བམཐོདཔར་ | 

 འྱགང།།རབརབལནཔོསཔ་ཡེས།། ཇེ་ཱརཚོགས་མཐོངབ་བཞིན། །གཟུགསལ་སོགསལ་གྲུནགས་མདད་། སཾ་མས་ནི་གཟུགས་ལ་ རགནས་པ་ཡིན།།།ཉེ་མླ་ཟ་བའི་ནོར་དུངག །ཡོངས་སུ་དགའི ཏུ 
ད ་ལ་ནཉིདཅན།།ཏླིཐུའི་ གྱསཕོགཔདཔ། དག་པག་ཡ་ན་ིན།ད དེབཞིན་ཏུན་གཞི་ ནལ་ཤེསཔ། །པའ བཞིན་ག ཤགས་པའིདག་ཉིདཔོ།། །ཟགམདལགས་ དང་ལྗན་རྨུར ཧེན 












༩75 


།ལད་མཐོངབ་དང་།།ལྕེགས་ནམླུར་བར་ཀུན་དུའཁར། །འནཀྱདད་ལ་སམས་པ་མད།།ས་ལཾས་ལྡནབ 


ཟླ ཀྱི་ས་སུངས།། ཀུནགཞྲི་རཾསསུམའོང་བའཾ།།མིག་དང་གཟུག ས་ལསཏྟནྱ་ས་ཤིང། ད་བཞིན་དུ །ཏག་དྲ་མིགཀེནང་སོངབ། །སཱིཾགྒྷ་བཞོནོ་ངུ་རབ་ཏུ་གཡོ། །གཟུགས་ཀྱེ་ཡོན་ཏན་ལྷན་ | 
པབ ཉད་ལཀ རརད་གས་པ་དང་།།འགའདུག་ནམཔར་གླུགཔ་ཡཾ།།ལུསཅནརྣམས2ེ་ཀུན་གཞིའ།།དྡིལྟར་གསུངབས གསར་ས་ལས།། གྱེནངུ་ལྔ་ང་བའི་ གྲ རྣ་མས། །དཔྱང་ཀའི་རུ་ལྷ་རརབཏུ་གོ།། ཀེ 
རགཤདྒམ་ཤས་ཀང།མས་འདསའཀཅན་དིཧེ། 


སྐ, ཕདཔ།།ཡོནཏནཱའོ་དངད་བབར་སྡང་།།དབཞིན་ཀུནགཞིནམ ཤསྱ་ཀུང་།ནམཔར་སུརནས་གཟུགས་ལཱར་གནས།།ཇིལར་བབརིབཝཱན་བསྦཱས།།མི་ག་གི་ཉས་བསྡ་རམ་མོངབ།།དབཞི་ནབག་ཆགས ¥ 
པའི་གཟུགས།།ཀུནགཞི་གཟུགསལར་གནསཔཝ།།བིསཔ་ཇྷཾལུར་བརཱགས་པ་བཞིན།།གཟུགས་ནྡོ་གུདན་ཡོདཔ་མན།།བྱ་དམདས་མས་པའང་མེང་པརྟ།།དབུ་པའི་ཕུང་པོ་བཞིན་དུ་གཞས།) 
-#\ རིདགས་རམས་ལྭ་ས་བདབད།།དབཞོན་ཀུན་གཞྲིནམ་ཤས་ཀང་།།གཟུགས་མེནྐལ་བའི་སྤྱོད་ཡུལཧུ།།གཟུགས་སྣང་དྡེལྟརཏོགཿ་ཞརྱིས།།བརྟུགས་བཞིནགཟུགསའདྲོམ་ཡནེརོ།།ཇིལྟར་ཁཐ ཁུ 
ཞིགརའད་དབཏུ་ལྣང་།དབཞིན་ཀུན་གཞི་ནྣམ ཤཾ སེམསཿནྡད། 


' ཉེསལཱནཔའི།།ཀུན་གཞིལུས་ཅན་རྣམསཀྱིསྟ།།ཏག་ཏུ་མེག་གི་ནང་སོངབའེ། གཟུགསཀྱི་སྣ་དབ་རབ ཏུ་འཇུག །འདེ་དག་སྣངབཅེའང་དུང་། ལླིག་རྒ་ཆཱ་ཡེ་དཔབའེཏེ ། །གྲཟུགས་ན་ཡོངདང་མད་ 
ཞིམ 





དུ།།འགྲོ་དང་འོད་བར་གཡོ་སྟེ།།༥ རམསྙའྲེངར ཟིད | གོམདཔར་ཡད ཆོ ལ་ཏེ།།དེ་བཞིན་ཀུན་གཞི་རྣམ་ ཀྲས་པ །ལུས་ལ་གནས 
ཨོ གོ་་་ྲཾིཾི དབོ ཞི མཤསཔ། གཿ 1 ༨ ཛྲ ཧོ 
༧ ནང་ནས་བྱུད་བནཾ། །མི་དངལྟ་ པཱ་དད་བྱུ ནལ་འོས།།ལུ་ཡུལ་གནན་པཀུན་ཀྱང་འདོད། ༥ ཞིནཀུན གཞིནམང་ ས།ག་གས་དུསཞསར་བུའི། གཞན་ག གྱུརཔ།། ༼ 
¿ བདགཉིདརེ་ རྣམསའདོདཔ་ཡནེ།། ཛིལཱར་རིནཆེནནས་པར་དག་། རྲིབགསམོ་ཡིས་བྲ་གས་འཅུདས་ཀང། །རྒྱལ་ཐའིཉོད་པརྣ་དུའདཝེསུ། དཔ །ནལ་ཡང་གྲད་གསུ་པྲ་ཡེན། (དྱཞིན་ཝུནྣ་གཞི་ རཾ 
རྣམ་པའ་ཤས།།ཕགྲུ་ཆགས་རྣམསཀྱི་བལྕགས་བརྡུདད་པ། རྣམདག་སངས་རྒྱས་རིག་སྭ་ཡྲིའྟ་ཏེ།།སངས རྤཉདདུད་བཟྲད་ངོ །ྔིལྟརཆྟ་གཏིངངོཔནག ། །ཉ་ལྕིཐྨྨ་དག་གིས་ཡོངསདཀྲིས ཆི 
_# ། ་པཞན་ཀུན་གཞིནམ་ཤེས་ཀད།བ་གཟགས་ངིས་ཅན་ྲ་བས། ཤུབང་ན་འཛིན་པབི་གྲབགསས་ཡང། དངསཔ་གཉིས་ཀིས་རབའ་དུག ། རི་སརབ གཉེས་ཡོདཔའི་སྦུལ།གང་ 
།དུའ དོདཔདེ་རའགོ་ས།། །།དེནཧཤུཧུཾ་ག། ན་རྣམ་པན་ཤྲི་ས།༈ རྐས་དོ་གྲོ། ནྒྨྷ་བ་ིན། །།རགཏུསཱ་ཆོ་གས་གཟུགས་ལྟ་པུ། །།དེ་ལ་ཏོག་པས་རྣམ་པའ་བརྟག [ཏོག་ཅན་རྣན་པརརྩོས། 
འརྱུར་པ།།པདགདང་བདག་པའེ་ནྣམ་ གདིད དཱ རྨ སྡོ་པའི།། རྣམསལ་ཡདནམ་རྟོག་ྟེ།བརླབའ་ོངས་སུན :ར་བྤདད། [ཀན་གཞིབང་པཀེད དགྱ 





ཏོ 








= ངང 







༠༠ དཀིད མཁའ་བདྲཀི་མཐའ་ གས ཅིསྟཐནོམ་ཤེསྟཏགཔཿ དང་། །མཐརྩཧཾའོབ། ཡི་གནས་ ལནཞེང། །མིད་བཞིནོ་ཤིནདུ་བཏྟཿ ལིའོ ྡོལཁས . 
3 རྡུལ ཤོར་ཅན ་ གམམཁའ་ གྱུར་ནས་རབཱ་ཏུ་འཐོབ། སོ་ཤིང །སམས སཱ བསད་ བི་མདགཔཡེདྲབར་ཡང་། །།རྐྱལ་ཐ་རྣམས། ཏུའི རོ་ག༩ཞནནབསད་ ཡི | 
@ ཁིངའཾདེ་ཡི།། ཟདཔ་ དེ །སྱས་བརགུ་ཏལསབན་ཁང། བཊསསྐརོསཉིདདེ རྐན །རྣལ་ཁཀྱོརྔོཝ་ན་ཕགྲོལ་བལ བལ།།རྟགམདཆདཔ་མདཔ་སྭ། དུ ེ་རུཝ ལད་ £ 

ཞིག་གུ་ན་།ཐམས དད 7 རྒྱལ་བ་དོང་།། ༡ དྲབ དི མ་མ །ཀ་ཐུནཔརེ།། ཤན་ཤ་ཐཿ དདག་འཇུང། །།བདུང་ནལ་སཚ་རབཅདཡོག་པྟ། ། ! 

ཧྱ ཁ་འ མད་ཀང་། དྷཾ་མམས་ནའཇིག་ ནན། །པུ་གབསྔལ་ཐུ འལཡི་འགོལ་་ ལྕ གས་ལགས ལསུ་བུངྷཱ་ སལྭ་གུར་ཉྲིད ལཱུ སྔ་ནི་ཏྐ་གར་ 
འདགཔ་བཞེན།།ད !།ད་ ལྟདཞྡལ་འཔོར༦ན ན་དག འཁངོ།།ཝ ཕུངས གཱ ྣ་རམས་༡ འགུགབདང་ པབ ཐས ་ རྟག་ཙེང་ཕྲོལ་བཡིན། །རྣམ་ཤིས། £ 

༢ ཀུ གཞིར་ཚལསཁ་འུངབཅུ།ོསྲ་ལའ་རང་ཞིནན་པཔ་ དཁྱམས །།རབཉུ་བསྐྱོདཏིང་ ེཀ་ སྲོས ཐའ ད་ག ག་ན 

རའ 


ལུ་རམ་པར་གཡོ།།དེལྟར་གསནསིང་གསྟ།།གཞན་ཧུ ` །མགོནྡ་པོ་དགནིསྟུ་ག་ེ 


ཏ 





















མཛེས།།ཕུངཔོ། ག་པ་ཀུན་གཞིསྟེ། ཉེསོ་སོལ་རེཡནནོ།རྣམ་བད སཐཏོགས་པརཤྲིད། དག ཀའ སྭ་པའྱི་ཧ དཤ་ ཤེསྣལ་ཡེངགོས་ མསལི།བརཔོརོབ་ས་ ནཱི 
ཤེ གྷས གས་མུལ་ལའདགངརཤ། ད།།ཀུན་གཞི་ཡུལཿནས་ཡེནནོ།།ཆེནཀུན་གཞི་རམ སིི སབ ཤསག སྲུར ྲ 
སིམས་དང་ཡེདདང་ནམ་པར་ ཤེས། །ཡུང དབུས་ན་ནམ་པརཁ ཤུས།།བག་ པ བག་ཆགས་ལབདལ་བའི དམན ༣ ཆདྱས་པ་ནམས་ཀྱས་འབུང། །།འདོར་དགས་པདལསྦྱ་ངབ་ཡི། ལས ‡ 
ཀྱི ཏསྱིདཔྷ། །ནོ་ཆདང་དགལསྦྱ་ས་པས། ཆུ ནདུལས་ རྣམས་འབུངབ་ ད།ལསལས་མུསནི་གཞན་འྲག །འཕོབཟི་ནྱའཔདམ་བཞིའ། །༤།ཆ།རུ། བརྩམས བང་དས་པའི་ རྨ 
རྒྱནཅེགས་པར་ནཾ་ཤིནདུའ་དོང།། ˆ ་ [།རྣམ་ཤཾསྲ་ དཔ་དོག་པར་ཡད། ཚོགས་ཤ དརབ་ཏུའབྦུངབ་ནི།། འད མས་ཤན དུའབུདབའི་པྱོར། རུདང་དྲོད་ང་ £ 
ྤ རྣམ་ཤཾས་འདིས།། །ཀང་ཆལུསནིརྩོ་ཀུར་པ དེས་ད སྭ །།ཤང་བཞེ ཞིནཚོ་རྲབམདཔའོ།།སམས་ ཀུན་གཞཾ་རྣམ། པན་ཤོས། །དདསམ། ཐདགཏིད་ཨིད་ཡཾན་ སི གཾ་ཡུལལ £ 
ཛ་དིནེདཔ།། །དེནེ་ - །སམསནི་ལསྣར མས་སགོསབ ཡི ིོདུབུདཔར་བེད་ རྐམཔར པན་ཤཱ རྣམ་བར་ིག 0 


་ ཿ ) ནསྟུག་པོ། | བགར་ ] 


རེ་མ 
ཇེ 


གས་པར དུ | 
བཞ 'སྟཐྲམཔ། . ༢ །རུ་ནིསནས་ཉམཔྱཅུངབ་ནེ། ཡིན །ཡེདདིལམ་རྒྱུདའདོད་ པ་ཉེ། རྣམ་ཐར མ་སྟནས་པདཔ བསམས 








རྨེ ོར་འ་ཁྲལ བོས པའ་ ཆླབསབ སུ་པོ ་ྒེ 
རི གས་ར བཞི ་་་།  །ཕདང་ཞང་ཡདམ བསྒོམས ུབའི་ནམསཀདནམ་བསོལསནས། །མཉར་པོ་གཞགཔར་ལྤུབ། ༈ པཱ 
ྦ བཏྨཆརར་དཀོར་ རཱ །མདགཞནད་གང ྣ,་ ཧྱ དཔའི་ཆོས ི་ོ ང་རབ་སོན་པ།། ལ་བ་རྣམས་དང ལ་སྐས་ནམས།།ཐབ | 
༣༠ དགོང ༨ས༡། ། ཆོསྱི་མཚ་དཉདདཔས་དཔ། རད བྱུདབ་འདི ཧི ། ནཔ།།རྱ་ དང་རྐྱལ་སྤས་རྣམས།།ཐབས་གཏུག་\ 
རྱིས།[རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་མདུན་བད་རབ གཡོའ པཱ ཀྱ འཇིཤསསདཔ། སམས །སེུདགའྲི་ཞི་ལརབ་འདུགས།། ཤེསར འབཆན་པོས་རྣམ་བསྒྲོམ 
དརཔ།།ཝྲུགཔོའ དནཔརབྱ་ཆོམས། མན པའི འབྱོར *÷ ༡ "རག | 

༧ དཅཾག ། །ཟླ་བའི་དཔལ་གྱི་སབཅོམལྡ འདས། སྤལ་པརཕྱེབ་མད ལི རྟགཔརའད།།ན་ ནན ཤོནསཱོན།།ཟླདཔངྒྱ བསྟུནལ།། །བག་མདཔ་ང་ཞིམ 
ཀྱིས དམདུནབདརཅི་ང ས་སན དི ཛཾ སར ད། གུག ཙམས ཉསེདས་བལ་དུང། །གཟུགས་ཅནོརྐམསའི་གནས སཨང། །རྐྱལསྒསརྣམསཀིསུ་ཀུ་ནྣནས་བ༔ྩ །བཤྲོ༧། !།ལྕ་རྡ་ལྷ | 
༼དབབའིནངས།། དས ཤིས་ག ར་འ རཾ འི དལ་སམང ངོ ༢༢" གཱ །ཚླུལ་བཟུངྡལའབྱོན་སྤོད་ཕརྭ | སདཔ གས་པ་ལ །།ཏིངང་འཛན ( 
༩ ཅགལ་ར ཏཾ ཕནཆུན་ ལའ )༨སདཔའ་ཆུའ 7 , 

བ ས་ཤ ཤིནུམཐདབང་བྱར།། །།ནྣམ་པ སཔྣོགསའོསཔཔ། ཡི ཕྱསཛཀལའཁ་་ནསས། [ཏན9དདོ་མཿརརབཿ (¦ ་ བསམ་ ༧ ཌཱ 













ཕུའུ ་ ནད 





ག་ལ < 3 








༧༤༠༤ ༩༦༦ 


[༠༠ དག །རྒལྲ་སས་འཇི་ གས་པ་བཞིན ཨས། དག་ད ངཿ གཿ དུབ དྱ་ཧལ་པོལ བཟ་༣༡མ་པའ་བཞག་པའ པས།མགོ་བཅོད་བནཝགས་པདག སཾ 
ཀག གས་པས ོང ན་ལ ཀ་ན ས།། །རྣལ་འཧུར་གོདཔ་ན ཆེན ད། ངི 

༧ སྟའཛའི་སོང་ཕོལ །།རྣམ རྨ ག་པས་བ དས ་ ། ་ སས་དད་ ཀས་ནམས་འཞ་པརྟསཏེ། །འཇྲུམ་བ་སྟོནདུ་ངབ་ བཏངནས།།འཇུར་ནིང་སྙན་པའི་ ¡ 
དབྱངས་སུ་སྩཱས། །རྒྱལ་སུསམཉམ་པར་བཞགཔ པའ་རྣམས། །༈རྣལའྱ་ློཿཅནཾ་ཙཾ་རྭལཱ7 རཡུལ། །ག སཏེགཅནྱམསའྱགརབ།།དབ་ང བདག་འཕམན་པར་བེ་།།ག ཀངབསམ་གང་གིས་ཇི་ ཇས །'བསམ། 
ཟི གུཏ་བསས་བདདགོས་པ་དག །འདདངལགཔ་རམས་ཁིསད་།དབ་པརདོགབཅསྣརམད ཏྱ ཐཅས།། །དུགའ་བདེ་འནལས སསབས སམ་ག་ རྐནདངཔོས་ཐ་ཨིན། དེབ ཚིཡཚུལ་ ཧུ 
ཅཱ། པཞི་ དིདངབྱད་དངདབ་ཞིནབྲར།། །མརའདུག་ཐདགཅུ དབ་དང་། བསམ་ག ཡམས ན་བྱིད། །ཉན་ཐོས་ གཡ ན་ནམ་ས །བམིགྲཝནངབཞིདཏ། །ཀནཀུང་དཱག་ཏཱ 
༧༥།སཡགསུཿ།སད་དསགེ་ པ་དང་།།ཡུཿ པཁྟོས་སཉད་རོགས ་ །ཞདདགུ་མས་ཅདབདགུསདད།།བེད་ རར ་ི གཱ པོས བའ 


ལས་རབ ངུང །འཁལ་འཁེརཔོཕཔསའདསེ།།ཏྱིདཔརྣཾསཀིས་རྣམཔར་སརྡུམ།།ཇུཿཔ་ཕྱ་རབསམ་གཏུད་བྱད།།སཱོབརལྟབའིས་ཐཅན།།ཆས་ཀིམཚན་ལཡོས་པ་ནས།།ཆུདགསོན ) 








[× 





དྲོག སུག་དངརི་སུ་ གདང།།ཁ་དོགྷ དགཞནད་བཞིན་ཏེ །།འཇའདང་ཨན་ོ་བལར་།། ཁདོག་སྣང་ནང་ཡཱིན་ལྟ་བུའ། །སངས་ར་སྨྲ་སུདངའདབ་ཡིས། །ཐམས་ཅདའགོབཀུནབཀདྟས།།རྒྱས་པའ་སྙེན་ཉེད 
ཅཅྱཐམ། །འབུངབྷ་ནམས༡ུངྡནམ་གཞགས་ཏ་ །རྣལའབྱོར་ཤེསཔ་གཟུགས་ཅནྱ་པས།།ལུསལ་ཏགཏུ གཟུགསཀངམཐོང་།།གངལ་དམི་གསཏེ མཞམ་བཞག་བ།།དལ་དམིགས་ཤིངྡ་རམ་པར་ལྡང་།། ' 


(„. གངདང་གངལ་རྣར་རྐོགཔ།།དེ་དང་དནིདམིགས་པ་ཡིན།།ནུལ་འབྱོརཅ་ནསེད་ནལ 


ཤྭ 


རིགས་ལ ིས་རིསཟེོསསིས་སིས་་ོ་ 


འད གམས་ཅདསམསཙམ་སྟེ།།མཚནཿན་མཆནཉེད་ཡོདཔ་མིན།།ཡུང་པོནམསམད་ཁམས་ཡོད་མིན། །མས་ཅད་ཆོསལམཚན་ཞིད་མད། 


བའྣིརལའཊྱོཿ་བད་ལ་གནས།།ཆོས་དངཚ 


¡མུན 
-{ བའིསྭས།། མཉམ་གཞག་རྟག་པར་བསམ་གཏན་བྱེད། ། 
༥ རྔལ་ཕྲན་རྣམ་པར་གཞི་གས་པདང་།།དེད་གདཀུུར་མཾ་གནསསོ།།།རྟོག་པ 


ནུ ; ༡༨༡༧ ༨༧ 





མཀྱ་མཚ ནཉིདྱཀུཿ ད 


༠༡༠༩༠༩་༧མ་༩2427523656ཿ#ན༢མངལམས་ཏག་ར།འ༠མས་༢ཆམ༢༠༡༧༧༠༩མསམ༠༠༠༢༩༨༤༠༡༩༧༠༡༡༡༠༡༧༩༩༤༤༽ 


རྣལའྱྱ་ཧན་ཀྱེ་ཀློའ་ཁྲག་པ།།ཟློ་གྲེ་སཞན་པས་ངབ་ཏུ་སྤྱ།ཆོས་ད་ 


ཏྟ་གཏུརབ་ཏུ་ཏོགས་བྱས་ཤིང་། མཉ་མ་པརཔཞག་ང 


/ 












གཏནངག །ལཱརཱས་བསོདནམས་ལྟ་སྤོདཔ།།རྣལ་འབྱོརན་དང་རྒྱལ 


བསྐུད་པས་པརགསཔ་ནི།།དངོས་ཐོས་དང་ཚུལ་སོགས །།དངོས་པོའ་དང་ཞིནམི་ཤས་པ །།མཆནཉེད དུ་ཡངྨནམ་པརོག ! 


ˆ 


འབོ་ེད།དཀྐར་ནམ་པར་ཉོགཔདི།།ནུལའབོངཅནིནལའྱབ་ཿཉདེ།ཀ་ནགཞི་སྣར་སངམས་ཅང་དང།།ཐུབ་ 
།ཆུརབ་ཏྲ་ཏོགསྱབས་ཤིང་།།མཉམཔར་ཞག་པའི་ཁྱད་པརདུག །མཉམ་བཞག་ཝནཔརབྱའ་སྟོན། །ཆོས་ཏི་འངའ་ཞིན་རྣམ་ཕྱེབས།1 
བདགལ་འཇིན་བརའྱུར།།ཡིད་ཆས་ལུརདང་མོ་ཞན་པར།།ཆོས་ནམས་སྟན་པརྱ་དཔི།།མཆ་ིདྷནམ་པར་ཏོཔ་ཡེས།། | 





།། མཾ ཕེ ངོ 22252-2 རོད་ྨ སེ ག། ཛོ ཀོ སའ བོ བྲིམ ཐུན་ཏྲའ་ད་ གའ ཟི ོོ། རོ ཆཱ ཏེ 
ཤྲ མད ༨། བོོགཞའ གཞུད ཡན རབ་ ཧཧ ུཝཙཝས་་ རས ནན པསཁལུས ཌར་ སོ་ག 
@ གཞིག ག་པའི་ང །ཁ་བས་བྱས་བུས་པ་ །ཐརལསོགས་ ཡན་ཡགྲ་ངཱ། །ཤདངྲཔཱལམཁུ་པདག་ པོདདམཁནྱས་འཇི་ཀལྱགརབ།།ལ་ཿ རྨྱ ིམས་གྲུ ཉྷ་རོར། རྣམ ཤེས་རྣམསཞཾ7 ཀན 


རྫ 

# 

¡པལ །།ཡནོཚུ་ནཊ་དད་མི་ག མི་གནས་ཏེ། །གལ །ཉྷོ་སི་བ་བཞིནནམ། མཆ་ནཉིད་གཅི་གནེ་པོདྱ གྱ་རན།།དེ་ཚ་ཆོ་གདང་མཆན་ཏ ཚནཏཾདམི་འདྲ་མདབ་པའགྱུར་། །རྫས་རྣམས་འསྡུསཔྲས་སུལ་ 
རྣ 

རླ 

མཾ 





ནུསྲ།།མི་ཡང་སས པམམིཁགྱུར་ངོ།། གདངྒནཱམཔར ཀ་བ་འདི། །མཱཁས་པྷནམསཀིས་མབ་ཉ། །།གཞན་ ཏུ་ཀུན་ག། ཀན ཤིས རྣམཔམདཔོའགཞས་ཉྟེ། །སྤྱམའིརངེགས་བཞིན |] ཤྱ 
༩ ལྷའིསྗོཝ་ །རྣལའབྱོརབཅོནཔས་བརྟགས་པ་ཡིན།། །མཚན་མདམཚན་ཉནམད་པ་སྟེ།།ཕུ་ ཡུང་ནམས་ལུས་དུདཔོ་ན།། ཛཱ ༡དཱལག་ལས། །ཡནྣལགཱ་ཅན་མད་ཡེན་ལགལ།།འཇྲིག ¡ 
མནྟ ཉམ མིས་མཏསོ་ཏེ། །འབྲས་ཐུརྣམསལརྒྱུ་ཡདམད། །།འཇྲིགརྟན་ཇྔུལ་ཕྲནབསགས་པམེད།།ཕྱིགསདུང་གནས ད་ དད་ག ངགཉིས་སོརག སུ སའ དྲ 
ཞིར ས་བཀིམས་ཞི་མབས་དོ །ྱན་དོག།ས་ཅས་ཀཀ།།རི་ས་པའན༣ རིམས 








འདོདཧུ དཔོས །དེ་བཞིན་ཿ ཆོས་ག མོབས ིོིང།ཨ ནས རྟ གནཾརཔ་ཨི།ཝུས༔ ནོ 
ཤེ ཀུན་བྱི ཏུན་གཞིདང་།སེ །སམསུད་ དང་རྣམ་ཤཾས་རྣམས།། བོག གིས་སྣ པརྟགས། །གྲོཐམ' ཡུས༢བམནན་ཏེ།།སྒྱམའིནི ཡུང གས།། མསཿམདུནའཇུགཔ་ས། ཆུ 
'གཞན་དུ་ཡོངསསུ ནསའཕོ་ཧྭ།། སཝ་ ོགས་པཛ་པརྩལ། ་ ནས། །རྔ་ལསོགས་པའི་ཡུལ་མདད།། །སམུསའདྲིངམ་ལྟབུའོ། །།སཱ་ལ་གཟུ་གསྡ་ནམས་ ཡོདཔདང། དངལ ྦ 
ཟི ཡུལ་གནས་པའི་ཁྱིམ་རྣམས་དང་།། །ནམསཐོགས་གདང་། །།དེང་ག་ཀུན་གཞི་སྡད་ བཡུན། ཀྲ གཞི་ཀུནཇུལགབྟ།།ཀུན་བམིགས་ཚོ།བི གཅིགན་རབད་ དའིམཀྱིས་ཀྱད།། །མརྣམཨཱ། བུ 
ཡོགཔརབ་ཏུགནས།། བུས་པརྣམཔ༨སུདད།། །གངགཾ ཟཔལག་གནས་པ།།ནང་།གཉསྨན་ལ་ །ལུས་ཀྱུན་བཀད་སྙེ་རབཏུ་གཞས། ོད་མིན་བས་པོ་གངད་ཡོད།།ཐོ་སྔང་་ 
ལླ། སྔ་བཞིནདུ །དདོས་པོག་ དལ་གཞོམ་བླ་བའི།།དངོས་པོད དངོས་སུ་ཡོད་པ་ཨིན། །ཧེས་སོད་པའི་དདོས་ཡོད་ན འིག གཔ རུད ག ཞིག་ནི རུ ། 
ཚ། ཧི འར་ིབམཁྱབའི།ངགྲ་་གནདི།་དཞོདཔ།དམལཔབདན བཏགས་པའི པས་ན །།གནས་མ་ཨིནཔར་སྙར་མིབྱ།།གཞས། £ 

¡ རིན་གལཏིསྐྱར་ཀུདག།།བདུན་ཙིདུགུའཆུ་རང ཉུང དགད་མད་རུད།། །ལུཁཿནམས་ལ་ཡདལ་ ི།རྱ་བཞསཔར་་ྱི་།ཉྱཔགདཉིུལགཉ། །སྐྱང་པཉིད་ཀྱི 








× ད།་འ 


༢༠༡༥༠༩༤༠ 








ྦ ནདཔ་བཞིན།།ཇིཧར་བསག་པ་ཚིག་བའི་མ།།འགགཔ་མིད་པས་མི་གནས་སོ།།དབཞིན་བགྲྱ་ྟལ་ །ི། 
།།སོང་ཉིདམེ་ཡང་འགག་པརའ་གྱུར།།ལབུས་འགོག་པའ་དུས་སུ་ དུའི སེ་བ་ེའིེ་་་་ ོཾདེད་ ྒ 
@ ཐཱཤཔརལ་འརྷཝལཱན་བའརཱམས།།ཡ ཤཾ་སའདལ་ནཐུབ་སཱོད་དག །དབཞིན་གུ ཉིགས་པའིགནས་ཏི་མཆོག །སུག་པོ་ད་ནིརབེཏུའདོད།།རི་བོརྨར་ཡིས་རིབརོམས།།མངོན་ཕར་གཞག་བྱམ་ 
# མཐོངཱ།།འརི་ལ་མོ་ཤམ་བུ་ཡསྟེ་ཁང་།།སྲོ ཆུགས་གང་བསད་པ་མདུ། རྡི རཱཡི་གཞཱ་ཡ ཉུད།ས་ཡངྦ་པའོསདདེ།།སོ་ཤམཐལསུ་ཡང་རང།།ཏྱཀི ལས་སུ པར 
ནདངམ་ཏག་ཉེད།།ཏུགུ་དངོས་དངག་ཤིག་ཐརཏ།།ཡོད་དང་མདཔའི་ངབཞིན་ཡང།།དེབ་ཞན་གཅིགཔ་ཤིད་གུརོ།།མདལན་གནས་དུས་ཚུ་ནཆ་དཀ་ང །།གཟུག་སརྣམས་གཞགཔར་ 
ཨ བཙོན་པ །གདནའངདེཔདགཟུགས་ཡོདམེན།།གྲགགས་མེད་པར་ཡང་དེ་མདད།།ཁྱད་པར་མེདཔརའབུང་བ་ནི། །མ་ཐསྒྲིཔས་ཟླ་དང 


ཧ ་ ྷ ༽ ད༽ ནི།།མ་བསྒྲིཐས་ཟླ་ ང་འོད་ཟེར་བཞིན།།དབཞིན་དངོས་རྣམས་ ང་ཉིད་དང ཏན 
ཅིག་གཅིགཏུའྱུར་བསྟ།།ཕན་ཚུན་རྣམ་པ་ཐ་དད་དུ །།དངག་དགོས་པམི་སྦབཔོ།།རྒྱུ་དར་རྐྱ་ན མསཿོ་གོས་པ་ལས།།དལ འ ཞན།།ད སྭོང་ཉིདད་ ལའ 


ཡན 
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ཿ ྒ རཅནྱ་བྱི་ལས་སྨྲབཔོ།།ལུས་འདིབདག་ཡོན་མ་ཡིན། རོད ར་ 
[འཁྱུལ་འཁེརརབཏ་འཇ།།དྭད་པའི་བྲདུས་བཅེངས་ཀྱ་ཤིང་།།ཡུལཕེ་༔ ཡས་ཟརརཡན། །རྟ་རས་སྟོབཉདཐ ཤད པཀྲམས་ཅད་གྱངལ་ཧེ །འཝའ་དག ཀྲ ལ་ལ 


མྱཊིས་ལམདོབ ཤད་ད དས ཤམ 

ཟོས་སོ རརོརོིོི་ རོར 
པས ་ རར ནག་པ ཟེ འི མེ པཔ སྩ བྲིད 
ཨཾ དཔག་དང དིྲིྱྔིལམདག །འིདྲགགགི་ཡདཔམན། ཧགདཔ་གཟིག་དངོམ་དག་དང།།ཏའ་ིན་སདང་།གསིད་གསར་ རརླག།།ནིཡོད་སའིག། 

¢, བཅོནཔ་ཡིས ། །དདགུཾ་ཕྱོར་མི་ (བརྟུག་ཅི་ འཱོི་རྤལ་བརྟགཔརྱ་པ།ི་གོ་དདག་བླསབནུས་སམ།། ཤ ེས་མནྱབིསས་བསུན་ དང་རུ་ པཔ །།རྨནི་ དཔམ་ཡིནན། ཐཕ 
ཨ། པ་ངསཞལ། ཟླ བའིམགསདས་།སས པ་རགདམང།གཞིབསརནདགལ། འ་པ །ཏི་གས།ུ་འཅནད ས་མ 
ཱ དགེཔ་འཕོང། དལ་འབྱོར ད། ད།།གཞནའིསྱས་པའྲི་ཛུལ་དགལ པྲ གསའ ཞུག ཀཡརོགནོས་པསྣམཔ་ 
དད །དན་གནས་པ་བཞིན ད། ལུ ཡུལ་གནས་པའཔྟ དསྤུབལ་དང། ཟླལ གཟའལསོཿ གས་པ་ཡང །།རུངགི་སརབཏུ་བ ` 

།ནནམ་པར་པ།ས་པ་བདུན།།བགཆ་གསྒནསས་དཔྡཝནཔ་ཡིན། །ཧནགཞི་ཞནཅ་ བལ་ཏི ད་རབ་ཏླར་ བཅན །བསརས་ལས་འནཏེནཙིང། །སལཀུན 


ཙོ ང་ལོ ོགསག་ཐབ་ འབུང ཐིར རི་ ཤཱ གཞིམ སྱ་ཀུད། ། ནོམ གསྐོནམོསྟོའིགྲོ་ོོ་ །།སམམ་དད་སམས་ལས༔ བདད དཱ 
ཟྭ ༣ ་ ྨ་རཱ་པའི་འདང ཐབ སཔ གིའི ལོས སུ་ོ་ོསཧྩོ་ 

མཚུད མསཅ་དཆོས་ཀི་གཞི་ཡོནེ་ ནིཏེ།། ལ ༩༤ འད བ་ཆས །།ཉན་གཙགེ་བཞེན་དུད གདོབ་ཡད།།ཆུ་བོརསསུནཾ་ཧཱནམིའཆད།།རྒྱ་ ཛྫ རཛ 

ར་ཡོདམྱི་ ད།།དེ་བཞིན་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེསྱསང།། འུ སྡན ཤཾསརྣམས་ཀྱི ཉིས་ཉིན་གཉིག་གཞིན། །།བགྷ་ཚགས་རུ་ ས་རབ་ཏུད་ཤུད། །དཾལྟང་འེན་ཆེན་ལཱ ལྷན་པདིས།། ༩ 

སཀུདུསནའ གས་ཏེ གཞིན ཤེས་ལ ཟས མཚོ་ས ཁེ ག་པ་ཡིན ལི ཞེ ཀུན་གཞྲིརེམ་ཤེསྱ་ཀ། །རྣམ་ ་མསདམནགཅགའུད། དེ་ནི་འ རོབའཕཾལ།[ཌ 

༡ རནདེབཞིནག ཤུགས་པ་ཡིན།། དབཞིན་ ནག ཤགས་པ་སྟོབསཔྱར་ཅན །།ཕྱོད་ཕ་ལུགས་། གཙང་བ །སབྱའུ་ཡལ་སམདོནྷ་ང་ས། གསངས མག ཿ 

མཐ 


འ་ལ༣ནབ་གནསཔ།། སྣྲཚོ གསསམས་བནྡ་ མ་སར པམེད་ པར་བ བྱུདབཞི། །རྣ་མ་པ ཏོང གམ ད་ཞི སོ ཏོགམྲད་ཕོའ་གཟུཿ ཟུཿ དངྱ་བ་ཡི་ཡིདེདུ་ 
རཤས་བནཔའིས་སས།  : ཅགས མཁས བསི 7 འིམ ཆས་ད 





མགོག འྲབསབ་མམོགོསསོྱན་པ། འབསམ་ཏོགདནམད། གས 
ས་དམ དམགགང་མཁས། རར ་བ་ཞཞ་ལ་ད འུ 


བཿ གཉིས་ལ་བ །ཞོ་ཨཔ་གཞནོ ནས་བ 

ཟ བརན །།འཇིག་ཏེན་ནས་པགཞན་ གནས་པ།། ` རྒྱལ་ས 

༣ །།བདྡ་ག ཤེགསརྣལ་ རོམཁས་པ་ཡཾས།།ཐ གཡོའ ོ རན་བན། འཆས 
ཕདག །སྦམས་ཅན་ ཀུན་དུ་རབ་ཏུའཁེརོ། མལ སས བེ་ཅང 

















)སྟཾའགྲོབརྣམས་ཀྱི་དོནོ་དྲ་བསྟན་།ཡུས་ཅན་ཀུན་བྱི་སྐྱས་བུན།།།འགྲོ་ཡད་ྲུད་བམ་ཡིན་ཏེ།།ཁམས་ རྣ་མས་དྤག་པོ། སྤབཡིན། ཤུ ང་ ཉེས་ད བྲ དེ བྲ ུད་མསལ ཤི 
ྒ དབད་སྒྱར་ཞེས་ནི་ཤོབལྟ། བརར་ྲོབདྷས་ཚོགས་པ།།ཚ རྔོབ་དིན་ཆེན་ ཡཿ ངེ ཏྲ ± དཾ བདཿནལ། 
རྒྱལསྤཾས་འཇྲེགས་པསེད་པའེ་རྣམས། །དགའོདགཞས་དག བཟུང་ཅིད།ཐམས་ཅདམག 


| དད སྱུགན་པའིརྩལག་དདལ་བྱང་དགབསཉྱོ་ན། གསདབད་པོའ 







དྱ རོཀ པས 












༠} །གཅིག་ལ་གཅིགལུཞིང།ལ་བཞི་སས་ལ་མབནི།འཁོ་འི་རས་ུསཅ་ཡང།།སརའདུག་དག། ངསཔེ།།ུ་ཅན་ཀུནརི་ུས་ི།།བཔི་འུམཆོགཏོདཏིསབསྟན།།འདས་དངུད་ 
སྙ, ལྟར་བྱུང་བ་ཡིས།།སྔོནབྱས་མབྱས་ཐོས་པ་ནི།།སྔོན་གྱེ་རྒྱལླ སྣནནས་ཉིས།།ཁམསྦ་གུསས་བུ་དགེ་བའོ།།ཇིལྟ་རམ་ཁའ་ལ་ཀ་རྗེསརྣམས།།རྣམ་པར་བཞ། པད་བཞིན་དུ །སེམས་ཚོགས་ལྡན་པའ་ | 
4; ཁམས་ཉྱིརྣམས།།གཏན་ཚི་གས་བཅས་པརབ་ཏུ་བསྟན།།ཇྲི་ལྟུར་ཤིད་ལས་མད་གགི །མེ་ལྷུ་གོན་མདུ་གནས་པརའགྱུར་།།སླག་པ་གཞན་པམ་དྭད་ཅི་ང་། །རླུང་གིས་ཐཐན་གཏན་མི་འབར།།བྱ་རྗེསརྣམ་བར་། ཌ 
( 9 *༩))* „༣ ; ༡༠༩༡ ཀེ 2 ༽ ༩ྫ་ར་ སཔ , སས 3 1 ༣ ( 

ཟླ གཞག་པ་ཊི།མཁའ་ལ་གནས་པ་སྙི་སྣང་ས།།འཁེའ་ཡའ་འཁོད་ལར་འཁོར་བ་ཡིས།།འགོའའྲི་མུསབུ་སང་བ་ཡིན།།བུ་ཟམསངཔས་མི་འདོདས།།ེདགསོ།ཡི་ཤུགས་ཉྱིས་འདོ།།བྱ་ཡྲིརས་དངའདབནི།། 

ཚི ླསླིགདས་་ཏབ སྙན།།ལས ཏིཉས་བབསན་པ།།འཁོརནམས་ཏུག་ཏཁོ་རབུ།།བདང་ཅུ་དབསལ་སོངཉད་པ།ས་བའི་ལསེ་ནུངམིཟ།།ཇི་ལུརཞདེང་ནམས་ ལམ །འབྲུས་ཐུ་མད་པདྲ་ '@ 
„ མི་འླགུར་ཏེ །དོན་དང་ལྔནཔ་དདགནི།།གཞན་ཡངའོང་ཞསྣ་ར་བཞེད། །ལྷ་རས་འགོབའྱིས་ས་དཞི། །ནལ་ཇིཧེར་ཅན་ལནལ་འོརསོད །།ཡུས་ཉན་ལུས་ཏིནང་ནས་ཞོདེ། །དནི་དགེ་བའི་ལས་དདདོ་།།འདི་དང་ི་ 
མཾ མའི་བདེ་བདད།།ལྷ་སུལ་གནས་པའི་གནས་སྦབོད་ཞིད།།འཁོརལེས་སདསྦ་རས་རྒྱུརའགྱུརབའི། །བསྲོད་དཔསྐ་ནམསནྟ་ཏུགཏྲུ་དེད་།།ཐཱར་དངཔ་རོལ་ཕྱིན་ནམ་སད་ར། །སདས་རྒྱས་བསམ་གཏན་སྩོད་ ཚ 
ཡུལ་ཀུན །།འགྲོ་བའི་སྱེས་འུ་དད་ནནི།།ཀུན་ཀྱད་འབྲས་བུམེད་པར་འགྱུར།། ལྷཡི་བོན་བ་ཐམས་ཉད་དང་ །དམར་སྦུཧུ་རྣགས་ཀི་འབྲས་ཐུ་དང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་མཐོང་ཐུབ་པ་ཡི།།རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱད་མེད་པར) °” 














༨༡༡༠༡༤༦ཚགསསྲཛཊ༠༠༤་ 



















































རྣམས་ཀྱི།།ལམ་ཕྱི་རྒྱད་ཀྱང་ཡོད་པ་ཡིན།།འགྲོ་བའི་སྐེས་བུ ། 
ིེ་ བུམདནནི།།མོ ཤམ་བུ་ཡང་འགྲོ་བརའ གུར །བོད་ཐུའི་ནྲ་ཡངྨནོའཛུནཏེ། 
དང་གང་དུའྲ་གོབ་དག །ད ངདེད་གའྲ་ཀོགསཔ་ཡོན། 'ལུདང་ལྟཕབུ་ལོའི་ཚོགས།།དབང་སྒྱུར་རྒྱལ་བའ་ .( 

འཐསཔཞི།། དཔྲོ་སས་བཅས་ལ །མཆོདད་གསོལབ་འདེབས་པདད། །བཱམས་ཉད་ 





༡༩༠༤“ ` ༨༢༨༦ རཿ 


[ དྲ་ཡོནན།། བབ་འ 
ླ་་འི་ 


ཟ ལ་ ངུ 


(‡ 
/ |] 


༠༢༡) རཾ) > ལཿ 






རླ ད །། ་ 
གསོལ། །༧གྲོ་བ་འདད་ ག་ཉ ན་པ རའྱགུའ །༈ཇི་སཱང་རྐྱ ལུ་བ འྲསས་ནམས་དང་། ཕུ ལ་པོ་ཀུན་ཀང་ཉཾན །། ཤན དཀའ་ཐའཐསྲམ་ , 
།།རྣལ་འབྱོནརྣམས་ཀྱི་ཐུབརདག།།སྐུགཔེའ་ཆྒྱིན་ནི་བ ཤད་པར་བྱ། །དེ་ནིཐྲུབ་ལ་རྣལའཕྱོད་སྟན།།།སྙུག་པོའི་རྒྱན་དེ་སྣཚོགྲུ 


པ།།རྟག་པད་དྲུམརེ་ཁྱེད་ཀྱེས་ཤྱང་། ° ། 







ྲུ  ིྲྷེྷིླྷྟླླདྫླ།།། 
༦ །ོོཟེ་དངོས་ཏིད སྭ་པརྨ་ཤིས། པོས་བ སྲིད །དངོས་སུ་སྭོད་དྲམ་ཏུག་པཞེས།།འདིའདའལ་དངལ་ནཔ་ཡ།།ཁུབ་པ་ནལ་འ འོལེའ ལེད སུ་པ་གཉེག 
ཐ‹ ག་ཅ རི ིགིག་བྱིགསབ་་ དལ ཡིབས ༦ 
4 ཐམས དཀྱི།།རང་བཞིནད པོས ཉལ་བ ད།། ་རོངས་པོ་དི་མེར སཱོད་པ་ཏིད དཱ །ར་ྩོསཔེ་དངོས་པོར།ཡོནཔསེད། །།འདི་དག་ཀུ་ནགཞི་རྣམ་པསྟ| ོ་ཉདཀིམཔའ། རྒྱལ ༩ 
ཡ་གད །རྡོརྡའི་ དཔོ་དེལ་སྩུས། ར་བ་མ ཀཱ ་སྤེམས་རྨམ་འ ང།།འབདབཆེ་འ རྒྱུར་ཐཱད་ཤིང་།།འབྱུད་ལ་འབྱད་བའི་དྲི༧ ་ྱ། །གཡོགཤཱཾ 
།ཆུདས་བ་ཡེ། ། ་མྐ་ནམ་སཇིསརའླ་ུངབརའྱརུར།།ལ་པསྒ་ད་ི རྡྡཾ་སྟིད་པོ་ཡིས། བདགབའི་ཆེག་པོས་ནས། ཁིའནཅི་བདག་ཏུདདོག་སྐུ། ཁོད  ་ 
„ ཀྱིསྟེད་ཕོ འོ་མཆོག །ཡེ་དའོད་ཧེད་པ་ གདདེས་པ།།སེནས་ ་ ངེ །ཌྷིམསྟ་སསའ དྲིལ་ཞེས།།ད ཧ་དདབད་ དས བས། དྲ་བ ཤད་པར་པ ། |།དེ་བས་མེ་འན། རྫོ 
ྭཾྭྷི རི་ཡི །བི་བདྡ་སོབ་དཔོ་ནབ་དག ལ་ཉོན །ཇི་ལྟར་མི་འཚོཏྱི ཡི་ཐདག ཁདོ།མིས་བཅ་མའོ་ 5 ཆོགསིསྭ།ན ནམ་མཁན་ལས་ནེ་དྲད་འདོད་ཞིང། ། །རྒྱལ་བ་ཉཞཐོས ཞྭ་ལོས ཛུ 
( ས་འཁོརཏ རབ་བ ཡདུམཉས་ཧ། ཤིབས ། ི་ནིཉདལ་གཅིསཆ གཀྱད་གསུད་།[ ༨།།སེངསྲབསམ་དཀཚགས་ན །མཿ ལའུནཉདདའཐགས་ཙ་ཞིང བེབ ˆ 













ཕླེ་དྷུརས་སྦས་བ།།ལ་ནཉེད་མཁའལ་འགྲོབའེཚེ།།བེ་བད་ཡིདའོང་ཤིན་དུ་སྟ་ན།དབདས་ཀི་ས་ཡོདས་སྲུ་སྣདབ་དེ།།མིའམཉི་ ཡེབདགཔ་ཡེས།།བབཏླ་དས་བདྲ་བས་པའིཚེ་།།།ཉནོས་ནམས་ཉད་གར་དདེ།། 
ི་མགཆུད་ར། རལ་སྣ་ནམས་ཀྱེས ོངབ་དང་ ༦ ཅེ ས་འ །ཉ་ཏོགམ་བའི་འསཏ་པེབ་སྨག་ ག་པ་སས། །འྭ ན་ཡིད 
བལབཅིི་བྲོད།།ཁདྲཁ་མ་དངལ་སོན། རྒྱལྲས་རབཨ་ཆནནུརད་ བཞི ! །རི་དགསྣ་རམས་དངའདབ་གྷིགཐོས་གཡོ་བའྲིོཅ་ནྣ་ནམས།བགྲ་རག སྭ མྱའི ན། །ཉོནམོདས་རྣམ 
ཏུ བུང་བས་མན་ང། ཡང་དག་ཨངས་རྱྱས་སྨུ་ཏུད་ནས། །བགཆག་སདྲེམ་ཡངེད་གསལཏ། །བདག་མད་གཉིསཀྱིས་ཡོངས་དགཉིད་།།ཤསྱ་ སི་བཔའད་མེད་གུ །སེམསཀི་ཁམས་ལ་ས་གཞན་གུར་བ།།། 
ངེ ཞགཤུགས་པར་རབཏུའགྱུར།། ངེ འཆན་ཕྲ་ཡུལ་ལྡན། །ཤསྭ་ཧཆ་ཞིང་གྱའུ་ག་ལག་མཁས།།དབངཔོའདིག་ཏེ་ནྭལུཐ་ཡི།། ནུ་གལགས་ཚན་ལ་ཁྱོད་གནས་ཏ། །མིའམ་ཅི ཡེ་གཙུག་¡ 
ྦ འུག བརད འི། གེ །ས་ཡི་མཚ་ནཉིད་མཁསྭ་ཤ་ལ བསབ ཟླབ་བཞི་ནག་ནས་པ།།མིའམཅཾ་ཡཾ་དཔང་པོ་ ཉར།ཨ་དངཞིངྒརམྱསན་ མཛས། [ཏོད་ནི་ངེ་ལར་ | 





ཤུ 


༡༩༩༧-༠༨༧༧༧༥ཟཿ་པོཿ་ 
༡༢༡༩༤༨༩༦༠༠༦:༡ཨན་ - 
༡༤༧༩༠༡༧༧ ༩༠༩༤ 
༥༡༠༠ 


§‡ 
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`] རྣམམཛེས་ཞིང། ཐུབ ན་དབང་སཱར་ཚོགས་དྭབས་སུ།།ཁྲམསི་སེམས་ལས་ཧུས་བའི་མི།། ཁ་པོལ་ནྲིསས་ཏི་ས་དྲིས།།མཉམསེམསམཉམཔརགཞག་པ་ཡིས།།ཐམས་ཅད་ལཱན་ཉིག་མཉནཔརྱིས། ཌྷ 






པབ ུ 





ཐཱ ། ཤགརགསནཔས་ཏེས གས་པའྱའབད་་གི་ཏམས་ འཁྱི །ཤཟགས་ལསོ གས་པའི་ཚོགས་ཀུན་ཏ ། །རྐྱལ་ཕོམཚནན་རྣམ་པམང། 


མངོ །།མཆོདཔའི་དམ་པ ངནྲ་དབས་ ད ༩ ཅེད གེའོདགའ་ཡང་ད དི ་གནསཞི 

༤ མསངས་རྒྱས་ས་ལ་དབ་ཁའུ་ ས་ཏ། །དབང་སྒྱར་རྒྱལ་བའི་སྭས་རྣམསལ །སྭངས་ཆས་ཡུལ་རྣམས་རབ་དྲུ་བསྟན།། རྒྱལ་པོ མོ་བཅས་པ་ཡིས། །དེནས་ཡངམཆོད་བཱས་ 
+ དྲཛོའི་དུང་ལོའཇིགསམདག།།ལྷ་ཇསདཔཞིནག་ཤེགས་པ་ཡི།།ཆོས་དབདག་ལ་བདུདཔསྐད།།དོངངེད 
` རས གཟིགས།།ློ་གོས༧ ནཔོ་བམས་པ་དང། །ཀློ་གོས་མི་ཟདམྲུ ནདང་།།འཇྔམ པལྟ་ནམ་པར 


[ངཔོའྱརལ་པོ་དང་།།རེནཌ་ནག་ཅུག་ཕུདའླགལ་ཆདདང་།།ཡངདག་དིབ་ཞིནམཐོང་བདང་།།མཚམའེ་དབ་དངའ་ཀོའ 


ཆོ 
།།ནོང་འུ་རིནཉེན་སྣ་ཚོགས་གན ཚུ 
&„ ' བདྱསར་ཕོ་བངཐཟདཔོན། །ྣུལའབོརལཱནཆེན་ཤུགསའཛིན་པ ད །རྐྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་མདུནབ དརཉི་པ།སོསོའ་ སྙནལས་ཀུན་ལཔས་ཏི།།ཡུ ང་དང་ཡདཞིད་ཉགའཆལནས། ༨༣ འགྲོརརྡོརའི 
]རངངོ་ལི།།མཿ མཅོངམ་ཤིད།།འན་་ན་དབ་ས་ངབཀབ་ཉིང་།།ཕ་ངདང་མངདུ་གསོལ་བཤེད། །དགེའོདགའོ་ཡང་དགེ་ས། །དགེབ་ལནཔ་རབ་གནས་ཞིང་།།ཆོས་ཏྱི་སྤྲིན་བྱི་ཚུལ་ནཱད་ནས།། * 
ཏི མཆོདཔ་ཕྱིད།།རེནཆེན་དྲབས་སྙང་བཀབ་ཉིང་།།ཝཔངདང་ཡངདུ་གསོལ་བཏྱད། །དགེ་འོདགའེ་ཡང་དགེ་ཏྭ། །དགེབ་ལཱནཔ་རབ་གནས་ཞི $ ་ི 
ནཾ ཚགསགནས། །གཀུ་ཤིས་གཙང་ཐ ར༣བཏྲུས། །ཤ་དུནའ་ཐགས་པ་སུ ྭ རྫ 
ཕྲུལ་བ་ད།།ལ ཡིཅོདཔནྡ་ནལའོ་ཡདུག ། ཤགས་འཇནད་མཐོགོས་དང་།།གཟུགས་ཀི 
འདང སེལད རྣལ་མ 


ཨ 


3. 


7 


ཟླབཔམསྭ པ།།ཐཟྲསསའ སྦ་མེདཔ མས།།འདྲིདག་གཞན་ཡངམངཔོ་ས།།རྱལ་བ ས་པོའལཆ་ མས།། སོ སཱ་ནམས་ཀུན་ཁངས་ །།དདཀགཅེགལ | 
སྐ བལྟས་ཏེ བོབ ཁྭ་དཱས། ྲ་ུ་ི་ྲ་་ མེད ཡ་་ །།ཁྱོདན་རྒྱལ ཁ་བ ཕནམ དི རོབ སྲིག གུ ཿ 
¦ ནུགྐནས། ཀྱེད ལ་གསོལ་ དེབས་པནི། ཀུ ནཿ ན་ཐམས དདཔ། སྒལ འྱོར་ཅནད དང་ཚ དསད དག ། གས་དང དཐམས་ད་དོ། །རྱལ་རྣམདང་རྒྱལསྲས་དར། ར་ ྦ 
ཟླ འཛིག ནས མཆ་གཞ། སག ་ ཁག་འགན ལ་ཁར །སྲུག་པོ ཊ རྱནའདིཊསྙནཔེའིཕིར །རྣལའབྱོར་དག་ཏྱེད སཱོཐས་པབྱིས། །སཱ་ ལ་པས ཆྱ་ 
བཤདཔ་སུངས་ བ་སྟ། །།༨ དགན་གཏབ་རྱེད་ ལྲལས་ཀྲང་། པ།།ཟག་ཕམ པའི་ཆོས དིས སོ་དང ཤེ་སྨོད་པའི་ཡུལ།།ལྷ་རྫས་ ་ འི་ཆོས་ལ་བད། ། འྲ སྡས མོ ་ 
ཆིག །ཕུང་པོ་ལྕ མ་མ་ལུས་པར།། ད་པའི་ཆོས དང་ གཟུངས་ཀྱི མས།།རྣམ་པ་བཐར་དང་དབང་རྣམས་དང རྣམ་པ་བཅུ་ ཡ་ཡ ¡ 


༡ སས བསོ དཱ མ ཌབ་ག རྣམསཀི་ཞང་ དུག་བྱ་ཆ། རྒྱལ་བ་རྣམས་དུང་རྒྱལ་གྲས་ཤུ། ནན དདང། ། རཾ་ 
སྐྲ་ཚཾ བ་ཆེ ཿ རྲཔ་བ་དག་ དུག །རྒྱལ་སུས་ཁྱད་ཀྱསབཤདཔར་རྩས། ཅད་ལས མ་པར་ཞིང་།།བྫོད་པསྣ་ནམ་པར་སངས་པ་ཡི། །ཅུག་པོའི །ཅུག་པོའཞིངགི དམ་པ་དར།། ཅིནསྭཐུབ་པ་འད དཔའི ལལ 


















རེ པཱི འོ་ངོམཁསཔ་སང། ར།།ཤུབ པས་ད་དགཞྟུན་བ ཏེ།།འཀཱོབིཆོགསྨརམསྲཿམས་ཉད་ ལ།།པཾ གས་པརམན་ མ་བཏགྲ་ལ་པའི་།།ཆེསཆུལརབཅུ་ཨཱ མཱ 
ལི་མ སྲོལ་ཡ་དཀུ་ གསན ་ དཀས ལ། ྣདྣནདདད་ ཚ་དས་ཐཿ སྤུད ! ` ་ ཁྱིན 
རར སའྱཧཱད།། །མཚན་རབསུམ་བའུ་ཆུ་གཉིས་དང་། དཔཔད་བཟ་ངསེས ན་པའི་ལུསི། ཌ།རྔོརེའི་སིད་པོས་ཤེན་དུ། 


ན་པ ྡའིསིདཔོསཤ དུཿ ཤད།། །ས་ང་ པྱ ྦ 

་སྒྲལམཁས་པསན། ། ེ་མཚནཉིདྲ་པགས་བྲ་ཡིས རར རུ ཏྲ །སངསའདགཔདྱ་ཏས་ལསོགས།། ཛི ིམ་ 

ཉཱ རྐནྭ་ལཱན་པར་།ྱུགལ་བའི་སྲས་པོས་རབ་ཏུབ། ཁད ་ཀ ` ལེར སུས མཆ ཉིདལཱན་ཐཱཡི | གབཱཧསུཀསྦ་ཐུབ་ླ་ནམ་པར་གསུང་།ང་ །།རེ་དམ་དང་དལ འོ 
ནཐནཔྱིོ 


ཟལིདསནཔའྷཾ་ དབུནསཏེ།།མཚ སི་སི ཞིགས དེད དང་ཡི །ཆག་ི་ཡོཏནལན་ི་ི་ རྲིང ས་བོན 'ན་ས་གཟལདས་པ་ུ། 


=” ༼#4¶ 








རླ 
ཁཾ 
ཕྲ [བས་ཉད་ཡན་ལ་གྲམཚོན སི ཡན་ལག རེམཔ་ལོ་མདོན་པའྱབུད། སྙི་ནམའྲཔལ་བ་སྱིབ་དད། ། ༔ཿ 


ཨ སུལ་པའེབ འཁྱངབ་ཡ བསྲས་ཛྡ་ྔའི་འཔོནི།།ཁི་ཡང་ 
ཟ ་ ལས ནས་ནི །དེའ འབ །ྲིཉིདུའཔ་ཡི་ སནམ ལསྱད་ཉེ། ེམིའཉལབོབིན།། ། 


ཐྲ 


།ཧྱམ་བཉྲིསས༔ དདྲ་ ངས ཕོབྲིརཐཤང་བནོ། ཝམ་སཉ་ད་ཟུགས་༡ བཞིན། དཔའོ རཿ ཅ་ དོ ༼མོཔརམོཐོལ་ཀོན་ ཟི དེ་ག སེ གཐ་ཝ་ཝ 
ཉ( ནན དྲུག འཐིར་ཅན།།དམཔའ་ ལིལ དབད ཡོདད།།བླ་བའིའོདདུ་ཏ་ བགམིད།། ཞིན ང་བར ས་ག སུ་ཁྱན རྨ 
@ །པརམད།། ཡདདགྲངི་འཞིན་དོནམཐོརབའི།། རྱལ་བའི་སུསཔོ་ཚོབཾས་པོའི། །རྣལའཧོརཉན་དདྲ་ུབཔའི་མཆོག ། །སྨནྣལམ་ལེགསཔརྡལ དྲ་གསཤ། ཤི ་སས་རམསལམངོསམ་སན་ས། །།ཚི་གགེ། 
¡ ཿ རྣམཔར་སྨྲུསཔནི། །ི་མཐྲེ་གཆནཱེག་པན། །༩ བསྱར་སྦྱཐད་ུཿ་བསམས་ཏུབ།།དཔོགནས་ག ལསྒསདད།།རྩྱལ་ཐབསམ9ྱ་ ཧེཉཨེཁྱཐཧཱོན།།ཧེ་ ༣།ཞིའ་བཞུགས་ཆལཐ ད།།རྒྱལ་སྲསདེ་ནག་ ཀཱ ྦ 
“ ཐམས དྱཀཾད་། །དྲམདབ་སམ་ྱྱིསམི་ཏྲ་བཆོས།།དགོངསཕྱཀྱ་བའོསོ་ཡིན། །ཤཱགཔཆྨནཔོའཚུལ་དགེན།།ཨ་ཆོ་གཏུ་པ་ཞིང་དཀོན་པསྟེ། ། + པཉ་ན་རྱིཡུལམ། ཛ 
ལ རྨུམ པར་ཤེས་པ་བྱཛད་ཊ ཡུལ།བདབཞིན་ནུམས་ལྭའ པར་བ ཁཝ ཐ་ ཞན དངསན།། གཉགས འསཔམ་འཕད་སཔེ། །།ཡུརྒ་རེདགནས་དན་ལེན་ 

པ་དང།།སམས་དདསམས་ལསུའུ་དཝནིང།།རྨམ་ཤེས་རྣམས་ལས་རབཏུ་དྲུང་།།ལྷ་སྔ་སཚུལ་འདེ་མྲེངོབ་དང་།།ཀསར་ཐ རའགུར།།རྣམ་དགརེག་ས་ལགནས་པ་དག 
 རིགསམུ་དདགའགུར།།དེ སིི བོནས་ པིའི དྲ 















བྲད རཾ ནོ་པརའྱ་གྲུལ>།། ཧྭཱཿཝཾའ་རྐད་གཉམ་ལ་ ཀྲུབ མསས་ཤག་ཐསནས། ། 
དེཨ་ཛ རོ ཅུར  ་ བུལ ཀུ 
ཇུས་པྲ་ཝམས་ཙདྡཿ ཡལ འདི་འསམྱི ཟེད ལི དྭད། ། །རྒྱལ་འཕིསུས ཉིར ྫ . 
པའ མྤ་ལམ་དང་ ལྤ་སས་མསཧད་མྲའུ་ གྱ་སྭ།།ཐྲམསཧ༨ མའ གྱ་རམཉ3ན་པར་ས།།གཞ དུའགྱྱུར 5 
ཀད པཾ ༨༥༨ ༈་ དེལ་གནས་ཤིངྱལ་ ལ་པ ཚྭལ་ , 
འལ ལིས དེདག་དད་གིཞལ་ཧུན ནཏེ།།དགའདགིཞེས༢༠ཉུ་གསུད། །འདི ཟི 
དབལ ཐའ ར་དམར །གད་ཡང་ས པསྟཉསཏིདའཇི ནསྐྱཾ་ཐ |།ཐེག་པཇེ ཞྭ 
་ོུ ཀླ ི་་ད་ ན། སུ ཕྱལ་བད་ཕོ་ཡེ ད་པོམེ།སོ་མོར་ིག ལོའ ལུལ ི།པནསྱར་མསན། 










ཤད་པརམ་ངོད།།ཏི 


༦ སྤས ཐ་ པི ཡཿ དཱ ་ རེ ལོ 


༧༧ །སེཨཤགད།།ཏོརའཛོ ང་མང ¡ ོ་ ོ་ཧཱཾ་ 
ོལིོ། 








པརསཔྣིརའི ཤཱུ 








ོ་སོ་མོཇ་ ཐོཝ 






|; ༡༤༤གསའ་བསམས་བཤ༧ི་ 






-#( ིདོད་གན་ས། །ཡིདྱཀི་གནས་ གས།།ཡིདཀྲིནམ་ཤྷས་ཧཱང་པ་ཡིས།།མིདནི་ཤཱན་ཤོགསྐྱབས་པརཔུས་།ནམ་ཤུས་ལ་པ་ཡུལཧ་ན་དག ། 
རྣམ་ཤསྣཝཡི་སུལྷནལ་སདི།།སམམཧན་བཞིན་གནསལ་སཧན་ལ། ཀླུ་གཞིར་གགས་པའི་རྨུ དངལས།།དཔའ་དབས་བཞིནདུ་རབཏུ་འཟུར། །ཆས ཤེས་ཀུན་གཞི་མཛོད་གནས་ 
__ མའིེ།[།ཐག ཆུ་ག་སརྣམས ནྐམ་པྨན་དལེདཔརྒཱཾཧཱ། །ཆོས་ལ་བདགམེད་མཁམ་པ་མི། །མངསྦ་ཧ་སྣར་མས་དདསདམ་ རི 


[ཛར། [༡རརཝ དགའངཤཏོགསའུ འད འད་གཏེམ་འམཁས་བཀིད།འེ་ལསས་སྒོགང་ཉད།།ྒ་ངབསྐལས་གིངལ དི 











,,། ཟ་འ རྨེ་ཐའད། དྲ་བ དོས རི བ་མི ཐོ་བ སོ་ཡ་ལ ོད 

ཉ, རྣམསཀི་བདེབ་སྙེན། །མཅེྱསལབྱ་བསསྨ་ཞང། །བློཆཱ་་རྣམས་ལ་ཆུལ ཆནཏོ། །ངཱ དཱལར་འདྲུནལྷས་བུངབཡ།།དགའི་བཚན་ལན་ བདིཊོ་དག ཁྲུབ་པརྣམས་དཉྙགགི།ཉེབའི་ལངས་ཡྩོད་ཧླ་ 

@ བཞན་འཁར་བའ་འད་ མམཚོལང །རྱལ་བཟིསས རྣམསའུངབན། །ཡྟོཧཱམ་དལེཏཱརཿཧཱདཿིད་ །།ལཱ་མ་ ཡིཔན།བསམ དཔའམྒནམས་ དང་།། །།ལྷ་ཨི་ ཁྲོད རྱ { © 
ཀན་ ཤཏནྭལནཱ་ཡི། །ལུསཿནྡྷནམསཀིས། རྟག ཀྱིས རཾ 

༧ རྒྱལ་བའིདུ། སྣནམསྱིཉིས།འ །ཐག་པ་ཆལ་བུརྙོ་ནབརབྱི་ས། །མཐར་ བད ཤགས་གནསརཤད ཡོད་ཀང ས་རའམཛད།།ག་དམ་ནནསང་ཆ་ཞམས། །རྣམ་པདབྱདཔའེཡོད་པཀུན། | རིི་ 
གྱོ ནྣམས་ཉུནཅིག་གུྒ།ན་ཏརསིདངདབངཔ། པསཌད། གཡོས ར་ཤ འ །འཇིགཏྟན་དབཏུ་བླསཔ་པ ཐས། །ྱན་པར་ ། ཐཾ 

དརུསུམ།།ཧ ཆད ུྭ འམ དའུ ྐཔཏནཐའད།ཀནགཞཔ། དུནའགྱུར་བམེན། དམ་བ ལཿ 
དུག །མུལང་ཡ་ཤེས་སྲར་ཡ་གུག་།བནནུནསེང་ཐའདད།དེི 


/ རྐྱལ་པོའི་ ཁམཆོགའྱཀུརབ ཙཱ དཿ ཁོར ཏུད་པརདུའོ། །ལྟ་ ཡལ་གནས་པའྲིའྱཿ ོ་ 


 །རྟགཏུལསཿནཐམསཿདི།།སྔཁ་ཀུནགཞི་ ད་ཡ །།སྱེདད 
ཅནཙྩཾ་སྤུ་བརྡོདཔ།།ཿ །ཅིནས་འྱ་ཙུརཔརའྱུ་གུད་བ །།རྩ་ཆེ དརད་ཡང་ 


[ཞཧཱའིཏགཔམ་ཡནརགར །ྡོནམ་འཇིག་རདཏག་ས 











པོའ།། དྲི ཀལ ཞེཉྷ་ེད་ 


བཞ ས་པ ཛཱ ད་བཞིན གས་པའི རཿ 

















-ྲྲྫར་ེིོིཾིག{་}ེ༡ ¦| རད 
ྲ ་ °“ ཤི 
རར ཡ 
2 † / 
°, ༥ 










ལོ་ལ་འ ནི་རྷེདཔ་དང་། །འུབྱུར་བ་ལས་ཀུད་རྣམ་པད 
` དཱ སྣཱཚགས་ ངབ་དེ་དག ཞཝ་ ཆེ ཕྲུ རྣོམཔ་སོགས་པ་ཡི།།ཡུལ་ནེ་གང་ཡང་ཡོདཔ་མིན། །ཇྲེ་ལྟར་འེ་རབ་རྙེན རོ 
ཅགས ཞམཔ་སགན་པ་མ ཡཱལ་ན་ཤྲང་ཡང་ཡདཔ་ཡེན།།ད་ལྟ ྦ 


¦ * ༩ 7 1 ཧཱ ད། ཀག 1 ; ་་ 'ཀད་/བ་།”ེོལོ་ | @ུག ང་པ་ལ གདོག ལོ ' ང།་ ` ༈'༤ི - འི་ང བ་ས བལ? ༼འ། རའ འབྲག 4 ¢“ ཛཱ ༨ ༨ ; 
ཟླ ཉྱས་ཤིཾ།ཀི་ཟླ་གཟའ་ཡིོགས་ཀྱེ་རྣམས།།བུལ་བམདཔར་རགཏུ་འཁོར།།དེ་བཞིནརྣལ་ཤུས་ཀུནགཞིལ།།མ་དག་འཕགས་པའིསོད་ཞུལནི། ཏུགཔརགསེར་བཞིན་བབཏུ་འབར།། ལྷ 
ད།ཡཿཊྫད། ༤ 

།། 








སལམས ིློས།གསསའ་གིག་ག་གགི་པིནནུགས ངན 














ཨཿ; ཝཿཿཿཿཡ་ཡ་ཿཿཿཿཿཐཐ་ཿ8)ཐ༡༡འ -་ 


---- 








]༄། །རྒྱགདད། ཨཱང ར་བ ཀསག་ུན་ཏ། བོས འབགས་པསེྫརཆནལ་བདས་དཀཔཞིསྱ་འགཔཆནཔོའ་བོང། བརང དང་པ། །།བསྦལ་དད་ 

( ཨཿ ཤནརཱཐསམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ ཕྱགའཚལ་ལེ།།འདིསྐདབདག་ཞེས་ཐོས་བཛུས་གཅིགན།།བཅོམ་ལཱ་ནའདས་ཀུ་ཤའེ་གྲོར་ཁྱེད་ནགྱད་རྣམསཏྱབར་གནས་པ་ཤངས ལའཆ་ལནཔཞུགས དད ཞང ། 
/ | ལྷནའདས་ཡོངས་སྦུམ་ངནལས་འདའ་པའ་དྲས་ཀི་ཚཆ་དངལ། ནབ་ཀུནདགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་: ཀ་ན ཁབེ་དཾ་ཞིནག ཤགས་པ་དོམདྱཀུ་ནམ་ྱ་ཐུན་ཐ་མ་ལ ་ ཡངསསྦུམ་དནལས་འདསནས ཀྱོད ལེ ༧ 
ླ - | ཤིདས་ལ་ཟུང་གི་བའ་དྲུ་དབ་ཞིན་གཤགས་པ་སང་གཞུད་གློ་གྲམས་པས་མནལ་འའ་གཟེེ་མས་མལ་ཆོས“ ག།ཀུན དགའ་པོ་འདྭས་ཤྲ ཊུ དཾ ཏགམ ཐམྨས་ཉདའཾ གྲམ་པ རཐཅོམལའ་ཤན་ཏུ་ཡངས་སུ་ཆྱ -[ ཁོ 
ྲུ ¡¡ |ལསའདའབས་དོདསསྱུས་དནལསའདའོ།།ཀུན་དགའཔོ་དས་སངསྦྱརསཏི་བབནྡྱཾ་བཱས །།རས་གནསམདབའ་ཆོས་ཞིབ་་ཏུཞིབམཆོ་གྱས་རོམ་བཟབ་པ། །མཐོདཔརདཀའཐ་ཁོད་དུ་ཆུ་དཔར་དཀའ་བ ! (5 
/ བརྟག་མེ་ནུས་པ།།མ་བརྟགས་པ།རྟོག་གེའེ་སྩོང་ཡུལ་མ་ཡ་ན་པ ཁཁས་པ་དངའ་ཛྲཔས་ཐསརཀཔ། ཕུལ་དུ་པི་ པར་འཕགས་པའི་བདུད་རེ་དིབསྟན།།ཀུན་དགའ་ འསྔ་ཆོམ་ཀྱིའ་ཁར་ལྕོང་ཞབེདཔ་དགེ་སྤྱོང་ཨ། ཏཱ 
གས! རྐྱག ད། ཏྱ ཏག ༦ ༣ ཡན་། ༩༠༠༧ པམ ` ༨ ༣ ་ ནཱ་ཤུནཔ་ ` {¦ ༼ན་ ` ༽ ¬ ཉོ་སྦྱ་ཀླེ་ཆཱ *2 7 རཔ། 7 
"' །བུམ་བྲེའམ་བད་དདམ་ལྷཁམཚངས་པ་འམ།གཞན་ག་དགེས་ཀྱད་ཆོས་དངའཐུནཔརའ་ཇེཀྲཏ་ནདུ་སཐསྐོརབྲལ་ནགསུམཧུ་བཟླས་ཏ་རྣམ་པབཆུ་གཉས་སུབ་གོར་བཞཱབསྐེར། །པཡཆ་ས9ན་བཆན་བརུ་ས། 
ྭ ཉྱལ་ཡཿ །ས་ཆས་ཚིམ་ར སུལ།ཛས་སྟུངགསུམནི་སྣང་བར་བྱས།ཡ་ཐུཆེན་ད་བསཀ།ཨུ། 


དམའོ་ཀིདངཆ་ནཔནིབུས།།པསཆོསྱི་ཧལ་ཡཆ་དཆི་ནཔ་ནིླསདམ།པས་ཆོས་ཌ་ས་པཔཔོནིབུམ།།པས་མནཔེནཔ་ནིབ 


«༢ 
# 


















༠༠༠༠༠༡༤༠༧ ༤ 
















ནསན་གཡོ་པརཤྱས། . 
ཏུ ༈ ད ༼ པ ཿ (༽ 1 ±༽ ` € ༢༨ ངི ། ས༽ ` ༽ ༡ ཡྱསརྨཔས།།ང་ 
ཌོ །ཆཾནཔོ་རྣམསལས་ཕྱེད་དུ་ནི་བཙུད།མའངས་པའེསངཔརྒྱ་སཀྱིཚཿ ཆུན་་མེའཾཆདཔརྱ་བའེཕྱིར་བསཀྱཔཆཱཕསམས་དཔའསེམས་དཔའཆ་ ན་པོ་རྣུམས་ལུང་ནབྟ །ཀུ ནདགའཐ་ལ་ ན་ལས་ ༡ 









9, ནཾ 


འཐ: ¦ ལྷ་རམསནིཆ པདྱས 


རྦི | པི་ ུལ།ངས་པས་ནོའ ཀ་ར ས་ཅདན་ གཡར་ྱས།ངསམུཧུ མས ཀེ སེབ་སན་བཅེ་མ །ངསབདུདྱ 






ྔ 
རྭ 






ཆླ( ཇུས་ཟུགཔརགྲུར་ནས་ཐཐཏུ་དུས ཏེམརི་མགབཞིནདུ་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་འདྷིསདཅེས་གསོལ་ཏོ།།བ ཞིརདབར་ཀ ཤགས་པ་པཏྱུཔརབརྱལ་ ཀའ 
ངཀལས་འདའ་།འཇིགཏ་མིགརབཏཱཆབི་ཨཱངརའླ་ར བྲཆངབའ་ཐིགཏནསསནམ་མུཆས་་དང། སབསའའིཝ་པདང།ཡོངསསུའདནབས་མཆིས་འྱགར།དཞནས 
ངབཉེཐོ།ལྡནའདསཀྱིསཆ་དངལཱ་ནཔ་ཀུནདགའོལ་ཐགའ་སྩལ་པ།ཀུ་ནད་གའཔོ ཚོ་གགི་ཕྱ་དནཡབྱདཉྨ་སྔགས་མ་འདོན་ཅག[གང་གནས་པ་དང་ཕྱུང་པ་དདའདུས་བྱས་པ་དང་བསགས་བརེ 





ཟོ 
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༈ དཾངའབྱས་པར་འགུརབལ་བརའགུར་བརའ་གུར་གོགསམབྷས་ནཏམ།ཀུ ནནདགའཔོ་ཁྱོད་ཀེསངལ་ཀྱམས་པའི་ལུས་ཀྱི་ལས་ཕན་བརང་བདེབ་དང་གཏིསུ་མདཔ་དང་།ཚདམདཔ་དང་།སེ་འབྲུནཔམདཔམ་བསྟེན གཱ 
` ཤཝ བཀྲུརྩབསསོ།།ཀུནདགའཔ་ གཔལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་བྱ་ འཁོར་དུ་བཅས་བ་དང་། ཉནཐོས་དང་དང་སངས རྒྱས་སུབཙསཔ་ལ་བསྐལ་བའམ་བསྐལ་ མལྕག་པརབསྭྭན་བསླྲརྱསཔཕས གངདབཞིན་ . ་¡ 


‰ རཱ ག ཧེ གས་བ་ལ་ཡུདཙམ ཞིག་བསནབ་ཀུ་རབྲས་བ་དད་བས་འབྲསབྱུ ཤིན ཇེ ནདགའབོ་ཁྱད རྨྱང ནམ་པྱད་ཅིག ཡཱ སུགས མ་འདི ཅིག། ནདགའ པོ་ཁོད ཀྱིརྒ་བཞིན གེཤཾ གསཔལ བ ནབཀུར་ ་ ཀྱ 
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༨༠༡། རོ ེལྗོརྷསྤྱིྷོ་བའི་ནྡཔཔོ་དབངྱཔགོ། བོདགམོདོབངོ་སཱང་བ། །དོ་བཞིནག ཤགས བདྲ་ག་ཐཅོ་མཐ་ཕདཿ དོགཔརྡདོགས་པའི བའིསདངས རྱསདེནསོད་མྱཏ དནལས༣ འདའརའྱགར། དཾ 
ཌེ སུད དང།ག་གིས་ཚོ་འཐུལ་བས་གྱིས་མི་ཁུབ་པྲམདད་ཅུད་བའའི་ལྟབ་འ དགླག་བའརམུརའིཞི་ཡོངསསྱུཔ་དནུལས་འདའ པྲད སས་ལིནའ ༥༩ 
, །ནིའི་མཐུ་ཡིནནོ་སུདུསམུས་ཏེ། །དཾ་མི དགའ་ཞིང་༔ ཞེས་མདོ (ཞུས ཡིད་པརྱ་གཱརནསཚོ་ ས་ ལིག་བོན་མདཔཡོས་ཡོདས། ་བགརཅིདམད་བདང།་བགར་བར། རའི་དམ་ ཁ་ཕྲུ 
“ . འདས་གྭལ་ཐ་དརསོད་ངོ།། །།ེའི་ཚོསྟོང་གསུམ་ཀྱེ་སྟོྲ ± ནཔོ་ནཚ་དས་བྭ་སྟགམ་ཡུས ཕྲར་གྱུར་པ་དང ད།མའུ་དུས་པ་དང་། །ཚངས་པ་ལས ནཔ་ཇྲི་ཤིད་ཡོད་པ་དེ་ ཁི ་ག་མཛོན་པཔ ཟའ 
' དུལ བླ སྒྱར།འཕགས་ ལཔའི་ཆོབ་ལ་ གནས་པར་གྱུར་ ིནས་ཧོད་ག གསུམ ་ཱང་ནཔའི་ཚདས པ་དེབཅོམལནའདུས་ གྲ་ལ་ བནར་སོདྷ མ་ལགས ཀྱི་ཞབས་ ལམག་པོ། ཤོས་ ཤྭགའཚོ །ཿ རྫ ( ྦ 
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122 བདག་ཤས་།མས་ཅན་ནམ ཤིས་ནམས་ཅནྷནས་ར། བདགགིས་སསས་ཅནགས་ ལ།གདགགིས་ འདིགཉེན༔། །བདག་གིས་འདྲ དིག ཏིས ཞེས མཏུ་ཨམས་ཤི འའ 















།ཾཧོ་སད་སམད།བརགཤགས་པོདོ། ཀོ་ས་ལ ཅིརརལཔཇ ི་ོ 
མ་ རས དེ ེ་ན་པོའ་ིག ཏྱ ཁམམའདྲེའབར་རབ་ ཏུ་འབར། ཀུན ཧུའབར། །ཀུནངྲ ‡ 


རཿ ཅཾསཔ་བཀའ་སུལ དས་པ་གངགིཆཚ་ ལ་ཡས་བསུགས་པ་དེའི་ཚེ་ 
འད ཅེད་འབ སག ཀར་ས ཚདཔ གང པ་ སོ བྱས་སམ། དཀྱས་སྩལ་ཏམ། །གསོལ་པ། །བཅིམ་ལཱནའདསམ་ལུགས་པ། །བཀའ་གྩམ་པ། ྩ 
འོ་ས། ིནའིཐུངཔ་ལ གཏིན ནཱ ྨཾལ་བྷིདད་མདན་་སཁའ༠། @་ བྱརདྷསོད་ཡོད་ི་དམི་འཇི་གཔདལ དྡིསཱམ་དྭསམས། །འདིཁྱོ་ རྫ 





ཡཿ ཆུད་པ ་ 
བས་ཤིངཁྱོད ཏམ།གསོལ་པ། ཏ་མ མ་མལ་གས་ས་ ཐད་བར་ག གས་ཿཡ་ལགསསོ །།འཀའ་སཱལ་པ།ཆངསཔ་ ངཱ མ་དང་ཐཱ་བའི་གཞལ་སདཁང་ནྭལ ུའྱདག་ཡུལ་ 
_ ཟླ × དན མག་ོང་བརའ ཁདཔའི་་་དུལ་ འགྱུད་པདེལ་ཇྡི། སྭ་སམས།ཆ༽ ངས་པ་དད་གྱོདྱ་ཧཱཾསླ་༔ ཀྲས་ཤིད་ཀྲོད་ཀྱེ་ས་ ་གྱམ་པ་ དང་།ཁྱོད་ཀི་སྭིན་གྱིས 
¡བརླབས་པ་ཡེན མ།གསོལཔ། བཅོམ། ལཱནའདས་མ་ལགས་།།བཀའ་སུལ་པ།གང་སསཀ་དད་། །དབར་དང་སྟོན་དང་་ཞུན་དངད་གུན་པཱནདང་།དཔྱེན་ཀྱི་དུསཚགས ༣དགལ་འིད༔ དིཧཱམདུཊམས། ། 
དེད ཀདཚ ཀྱད་ཚདས་ ཡཾ མ་པ་ད རསཤདཞ་ དཀྱིས ཨ་ད་ིས་གྲས་ལཿ ཟླརབས་ པཱ་ ཤས་པ་ཡི་ནནམ ྒ ནམ།གསོལ་པ པྤ ཿབཅིམྭལནའདསམ་ཡགས།་ །།བཀའ་སྩལ་བ། བ།ཆདས་པ །ཚདས་པ་གདཆུ་འཞ།མ །མེའད་ 








 ༩༠། །གིདིལའཁརོརམབམཿུདཔཁུརྱ་དོདཔོབདང་ཤོ་ཞབསཀནང་གསལས་གནས་ཏྲདདདགསྟནཁསལ་གཟུགས་བརད་ནུབ་པསཔོ་གས་ལངཔའ་ུ། 
རླ ྷདངནགས་ཚལ་དཔནེ་གའ་གཡེ་མུདསོས་ཚོལདང་གྲནལ་མདའངྒ་ མུ ད་པར་བ ཁུས ུ་་པཆོདདང་འདདང ཅད འུ ། 
༨༧ རིདེཀས་དངྱ་བ་ནམས་སྣངབའ་ཁླབདངཤེ་ད་མདའི་ོགྷཉསྣར་ི། ཆོད་དང སྒ་དསནང་ཤན་བསིམས་དཔའདང་དཔའིནག གིགས་པའི དངཔ་འཆ་།ས་དང་འདྲང་ གཡ ཟ་ 
¿ ¿[ (འ༠།བརྒཤིདདང་ཛངས པདཔ་འཇིགཏེནྷསོངབདངདལས་གུཞན་པས་ཁས་རཆམ་ད་ིམསིནཔ་སྣུ་ཡད་གར་པསས ཞཤོདྱས་བུས་ཤངཁེད་སུལ་པད། ཕེད རྣ 
༧ བླ་བས་པ་ཡོནནམ།གསོལ་པ་ཅོ་མྭལནའཕམ་ཞགསསོ།།བཀའ་མུལ་པ།ཛཿ་ཡག་དདངཧ་པབ་དྡིནསསནད་དཔཔེ་ཆད་ཆ་དདངྱག་གརདངདགས་དའ་དུང་ 
ཤཿ ་མི་དངམིམ་ཡིནཔ་ནཁསཀྱི་སྦྲུའིཔྲགཆདང་།གང་དང་པའཊུན་པའེ་ སྦྲ་བ་ཧུནྡའབུ་ཐ་དདགཀྱྦཚོངས་པྐྱོད་ཀྱིསུས་ཤང་ཁྱོདཀུས་ཏུ་ཡ་་ད།ཁྱིད་ཀྱཊ་ཤུནཱ་ཕྱས་ཐུནཱ་བས་པ་ ཞོན།གསལོ་པ རི 
།བཅོམ་ལྡན་འབས་མཁགས་སོ།།ཁཀའྱསཱལ་ཕཚ་ཨ་པ་གངས་ལཨ ནནམིས་ཀྱ་ནིལམནགའགས་ཅུ་ཚོགས་མཐངའདཔ་སྣཆོ་གསཐེས་པདཔྡ།དྲིག་ཆོགས་སྡོམ་ཐདང།རྣམཚོགས་མོབབུ་ 
རེགཊསྣ་ཚོགས་རག་པ་དང།ཆོས་སྣ་ཚོགས་ཤེས་པ་དད།དགའ་བདད་ཅ་པཔྭ་ཚོགས་སྱོ་དད།མཆི་མབྱུ་ངང་དྒང་དུབ་དངའ་ཇགས་པ་དང་སྐྲགཔ་དང།སྣུ་གབསྔལ་ཐས་ཐེ་འཕ།རྱ་པཿའག་ཤིསྐུ་ 















༦༠། རི་ག འཚ ས་པ་དེ ཆོང སིལ་མ ་ དབྲེ་བ རད །།བཀའ་སྩ ྒ 
ཤཱ པས པགངསུ་ག་ད་དདདའབོག་དདུལ་ དད།ཆམསྦརནདང་དགོན་ཕ་ཝཚོན་ གྱི དདགཚངསཔ ཁྱོདཀྱིས་ཟྱས་ཤེ ཁྱེད ཀྱད སྦལ་ཕྲདང་ཁྱེད་ཀྱིས སྭ་ཧིནི ས་ཀླདབས་པ གྷ 
འི ༥ གསལ་བབཅོམ་ལ ་འ སྐ་པལགསས། བཀའ་སྱལྲ་པ།ཚྲདས་ཕྲ་གདསམས་ཅན་ མསྱཀིའ བལ པའི་ས བའི་སྡུག་བྭསྔལ་ རྣམ་པ་སྣ་ཚོག ས་ཕམ་ དམོད གགས་དང་ཉ་དུདང།སྣག་ ཚི 
 གི་གཉེན་མཚམས་དངུུ་པོདང་ཆུདམ་དང བུ་མོགདྲབལ་པའི ཕུག་པ སྦལ་དེ་དག ཀཁྱཾསྱིས་ཕས་ཤིད་ཏོད ས་བདེ གྱིགས་བིཉས་བླམས་བ ཡནནམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདསམལྷན # 
ཀའ་སུལ་པ།གདསམསཿ ན་རྣམསཀྱི་ གཔསཱལསྦཱ་ གས་ ཡག ༣ རཾ 





ངི ་ི་ ཀི ཤེ 


ཀླ ག།ས་དད་ཐབསད སདང་རྱ་སྱིགས་དདའཁདམའ་ཆོང་བའམ། རྒྱ་མཚོ་ཆེནཔོངའགྲོ་ བ་ དང་།འབྲོག དགོན་བར ¬ 

ཀྐ འཇུགབ་ཕྱོགས་ མཚོགས སུ་སྦྱས་འདེགས་པ་འམ། ཞིདགྱེལསྣ་རྩརཉིད་ དཔའམ།དལས ་གཞན་བའྱི་བ་ ༧གས་དདགྱཉདཛདས་པརྐདྱིས བྱས་ཤིདཁྱདཀྱེས་སྤུལ་པདང ཁུད དྱ་ཉིས རོ 
བླཔས་པ་ཡིནནམ།གསོལ་པ་བཅོམ ལྡན་འདྭས་མུ་ལག ས་སོ།།ཐ བ་ལམ གནའེབབ གས དུས་སུ ། ཡངདགཔརལིནཔ།སེམསཿ ནདརྨལ ཚོ 
པུ དཔས ་གནསད་གཤན་ེིཛགཉ དང ། མ་སར བརྣམས་དང། གདསམས་ཅན་ནཡས ཀྱིལུས་དང་པག་དང་ཡིད་ཀྱིས་ཉེས་པ་ པད་སྱདཔ དང།ལགས་པ་ ས་པ་ སནཔ་ | 





























ཡཱའིལསྦ་ཀི་ལམ་སིམས་ཅནནམས ལམི་ཕན་པ་དད།སྣུགབ སྔལ་བ་དད་གནོད་པ་དང་།ངནསོད་དནའགྲེ་ལོག་པར་ལྟུད་བརའ་གྱུརབ་འདིལྟ་སྟ། སོག 
[གཅ ད་ཕ་དད།མ་ཤྱིན་འར་ལེན་པ་དང་ །འདོདཔལ་ལོག་པར་གཡ མཔ་དད།བརྫུན་དཱ་སྨྲབདདཕྲམདང་དག་རྩུབ་པོ་དད་ཚེགཀལ་བ་དང་བརྣབ་སེམས་དང གནོད་སམས་དང་ལེགོ་པརྙལ་བདྷནཔས་ཀདཚངས་བཏོད། ཀཾ 
ཉིས་བས་ཤིངཏྱདཉིས་སྦྱུལ་བདང་ཏྱོདཏིསེཊིནྱ་ཉིས་ཟླ མས་བ་ཡིནནགགསོལ་བསོ་ཕྲ་།ནས་མལགས་སོ།།བཀའ་སྩལ་པ །ཚངས་པགང་སེམངཿ ནརྣུམས་ཀྱ་གཤོཿདྱ་སྭ་ གབསྔལ འདལྟ་སྟ །མགོ་གཅད་པ ྭ ཚུ 
ལག་པདང་རྐངཔ་དང་རྣ་བདང་སྣ་གཅད་པའམ །ཡནལ་གདུང་ཏིངལགཐམས་ཅདགཅདཔའམམརབསགས་པ་དང་།འབུཡར་ཤིས་གཏོར་བདང །སྒོགདད་བྲཝ་བདང་རལ་ཤྲི་དང་མདུད་ཐུང་དང་། རླ ° 
མཚོནྷ་རི་གཉིས་པས་གདབ་པ་དང་གསདཔ་དངབཅིདཔདང་གོ་༨དགན་གཔདང།འཐབ་པདུད་ཆོ་དཔ་དདའ་རེད་བ་དེདགུཀ་ཚདས་པ་འེདཉསྱབས་ཤང་ཁྱེད་ཀིས་སྤུལ་པདང་ཁོད་ེས་ཤིནརྱིས་ [£ 
ཟླབསཔཡནཏམ།གསལ་པཅལུའདུསམཁགས་ས། བཀལ པ།ཚངས་ལགཡུསནསཅནནམས་དདོད་གྱིནདའདདཔའ་གཞསམཔལེ་པརསདབད།ིངསོ་་ཁཔརནམདས། 
'ཆུལ་ཁྲམ དདལཱན་པལ་ལེག་པར་སྩོདཔདང །སུགཔའལས་ཐམསཧདལྟྙག པར་སྭོད་པ་དད་གཀུང་ཚ ངས་པ་ཁོད ཤུ ཐྱེས་ཤིང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲུལ་པདང་ཁྱེདཀྱེས་ཤིན་པརླབས་ཕ ཡར །གསོལ | རྔ 
|གབཅོམལནའ་ཨམ་ལགསས།།འཀལ་རྩལ་པ།ཆ་ས་པ་གདས་ཡས་ནནམཉེྱ་ནདོད་པརྱད་པསྨ་ཚགས་ྱདདངརོལ་ན་དང་རིགས་སྔེགས་དང་སྔགས་དད་སྐན་དང་འགྱུངཔ་དང་གདོན་ ) 














ར།སོ་སོལ། གོང་དོགོནོནམི་དགེ་པབ 


༡༨༡༩ 


ཚི 


བསར ོ་ 


ཐསུཕ ང་ག ལས་གཞན་པ་དུ་ ་ ང།གངསམསཿཿ པང ཁྱུག་བདད་སོ། རག བལ ༤༡གྱུ་རབ་དང་ཡོག པ་ཐུར་ ད་ཚ ཧོཿ ཤར་ཡོདཀོསམ 

རྒ ིོ་ ནའ ཧི བདགས ཡིབ གད ལ་ང རར གམས ཧི 
«༧ ཆོས་འདྲ ༦9 ད་གས ཅེསདྱལངནད་ས་མུགས་དདྲ་མགཅསསབིདམིདེབ་དཔལ་ཐགཔདདམི་རགཔའི་ཁོས་ིདངང། ཟད་པའི་ཆོ་སཉེད་དངའགྱུར་བའེ་ཚོས་ 
། ཞད་དད།མ རཔ དང་དགའ་བྲཤམསྐཊན་དད་དུ་འགར་པ་དང་།མ དཔར་འྒྱགརབ ་དང་གམབར་འགུརཔ་དང༔ པེ བརའྱགྱུར་བད་ད་ ཀང་ཚངས ངྲ ཁོོདྱི སས ས ཤིང་བྱིས པྲ དཔ།ཉོདྱེས སེ 
ཤྱིནིས་བསབས་པ་ཡིན་ནམ།གསོལ་པ་བཅོམ་ལནའདསམཁགས་སོ།།བཀའ་སྙལ་པ། ཚངས་པ་ དྲད གཏམུགདང ་སྒྲབ་པ་ དང་ཆོདཔ་དང་བག 
(།ཡཉུདང་ཀུནནསདྲའིསཔ་དང་འནུང་བར་བརྟསས་དངདེལས་ག པམ ཚོགས་འཇུག་པ་ག ང་གིས་སེམསཿཿ ནྣནམས་ཆགས་པརའྱགུརཔདང་། །ཡྱང་བརའགླུརཐ 7 
་ དྨ་རོངསཔརའྒ'འ། ར་བ་ད་ ང་ །ལསེ་མངོཿ པརའདྱུ་བབྷ་ནམཔ་སྣ་ཚོག མ་མང ངོན་པ་ཛའད་བྱ བྱདཔ་དེདག གཙང་ལ དཀེ་ས་ སྭ་མཱལ་པ་དང་བོདྱཀྱིསབེནྱ་གི་ས་བླ་དབསཔ་ཡིན་ནམ། དཿ ་ྲུ 

གསོལ་པ། ། མཞན་འདསལགས་སོ། བའ་སྨྱལ་པ་།ཚ་ རནུཔ་གསདི མསཉནདཔ ད་ལོ ཀནཊདགཤི ཀེ ཊའ་ཇིག་ཏནང་ནའྲགནམ་པ་གསུམ་པོ་གདན་མསཿན་ 
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རྣམས་གནོདདེདྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀིས་མུག་བཅལ་ཐཚོགས་ྱོངབརའྱ་གུརབ་དདག་༡ངཚངས་པ་ཏོདཀིྱབས་ཞིང་ཁོདཉསསུསཔདངཀོདས་ེནྱིས་བླནབསཔ་ཡིནནས།གསོལ་བཟུཅོམ་ | 
|\༽༦༽༽ ཊེ ཨོ པ་ད བླ སཔ ས་་་་ཟ་་་ན་ཾ་ྩྤྙ་ྤྙ༽ མ་ 1 བྱ་གག ལ་དར ་ོླ་༽་ ་་ 
རཾ ལྔན་འདས་མལགས་སོ།།བཀའ་སྩྱལ་བ།ཚངས་པ་གང་འདི་བུངཔོའི་ཚོགས་དད།ས་བོན་བི་ཚོགས་དངྱན་ དང་ཤིང་གལ་པ་དང་སྨན་དང་ནགསཚལརུ་ནགནས་པ་དྲད་ །ཐཔལ་གནསཔ་འམ ཏོག རྫ ་ 
ཤིང་དཔའབས་བུའི་ཤིང་དང་གོས་ཤིང་རམཔ་སྣ་ཐོགསས་ མངན་པ་དང་ཁ་བ་དང་ལན་ཚོདང་སྒྱ་དབ་དང་ཚ་བད་།བྷམ་པའི་པོའཁྱད་པར་ནམཔ་སྣཚགས་ཡིང་དུ་འོ་ངབ་དང་ཡོདེ་དུ་མེ་འོད་བའི་མདོན་ཕར་ 

ྲ ད་ིསས་ཤིང་འོང སལ་པ་དང།ཁྱོད་ཀྱེསྱིནགྱིས་བརླབས་པ་ཡིནནམ །གསོལ་པ་ 


རྨ གྲུབ་པ་ག ང་སེམས རྣམཊལ་ཐན་པད ངགནོདཔརའགགྱུརཐ དེལ་ཇི དསྐམས ཚངས་པད་ད པྱ 

| ` | ངཱ \ ༼ུ ` \ ' ༤ - ¡ཱ ༤༣. ° (ན 

བཅོམ་ལ ༢ དུས་མ་ལ གས་སོ།།བཀའ་སྩལ ( ། ཚངསུ་པ་ གངའགྲོབཝཔོ་ད ྦ ངི་ ངས་སུའཁོརཐ་ ཧྙབ་ ཛའ ཆེའཐོ་ཐ་དང་འབོནབ་དང ཌུ བྱུ ཟའ དང་འ ངག པྱ ད་དག་དང་། ཚངས་པ གངསམསཿན 
དགགི་སྒོནགྱ་མྲཐའམེ་མངོན་པ་དང །ཚངས་པམ་འདོདས་པའི་འཁོར་བའི་ལམ རྒྱུནམིཌ་དཔ་གང་ན་ལྟདང་བཅས་ 


`; 


34/ 


.3། 
ཤ། མངིགཔའི་ཉིབཔདང།སེདཔའི་ དྲ་བོར་བད་རནཔ་ཀདན་གཅང་འཁོར་ ཏི ྦ 
ཡཿང་ཚངས་པ་ དབྱངས་པའི་འཇིག། འདིདང དགེ ད་དདྲབམ་ དང་ཐའས་པའི་ དགྲུ་ཐཐས་འཁྲུགས་པ་ ཤུ །དྲུ་གུའཛིངས་བ། པུའོདབ་དང འགྲོབརགྱུར་བ་འཇེ། རེན་འདིནས་ 
གཏན་པ དང།འིགཉེན་པཔལ་ནས་འཇིག ནའཇིང་ཀནདནགཅིཔོས། འཁོར་བ ྱདསི་ཞི་དདགདིས་སམ་།ཁས༠༥ ག་ས་ས 
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རྨེ་ ་ 
རཾ 


 མཐས་མཇས་སབ།༡༧༤༨༦ འ༨༡༡༠༨༨༠༠༡༩༦༠༦༡༦) ༠༤ ༄9 ༡ ༡༨--༨༡༤ ༡༠༡༥༡༤ 


༠༠། །ཀྱིས་སྣུལཔ་དང་ཁྱོངཀི་སིནྲགིས་བླདབས་པ་ཡིན་ནམ།།གསོལ་པ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་མ་ལགས་སོ།།བདབར་གཤེགས་པམ་ལགས་སོ།།བཀའ་སྩལ་པ།འོ་ན་ཚངས་པོདཏིའི་ཤོརའད། ་ 
ཤི ལྟར་ངས་སེ་མསཿེཞའདི་དགབྱས་དྭ་སྦྲུལ་ཏྲས་ཧྱིན་གྱིས་བརླབཊ་དས་འདེག་ཏེ་ནབྱས་དམ་སྲུལ་བསུཏེནཀྱེས་བརླབས་སྙམ་དུསེམཐ།གསོལ་པ་བཅོ་མ་ལནའདས་བདག་ནེ་ མེའཚོལ་གཏུགཏུ།དླ 
ཝཾ །ྟབར་གྱུར་བམ་སྙངས་པས་ཐྱིནི་ཡགི་ཏུ་གླད་བ་ཞགས་ཏེ།བཏོམལྟནྣའདྭ་ དག་ཞེ་དབཞེནྟགཤེཀས་པས་གསུངན པའྱི་རོས་འདུལ་བ་རྟག་ཏུམ་ཐོས་པས་སམསཿ ས་བདག ཞེས་བྱ་ཡས 
རཱ བདུགགེས་སྣུལ་འཇག་ཏན་བད་གུགས་བྱིས གསུག བ་ག ཞྩགལྟ་བརྨ་ཀུད་བའདྷེལ བང་གཱར་ཏོ།།བཅོམ་ལཱནའདུས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དོནའདིཉིད་བདག་ཞྭའོ། ཇྱི 

བཅོམ་ལྡནའདསའཇེག་ཏནའདིསས་བྱསེས།འཇིག་ཏེའདྭུས་སྨྲལ།སེམསཿུནྣམས་སུས་བྱགིས།སུཔ་ཝཱལ།།བཅོལ་ལཱནའདས་འདེ་སུའི་མཐུལ་གསགསུས་ཀིན་གྱིས་བརླབས།དེསྐདཉེས་ 
མ་ | གསོལ་བ་དང་།བཉོ༔ མ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ཚདས་པ་  དང་ཉས་བཀའ་སུལ་ོ དཔག ཞནཡིས་ ཀེསུ་བུས་ལས་ཀྱིས་སྦུལ་ལ། །སེམས་ཅ ནྣརྣམསྐཊིལཱསྱ་ཀྱིསླ་བསལས་ཀྱི༔ : | 

ྦ ིའི་ཤོར་ཏན་།ཆདམ་པ་མཕེག་པའི་ཉུ ཧྱིས་འུུ་བདུ་ནམས།འདཏུན་ིས་ནུམ་པར་ཤིས་པ །རྣམ་པད་ཤེས་པའྱི་ཏ་ནཅིས་མིད་དང་གྲཟུག།། 


¦ ལས་ར ལས་ཀྱིས་རབཉུ་ཕུ་བའོ།། ཅཀ སའ ༡༢༩༣ ÷-ར། རེ! + གེང [ 2༽ >` ༣ ® 
[དུ་ནི འཅད་དགགིྐཀེངགཔ།དགཔའིཀ་ྱཚདཔ། འི) ་ྱསདངྲདའིཉ་ཅིས་ཞ།འནར་ྱ 


ི༡༨༥༨༩༡༤-༦༠༠༤༡༩༡༧༠༥༩༠༣༢༥༡༠༠༠༤༥༤༠༦༡༩༠༦༩༠༠༥༩༥༤༢ 


2 )25ི༡༦ག་༤༢༧༡༦༧༧༡༧༠ཞསམཆར་ 


༧ 


རིར 







ངས་པ་ལས 
[ 


ཤི 


ཧཿ 


ཾ 





མས རམསས་ས་ འཕལ ཟས ་ མམམུམ མཆས ལས ༢ ལཿ ཡས ཧཱ ོ ཡཱུ ཡམས། ཕུ རྔ ཀཱ སོ་ པོར ལོ ས་སོ བོ འམ ༠ སུང ་ འཀ པ་ ེལ་ ཡས པེ = རུ ཡ་པ ོ་ ཡ་ བཿ ཕུ ` དཿ 
| ཧྱས་ཉདའཇིག་གེ །ཟྐདཿེག་དྲང་ཏེ གདད་ྱོདརཱམ དད་ཡུད་མ་དང་ཞགདད་ཉམ་དད་བ་པ་དདྱ་བ བཕིད་དད་ལོ་དངལོ་བྱདདང་བམལ་པ དད་བླ་གལ་པཔྱཧ་དགཀད་འ་ཇགཔ ང་འགུརའཾ། །མའ་ཝུང་ ཆེན 
ལྒར པོ་ཡདའབདནས་ཤིབ་ འགྱར་ངོ། །ཆུའི་ཕུད པོ ན་པོ་ཡ ད་ཕབ་ནས་མི་འབྲབ་པོ། །རླུང་གི་ཕུདོཆ ནཔོ་ཡད་ལདཔ་ནས་མི་ལྡད་ངོ། །སའི་ཡུར་པོཆ་ན་པོ ཡད་བླུད་ནསེ དཔར་འགྱུར་དོ།། 

རིི་ུངཔོཆནཔ་ཁརྲཡུག་དད།ཁོརོ་ཡུགཆི་གོ་དན་པ་དདནཔ་ཆེནཔོ་དང་དལསགཞན་པརིནགཔོ་དགྱུརདདནས་མེདཔརའྱར་པ།།ཏིམ་དདྲབ་དངྷ་སང་མའི་ཆོགསཀ་འཁོར་ ༼ 
དདབཅས་པའདི་དགྱ་༡དྱངནས་ལྕམ་མངམཡིན་ཨནནངམ་ཡིན་ལཱང་དངམཡནགིདམང་ཞུངདོ།།ཨ་ཡམའ་སའི་གཞ་མདཁདབཟང་པོདགུ༡པའཇིག་པངའ་མར་རོ། ཨོདདྲ་གོ་ཁཱུད། 


¡3 པང 4 
༈ 


༡4 


| ༤༠ ; ཙཿ ཿ ༡2 ༤ 1 ©» .༥ / ༣ ཏམ་ར , ཚེ “ ༡༧ ༡༧ ༦ ཤང ' ༡༧ རྱ ; ཿ ༡༩ ༡ ༽ སཱ ཇ ' / ; 2 ར་བྷ ཤང ' ༢༠༠ ༣ $ ` ༡༧ ༡” ཌཱ ངུ , © ' དྲུབ ` བཱ? དང བདལ "ང་ ¿“£ 
དུདལའདི་དག་པད། ཤིང་མ པ་དདནགས་ཚལ་དང་། ཀུདཡོས་ཚལ་དད། ཏུན དགའ་ཉམས་དཀའ་བབདི་དགདནས་འགགཔརའུརརོ།ལྨ་དངམཁད་ནམས་ཀང་ཀུ་བདང་ནབ་པང་ ¥ 
¦ འཐཾ་བ་དངའ ཟུད་བར་བྱ་གང་ར།སྐྱས་བུའ རྡད ཤང་མཁས ཕ་ཐ་ད་དགཀཉད་མཚ ན་མདེ་མཐོང་ནསཀུ་མཁ འྱང་པདའདཐམསཿ་དམ་ཏུགཔའ།།འཇག ཤོ།འུ བྱེད་འདིཿམསདད་མད་པར་འགྲོའོ། པ་ 
ག་ཀ ། ༩ འོ རམ ༽ ག་ར ་ར་ཀ་བ། རོ་མ་ལམ་མོ་བ དར་ལ ཁོར འ་འ ། ཁ་ར ཡི་འ །༩།ང། (༤ ཀ་རང སི རད པག ད། ཀ་རིཊ། ཕི ལད £ ༼། ༡༢" ཌེ 2) © ༡༤༡ | ¥ “དྲ 2 > བར (6 ~ | 4 
འུ ཚོ། འྱ། ཤདའདེའ་ཤས་ནས་ཡུར་སུནས་ོ་བརགརཔ། །ཉྱས་བུའདྡངས་ཤ་ དྲ་མཁས་པཐད་དགྱར ད་དང་ཏྐཾན དས། ཁྱམནས ཊྲ མམདཔ༨༨བཏུའུ ད་ང །དདགནད་པས 8༧༣ } 


དྲ་ཐམསཅད་མེག་ཡོར་ བུ་དད་རྨེལམལཱཧུདང་བྲགཆ་སྟ་བུང་ངེགསྟེ། མཚན་མད་དད་དམི གས་པདེ་དང་ཀྱ་ནདསཀད་ ཆུ་བོབཔད། 


-5( 





¦ 


[ཞྱི་རྨ་མད་པར་ཡང་དག་པར་རབའུ་བུད་ས་ཀྱངའཇུ་ 












ཧོཿ རྲོང་པྲོབོ་བོ་ཅོ་བོ་ོ་ོོ་འོའ་ 
ཟླ དགེ་བའི་བ ས་ྲསྲལྲ་ྲཱྲ་མ གི་ོས ཡག ་. 


༦ རྩུནཞུགས བའི་འ །ྭ་བ་དང་།ལནཅིག འོངབའིའཐས ; ཀཀ ཅི 
རཔ པ་དངེཔ་ཐབཔ་ད ང།བཟོད་པ་གཉིའ པནདད། ༤  ཞདཔ་ཡད ཡར་ངོ ་ཱ ས་པ་པ ས་པཁས་པདག་དཔ། བསམ་ག པྲུ { 
ཙཾ ལ་འདཔ་པ་དམའཆོསབུནཔ་ཉིདའཇིགཉན།། ཇུད མ་ཐ །ཅན་ནམསཏནྦཔོས་ཀྲི་ཐེག་པ་ནད །ནནསདསྦྱ་རས་ཀྱི་ཐེག་བ་དང་། །ཐྲེགཔཆེ་ནཔོ' བླནམེདཔ་རྣམ་པ་ཐམསཅན ༨ 

| ཟ །མཆོག་དདྲལ ནཔ་དང ུགཔ་ གསུམཔོ་ དགགས སངས པུང་ཁྱགརད།།ནང་པའདྷམརའད་མརྱ་སན་མས་ི་ྨ སུརིགཡརྱ་བཧཱཾ། །ཚངསཔ སེ་བྲག : 
ཟས གིས་འ ཤེདའ དགིག བ། བི་བཏུན།ཟུད དཔ་དོདའྱཧུར་བིཚོསཅ་ནཏེ། བོ ཞེ་ྱབ་བའི་མཚན་མདུམཐོད་ བ་ཡར་དགཔང་གྩོ་ 

པའ ཨུར གིནི་ཨངམ པིས )སྣ་ནམས ཡུལ་ད ་ཧིསྟ་རཿ བཛཱན ཧི་ུལསྱ་བུདཔའི་སེམས བབས | པར་ དྷ་བབདག གས ཉེས་ག 


ཟུག སྣ་དཔ་དདཔ། ནས།དེབནིནག །གས་པོས་གདོམསཔ བགི 


སོགས་དང གངཤཤྱ་ན་བསམས་དཔའ 





















བཞོག ཀེགསཔ་མོའ་བར་ 







ཤེ དན དུ དཾ མོ 





ཁ་ཤོ རར 


སྒྱད་ཡང 
ཏེ 5 | 
| སརྒསྦཱ་བཱཿ ནི །མཆ་པ་ ༄ྱའན།36 ༠ ཉེ་ནོ་ཏི མར ཿ། དུ ནི སླམ ཐ་ཐྱ ཤརྨ་རྦཔ་ེ སཔ རཿ ཡའི་སད་པ 
དས་མདཔནམས ག་བདག ད་བྱིད དད བདྲ་ཚུལ བྲིམས་དེ་ ྭཱ 


༢༩༡༦ འཆལ ཞབས འམཊ༢༠༩༠༤༠ ༡ ༠༡༢༩༠༡༡༡༥༥༧༧༡ག༦༠༡༠༠༥ 














¡22239305225 ཏཾ རར 








¬ །རྣམས་ཀྱི་ ་ཡནནོ།།ཚོངས་པ་ན་མ་གཱ་དས་འད དདྲ་འདྷ་ཉན་ས་ 
ཤཝ ཡི་ན།འཇི་གཉེན་སོང་བནམུསྦིམ་ཡིན་གཞནམུ་ས་གས་ཿ་ད་དང་ 
„#( བདག་པོཚོ་དས་པ་དེ་དང་ །ད་ལས་གཞ འུ 






དས་ནས་བཅོ་ལནའདམ་ལྭ་སབས་སུ སོང །བཅོམོ་ཝཱན་འད་ནི་བདག་གི་སྟོད་པའདེབད་གཤེག 


ཟླ ཕ་བརྐག་གི་སྟཿ །ཱུ རཐ་ལགས་ན།བཅོམ་ལནའདས་དྡིསྟར་གནས་པན་བྱི་བདྲང གྤུབ་ བདག་ལ་བཀའ་ཅུལ་དུ་ ཅོ་མ་ལྡནའ་དསལ་བཀའ་ལུང་ ངེ ྒ 
༦ །རྡཾ་སྐ་དཉཾ་ས་གསོལ་པ་དང བཅེ་མོལའ་དུས་ཀྱིས་ཚདས་པཆ ནཔོ་ལའད དཅཾས་བཀའ་སྙུལ་ཏོ། ད །ཚདས་པ་སྟོང་གསུམ་ཊྱེ་སྟདཆ་ན་པའའེ་རྡིག་ཏྟེནྱྱེ་ཁམསའདེ་ནི་དའི་སདསྱར་སྱསི་སངས་ | 
ཤྲ རྒྱས་ཟྱི་ཞིད་ཡིན ཛི་རའ་མ་དྱརས་ིཞད་ཡིནཏ།ཆབས་པསྟོང་གསལ་བེ་སྟོདཆཔོའདེགསེནི་ཁ་སའདྲ་ལོདལ་གཏད་ཡིས། །ཁྱོད་ཙེ་ནས་ཀྱད་དའི་རྡས་གུ་འཇུག་པར་བྱིསལ་དག  : 







ཐར་ཁས་བླ 
གུབ་པད་བརླ་ཐནདཀ་ལ་བཀའརྩུལ་དུ་གསལ་ ས་བཅོམ་ལཱནའ དསལ་བཀའ་ལུང་ཡད་ནོད་པད་གླུར་ཏེ། ། 
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3 ཡཕཿ་ཐྨོཿ༅ 


® 


 ་ བའི་ཝམ་འདེ་དང་དགིབའི་ཚུལ་འདི་དདྱ་བནམདཔའིསདས་རྒྱསཀྱི་ཆུལ་དང་།ཆོསྱྱི་ཚུལ དདདགའ་དུན་བྩ ཚུཾ༧་འ་དྱི་ཆུ ནམིའཆ་དབར་ིས་ཤིག།ང་ནི་འདེའྱི་སས་བུ་ཐམའོ། །ར ད་པ་དའི་ཡིུ་ ། 
༅ཾ ཐུཕ་གཞོནནྲུ་ཁུགས་ལས་སྐྱས་པ།ཞལནས་སྐྱས་པ ཆོས་ཁས་བྱུད་བ །ཆོས་ཀྱཨུ ཡུ ད བྱད་རྒུབསཾ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ༧ ན་པོ་བ མས་བ་སྭིངྡདཆ ནཔོ་དད་ལྡན་ སུ པོམང་པོའི་དོན་འོ། ེ 
སྱིད ད་དེ་འདོད་འཐརབ་ཆ་། དའ ང་ཅིོང་བཟིདགཏནཅེམསའདི ུར་པསགནསཔཀནྲཆ་སོེསགན ཟི 
[ པརའ་ཐཱརྷ་ཅ་ས་དྷི་ཉར་པལ་ནིས་སུ་འབན་པརྱ༔དཔ་དབགིན་དུདལ་རྡེས་སུའུནཔརཅིས་ཤིག །ི་ནས་ཀྱང་ཀྱོ་དྱས་ད་བའི་ལམའདི་དང་།དགེབའི་ཚུལ་འདི་དདས་པས་རྒསཀྱི་ཚུལརང་ | 
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ཅདའ་པའ གྲས པྱའི་ ཏི ར་ལ་ ཛན མ་རུ ནིང ཟི 
ཟར བཏུལ ཞིད་བཞག་པར་ རྒྱརཏེ།།ཚྩ་དམ་ཐའི་ བའི་ལྔ་ཁྷ། དང་ཚ གྭོ། ¦ 

` ༥ ེས་ ཀཆ མ་ལཱནའ དས་ ོརས་སུ་ས་ དནལ བདའབའི་ དྲ ནས ཀལ 

ཕ་ ལ་བ་བ ཞས་བྱད་པར་ཁུད་ ཐུན་ནས་མྱར་ མྱར་གཙུད་བར་རིངས བའིདུལརུ དུཐཅོམ་ལྷུན། མྭ 


མས་སོ འོོ རོ་ལོའ 





2527༈ ༦༧༠༧ བཏམ་འཉྔལམའམམའོང་ 
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དག་གོ དོད་པོ འིོ་སོགསོང་ཏོ།། བོད ོས་བདག་གསོོ་རབ་།སོད དས བོད་ོ་།། 
ཨཾ: མུར ས་ལ་འ སད་དུ ིས་བཅོས་ཝགདམལ་འདིདེ་སགསལ།ོ།།བཅ སདཔོལ་སྣནཔདང་།རྱ་བོམ་འལ་གེཟདང་ །འཇིག་ཏེནལ་ ཐའ 
ད ཐུགས་བ བ་དད་ལྟ་དང་མེ་རྣམས)ཀྱི་དོནོ་དང་། སྙན་པ་དང་བ་དབའེ་སླད་ཏུབ ཞུགསུ་སུ་གསོལ།བཅོམ་ལྡནའདསའ་དྡེག་རྟ ཞཧོཅ་དྱ་སཱར་དཱལ་དབ་དམིགམམཆེས་པ དཿ བརྨམཆིས་པ་དདའདན་འའི་ 7 
ཧཱ ཐད་དཔུང་གཉནམ་ཁཆི་ས་པདད།ུ་བས་མཆནིས་པ་དད་ནམ་མཆེས་པརམིའྱ་ཟདཔར་མཛོདདུགཡོལ།།དླམད་ས་གསོལཔ་དད།བཅོ་སྣམནའ་དསྲཤསབདུདི་བདད་དཔོན་པད 
¡ པཿ ཉེ་སྭཾ་ཁ་ཀའ་ ་ཏེ།།དད་ ༨ (ཁུད ཀྱི་ཕ་བདུ་ ཅི་ག གྱེས་དལ་བཅོམ་ལཱན་འ ས་ཡོངས་སྤུ་མ་ད་ ལས་འདར་གསོལ། བདབར་ ་ྷ ཤགས་པ་ཡོངས་སུ་མ་ད ལས་འདར་གསོལ ད མྔ 
[བས་བཀའ་མམ།།།།དདདཔོན་དབབདདའགཅ་ིས་དལ་བཅོ་ལྡདའདུས་ཡངས་སྱ དནལས་འདརགསོལ།།བདེབར་གཤེགས་པ་ཡོངསས་དན་ལས་དདང་གསོལ། ། ཅི 
ལའ ་ལཱནའ ས་ཁོདདད་ཡོདས་སུ་མ་ང་ནལསུའ་དའ་བའི་དུས་ལ་ཐབ་བོ།།ཞས པ་བཏཔ་ནས བོདི་ཕབ་དུད་སྡི་གཅ་ནལ་དས་རྱྱ་དན་ལས་ཞདའོ་ཞིས རུས 7 །དེན་དཔོན་བདུ སྩིག $ 
_ །ཅནལ་དས་། ངས་སྭུ་མུ་དན་ལཱསའ་དའཁར་བྱ་ཐའི་སྐབས་ཕྱའ།།དེད་དཔོན་སཱགཅ་ན་དལ་པས་ཁསབངས་པངྱ་ཐབའི་དུས་ལ་ཡ་དབབ་དོ། དཾ དཌཾ་པ་བཀའ་ ཧི བཞྱི |¦ 


དཱ ས་འཾདའཐུར དད མཁསྨབངས་པདྱ་པ་བའདུས་ལ་ཡདབང་ད།།དྷ་དདང་སཾ་བཀའ་ཅུལ་པ་དང།བདུདཀྱི་བུ་དདད | 
མ་་ནའདལའདམགས་།།བཅ་ཞདའ་དསབ་ིག༔དེན་བདགག་ཡས་ཕགསཅ་བཅས་འདསནེངདགག་དགལ་གས།གཤེད་སྟར་ནོལ་བའགས་ཤིང། 
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དསད ས་འོག་ལམ འོ་སོ 
ཏྟ །དཔུད་ྦི་མས་ལ་བནཔ དངབ ས་ན སམ་ན ུ ® 


འི་ལས ༧ རཿ 


༩༨༨༥༠ཛནཔ་མཔནགུསསཡམསས༧༤ 


ཨཱ པའི་ྤ་དདུབ་སྐལ་པརབཞུགསསུ་གསོལ་།།བཅོ་མ་ལཱནའདས་ཡུན་ངེད་དུ་མཞུགས་ནད་དི་སྱེབོམ་པོ་ལ་སྨན་བདང་།སྐྱེ་བོམང་བོ་ལཐད་བདང་། ལདང་ཡིླ་ལ་གེ་ $ 
ཐརའགྱུར་ཏ། དའི་སྲང་དྲུབ མ་ཝཱན་འདས་ལ་དད་བཅས་པའ་འ ཇིག་ཏཾནལ་ཐུགས་བཅུབཉེ་བརཐབ་ས།མཱུརྷདཡོངས་སུུ་མུ་དན་ལས་མི་འདང་གསོལ། །དྷ་སད་ཅ་ས་གསོལཔ་དང།ཐཅ མ་ལཱནའདས ཆེ 

ལྔ ཊབདདཱཾི་ཧདདདཔོནལའདྲིསདཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ།།ངདདཔནལགས་སོ་ལེགས་སོ།།དདདབོནདྷཾ་པ་མད་པོའ་དོནའདདཔ་དང་།།ུ་པོ་མངངོལ་ཕན་བངུང་།བདེ་བདང་གབཔ་དངང་དབརའདོདཔསད་ རཱ 
| །ྙར་བྱའོ།། ངི གང་དག་རྒྱལཔེ་རྒྱལ་རིགསཧུབེ་ནས་དབཔཔསྒྲརབལ་བསྟེན་བཀུར་ཤྲེད་ཅི་ང་ཕན་པ་དང་བདྡེ་བས་ཁྱབ་པ རྭ་བེད་པ་དདྱ།གལ་རིགས་སྤྲིབེ་ནས ངབ ར་པའྲེ་ཡུལ་འཁེར ང་གྲེངརྔལ ཀླ ྒ་ 

༧ །དདལེངསྣ་ནམས་དད་། གཞོནནུ་ནམས་དང་།བོན་པ་ནམས་ལྟ་ཏགུ་ནུ་ནེའ་ཆད་པརབསན་བཀུར་དངརིམ་གྲེ་ཧིད་པལཞུགས་པར་གྱར་པདེ་དགུདདེད་དཔོན་ཆུལ་རིགས་དེ་ཐེནས་དབངསྐུརབ། དུ 
(ལས་ནོརམང་པོ་དང་ཁངས་སྭོད་ཆ ནཔོའཐོབཅིདྷ་ཧལ་པྱོ་ཧཱལ་ ས་དལ ན་དུ་ཐནཆེཾཔོ་འདགསཏེ བུདང་ཆུངམརབཅས །ཀྲོགས་པོ་དང་ཉེ་དདང་སྣག་གི་གཉེན་མཚ མས་སུ་བཅས་པལ་ཕན་པསཁུཐ་ 


༩- 











ད་འ 


།དོོོདོསོ་བདོད།ནོཔནོབང་གར་ཏད་གཏིདད 


` ༤༽ 








ཟ (བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅེན་པ་ཡངདག་ 
ཧྨ། བརྡ་པས་བསཀམས་པ། ཊི་ཤཾར་ཞན །འདེ་ལྐུའ་ 








༤༨ 


(།ཟ།་གག་དལགཞདཔ ས་དང་སེམས གི 
: ཤཱ།ནད་མི་གསངཐལོག་པ་མོགས་དབདས་ལུས་བསུམས་པ་ཡགས།དགྲ་་སྐམས་པལགས། ཡིདབསམས་པལ་གསཏ།ལས་ཀི་ལག་ས་པར་སྲདཔ་དད་།དག་གི་ཡགས་པར་སྲན་པ་དྲ་ རས་ ¡ཆོ 
གཞནདུམི་གསུངབལོག་པརལོ་གསུངབ་ནེས་ཡུས་བ་ཝུམས་པ་ལེགས།དག་བསྡམས་པ་ལེགས།།ཡི་བཝུམས་པལ་གས་ཏ།ལུས་ཀྱི་ལེགས་པར་སྤདཔ་དད།ང་གགི་ལེགས་པད་སྣནཔ་དང་།ཡིཀི་ལགྒ། 
[བརསྙན་འནཱ་པར་སྙིནལ་ནིཨུགཔདའ་དོནཔ་དང་དགའ་ཅདག་ཡདབའོངབམ་དོནཔབར་གབས།།ལུས་ཊེསཉེསཔར་མུདཔ་དད།དག་གིས ཉེ ས་པར་ཉུདཔ དང་ཡདཀིསྟཉས་པར་གུདཔའིནུམ་པར་ ༩ 
 པྙཱཾརཾཔ་ནིམི་སྣག་པ དང་མི་འཛོང་པེ དདམ་དགའབ་ནད་ཡདདུ་མ འོན་བྲ་མ་ངོན་པར་འ ཀྲུ པྐོཞས་གསུང་བདལགས་པ རགསུབས་ཐའོ་བདགན་སནལུསཀུ ཅ། ཉིས པར་སུདཔདཕཔྲ་ཤུདདོག་སི་སེབ་ཨཱཿཡ།། ཏཾ 


| . -„ ༩ ; ``; ¦ ༨ ྷ ་ ༽ + པཾ €` -༽ ༧ ༠༩༨༽ ྷ | 
- ཡཀ ཕྲེ ཉེས་པར སྐུདཔ དད་ ལཱ ནཔ༢ ྒུར་ཏ །ཐདྡ གཡས་དེའརྣམ་པ རྟིན ས་དལྟར་སམས་ཅནདརྱལ ཐར ནཕོའ དརྐས ནསའད”ལྟ བུའ་སྣ གཟསྡ་ མཐ ཕོ་དགཔ་ཆབ་ཡེདཔངུ་མེའད་པ དཾ 
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[ཤིཧྱམའདིགདཅས་གསོལ་ཏོ། །གབཅོམ་ལཱནའདས་དེབ་ཞིནག ཤེགས་པདྲུག་བཅོ་མཐ་ཡངདགཔར་ཇོགསཔའི་ས་སྦྱརས་ཤུཀ་ཐུབ་ཡོངས་སྱུ་སདནལས་འདོནསབཅཔའིདེ་ལྐན་ཡངབདུག 
_% ཀྲེསོ་ཕར་ཝེ་སྤོན །གཅོམལྡནའདས་དཡོངས་སུ་རྐྱ་ང་ནལས་ཁདའ་བམཐོངབལྟ་ སཱོམ་ཀྱང་ཅིའ་ཚལ།བཅོམ་ལྡནའདས་གང་བཅོ་མལྔ་ནའདས་ཤུ་ཀུ་ཐུབཔ་ཤཱཿའི་རྒྱལ་པོད་ཡོངས་སུ་མུ་ངྲནལསའདཞེས རུ 
|བཀྱ་ཐ་བྨདལ་དེོཁས་ཤཝསུཿཔང་ གླང་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདམ་སེ་མས་ཅ་ནང་ཞཔོཆེ་འཇེག་ཏུ་ནཐམས་ཅདལ་པ་ནབ་རབཞེདཔ།འཇིག་ཏེནཐུམས་ཅ་དལ་ཕནཔ་དང་དགསར་བ།འཇེང ཏད 
ཤཱ ཅད་སྨནོམ་འཇིག་ཏེ་ནཐམསཅ་དདང་སི་མཆུངས་པ།འཛིག་ཉན་ཐམསཅདཀི་ལེད་མཛདཔ །འཇིག་ཏནཐམས་ཅདྭི་མིག། ཤས་རབྱའི་སྨོ་ནམཆ་ནཔོས་སྣང་ཐར་མཛད་བ།ངེལྟ་བྲདང་བདྡགསང་ནང་ ཏྲ 
། ཐར་བྲལ་ཞིངའབྱ་བདང་མེ་འགྲོགས་པར་གྱུ་ ེཉྟར་བྱི །དཔྐད་ཅས་གསོལ་བདང་།བཅོམ་ལྡནའདམད་བཞིནག་ཤེགས་པདད་དཔོན་ིས་ཚ་དཔྡལ་ནཔ་སྨྲ་གཅ་ན་ཐཾནལའདི་སྐད་ཅམ་བཀའཕུམ་ཏོ། | ¡£ 
® གླ་གཅན་བྲི ནྭའོང་སྨཱགཱགས་མ་འངོན།སྒྲ་ག ཅུ་ནཟིནབཅོམ ལྡནའ་དུས་དེས་འ དྲུ་པིདྲབསས་ཅདསི་ཏགཔ །འངུ བྱདྲཐམསཿདྷ་ཐཱ་གྷ་ སུལ་བ །ཆོས་ ཐམས་ཅད་བདག མད་པ དསས འདུས་པ ཞིབལ།། ནུ ྦ 
` ཏྲིག་མཉེད་དུ་ཚོས་མ་བསྟན་ཏམ།ས་གཅ་ནྲའེ་ནབཅོམལནའདམདས།འྱུ་ཤིདགས་ཅརསི་ཏུགྙུ།།ཞངའཇེགཔའི་ཆོས་ཅ་ན་ཡིན།ཡུས་ནསའགག་པརཁྱར་རབན། །དདག་ནུ་པར་ཞིབབདེཞེས 
བྱབ་དྐདཀྱ་རགསུངསས།།གསོལཔ།བཅོས་ཞན་དསདེ་ཉུལགསསོ།བདེབརགཤེགས་པདརམཁགས་པོ།།བཅོལ་ལན་དཔ་ཀིས་བཀའཅུམ་པ།བཅོས་ཝནའདས ་ྱུག་པ་དང་ ] | 
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ལྐ, འཇུག །དེནས་དབཞིན་གཤེ་གསཔདེདདཔོནྱ་ཡིསཚོ་དདྲལན་པྱསགཉུན་ཟིནལ་འདྲིགདའེས་ཐཀའསུལཏོ།།་གཙུན་ཟེན་དབོས་ལནའདས་དེའྲི་ུཐང་ཤིག།བཅོས་ལ་ནའདས་དྲའོད་ སི 
| གཟིགས་བརབཞེདྱའིས་ས་གཉན་ཟེནོའོད་པོའདགམ་གཅོག་པདསོད་ཅི་ག །བཅོམ ལྗནའདམ་དའེ་ྟ་ བྒརྒྱོལ་པརམ་ཐྲེད །བྤྲ་གཉན་ཤྲེན་ཀྱོད་དོས་པདདེན་འདུག་དགོས་ ཅའཕྱརཞེན །སྒྲ་གཉན་ ¥ 
ཤྲ; ཟིན་སངས་ཆས་བཅོམ་ལྡནའདསྣར་མས་ཆོསིཏིསདཡཞེནག་ཤ ་ཱ ཕ་ཐམཊ་པཕམཁྱཐ པར་མཛངོདབདུད།གངནག ཨ་པརམངོདཔ་དད་གངཞིག་བཞིད་ནདདག སཔ ཡོས་སུ་སུ་དན་ལས་མི་ 
ྦ ལྷའྟསེ།དེའེཚད་དགངས་པར་ བཞུགས་པརའྱགུརངོ།།སྒྲ་གཅན་ཐེ དཐནིན་གཤེགས་ཕདྱ་ཀོད་གྲཟིགས་བརབཞེདཀི་ས་སོདལ་ཁྱོད་ངག་བར་དནགནས་པད་བྱིས་ཤིག།དེནསཆེ་དང་ལྡན་པསྒ | 
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གིས་བ མོད གཅལ 
ཀུ གནསཔ ཕའྱི་ཤཱ་བབས།ད ད་སྭ་ཀང་བུ་ཁུཾདལ་བུའི་བབ་ ཌྷ 
འི སྐུགརུཿ 


ནས་ལན་ །ནསལན་གསུམབགོ་བ རི འདོན་ཆི་ ཤཿ 
གཾ , ྲཿ ལཾ ནམ་ དནམད། སཱཱཨཱག སྣམ འདོན ཌྷ 


ཤུ | ཏུ དྲ ཅན བན་ད ག།སྨྲ་གཅུན་ ནཀདན དདགུརམ་ དུམ པྲ་ས་ཤས མདན 
@ བྷུསསོ།། སྒྲཱགཅན་ཟྲེན་ དྲ ར་ད ཕའ་ཐ བ་ཐཱསུ་ ཁྱེདཀྱིསཾ ཀྱང་བུའི་ཧཱ་དཱཾ སཏྭ།བདགཅགགཉིའ གསྭཀྱཿ ཐཾ ུས་ཤེ ཾ སོ 

ཧཱ སིལན་དཅིག། ར་ཐ རན་ ན་ འདག སསས་ཉན་མསཿད དའང་ དགས་པ མཿཔདཔའརལ། ྲ ཡོ བོའདའགན་ཟླམིཿ དཔརྙརམ་ པུ་ཏོ་བ བ་པ རྣམཔ རའ ླ 
ཕ་མེདཔར་ཞུགས་པ་ལ། སྲ དལ་འ འོ མུམུ་དཱཿ ན་ལས་འདའ འིཡིརགནསཏེའ ཆད དཔརཡངནའ་ འགྱུར མ་དག །ཁྱོད་ཀྱད་ཡོངས་སུ་མྱ་དན་ལ་སའདསན་ཕྱན༦ ། 

.-# 'སུཿབེར་ཡང་མེའེ་གྱུར་ངོ།།  གཞ་ཟིནབགངགཞས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཔྟནལ རའ བས དུ་མསནངམཿཔང་གནས་པལས།དེནས། དད་ནཔ་སྨྲ་གཅན་བེགོས་ 
བཙེ མྡོལན༢དས་ལའྙེས གས་ཏ །བཅྔོམ་ལཱཿ །དས་ཡོངས་སུསང ལས་མ་འདང་གསོལ། བདེ་བར་གཤགསཔ་ཡོངས་སུམུང་ནལས་ཡི་ འདར་གསུལ།བཅོལ་ལཱན་བད སྦོ་འ 
|མདཔོ་ལ་ མདཔོལ་སྨུནཔ་ དང་ །བད་བ་དང་ །འདགཏདལ ཐུགས་བྭ (བདད་ །ལྷདངཡར རྣམས་ཀྱིདེ་ནདད་ཕན་པ དདབདེབའི་སདཇུ་བསྐལ་པརཁའུགསསུ་གསོལ། རྒས་ས་གསོལདང་། བཅོས 












མ་མོ་སྲོད མོ་བ རི 


+ 


[རཿ སམ ར་མུ་ཀྭ་ཀྲངས་ ་ད ྲྦ ཅིའ་ཕ་ཞཆ།ས་གཅན་ཤིན་རོས་ ནགནས་པྟ།ཤཾནཧུ་མིའུ ༥  ༢་ར།སྱུ་ར་ར།བརོམ་ལན་འ ས་ནམསྱ་ཀུ།། ཆུ 
„, རྔོགས་པའི་ས་སྦྱརས་ཀྱི་གངས་སུ༩ོབ་ཆོས་དདག། རར།།དཅེའི་པུརུན།སྒྲ་གཅན་ཟིན་ཆོས་དནགནས་པྟས། ཤུནཅུམེའ བན་བདེ་ན་ས་སྤྱ་ང་ས་བཅོམ་ལན་འདུས་ནམས་ཊཿ ® 
ལལ ་ རྡོགས (2 ༈/ཞ 2 1 ཿ ན་པའམ།མལྡནཔརམའཅུ་ ད ༩ ཿ (ྲ ངོདྲཅུསིད་པ།དག་གལམམ ཡནན། །སྨྲགཅན ནེ 17༤༢ ༽ 8 ི་ མ་འདས པ་ཉདརྟད % 

¡འམའྲདགཔའམཉལབའམཝུན་ མདཔ།ུ་པར་ཞཾཔ་།གཱད་ས་མད་པ།གནི་ད་པ།བརོད་དུམད་པ།དག་གལ བྲལ་བེད་དང་། ཤིན་དུ་འགགས་པཉིད་ནང་། ཤིན་དུམའདྲསཔ་ པུ 

།ཕཤནྡྷ་སཱ་བམང་པ། ཤིན་དུ་དོ་བོ་ཉིད་མདཔ།3 ཞུལ དུ་དབན་པ་ཉེད་དད་ ། ཤིན་དུའ་དོད་ཆ་གས་དདྲ་བལ་བཉེད ད་ཡུང་རུང་།ད་བཞིན་གཤིགས་པ་རམས་མྱ་དུད་ཡང་དུད་ཤ རི 
ཕུ་ཤནདུ་སྟབཡང་པ། ཤན༦ཧུད་བཉད དང་། ཉབར་ཞི་བཉིད་ ད། ཤནྱདབནང་ཉད་དད་ ཤྱ ཅན་ཀྲ ཨཱཔྨ་ནམས་བྱུད་ཡུང་དུང་། དབཞན་གཤག རསཔ ་བཞིའེ 
་སཉིདདའངིལ་སྭ། ཤིན་དུ་གནསཔ་ཉདདང། ཉབརནི་བཉི་དདང ཤིན གེདོས་ནུས་འདྲི་གད་དུད་བཞན་གཤགསཔ་ནམས་བྱུད་ཡ པ་ཞིད་དོཞས་པཤད་དེ། །སྒྲ་གཅན་ཤནེད་བཞེ། % 
རོསཉིདདའངོལ་སྟ ང་།ཤིན་དྲུ་མིཟད་པ་ཉེདའ། ས་གཏན་བ དསའད་ལ་དབ་དསནས། །་ངང་བལ་བ་ཉང་དང་།ཆོས་ཀི་རབོ་ ཞེན་གནས ༡༨དཞ །ར་གོའ།་བའི་ལུར་པོ་མ་ཡུན་། 
ཤིན་དུརྱ་ཟས ཕཱཾདདང་།ཤིན་དུམིཟདཔཉིད། སུབ པ།ཆོས་ད་པཉད་མཅའ་དདཆག་་པསབལ་བ ཁོམཡིན། གསརཔ་ཉིམུང་པོམ་ཡིན།ྒམཔར་ཞོལབའི་མུངཔ་མ་ཡན 

















ལོི་སོ་ཝཿ 








ཨལ ཆིའི ་ 
++>24% 






་ཤ། སྒེལ ོཐོད་གོལོ་བའོས། ཧོ ཐོ ནོོ་མོཛོིོཔབྨོམས ཏཡབོས་ོ་མདོན་ལསམི་འདས ་་་ དྷའི ཧྒོམ་གསམ་འདོན་ཅོག། འཆོར ཅིག 
ཧ‹ གནཟིན།དདུ་བེདཐགས་ཅད་ནིམ་ཏགཔ། །མི་བརྟན་པ། །དབྲགས་འབྱཾནཔམེདཔ །ཐ ཁྲེ་རྨ་བགམ་ཡཾནཔ།ཟང ཅེནའྱགྱར་བ དཿ སྨྲ་གཅན་བྲིན་དབསནའདུ་ བྱ དྲ་བམོས་ཅད་ གལ 
@: བྱུདབའྲ་བབའི་རིགས།མཆགས་པདྩབ་བའིིགས། རྣམ་པར་གོལབརྩབའིདིླི་མཏེ། བགས ་དོདས་་བསནཔཀོ། སྦ གན་བྲིན་ད་དནཔངིལེུདབཅོམ་ལྡན། ཚར 
ཧཾ །དགས་ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་པ་ཀུནདུ་ཤེསནས་དགྲེསོང་གནས་བཏྟན གུ་མ ལེ དཔར་ཟག པརུམས་ལས་སེཁསྐ་ན རྣམཔར་གྲེལ་ལོ། %ཱདདིཚད་མེདཔ་དགཆེས་ལཆོག་ཀིམིག་ཇུལ ,£ 
“ཚི ལྐདིདྲེ་མདང་བལ་བམ་པན་དག་གེ ། དསས བུ དགོང་གིསནིམ། ྱཔའ་ཆས་ལཟོདཔ་ཀེཔསྟེ །ཐམས་ཅདྱ་ཀདྱ་ཧམའམད་རས་ཀི་མའོས་དས རྒྱས། |ཀྱ་མའོསཔ༥ ཏོ 
ཟར །ནུདིམ་དངབ་བནལ་བདདས་ །ཡ་ཁིི་ི་ི་ དེད ས་པ འདུས་ལམ་ཏོག་ཨུདཔ་འདང་ །པདམ་དང་ཏུསུད་དང་པ དཀར་པོ་རྣམསཀྱིསུགཏོ་ ཏོར རྫ 
[་་བ་ིྡི་ད་ཅ་དག་གམའཇསཔའདམན། །ཧྭོན་པ་འདིལྟ དྙེལ་ཐུའཛི་ དིག དུ་བུདབར་རྒུར་ཅིག ི་ོ ན་པར་གྱའ་ཅྱ འཅིག། བླནམེད་པ་འདྲེག་ཉིན་ སག་རས 
།ཅདདམིའྲདབའི་ཡོངསསྦུམ་དན་ལས་འདའ་བ།སས༔ །སང་རསཀི་ཡོངསསཱསུ་དན་ལས་འདའབཅེན་པོའ་ འདིལ ི་་ཨིསསྱང་དམས་ས་མརྱད་རཅིགསས སྗམསསོ། །དི་སྐདཿེས་ | ། 



















ཏ ལྡནཔ་ཀ 


ཤ་པ 


-ཝ།་་ ནི པཿ ན་མི་གྣ དབར་འགུར 
7 ། ྐ དེ རྨུ ཤུ ནྲི 1 





_ ། ༠། །མགཱོནམམཆིས་པ་དད། ཡོནས་ཨུ་འདིན་པམ་མཇིས་སླགུར་བཏོཅདྱ་དཱརཆེས་སོ དནདབར་ནས་མིདམཆཾནཱ་ཙ་མཞིག་ལུས་ཏིསམས་ཅ ནིན་པོེ་ཡི་མཐོདབར་གཱཿ པཉ ( 
རྨ ་དྡིནས་བཅོམ་ ནའནས་ཀྱིསཚེ་དད་ལྡནཔཀུནུདགའ་ཐོལ་བཀའ་སྩལ་པ །སྣེཾསཱགས་མའདོན་ཅི་ག | ཀ་ནད་གའ་བོ་མུ་ག་པ་དང་ཡིད་དུའོདབྲཐམསཅ དྡ་དདབྲ་ 
སུབ | ཅང ་ ད . བདའ་ཐུརཔརདས ཐེཀྲ་བ་ སམ་བཤདདམ ཀད འབེ་ག་སྒྱཾས་པཅྒུརབ།འཧུས་བྱས་པ། བསམས་པ་ཏཾ ན་དཔལ ཿཿ 
 བདའ་བུདབ།འཇེག་པའི་ཆོསཉ་ནདམེ་འ་དིགཔརགལའྱ་ནུར། །དེནི་གནས་མེདདེ།།དྟུ་ར་ཧུརཔདགུ་གཏ ྲ 
༧ །ཉྱད་དེས་པར་ཡོངས་སུ་མ་དན་ལས འདའ་བའི་ཆོས༔ ནདུའགྱུན་རོ། །དེབཿ ཀྱན་དཔ སཱ 
ཟླ བཅེམལྔནའདས་ཀྱི་ཞལ་དུབལྟས ས་ཤངཁཱན་པ་བཅད་དབ ཏི 
།དགའ་པོཐོངྱ་པ་དནམདྷ་སཱཾསཱགས་མའདོནཅིག།ཀུན་དགའ 
| ཞིདའ་ཕེས།རའྱསང་བདག་ ག་མ་ནས་བཤདདོ།།འདུ་པྱད་རྣམས་དྲསྲདརང 


པཱ ས་ཤིལི་མཱཿཔར་འ རདབདའ ནས་མདད།།ཀཱནད འབྲོ དིསྟར་རིད་དྲུག རྟ 
ཐི ་ ནཔ་ཀུན་དགའབེ་མིགཨེ་འཐུམས་པ་ ' ¥ 


` ཅི ༨༨༤༨ ༡༡༠༤ ༤༦༤༤ ~` ༡-༡༩-༩༨༨༤- ˆ » ༡༡༤༤-¬ ~` ཁ' ༡༨ + 
རཿ ་་་་ £, 20558522965225955925222 











[ང་ངོ འོབ་དང སུ་མདཔ་དང་།ཚད་མད་པ་དང་ །ཁོནམེདཔ་དང། འགྲནླ་བམདཔ་དང་ [བྱམས་པའི གིལས་དད། བམས་པའི་ཡིདྲ་ཀི་ལ་ས་བདེ་བཞག། 
སབ རུམགྱིམཉི་་ན་དང།བདེབདང སེ དབང །གསསམཆིས་པས།ི དེ བཅོམ།ལནའདས་ལའདིད་ེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམལྦནའདས་པདག་ &་ 
།དོམ་དདེན་པོཆནི་ལབདང་བདད་འྲོགར།བདག་ཐགསྦརཆེནཔའ་ིགསྲེདུབམསཿ་དལསའཕགས་པ།།འཇིག་ཏེ་ནཔམས་ཅ་དལ་ཕ་དཔར་བཞིདཔ །འཇིག་། ཞམས་ཅ་དལ་ཐུགས ཟླ 
ཤྩ འཆེབཅན།འཇིགཉེནཐམསཉདའ་གཅེས་པ།འཇི་གཏནུཐམསཅ་དཀི་སུནཔའིཇིག་ཏེནུཐམས་ཅད་འི་ཡོས་སུཁ་ན་པ།འཇིག་།ཐམས་ཅུ་དལ་པནཔ་དངལ་ དང དུ སམསཉན་ ཆ 
-ཅ | རནཔ་དལ་བུདངས་དནྲ་ ཡརཁྲཔལ་ཞིཔ དད་ཏུའྱ་གཱར་ན་ ཇིསྭདྲ་དབདགྱལ་ངན་མི་བྱསིདྷཾྨ་སཱགསམི་འདོད།དནསཚ་དདལནཔཀུནདགའབོམཆམམད་དྲུ་བུདནས་མཆམ རས ་ཡད་ཆེག པ 
ཚ། །དིདྭགས་སོ། །ཏེ་མཁོག་པྲ་མརམཆེནཔ་།སེནམཆེནོ་།སྣངའ་ཆེན་པོ་འདས་བའངིགཏིནད་ིག བྱ་ར ཡཤུསྦིཉིམཆེན་པོའོན་ཟེརྱ་པབྲ་ཁུག་དག་བྱར་སང་དུམར་ 

ཏབ ུནདཀནངསདཔེགུནདུལམམ།ཀྲ་ཡོད་ཟར་ཀིནྷརཏོ་གཀྲནདུ་གཟིགས་པ།ཀནམཁིནཔ། ཀུན་དུ་ཤེསརཝ་ནང་དནཔ་གུ་ན་དད་ཡལ་བནུདའ་དྲབ་ཞས 
ནན ཤས་རབྱའི་སདབའ་དེག་བུའིགཏེནད་ནབབས་ནརབའི་འ་ཟདྲ་ནམས་ནི་གཡོནཊ་ནནེ ། །བཏས་ཐབ སཅནན།།ཅམཁོའདགཏནཊ་རཔི་སད་རང་ཏན་ | 


༥ 

















ཀཱ 


།ཉྱ་མའཔཅོམ་ལནའདས་ཚོའཕུལ་དད་བཅས་པ་འཇིག་ཏེན་ནས་སྣུང་ 


-+ཾ། བརའྱ་གུར་བ་ཧཅད་ ཡད་རྒྱརཆེས་ན། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིའི་ ། 
@ བརྒྱརམགས་པ་ངོམཚརཆེའོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཀིསནྡ།རལ་ཐུཔ་པ་་་ ུ པྭལནའདས་ཀི་བིནྲ་སིསྔ་རབས་ིས་བད་གམ་དུམ་ 
། སྐབེ་མང་བོལ་ཕན་བ ར་མ་གྱུར་། ྱོགས་མད་པོར་རྒྱས་བར་མཚུར་པས་བཅོལ་ལྡནའནས་བད །འདི་ཧ 
ལྡད '་ན་འདྲས་བདག་ 
ལྡནའདས་བད་ག ཙ༽ 
མཚོས་ནས ཤཱཀྱ་རྣམས་ཆོཿ གསཔ་ལ ཱཀྱ་བུབཔ 











རྱལ་པོའི་ཁབཀྱི་གྲོར་ཁྱེར་དུ་མཆིས་ནས་ལུས་འཕགས་མོའིཊ | བྲ 


རའ རཿ ༤༡༠ སབས ༡ས་འགོང གནས ༧ 


༡༡ གམེངབཀཀ༦མགདསཡོཆའོེསམངམདདམས༧༡ ༨ ས་མས་མངམམམས༡༧་༩༡༥༠༣༥ ༤༩ ༡. 


བི །གོང་བུརཆན་ཡོམཉན་ཡོདདུམཆསནས་ཐགས་ེཆཁ་ཉུསཔ ། པཔ་བཞེདཔ །འདགཉནལ་ཐུགས་བཅུ་ཅནདེམབརྒར་ར་ཏོནས་བཅི་ འམ ། ཇྙིསདབྱི 
ཟླ ད མགོན་ དསན མདེབཞིད་གའགས་པྱརཿ ད་ཀྱི་མ དམདབས་ཅྤནྲྱ་ཊི་ཀུདད་གའ ༢ ངིག་བཞུགས་པརའྱགརརམ་ཞིས བཀྱི་འམ་ཇྷ་སྐད་བ བྱ !།ཡངས་པའ་ཀྲིདཁྱར རམ 


ཆེན་པོར་མཆི་ས་ནས་ལོདྱ་ིའི་ཆོགསྣརམས་ཀྱི་མདུནདུ་དད་དཔོན་པ པརབཞྭེད་པ་དནུབ་པརྦ་གུར་ཏཞོས་བྱའི་འམ་ཇི་སྐད་བྱ རྱོགས་དང་བྱོགས་མཚ མས་རྣམསནས་རིག ས་ཀྱི་བུ་དང རད 
_ །ཕིགསཀི་དུ་ཐོག་ག།ཞུ་བ་ཡསསུའ་བའྨསདུ་མཆི་བདེ་ནམས་ལ་མཉེནཔ་ཆེདཔོདང་ལྡནཔ་འཇིགཏནཐམས་ཅདིས་ཁམས་མའནཔ་མཁས་པ་ཐེཚོ་མཐུས་པ་ཐམས་ཅདསལ་བ་ § 
| པར་ུརཏ། ཞསབྱཡི་བའམ་དི་ནྐད་བི། རོགས་ད་ཕོགས་མཿ མསདམསདསར་བུརྩིགནས་སུ་གནས་གནས་པའི་གེ་མོངཅོསམན་འཕུལ་ལུ་བདང་ །བྱགའཚལ་བདང 
_.ྨཾ བཉེན་བཀྲརབྱསི་བདང་།ཞུ་བདད་ །བཏག་པའི་སད་ད་མཆིབ་དནམས་ལ་ཚོག་དདྲལནཔའི་གཏམ་གསུངཞརམིའི་ཚསྦ་བམ་ཏོགས་པ་བཅོ་ྣལ་ནའདསགསཞ་གས་དབདག་གིས་མི་ ནི 
མཐོདདོ་མི་ཐས་སོ། །ཆོ་འཕྲུལ་དངབཅས་པའི་ཚངས་པར་སྤོད་པ་དེ་ལྟ་བུའརྡིག་ཏེན་ན་མི་སྣང་བརའགུར་ན ། བཅེ མ་ཝྡན་འདས་བདག་ཅིའོ་སླད་དུ་མྱ་ང ན་མི་བཙིད་ །ཅིའཾསླད་དུ  #‡ 
[བདགྱ་སསྔགས་མི་འདེན།།།དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱིས་ཚ་དངཝུནཔ་ཀུ་ནདགའབོལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ] །ཀུ་ནདགའ་པོ་ ཐོང མྱ་ངན་མབྱན་ 


༈ 
† 






ས་པ་དང ལྷ དངབཅས་པའི་འཛིག ( 








| ༠༦༠། །སླུསགས་མའདོན་ཅིག ། ཀུན་དགའ་བོ་འིཚ་ངས་པརཉྟོདཔ་བོམདཔོ་ལ་ཐནཔ་རྒྱག་རབ་ལྷདངསི་རྣམས་ཁྱ་རཆོ་ཞིང་ཡང 


ཧཾ། རྟེནྱགྱིས་མནོས་པ་ཡུན་རེད་དུ་གནས་པརའགུརརོ། །ཀུན་དགའ་པོ་ང་ཡོངས་སྱུཧུ་ངན་ལས་འདསནས་དག་གོང་འོད་སྲུད་དང་ཀུན་དགའ་བོ་འེད་གཉིས་ལེ་བཞི་བཅུ་ལྷག་ཙུམ་དུ་ཆོ་ ཀླུ 
༩ འཕྲུལ་དངབཉས་པའིཚ་དས་པརོད་པ་ལུ་དངམས་མྣཁིརམནོས་པ་དེསྤོདཔྲརའགུརྱ་སིས། ཀུནདགའ་བྱོ་འོངྱ་གུངནམ་ཉད།།སླཱ་སཱགས་མའདན་ཧུག ། པའེདམ་པའི་ཆས་སྐྱུ ྐ 
ཀུ པེརོདཔོལ་ཕན་བར ཐུརཔ་ལྷངམི་ནམསལ་རྒྱཆ་ཞིན་ཡངས་པརྒརབ་ཡུན་རེང་དུ གནས་བརའྱགུརརོ། །ཀུན་དགའོ་པའདས་ནསདུགེས་པའདས་དདང་ཀད་གཉིས ཟླ 
4 བརྐལ་པ་གྲངས་མེད་བཔེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཏུམ་པདག་པརཿསྨྲབས་པའིབླན་ཡེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ངཆུབ་འདེ་དང་ ། ངའི་དག་ཐའི་རོས་དཀེན་མཆེ་གའདྲརམ་ ཆི 
༣ ངོ། །དཿའི་ཐོརཏེ་ནཾ།ཀུན་དགའ་ཐོ་དགེ་སློངའོད་སྲྭངདེ་འདོད་པ་ནུང་བ ། ཚོ་ག་ཤེས་པ ། རབ་ཉུ་དབནུ་པ། £ 
འོ། །གུནདགའ་པ་དགྡེསོང་འོད་སྲུངནིསྐྱ་བོ་མངཔོལ་ 


པརའཕེལཞིང་ཡོངསསུམི་ ཉམས པར་བའེིར་ཞུགས་པརའགྱུརརོ། 
བརྩྙོནའགྲུས་བརྩམས་པ། དྲན་པ་ཉེ་བརྲ་བཞག་པ ། སོས་པ་མེད་པལ་དགའ་བ།མཉམ་པར་བཞག་པ། ཤིས་རབ་རྡོབ 
།ཡདདག་པེརསྙོན་བ། ཡད་དག་པར་འརྲིན་ཏུ་འདྲུག་པ། ཡདདག་པར་གཟེད་བསྟོད་པ། ཡད་དག་པརརབ་ཏུ དགའ་བར་ྱེད་པ །ཚིངས་པ་མཚུ་ཡ་པར་སོདཔཐམས་ཅན་ལ་ , 








ལྷ 


བདུ་ཡིད ྦ པ པ ཕྱུར །རཱལ་ཁམས་དད་ ནཾ 
ཆོ །ལྡནཔ ངས་པད་ཡོད་པའི་སེམས་ལ་སོནཔའགྲུབ་སྙཚངས་པརམི་སྣོངཔའིམ་ཡིནནོ། - ས་རབ་དང་ལནཔའིའྲགུབཏི “ཤེས་རབ་འཆལ་བའིམ་ཡིནནོ། །འདོད་ཆ སདཔ 


རརར རིས 


; ལ་ཡིན་ནཾ། །ཞུ་དགའ་བོདག་མོངའདོ་བང་ཡོངསས་ས་ངནལས་འདས་ནམ་གང་པགིགི་ངའཞིགནའི་གཏུཆོགསནས་འདོ 


ཡིག ཐཾ ་གཉུམས་དྲོལ་ཡངམ་པ། གོས་དི་ཉུབ་བཞིནདུབ་ཀོས་པདནམསཀིམབདག་གི་སུམ་མཞིག་པརགཅིགས ་ 
པརྱགཱ་པ་དཚི་བདུག་གི་ལུམ་ནམ་མཁའལ་སངོནཔ་རའཕགས་ནོག་ཕུས་ཀྱ་མའི་བམས་ྱིལསཆིག་པརྒྱགུན་ཅིག ། ཆིག་པ་དེའི་སེལ་ཐ་ཡངམེ་སྦང་རུ་དཅིག་སུམ་མོ། །ཏུནད § 
ཐ་གད་དྭ་ལྟརདི་ནྱིསྣ་རོབ་པརའྱག་རབའི་དགེ་སོང འ་ཕིར། དཀུརྟས་པོ་མང་ཐོལ་ཕཔ་དང་ ། དལྟར་སྐ་པོམང་པོལ་བདབའྱི་ཡརཞུགས་ 











སོང་འོདོས་ད་སྔ་མས་ཅ ན་ཡོངས་མུ། ནན་བའི་ཕྱིང་། དལ ལྷབས ༢ ༤ ལེར་ ལོ 
༢ དཿ ིེ ། ི མྲ ཊཱུ ངི རྭ དཀི་ལྷུས་པ། འཏགཅེ་གིཏུའབྱོདབའགནས་པར་འགྱུར་དོ། ར . 


ནུས་པརའྱརརརོ། ྦ །དབཞི་ནག ཤགས་པྱ་བམས་པ་ཇསུདྲདའཇིག་རྟནདུམ་བྱུང་ རཾ 





༦ ×» ལཿ 


| ཀླུནདགའ་བྲེབགགི་རིཊ་ཞིའི་ནང་ན་དགེ་སློང་འོད་ཕྲུང་གིུས་གཅིག་ཏུམཁྲེགས་ཤེང་མ་ཞེག་པརྲག 


ླ (༢༤ 


དུད་འ ཐུངགི་ལུས གོསདང་བྱཅསཔར་མཿ ཀརགནས་པ་འཚུརརོ། ནིའི ཞེན ། ཀུན་ད གའཔོའདི་ལྟ་ ཆུལཁྲིམས་དྭག་པའི་ཕྱིའ །རྔལ་ཁྲིམས་དད་ {§ . 


བྲལ་བ གན་དམ་བལ་བའིམ་ཡདནོ། །ཀུནདགའ་བོད་བསནུ།དགེ་སོངསངདོིིན་་དས་ི་ས་ཡོངས་སག་ནན་ལསསགས་དེབཞིདག དགས 


|`༦༠། །ཕམ་ མྟཉུརྱཧརའོ། སའ སུ པ་སུ་ལ་པ ། ངུ སྭསུ དས ] ྐབོམདཔོལྔདས་སུུལ་བའོ། ཨ་སུ་ལྭ་བའོ། །དགྭསོང་ད ཐོང་འདྲསདའིདི ཤོ་མང་པོལ་ཕན་པ 
པཿ སིར ངྲ ། འཇེགཏཾན ལའ ཅར ་ ་ མང ཀྱི་དོ སབས ?རི་ རར ཤུ་ 
; གཾ མས་ན པད སམས་་གསཡོགསདང་ག་བྱ་དས་། །ཀུན་དགའཔོ་ལུན གླམ་དཱ་མངུ་དབཞིན་ག་ གསཔདྲགཅམཔ་མད་ ཚེ 
„ །དག་པར རོགས་བཞིས་དུས་རྒྱ་ག་ཤམས་པ་ཉནཐོས བེ ད་བ གཉསགབས་གཅི་ྲུ གོ་ས འུགཔ ཤོགས་དངགཤེག སུ་ཤིང་།ཀ ན་དགའ་ལོ་བཞིན་ 
ལཱ ་ཤགས་བམས་པད་མདདས དང་པ གི ས་པོ་རྣམས་ལ་དགྱུ་མོང ོངི་་པདའ་པར་ཉ།གེོད་དག དོད་པོ ལུནའདས་དབཞིན་ འི དྲ 
ཤས ཧྭ ཤགས་པ་ཤུ། ༡7 འིན སུངས་བཤིཡནཏུན་འདྡན ༩ རྣམཔ མཆོག གཱ །འདོད་པ་ཆྲུདཔ་དང་ །ཆོག་ཤེས་བནུ་ཧེ བོ་མད་བོ་ དང་ ལྟ་དང་མི་རྣ མས་ལ་ཕན པ་དང་བད 
ས། ཀུན་དགའ་བོ ནས་དབ་ནག གགས་པདྲ་་བཅོས་པསངགགས་ གས འིསདྲསརྒྱས་ཏ །མས་ཐརད། ༣ སནི་བག་གམས་པ་གསེར་ཁངོག # 
]རྒུགས་ནས་35དསྨགིེའདནལག་ཟེགསཔརའགྱར་ར། །གཟི་གས་ནས་འདིསྐ་དཔཀའ་ , 


ཡིགས་བཛ་ང་ལ 


[ཙརབྐྱངནས་དགེསོང་འོདསུང པ་ཐིམལཞུག པརའྱགར་རོ། །རགས 
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དའ 
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- ལཾ 








།ཡངདགར་འཛིན་དུའཇུགཔ ཡངདག་པརགཟེཔ དཔ | ཡནནག་བད་༢བཏུ་དགའཐ དྱདཔཤ སྟགསྟ །དདག་ཀདངས་པར་སྤོདབ་ཆོའཕྲལ་དདབཅས་པ་འདིརྒྱས་པྱདདལྟ་དང་སིརྣམས་ལརཆི་ ཁཾ 
` [ཞིངམངས་པརཔདཔརའགྱུརོ། །ཨུནདགའའོཚངས་བུརཏོདཔྱུ་རས་པརའབྱུར་ཡིས་ཀུན་དགའབྱེའི་དྩོས་རནམ་པདྷཱཱགས་མའདོན་ཅིག །ཀུན་དགའ་བོ་ངའདས་ནས་རིསོདང་ངོསཚ་བདིད་ཞདག་སློ་ཧེ་ 5 
( ཤྲཾ , སྨསྭ།སཀྱ་ཐའབུ་ངབརའགྱུར རྩུའཕྲུལཆ་ཐ ད མུ་བོས་དེ་ཡདཚོངས་པ རསྱོད་པཆོའཕྲུལ དདབཅས་པའདིཡངས་ཤི་རྒྱས་པདང | ལྟུ་དདཔིརྣ་མསཀྱིས ཡངད་དག་པར་མནོས་པར ཉདཔརའབྱུར་ | 

བའིབརདུའོ། །དུར་ཡད་པའིདྲོག་བཅོམ་བམངཔོའདུས་པརའྱགུར། །དགེགོ་གསསྱོད་གི་ལས་གཅིག་པ ། ང་རྒྱལ་མེད་བ། ཀུན་ཤཾས་པ།བརྡ་སྤོད་པ | བརྒྱདཁྐྱད་ྟོངའགྱུ་བ་རའ་གུརརོ། །དེདག 
ཤི།ཆས་པར་ོམུའམདངབཅས་པྱི པར་པ །ལུ་ྡི་ས་ལ་ཡམ་ཤི་ཆེབྱའཔརའགར་སནགའགོདམན དསསགས་མཁན་ནཅིག། ནདཔ 
|, ཨྨོདཾ་སྦ ས་པའི་ཚངམ་པར་སྨྱོད་པ་ཡང་ཡངས་ཤིད་ཀྐོ ཆཔར་སྤོདཏ ལྷདངཡརྣམས་ལ་ཡངདག་པར་སྟོན བུད་འགྱར་རོ། །ཀུན་ནགའབང་འདས་དས་ཤེང ཁེ སྐྱ ཀྱི་ཊུཾས 3བར དགཾའདུན་ཙི་ཀུནདགའདབལ ཕྲ 


[ཤཾསྭ་ཐ་བ་ཡོདཔར་འཕྱུར་ཏེ། དརདགསློངརྟསྨས་ཤས་བྱབའུུངསྟ | རིག་བ་གསུམ་དངལྡནཝ། མངོ་ནཔ་ང་ཤེས་པདྲུག་ད་ངལྔནཔ།རྣམ་པ་རཐརཔབསྐྱང་ལབསམགཏནབ།། གཉིསཀའི་ཆ་ལས་རྣ་མཔ༨། 








༥༦༢༦༦ 8 ཟ་པ 





།ཀདཚདས་པར་སོད་བ་ཆོ་འཕྲུལ་དྲང་བཅ་སཔ་འདྱི་དྲ་ས་ཐའི་བརདྲུཿདཔརའྱགརྱ་སྐིས། ཀྐན་དགའའོ་ཁོདྩོ་བ་དན་མདྡོསགས་མ་འདོན་ཅིག །ཀུན་དགའ་པོ་པའདསནས་གོང་ཁྱེར་གནས་བཅས་ ། 
ཨཾ ]ཤེསཤ་ བདག །དབྱ་སནགུས་ཆཞེས བབའདྟ རད སྡུ ཅབསྡཆབདཔ་མད། འཕོ་དིཝགས་མཁོན་ ་ སྲེ དཔ གུ ཁྱུ ཀོ རགནས་བཅུས་ = . 
རྱྱ་ད་མྱེད་སྨྲ་སྔུགས་མཐདན་ིག ། ཀུགནག་པ་འདམ་ནང་པའངོམ་པའདདགེསག་ཉིསའ ཞེས་འ དུང་ྟེ། ཀུན་དགའ་བདེག་སྤོདཉིམའི་གུདདེ་ཡདངའ་ཛེ་མ་འདུལ་པའདི་དྒས། ཛ 
 བ་ཌེད་ཆང སི་ནུམ་ལ་ལཚོ་ཕུལ་དུ་བཅས་བདང་ཡངས་ཤང་ཆབདྱ་བདབརའྱབརྱ་སས། ཀནདགའཝི་ཁདམ པན་ྱཟ་ཡགས་མའཅིག།ཀུན་དགའཔའདམ་ནས་བད ཀུ ཚི 
ཀཾ་རྷ་དན་ཡུལ་ཧཱོུས་འཛྲིནཞེསབ་བནདགེ་སློངའདོ་སྲུང་ཞེས་བྱ་བ་འབྱུང་སྟ ། ལྡུའཕྲུཝ་ཆེ་ཐ་མཐྲུ་ཆེ་བ་དབངཆ་བར་གྲགས་པ་གསལ་བ་འཇིཀསཔ་མེད་པ། མང་དུ་ཐིམཔ། འཐུལ་བའཛྲིན་པ།མངོ་ ངུ་ 

. ཟི འདོད་པ།མ་མོའདིནཔ། ཡདདགཔར་ཉྟ་པ། ཡེངདག་པརའ དན འཇུག་པ ། ཡངདག་པར་གཟེདབསྟོདཔ ། ཡང་དག་པར་དབུ་ཏ་དགའ་བཟྱ་བེདཔནས་དེ་ཡང་པའི ྟ་ནཔརས་པར་བེད། 
་ པའི་བར་དུའགྱུར་ཀྱིས་ཀུན་དགའ་བཁོད་མ་དནབྱེད་སྩ་སུ གས་མ་འདིནིག ཀྲུན་དགའ་བངོའདས་ནས་བདྱ་ཕོགསཀྱ་དྐད་ནྭགོང་ཏ ར་རྡོའྡོག ཅེསྱ་པ་པྱ་ཕོགས་དདྱ་པེགས མཚམས | བྱ  ། 

( རྒྱ་གྲག་པ་ཡདཔར་འགྱུར། །དེན་ཁྱིམ་བདག་པལ་པཧན་ཞེསྱ་་བླཐུག་པོནོརཆེབ། ལདས་ཧཱོཾདཆེ་བ། བསུདོནམས་དེང་ལྡན་པ། ཤེས་རབ་པང་ལྡན་པ། གཟུགས་བཟངབ་མཛསཔ།བཉྟ | ( 


༨༡༤༦༤༨༡གསཔམསསགས༠༡༣སམསས་འཟགས་ར༤ལ༤༡༥༡༡༡༢༡༠༢༤ཞན༧༤༦༠༠༥༢༩༦༧༤༩༧༠༦༠༡༠༥༤༡༤༥༧༠༥༥༡༤༢༤༤མ༥༢༠༠མསནས་་ནམདཿམགཉསདམཆང་འཔཀལགག ཀག 









པདང རིམོདཤཔལ་ཧུཾ་བརུའ་གྱུའ་རོ། །ད་ཡད་དའིཉནཐོས་ཛྫུའཕུལ་ཆེ་ང་མྔའུཅཾབ་དབངཆ་བར་ཀགས་པཔྱ་ད ཕག 





 ༡༦༡/༡༩༦༤༡༠༠༤༡༧༡༠༧༧༡༨-༦༠༠༡༤༤---༨༡༨༡༠-- ཚོངོ༠༠༤༥༠༠༠༦༥༤༠༤༨༤༢༧༠༠༨༢༤༠༠༢༡༦༩༢༤༠༤༨༡༠༤༨ ༡༨༡༡༡༡༤༡༥༨༡༥༤༥༧༧༧༤༠༧༩༥༧ ༡༧༤༠༡༠༠༠༩༣༧༤ 


བཙོཾ་ཨིདོཊ་ོ་དོགའོ་ིདོ་ཤབ་བ་ཐོག་བཟྲ་ཅ་རགའྭལནོསོ་ློ།་བའོབླགརོ། །བོག་བུང་བག་དོགའབིས་ིདཔདགྲད་པོལ གས ཉྭ 

པ འྟར་བཙོལ་ལུནའདས་ཤུཀྲཐུབ་པའེ་དབ་བའི་ཆོས་ནུབ་པོར མུདམསས། [དེཉེའཱརཞིཞ ། ཀུན་དགའཔོའདིལྟུར་དེའི་ཚེན་དག་སློང་པལཆེར་ལྟེདབ་དང་ ཨོཐམངཐ་དང་ཱུདོ་བ་ལ་ཉམས་པ་དད། ྲ 
རཾ  ལྡགཔ་ལུཐེགམཿའགེ་བདང་ | དབུ་དབེན་བལརོནཔ་བོད་བདང་ | འཁྲར་བཞི་བདགད་འདེ་བདང་། ཚུལཉམས་ཐ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམསའཆལ་ཐརའགྱུང་ཏེ ། དེདགྲསེ་དུཤྱིམ ཕཌྣ་ཟས་།& 
། དང་ལྷནཅིགཏུཚུལཉམས་ཤིད་ཆིགསལས་འདས་པ་དང | གཅིག་ལ་གཅགམ གུས་པར་ཏོག་དངའབྲས་ཐུ་དང་བཟའཐ་དང་བཅའག་སྤི་ནཔ དངར སྙིན་བར་ྱེན་ཕལ་མངོནཔ་འདགའའི་ངམསྤུསྦ | 

ཟླ བརའགྱུར་པོ། །དེདགབུང་ནུངམཧོ་ར་དདདགསས་འམཞངཐོསནསབཅོབ་ལྡག་འདཀདམ་བའཚསནུབཔརམའྱའ གརབནཔ་རབཏུའདགསབད་ྲགཔདངམདགའཔ་ 
འགྱུརོ །དེའིཚྱ་ཧལ་བོའི་ཕྲེ་དྱ་ཧསྭལན་དན་ད བསནཆོས་འཕེལ་ཞེས་བབ་ཛྫུའ་ཕྲུལཆེ་བ་མཐུཆབ་ | དབངཆ་བའགྲགས་པ། གསལ་བདུལབའཇིགས་པསེདཔདདུཀྲོས་པཀྲོས་བ་དེམ་པརཀིདཔ། 

| | ལམཁས་ཕཞིགའབྱུཿ་ཧྭ ། དེརབྲམཟེ་དད་ཁྱིམབད་ ཱ རྣོམས་དགའབདབྱཔའི་ཕིརརྫུའཕྲུལ་གྱིས་ནམ་མཁའལ་མདོནྡ་པརའཕགས་ནས་བྲར ཟེ་དང་ཁྲིབ་བདག་རྣ་མསལ་ཡད་དགཔརེ་གོན །ཡད་དཱཀྲཐད་, | 


༡༤ ༨༨༨༨༤༠༩༦༤༦༤༢༧༨༦མག༤པམར་པའཛ་དངྱིམསཔས་བཏས་ཐཁར།བཞསས།༡༤༠༤༤༡༩༥ཧུ9མཁས་མ༩༦༩༤༦༡༧༤༠༤༥༤༥༦༠༦༠པས་༩་མད་ན་མཅཅསམང་འ༦༧༡༣༧༧༦༥༠༦པོམསཉས།༠༠༩༥༡༧༧ 






















2; །འདྲིནོ་དུའ་དུག་ 





ཏླུ་འབརད་ངཚ་ག་འགིགད་ཀརྡསསཁརའྱུ་རྟཏི ། ཟམ་ཟདངྱ་ཧིམ་བདག་ནམས་མ་འཇིགས་ཤིག །དོགས་ཕམ། 
་པརིའིརརཿ་ འི་ཆྩོས་དདུང་གནར་ ཤདེ་མནུཿཀྱིས་ དྲ་སྔབྲཔ་པ ཤིབྲ་པར་ཤ་པདང་ ! མ་རྟོགས་པརྟེགས་པརཊ་བདད། ཧཱ 
± \ | - མཛོ ¦ ་ 2 ་ རུ 73 


རེ ཌོ འི ཝ་ རའ རས 3ཏཞཁ་པངི་མཿ 
ཅ་":༥༦ ; ལཱ སྭ ཏི ༡55... £ ་ྱ ༩༤༡ རོ ༨ པཇཐིང་ „༣ ༦ ( 
༢། །དནསྲ་པམ་ཐདངཏམཤདག་དྲ་ནམསཚམ་རུ་་ 


༩ ཏདགྱགུར་གྲྭབྐབདག ཡད 
ལག རེར ། གའོ མ་ག བོད་ོ། 
.ཨ( [སེད་ཅིག ། ཐྲེཆོམམ་སྐྱདཧེག ། ཡེད་གཉས་མ་ཟ་ '་འིཆོདདུང་གན་ གངས་ས 


(“ཀྐ 


དཛ༼ 
་ 








' རིངནསཧུས་ཧུས་འཔོནསམདུ་བབཕིརོརབསཤིག བཅལ འདི་རས ཤིག །དཔུ་མགསཔའི་ཆ་སྤྲི་ོདག་མའོ།།དནསཔར་ཟདངྱིསཤདགདན་སཆིས] 
ཞིངམགྭུཐཱ་མདེ་དངས་ཤིད་རབ་ཏུདགའལ་དགའ་བོདང་ཡིད་བདེབ་ཀྱསྙནས་བྦྱིནཔ་དག་ཏྱན།་བསོདནམས་གྲདཿང་པའི་རིང་བསྲལ་ལ རིསམྨོད་བརས་རྗེད་པདང་མངོནཔ་རམརེ་དོཔ་ད་བའིཔཾའ་དྲོབ། £ 
སསྐྱ་ཐརའགྱུ་རཞིང་ཐྲོས་པདང་ཚུལའྲེསས་དང་ཕྲོང་བལ་ཡངབཅོནཔརའགྱུར་རོ། །དོལྟརའི་མ་ཐདག་ཆོས་འཕེལ་གྱིསབྲར་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བརྡག་རྣ་མོག་དགའ་བདབྱས་པས་ཕལཆེ་དཐཁྲེ་རི་དང་བྲང་པར ཨཿ 
དླ་བརའྱ་བུརརོ། །ཀུནདགའཁོམ་བདག་ཆོས་འཕལ་དེ་ཡང་པའི སོནཔའདྱརཿ རྩར་ས་པ་དཉིདཔརའྭ རརོ། །ཀུནདགའེ༨ལྟར་པའདས་ནས རའི་བྟས་ནཔ་འདི་ལ་སམས་དང་ཞིངམངོནྲོད 
དུགའབ།པཱའྱོུལ་བལུགཔ་རབཤུས་པ། དགེབའི་ཚུབ་བསྐེདཔ། ལག་པའིབསམ་པ་ཐུན་སུམཆོགས་པ ། སཔརས་མདུཔ་ལ་བྟནབསུ་དབས་པ་ུམ་བདག་ཀུངམངདའཟུངབརའགུརར། ཇི 
¡ དིཀང་དའི་ཡུདཔནཔསྡ་དམོས་ཡིས་དང ཕར ིད་ྱཔད་ ། མཆོད་དང རད མཆོད་པར, 








ཕྱ 








རའ ༩ 





རིའི ོབོད་པོོཉི་ོགསོཔདདཔའོང་པ ཀུན་དགའ ངའདགོནསམའོངོན དསནུ་ོགསསོ་དགོ་ོཔའཚོནད དི 


པཾ ལན ཤ་པ ། 


༣ སྤྱ་བཙདཔོལམནུ་བདང། བདྡེ་བལི་པིར་ གསཔ། པ 

བརའགུརཏི ། དཔི གདུངཤིམཆདྷགཅེབསཔས་ཤོངན་ག སརྦཾཉིས་བྱར པའ དེད གས ཱསདྲ་མམཛན་པཡནདན་ ༨ ། དྲིལ་ཐུགྲཡད་ཁའིདྲབ་གཡོབ་དང་། དེབཤོན་གཤྲེཀ་ 
འིས །ཆུགས་དངམ དཏནྱ་ཧཾ་བངཔ་དངཔཆོད ངན སྒུད 

མ་དདུཔནམས་དངཔ་དྭ ཤ་བདང་། དདཔརྣ་མས་ཕིརཞིཔའ༨ འཕལ་བདང་། སྐྱ་བོམདཔོའིདགཔའི་རུ་བའི 


པ། ལྷོ་པ ཡོ་ཀདམངབ་སྭོདབ་ལས་ མས་པརུལ་ 
| འཁངབ། | ཡངས་སུའཇིནཔལ་བརོནཔ། ཏིམ 


། ས་སྤྱ་རུས་བྱཾཧྷ་སཱོདམངཔོལབསྟནབཀྲུདབྱས་པ།། ° པབཟྱརུབབ དཔ། ཐལྷུགཔའིཐསམ་པཧད་ ། ཐེགཔཆེནཱཾཿོཡ་ཡེངདགཔརཀུགས་པ། 
མང་ཐོས་པ ། ཤྱངཆྟུཐསམསྦ་ཤཱའ་ཕཱ་ཛྡོད འཛིན པཱ | ཐེགཔཆཾ ནཔོའིབ་སྔགས་ཕབརྗོཿ རྗོདཔ ། ཐེག་པཆེནཔོ་ཡདདག་པརརབ་ཏུ་སྟོན་པཞིགའཐཱང་ 


གས་ཐསགས པོའི་ཐོར་ བདར ངོ །ཀུནདགའོདེའི་ཚོ་ན་དགེ ངོས་ལེན 


དའཔས་བདང་ ཀུ ཨོ ལཿ ཆས པ ། འདུའཛིལ 


7 དུ ཡངསསསའདང ངའི སྙནཔ་ཡོངས་སུ་བསྙད་ཕ་དང་།སེམས་ རླ 


དགའབ ། ། རབཏཱ་དབ་ནཕལ་མོ7 །ཅནཔཔརབན་གནས་གཅི་གནོ ' 


ཾདངཔཏོུ་བམས་དཔའདསཔ། དཀས ུམད་མ་སཔ ལུ །མ་ཞུས་པདགེ་བུ་ཏརབཅ ཞུ་བ་དང | 


{ - 


འཁལ 


པ་ སུལ རགྲོ་ 


ས་ས “ 6 


[༅༅། (བརྗོནའགྲུས་ཐཅ་མས་པ། རབ་ཏུདཕནྟ་པུ་རྒན་པཉེ་བརབཞགཔ། མཏྭམ་པརགཞུགཔ། ཤེས་ཡཐུདདལུནཔ།སྐེམས་ཅུག་ཅིག་པ་དགསའི་ཆོ་བཅན་། འདོདཔརུ་རབཅོག་ཤི་སགབཞོད་བློ་ཟེསས 
ཚ། རྒྱབ། འཕགས་པའིརིགས་ལ་གནས་པ། མདུདཐས་བཟོས་བབསགས་པདདི་དེནུཌ་ཚུར་བརའགྱུར། །དེ་ལ་དགེེ་སློདའཚྲོདད་ཁོང་ཁྲེ་བའསམས་མཱདཔདང །དབརཔོ་མཉམས་པ་དང་། དདོ་བཛུངནད་། 
ལ་དང ས་དག གསུ་ཤེང་ནུལཁ་མཐ་དངལ་ནཔའིའད་ཤོས་ན་ཐམས་ཅདལ སྤིན གནསསའང་།སཐསངནས་སནཔ་ཤུ །དག་བའི་རྩ་བསྐྱད་པདཱདདེ །དེབྱངཚུཐསེ་མས 
-( [དཔའཉེད་པའི་དགྭབའི་རྩ་བརྒྱཆེན་པོརྣམ་པསྣཚོགསེ་བགགས་ནས་འཆེབའི་དྲག་ཤས་མ་ཐགཏུ་ནབ་བོགས་སུས་སྱརས་སྔཞདྲ་བབྱར། ྷ ཆལ 


ཨས 






ཞའོ་༩་ཨ་ཆི་ཁོ་ཊི ཨཿ 


| །བཅྩར་བྱ་བཤིན་ ནུམ་པ་མ གས་བང་གས་ཞོས་འཁིལ་ མུསངསརྒྱ་སཀྱཞྲདོ་བབངྒྱགཱཾདོའདས་པ་ནད་བཞ་ནག ཤགས པ་འདོན་པག་མི་དཀྱི་སངས 
= | རྒྱས་ཉིད་འཇིགཏུནྱ་སི་ཁམས་བདབ་ ནངྷ་སཱཾ་བརའ་ཤུར་ཏའ་ཇིག་ཏྟཱནག ཁམས་ཡོནཏ ནྲ་མཿྱཱ་མ་བྱ་བནཔཞེསྭ་བ་བར དབཞིནགཤེགས པ་འོདདི་མ མིད་པ ཞིསྱ3་བརའ ྒུརལ། ཀུན 
ཟླ དགའ དག་སློང་འཚོ་དད་ཡང་ངའིགྟསནཔ་འདེ་ཡངས་ཤངརྒྱས་པརཉད་པརའགྱུར་གྱིས་ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱད་རྱྱ་དན་མ ཐད། སྤེསྔ་གགམ་འདེན་ཅིག །ཡུནདགའ་ཐོ་ངའི་ཚདས་བར་གྐོད བྱ་རས་པཾ་དྲག 
།རདངམིནབས་ཀིས་མནོས་པརའྱརརོ། །ཀུན་དགའ་བེངའནས་ནས་མ་ལོག་པཞདུས་ནམཐའ་ཁེབྱཀི་ུལ་ནགསཀས་་ཆལ་པོའི་ཕབཞིགཞསྱའ་བཤིག་ཡོདཔརའགུརཏ །དེནྱ་ཧ་ ། 
ོ་་ྤིཞས་ བདདཔདྣསན་པ་དད་བཞིགའུང་སེདེའི།གདངདཏནཐ་ས་ནམས་ལསིསདཏྱབདང་།ཟླ་་དབས་རོད་པ་ཐའི་འད་ཧྲ་ཐང་ུཔོ།།ཀུ་དགའབརྩལ་པོམས | 


ཤ 











ད 


+ འོ 


ཛྫ  སྙི་ནངེ་ཡ དྲ་ཧལ་པོའ་ཕྲོ་བདྙཞིབ་དེར་དའིཉ་ནྭ་ཀོསྣ་གས་བྲས་ནས་དདཔ་རེད་བརའགྱརརོ། །དརདག་བཅོམ་པྲསུམ་སྟོངལྟ གཙམ་འདུས་པར་འཚུ རཏེ། ཐམསཧདྱ་ཀརྡརཱ ྲུལཆེ བམྤ་བཆིཐ་ | 
་ྲ ( དབ | ཐརྲ་གྲགས པནསཚ་དས་ཕམཚུངས་པར་སོད་པྣ་བས་ལ་ཆོས་འཆད་པས་དལ་པ་མེདཔ ཤཧ གགེ་ ཀུ དགའབོད་ནགཀྱང༨འབྟྟ ནཔྱརས པརདདྷཾ དངམི རྣཾམ༔ འ་ཛྲས། ཤོད ྦ སལ 
ཟང | རྒྱ་ཚ ཐརྩཱདཔརའྱཧ ཀླ་གེས ཀུན དགའཔོ་ཁོདྲ་ར ་དན་ནྭེད་ཱ་ཛགས་མ་འདེན་ཅཱི།། །ཀུནདགའཔོ་དའདས ངུ རྩ །དྲ་པོགས་ཀུ རྒྱ ནཾ ཐྲ འ་ཤིང་ཀུན་སྱེ་གཞམ བྲ བཞིག་ཡ ད་པ རྩཿགྱུརཏ | དར་ ཚའ 
ཤྲཾ །དའི་མཆབལ་མེཏོག་དང་ཕྲ དབ་དང་ཐོས་དང་བུག་པདངགིལ་གཱནདེང་གདུགས་དང་རྒྱལི་མཚན་དངཔ་དནདད་ནམ་པརྒ་ཧལ་བ འིཊ་དནལ་གོགས་པ དད གོས་དང་དཔུལ་དདགསེརདང་རིནཔོཆིན་མས | 


༦ ས་བ་ག་གསས་ཛཛམ་ ལས ༧༡ ༡༤༡༤ ར་ 


ཁཾ 


 ཊྱི་སྟི་སྙདབྱདབླམ་དཤད་རིམ གོརྭ་དམཆོད་པར་ཤེད་པརའླགུ་དའོ། །ཀུན་དགའབོརའམཆོད་ཉེན་ཡ ད་གསརྱ་བིས་བྱ་ཧན་པར་འགྲཧའོ། །ཀླུན་ནགའབེས་བོགས དེརརབཉཏྭཾབཐཱང་ཕའི་ ་བི་མང་པོ་ 
ཧམ འྱུད་བརའྱ་འུ་དཔོ། །སྒྱ་བོ་མངཔ་ཚུལ་ཁྲིམས དུད་ལུན་པདང་ ། དགེ་བའི་ཚོད་དང་ལྡན་ཕརྣ་མས་དང་ ། དགེ་སྤོང་གེ་ཚོགས་བརྒྱ་སྟོ་དདུ་མ་འུཟུ་དབར་འགྱུརརོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ན་ཁྱིམཔ་ཚུལ་ 

བྲིམས དད་ན ། མདད་ཐེན། པམཁན་པ་ཡདགཞུངས་པ | དའཾཕྟ ནཕ་འདིལ་དད་པདང་དདབ་དགྱཀྱད་མདུད་འཆུ། ངེ ། ད་དག འིླུ་གཏུང་དང་ཉན ཐེམ རྣམསལ་སྟེ་སྟརདུ་བྱ་བ་དང་ ། 

ཟླམབྱབདད ། ངེན་གྲེ་དཐབདད་ ། གཆོ་ད་པ་དབྱ་བདད་ ། རྡིད་པར་ཀྱ་ཐདད མད་པརམ་ཆོད་པདྱ་བའྱི་ི རླགི་ཐར་འླ་གུར་དོ། །དེདག་ངངི་དཀན་བཆོག་གསུམ་ཡེངས་སུ་བཟུང་ཉྟེ།དེ 


རོ 


ཨོར 


༠ ; 
ཱ 
༤ “༨༨ ༦༨༩༥༠༩༠༠༩༩༥༩༦༤༤༦༧༠༤༨༣ ༡༨༡༤ ཊོ 





 གྲཾརཧེད། མཆོདཔར་ཧེདན ། ཀུན་དགའ་བོདགེ་བཟི་ཌ་བདེདག་ཐུམས་ཿདཀི་འབས་ཐུ་ཡོངས་སྭུ་མ་ངན་ལས་དམ་པ་ཡི་ནོཏེ། ཐམ་ཡོངས་མུ་མདནལ་མཱའདཁབར་དྷ་མའ། །ཀུ་ནདཀའོར་ཡོས་སྐུས ། 
སོ དནལས་འདས་ནསརིགས༣ི ཊའམ་ཤིགས་ཀྱི་འམོ་གངདག་ཁཉི་ག་ཐན་པའི་པིརྲ་བས་པའི་མཆོད་རྟན་མཐོདནས་སམས་དང་བསྐེདན། ཀུནདགའབཁདིལསུམསདཔོསི་་བ་དེད་གཟམས་ཏ་དཀི་འྱུབས་ཅུ 
་ (ཨངམྙད་ནལས་འདས་པ་ཡནཏ ཐན་ཡངས་སུ་ ཆན།དནལ་ས་འདའ་བར་འ རཾ་ཐར་དེས པར་ཤས་པརྦ་ཀྲིས་ཤིག | ཀུནྒདགའ་པོ་གད་ད་འདུགཔལམངོན་སུས་སྟི་སྟདདུྱད་བདང །བླ་མདདཔ་ནས 32 
ཤཱ, མཐོདཔདཔའི་ཐང་ལུཞོན། གངང་ཡོངས་སུ མདནལས་འད་ནས་ངིངབསལ་མུངསའཐུསལཏིསུདལ་ལུ་ཡ་དཞེག །ངྲིི་མཆོདཏེནཉས་བལ་གྟི་སེ་དདཔསྟའ་ཤོགལྟ། ཀུན 
{ཟང་གངགགཁས་།སངས་ཀྱས་ལད་གནས་ཐནས་ཏིག་གཅི་གནན།ཁའལ་འཐེརན།། ཀུན་དགའ་པོ་དགེ་བའི་ར་བདྡེ་དགཟམས་ཅདིས་འྲསཐུ་མུ་དནལས་འདས་པ ཡོནཏི །ཐམ་སྱ་དནལས༩༨ 
ཤི ཀྱང་ད་གལ་ དས མགས་བཅོ་ས་ལན་འདས་ཆུམས་ལ་མཆོདཔ་བས་པྲ་མའཐགལ་ཇོཙོམདུརབལ་ལྟེས། གདནསངས་ཆསལདམིགས་པའིསམསཀྱིས་ཏོག་གཅི་གནམ་མཁའ་ལ་ངེརབས 
| ཀུད་མདོནལས༩དས པརྡ་ཕཾན་པད་ཐདན ། ཀུན་དགའབོ་གངདགད་བ ནག ཤགས་པ་ལམདོན་སུ་མ་དུ་སྟི་སྟད་དཔ་འམ ། ཡོངས་སུ་མྱ ན་ལ་སའདས་ནས་སྐུ་གཏུངལརྒུ་གདུང་གི་མཆོད་པ བདཔ ལྟ 
¡¿སྦོས། ཀུ་དདགའཔོད་བཞིརུག་ཤེགས་པརྣསས ཀརྡེབཞིནག ཤེགས་པའི་ཡུལ་བས་མཚ་སརཁྱབཔ། །ཞུན་དགའ་བདི་བཞིནག་ཤགས་པ་བསམ་ཟྱས་ཡིཁས་སབསན་རསཔངསིཊཔ 
སས དག་ནས དབཤིན་ག་ཤགས་པའི་ཡུལ་བསམཚ་སམཁབཔོ། །ཞུན་དགའ་བོདི་བཞིནག ཤིགསཔ་བསམ་ཟྱཾསལཁཱ་ཡྟཾ་སངསཱན་རྣམ་པེར་སྙིནཔ། 


༩༠༡ས༡༦༤༡༩༧༤༡༧༤༡༢༩༡༥༠༨༥༡༠༡༡༤༢༢༠༡༥༠༩༥༤༠༢༠༠༥༡༤༠༡༧༢༠༥༤༩༧༠༡༩༧༢༢༡༢༧༩༠༠༥ 





¬ ག་པ སས་སྐང་ཞོམསསགསས་ ། འོ་མད་ ༤༢ གཞས་གདངས ༥༣ 







ནཾ 


ལ་ལ་བ ཚོོ མོ 






མམས ༧༠{༡༦༡༥༦༨༡༡༠༧༼༡༨༧༡༧༨༥༡༥༩༥༡༡༡༥༡གས༡ར༡༨ ༨ 


















རཅས་ གསོལ་པདང་། བཅོལ་བ ༣ཏིཉ་ཚེད དད་ན བཀུནད་གཟཔ་དྲིགཅོས་བཀའ་ ཅེས་བཀའཅུལཏོ། ཀུ གསད་པ ༢ཏནོལ་ཡིདལ་ ཀུང་ཤི་གདངབ ཤད་དོ། ས་ 
ཀའ ཀའ 


3 ཤཞིས་གསོའན་དངྱ་ལནཔ་ཀནདགང་ཞོས་ལ་བན ལྟརཉན་པདད། དད བཀརད ཀཿལཏོ། ཀྲ་འཁྲོལ་སངས་རས་ལ་དམིགས་ཟསྲ་བནསྣད། པབ 
ད ཀུན་དགའ གལ་ཏེས་མགཅནའ་གཞི་གཟུམལ་པགོུགཏུའའབའི་ེམིརཔར་ཀུག ་ 


` །རསལ་དམི་གན་ །པའིསམས་ཏིསས་ཏོག་གཉིགནམ་ནཁའལ་འདོརན དེའིརྣམྭཔདཉཔ གད་ཞིནཝ་དེནི 
2 དྒུཆུ་གཉིངའཁེར་ཡདའཁེརོབའི་སོནི་སྤབབལི་ཤམ་པ་བཞིན དབི དནན་ཨ་ཁོད་པརའདྭ་བཞིན དགེ་བའྱི་རཱ་ཐ་མངོན་པར་འདུསྲ་ཤས་པདའི་སྤབའདིནིབླ་དིན་ཉིདནམས་ཀྱིས་ཧེད་པྲར་སྨས ཐལ 
ཡིན དེུལི་ཡ་རྫ་ཤིན། ནས ིམདསྱནབཅུལབསིོ་བཟནགའ དེབྲཤམསདཀིས་ཕྲབངག ཏུགས་པརྨས་པས་། ཡིན།ཏ། གོ་ཞནདུནདགེབའི་ར་བའེའི་འྲབསབྱུམ ཚོ རྤ 
སླང དནལསུའདས་པཉོདའབྲསཤུ་ཡིཧཔསཐམ3 དཞ་ལས་འདའ་ཐར་ད།་ ལོ །ུ་གགའའ་གང་ཐཅས་གི་ུད་དཔ་སས་ཞ གད དངལ ས་འགུལ འ 
གདུང་གི་མཆེདཔབདཔ༧ ཡདཞཀ །གངཔཡིརནཆོད་ ཧཱན་ཤྱས་ ཤིན སའི དཔོདཔ་ལྟ་ཨདཞོག ། གདསངསྨ་ཆོས་ལ་དམི་གན་ནས་ཐནལ་ཏོ གོ་གིཅིགཞན་མཁའལ་འདོརབ ་ལ་ 
]ཏནད་གའཔོ་ག ལྭ ལསམ་ །མསཅན་མདན་ལས་ ལས་འདའབའི་སྐལ་ པདཔ ཞིག་གིས : ཤས ད ཐནསཏོག གཉི་གཞར་འ མཁའ་ལ རཿ ཡ་ད་འུནདགའ་བདག་བའི་རཐདའ་ླག 





སས ་་་་པཔ ར 





རོས་རིསར་རིས་རི སོ 


( དྱ ཛས ། ྒ ; པ དོ བ་འ གོ་བ །སམམམསམཐངལས་འངཔཔ་འབང་ཡགང་པསསགནསསམསསསསརགཅག 2:2522532222223353535242333253ཿཿ5255552ིཿ85 པོ 


ཙོ ¡ཐན ཅན་ལས་འདའ་པ་རྣམ་པར་ 1. ྦ མ་དད་ལས་འདས་པ་ནི་མཆོག་ཡན། ར༢་བས་འཇས་ལའི་གརོར་་ཡའའ། ལི 
| ཊཤྫ་ཇྡན་ལཱམ་འདའ་པ་རྣམ་པར་དག་པརང་སྒྲའ། །ཀུནདགའཔོརྒུདས་ དནལས་འདསཔ་ནི་མཆོག་ཡན། མྱ་དན་ལས་འདས་པནྡི་བཉོས་པ་ཡི་ནའོ། །སྦྱིན་པདེ་མཐར་ཉིན་པལ་ཐུལ་ ག་ 
ཀྲ དྲ ཤིག ཞགསཔ་ལ་ཞུལ་བདའི་འས་ནུ་ཆུ། དཡས་འ་འརུའ དེས་དགནག ཤེགསཔ་སིན་གནསི་མཆོ་གདང། སིན་གནསྐརམས་ཀྱི་ཉལ་པོ དྲ ་ 
ཟང ཨུནདཔའ་ མ་ག ས་འདསནདགཞིན་གཤེགསཔ་ནིདེས་པརཡནཔ་ རིར ཨཉྱི་ཐ་ཆོ་གཅ་ས ་ཤའོ། སད་པ 
སྐ། ལམཁདས་པ་སྲིཊཏི། མུདདལས་འདུས་ས་ཀས་དང་། མདནལས་འདུས་པའི་མཐས་གཏུགས་པརའྭ་གརའ། །ཀུཏདགའ ཤེགསཔ་ལ་ཡོན་ཐུལ་བཟམ་སཿཧྭཀི་མཐའ་ནིའྲབསཐིམ་ན ཧ 
ནྣ ླུླིིུུ&ིཾི་་ གནམ་ག 
„ དལུ་ཅུའདྷལ་ཀགལ། །ནདགའབེ་གོ་ཐ་དོ་དདའ ཌའི་གནས་སུསོདཔསེ་ལས ནྲ སྦ་དམངས་བསལ་བོས་ཛིང་ཤེད་དགག་་ཅད་འ། འབོམའེ་རྒུརབའི་ཕྱིདཔབས།ཌྫ 

ཝོལ །ཀདགའ་ེ་ིདཐནེད་ི་གནསསུ་སོདབའིསེ་མཉཿནྡདས༡དདཔྱ་ཆས་ལད་གི་གོསབཞདེནཔཏེདབ་དདག་ཐ ར་སི 











གགགསསས་སསསམ་སག་རམམ་སི་མམངམམ༣མམསམ༦3༠༦༦༦༠༦༣།༠༧༠༨༤༡༡༦༡༢༤༥༢༩༠༤༠ 


༡༡༤ མས་ཀཀ༦༡༨༧༤༨༩ ༥༢༡༧ ྒ་ྒ་་འལམསས༡༡༠༨༢༩༡༤༤༡༡༨༤ 


འཛ 
ཕྲ 













( ཞྲ་་ ་ས་།ཏ་ རའ ལའ = དྭ སེང 
བྷ ཧི་གདད། ཀུནདགའ་སྟོང་ཀི་རའུལ་ཆ་བདུང་། འྭབས་ཊུར་བདང། ཕན་ཡོན་ཆེ་བདད རབ ཆེབདང་།འདོར་འདད་། བདུདཉིཉ་བདད །སེའཆིབུ་ཀས་བདད་ མིའཆི་པའི་མའ་གཏུགསཔར 
-" འགྱུར་ར ྲ །ཀུན་དགའ་ཀོདཀྱི་སད་བཞིད་གཤེགས་པལྔ་མས་པའིལུས་ཉིལས་དད གྱ་མསཔའང་གཀིལས་དང་།ཤཱམས་ ཝི་ཡི༨ྱི་ལས་ཐན་པདང །བད་པདད་གཉིས་སུམདཔ་དང |།ཚད་དེང་པདང་ཁོན་པང 


ངི བིང གནོདསེམས་མདཔས་བསྟནབཀུདབས་ཏེ། ཀུནདགའའོ་གང་སྟེད་གསུམ་བྱི་སྟོདཆ་ནཔོའི་འདིགཉེནཀྱི་ཁམས་ཐམསཉད རྒྱུནཏུཞུགས་པས་ཨོངསསུ་གད་བར་ཟླུར་ཉིང་ ། ལརཉིཕིར་འོདབ་དད།།ཕྱིར་ 


། མི་འོད་བདང་། དགབཅོམ་པྷ་ནམསཌིས་ཡོདས་སུ་གདབད་་བུརབ་འིལྟསྟ་དཔརན | དུང་ཡ་ཤིང་སྙུག་པོཞམ | འབྲས་ཞིང་ཕྱུག་བོའས། འདམ་ཐུ་དད་རྒྱ་སྟུག་པོའམ།།འོད་མཉུགའས།འདམུ་སྟུགཔ 
པ ། རྩུ ཤ་སྟུགཔོ་ལྟ་ཐུར་གྱུ་རབ་དདག་ཐསྲས་ཙདལ 


' ཞམ། ཏིལ་ཞིདསུ་ག་པོའམ ྭ པ 
། ཕར ྫརྫ བདབར་སྤྱར་བའ ཐེ དཔ་ཐམཨཅདྷ་ཉིས་བ་ན་བཀུརདན་ཀུནདཀཿོ་དོདིསྔམ་དུསེསས 





གསི 


༨༨༠༧༨༧༨༧༠༠༠༠༠༤༠༠༠༡༠༧༧༨༠༠༧༧༧༤༨--༤-༠༠༠༡༠༢༧༢༡༡༤༠༥༩༤༤༤༥༧༥༠༤༩༤་ 


ཨྤ་ཏ་ས་བཅོམ་ལན་འདས་རྣམས་ལ ཡོན་ཕུལ་བརྡོ་ མཱ རྫྭ་འཕྲུལཆབ་དད། སདསར་སྣརམསལ་སམས་དངང་དིཙ་མདུ་ཛཱལཕཐལ་ཆབ་ལྷ་ལོས། ཀླུ་དདགའབྲོ་དྲས་དན་དྲ་པད་། ལྔ གསེམའདེན ། བོ 


རིགསྭའི་ཐཱའུམ། གས་ཤིག སྐུལ་བའས་ཞལ་པ་ལསྭུགཔ སྟདཔཱང ཟླུམ །རི་སགྲོད་ཀྲུང་།མཐོད་ 1 
འམའེགསཀྱིཙཱམོདི་གཞིད ཡསྦསདནན། 


༢༡༤ཆས༤༦ས་ལམམ༦༦༥༧ནཆངམ༩༤༠མན་ཆ་མམ་ཅངཚཞི་ ༩༠༩༣༡༩པ༩ཿ༩༩༦༧༠༢༤- ༨262) ¬---« ~ ༧༠༠༡༤༤༡ ༧ {¦ 


རེ 


ལཆབས་ 


1 
2༡ 
¡7 ་ 
༩ 
7 
.7་ 


3 
"14 











ལྒ (འང དྲ ཀུནནག ཛེ 
དཔ་ཤཅག་ཐས 


སོ 


འི 
འཆཧའནཾ་ ¡ $£ 


པ་ དགལ་འགའ་ཞིག་ཇོ་སོད་འཚོ་འིབརདུ་བདེ་འའཡཤདྲབམསཅདདད། བདེབལ་རེགཔར་གནས་པར་འྒ་ཕུ་རབཐར་ ཨཅདྷ་ཉི་སྟེ་སུད་བྱེ | ཟླམ་དཔྱེད་ |° 
༢ དེདགཡོབས་སྱུས་དཀ་ལས་འདས པྨརམསྦཀིམཆོདཏནརིན་པོར་སྣ་བདུན་ལྭས་བས་ཏེ། དེདགལ་ཡུད་ཛྲསོདའཚེ་འིབར་དུའེ་ཏོག་དད ། གདུ་ག་དངོས 
 གུདུགསདད།རྒྱལ་མཚ ན་དང་བ་དནྦགས་ཅད་ཀྱིས་སྟི་སྟེད | བླམརཱྱདཔ་ནས་པཆེ དཔ་དྲ་དཔའིབརདྱུ་ དན ཏུནྐདགའ་པ་ད་ཇིཉ། 





གའཔེ་བེདྷཾསྭ་དན 





དེ 











སྟོད་ཀོར 





--- ” *་ 











།ཀདགའཔ་འདིལངསྦབསལ་ཕུགཆལ་བིསབབཟ་ཆེགདའི དན་ནིའི་ཡིནཏ། འདིལ་སཾ། སངསྱས་བཅོམཝ 


སོ་ག ངོག ཀཀདགའལོརཉང་ ། 


མཿ སྷསཇས་རྒྱསལ་ཀླག་འཚལ་ལེཞིས་ཐབ་འིནིའཏོ་མྲེད་པར མའགུང་ངབ་ཤདདོ། | །གནགའངའ་བས་དདོན་གི་སང་རགས་ཧད། ༤། ཡོསསྭུ་རོགས་པརྦ་བབདང་། ། སྣ སླར་སཟོལ་ལྐན་ཁས ། 


ྲ ལོགས་ཀི་བླ་བང་གྲའ་པ། 
` ་དྣ་མཀྱོམཆནཐོསྟདངབའི་དགས་ཏི་ཀུད་ རག་བ དགས་པ འདེལ་རྒྱཆེད དསུམས་དངབརའྱུང་བརྩ་བབཞྲི་ ཧཾཿ ཀྱིདོ་ལརཔ་བསྟན་ཏོ། །ཀྲུན དགའ་བོ་སྔོན་བྱུངབ་ཁདས་པའིཧུ་ ༤༢ ར་ཚོངབའྲ 


7 


༨ ལོ 


ཧྱ 


ངཿ .་ཚོགས་མངཔོརྒྱ་མཚོ་ཆ་ན་ཕོར་ཞུགས་པང་གྲུ་ང ངཏི། དདགྱ་ཧན་ཆེ་༨༽བུས་སྤུ་ཕྲིན་པ་དང་གསོཿ ཆུ་ནགྱིས་བནབར་རྒྱུར་ཐོ། །ཀྲུནྡ་དགཁྭ་པོ སཚོད་པའཾ་ཆོགསཆྐནཔོའ་ཇོ་ཀས་ཤོང་སྔངས་སྐག་སྟ་སྲུ་ 





, བཿ ཟིང་ཞེསྦལད་པརྨ་གྱུཅིངའ་ཆི་བའའཇིག་༡ལ༠ ཡའ ྲགསུ།ཐ་འམད། སླབས་ཡད དུ 
 ཀྱམབོའཛམ་བུའི་གྤ དཉམས་དདགའ | ཀི་མངེ་འཚོ་བའི་འདིག་ཏེནང་རེབཔང་།ཀེ་མཛོཚའ 


༠. ༡༤༧ ༡༡༩༢༠༠༩༠༧༡༡༥༡ ` 


ར་བི་ཚགས་པཔ་་གཁགཔགསལ་ ལབ བ་ཡད་གཞུངས་པ ཨཔསརསདངཆོ ཆོས་ད །དངདགའདུནལ་མཿ 


ཆུ་དབར སྟི 
ཱཾ ང་བྭའི་རིང་བརར་ འྭ། ལའོཕལདག་དང་འབྲེལ་བརྲའྱ་གྲང [ཀ་ཁ རྱ་ཆུང་མདང་།ཀྱེ་མཛོརཛ་། ། 
ཆོ ཀཀ ཆད་ལི་མྭོང་ངཞིན ༨ དིའ་སཱཱུགས་འདོཾ། ལྕག འི་དབང ཚོབས | [ཀུནྡར་གཁྦ་བོ་དིནས་ 

མདོ་ནཔ་ངདན་པ། །ལྟང་གཞནམི་འཛརིངསངསརསབཐོ་ེལྡན འདལ་ལདོད་པཞཾག་འོད་ དཿ ར་ཐང , 








༩ ི་ 













ྦ |! མཐཿན་ཡང་བདའགྲོ་མཐ་ིས་གླུ་ས་བར་ 
ཐོས་ཤིག་བདགཅགཀྱང་ཀད་སྩབབཞིན་དྲུ་ཐས་སོ། ། 








ཨོ 









ཙ་ འཚམ་ལྟནིས་ཟས་པི། །ཀུན་དགའའདོནས་ཆུ་བིནདས་སངས་ཧསྱའི དས 
] $; །ཀུནདགའབེདནས་དེད་ཡོནདགགུའེ་དང་བཅུས་པརབ་ 
།དཐོས་བས་བདབོངཞིངྱིན་དྲ་གོགཆགས་གཞན་པི་ཟ་སྟེ།ྟེགསནས་དེཌིངདུ་འཆིའ 














ྣ ཀཀ །མཉེས་པཐུས་ནཀད་ཤོའ་ས་ཚོགས་ལ 
. ག་ས པ་དག བ་མ ཡདདགཔརྨ་ཚོགས །པཞིསབ། 
ནྭ 












སྭ་འངྡི ༢ 
= བདིས་ཀུང་འ ཁྲ སསའ རི ཟུ ཉེང་པས་ 
་ ནཆུབ་བ པལ་ཡྲ་ དབཤདདི། ། རྡོལད 

ནིས 7 ལརྣས་ཀྱི་སབས་སོ། པུ 
སྭ 


དཔལེདལདར། ཟན 


བདོད། སྲཾ་གཀ་དབ 


ཀཾ 

















ཤོ ལོ སས 7 རོ 
ཚྨ་དྲ་ བ་འ །ཨ་སྤྱཏས ཀོལ : 




























( ༦༠། །ིདབཏགས པའི་བསྐལ་བ་བ ངབོའྱ་རཱ་འདི་ཡིན །ཉེན་འདི་ཡིནནོ། ། ཀུན་དགའ་བོ ལ་པ་ཐྲབརཔོ་འདེལ་པའདསནས་སདསྦརས་དགུབྱ་དག་ར དག་འ ཟུངས ེ དན བའདེལའཁོརབ 
དངིག ་ཚུནཆད་དའེདའིདང་བཞིའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་བའིའཀོད་ཐབས་པའྱའུ་རྟ།། དབཞིནག ཤིགས་བཡོས་བཤེས་ཐོང་ཀིཟམ ྒ 

ྦ འདི རྭབྟ།ལ རབ ཟང་བོའདིལ་དའ་དསནས་མདས་རས་དགུ་བྱར་དགུབཅུཊ | རེ རཾ ྲཱ །ཀུན་དགའཔོདའིཀྷ། ན་བ་འདིལ ཉུ དྲ་དྒག རེགེ་གཱོད་གི་རཱིགས་ཅན དགེ་སྲོད ཤེནཏེམ | དགེས ངུ དཁས རི ཀ | ཟའ 
དུ་པ གསབས ོའདན་ན ཡུ ] 














རའ ཤྱུདད། །ཀྲན་དགའབློཚ་མགངས་འདེས་ཏཉེདཏིསའདྟངངགྲབ་བ་ ཀླུ 


གཿ་ཤམས་པནས་མོས་ཐལ་ཐུག་གི༽ར་དྲ་ཕིསའྱབུརབའི་སདས་ཧ་སབཉོག་ལྡན་འདམ་དངག འགྱ $ 

དཱ ༨ དྲ € ཇོ | = - ་ ཙ༼ ༨ < འི © ཏ 
;གྱིསཱཧཱངན་ལ་ཨའདའབའའགུར་ངོ། །དདགེ་ཐམས་ཅད་ཡུང་པོལལ་གམ་མད་བའིས་དནལས་འདས་པའི་དགེངས་སུ་ཡོརསསྱུ་མ་དན་ལས་འདལས། དགྲེ་གོང་གཅིག་ཀང་ཕགམམིལུས་བརའགྱུར་ 
༨ €༽ ཕོ ༨༢༡ € ་ ༤ ༣ ༦ ༤ ¦ ༨ 7 €༨ ༨ ་༨ ‹ (༩༨ ' ༤. “7༨ ༥. ཁྲ ;¦ 
'རེཅིའི་ཕྱི་ཿཞེན་། ཀུན་དགའ་བའདི རདབཞིན་ག ཤགས་པཆོས་ཏི་དཉི་སརོགས་ཤི་རེས་སུ་ཏོགས་པ་ལའདྷིསྟ་བླུ་དག་ཐན སྔམས་དངབ་གཅིག་བླགདཔ་དང་། དཀར་བོ་དདནག་པོའ་རོསྣན་མསརུད 
།ཟབར་ཡི་ུ་བུ་ཧོར།།གུནདགའའེགརདག་འཅིག་སམཁ་དངབས་སདས་རསྨ་གསསལ་ཕགའཚལ་ལིས་ཤབཆིཚགདོནཀུནདགརོགའིབ་ད་ཡངམ་དན་ལས་འདའབལ་ 
[གཞམ ྱནལ་སེ་འེམཐརབུད་ད། ས་འ 


། ཛི 





རྫ 
འག་བའདད། གང་ཞིག ཤིས་པ ཤླམཉད་དང་། ཕམ] 


- ཤོ མ 
¡ 53225-52522 འའ རར ིི ` - 


ྦ གྲེརེད་པ་དད་ ། མཆོདཔ་དཀྭདཔདད། ཡདས་སུ་ མྱ་དན་ལསའདས་པའི་གླ་གདུངལསྐུགད་ཤིཝོ་ལེནབྟསིོཀཀུན་དགའ་འ་དགེ་སྤོང་གི་རིགས། དུརྦག་འགོ པ་དེ་དགདིཐ་ནལནའགའ་ཞིགས།བས་རྐས 


| རྣམསལ་ཕྱགའཚལ་ལེ་ཞེས་དེས པར་ཚེག་ཏུ་རྡོདེ་པོར་ཡདའཀྱ་་ནསམས་དང་སྟ དཔརའགྱར་བདང་། དགེ་བའྱི་ཚུབ་གཞན་དགསདཔར་འགྱུར་བལ་ཉི་སྤོས། ཀྱུན་དགའའ་ངོས་འདལ་དགོངས་ནས་ 


གསོངས ཛས 


རེ 


ལོོོོ་ 


; ཀྱད་ནས་དིསྐད་བཤད་དོ། །དེནས བཅམལནའདས་ཏི་ས་རི་གོད་དག་ཚིགས་། གཏོདདབཀའཧུལ་པ།དསྟར་ངས་རྒྱས་བསམ་ཁུག །སངསྦྱཧ་སཆོས་ཏབསམརཏཱབ། །བསྲམམི་ཁཱབལ་ | ། ། 
(ཨཾ དངབསུནས། །དེ་ཡཾ་རམ་། ནཱ་བསམམ་ཁུབ། །མབུརེན་ཝུན་ཕྲས་དབསདད་པོ།འདུས་པའིས་དྲས་དསྡ་ནམས་ལ་མཆོདསནས། །སྤིང་རྡ་ས་འཇྲིག་རྟན་ཀུན་དུ་མཚུངསམད་ཉིང་། །གྲཇས་མུང་ཏྱང 


| རཱུ .¬„ང༽ › ཨཿ © ཕྱུར» ༦ ི་ོ ༡ ཤི ་ „༦ ༧༢, ༡ ༤ བྷ འག ,ུ ཛུ . ༢ ༡༡༤ _ 12. ` € 
༧ཟཆ ཆུབ་འདེའཚང་རྒྱ་ཀྱཞིས། །དི་ཚྭ་སན་ལྤམདེན་པར་བྷ་རིནོ་པར་འྱགུར། །དད་པའི་དབང་པོ་སྤྲོམ་དངབརྩེོནའགྲུས་ལྡན། །ྭཅནའྭ་གུསསིངས་ལཱནའ་ཐུནཔ་རབཟཡེངནས། །སྙིན་ཕ་ཀྱིརནས་སྐྱ་དགུ | 


_¿( བསྟིང་བརྟཾབྲས། །རྔ་ལྟར་ཕ་དངོམ་དད་སྲིད་མོདང་། །སྲུན་དང་ཀོགོས་ལྷ་ཐམས་པརའགྱརབ་བཞིན། །མངོའ་དངལི་མཛོའ་གལ་ཁང་ཁ་སཱངས། །ཐང་དྭགསན་པས་མང་གཏས་མེད་ངས་བེབ་པོ། ། 
-༧། ཉཿ་ཆུབིབྷ་པདརམདཚལཡིར། །བྣམལ་པ་ཐཐར ༥ཕིསྭསན་བཞིན་ །ཕན་པར་དོདཔས་སིངརརབྟསདནས། །མགོངདམིགདང ཤདརྡ་འགྲ་ནམམ་ད། རིན་སོརྦགྒརམཔ་མདང་ 
། བཏང་། །སྙུག་པའི་བུ་ དངདཱ་ངམ་ཧུམེ དོང་། །དེ་གཞནེ་རྟ་དད་ཿ ཞེནཔྱ མ་དག ཤདནུཿའདི་ཡིཆེདདུངས་བཱནོབཏང་། །བསྐྲལ་ཕ་སྟོང་དད་ེ་བམང་ཕོར་ཡང་། །ཀྱད་ཆུཐནམ་པ་འདིནིའདེད་པའི་བྱར།༡| | ། 


རིས་སིིམ་ 











ལུ དནས ཡདའཅོམ་ལཱནའབ་ཀིསཚདངལན་པནད་གའབ ཐོལ་བཀའསྩམབ། །ཀུན་ད་ དགའ་ཕོ་སངས་ཆུཿ རྒྱས་བཅོོ་ ལོ་ལཱནཁདསརྐམསལ་དི ཞི་ཐའིསཾམསགཅོག་བསདཔ། ཡད་རུངཔི་ཟན།ད་ །དགེ་བའ རྩ ལོ ད 
མ ་ ཀཞནྣ་མས་ ལྕཉི་སུས། ཀུན་དགའ་པོ་དའིཤིའངོན་འ ཆེཔཤེསཕདབྱའའུ་ འཁོདལདཔེབསྟན་པརྱསྟ [° འད་ལ།ཿ ཧྤས་ཐུ་མཁས་ པ་ཁ་ཅིགནིའདལྟརད་བཞོན་ གཤགས་པ ཁའ! དདབའི་སམས་གཅག་ ; 

(བསྙྟདཔ་ཡང་ དམྲི་ཟུ་བ་དཔས་ཤུས་པརའ གྱུརརོ། ། །ཀུན་དགའ་པོའདིལྟ་སྟདའ ར་ན་མིལསན་ཀ གསྐ་སྐའིཏཾ ཅི་ལོ་བརྐྱར་ གཤགས་པས་རུའ ཐོགས་པ་གཉིགབླངསཏེདའ། ལ་ཊད་ཏུ་འོདོས།ནང་འདྲི་སད 

རྨ | རྩ ཀེ་ལ ཏམ ུའི་ཐིགས (པའདི་ཀོད་ཀེ་ལགཏུགཞག་གས་ ཀྐམལ་ ༧་ཁའདད། ནཁཾད་ཀཾ །ཡ"ས། ཁཱ ིསྐྱ་ཞིད་ལྷུག་ཆད་མདཔར་ སྒཾ་ བརྡག ལནེཅི་ག །ཆུ། ཆཁི་ཐྲིཀར་པ་འྡ ཀོདཏ་རླུ་དང་ཉི་མས་མ་སྐམག £ 

༧2 ། ་པར་ཧྱས ཤཀ ༣ གས་དདབུལ་ཚོགསྤ་ནམས་པསད་ཤུ།ཞནད་འདེས་པར་མབི ཤཱ་ཤག། རྭའད་ཀྭོད ཀེ་སྟོདུ དྲུཐུགས་ ཏྭ་ཡཉདཔརཐཱ་བའིས་ལ་མི་བཞགགོཞས། ཟར་ལ་དདབཞན གཤགས ་2 རུ | 
|ཟླནསནས་གད་གུའི་ཞུདཆེན་པོ་དགངནླ་གདགོས་དཀུགས་པརམ་འགྱུརབའིསྣ་ཤོགས་དེར་ཕ གཤུས་་ཅགས་པ གངཤུའྲི་ཀངཆན་པའནངནླ་གོད་ཤིས་མདྲཀུགས་ཤདརི་དགས་དངབའི་ཚོགས་ ཚུ 

| ༼ཀུས་མཁྱཐུངས་པར་ནུའི་ཐིགས་བ་ང དྲར ཁེ་ཀླད་ཆེནུཔོ ཐོ་ར་ལཱན་ཅིག་ཏུའབབ་ཅིད་རྤོམ་གྱ གྱན། རྒྱམ ན་པར་སངལ། དེནསརྒུའི་ཐིགས་ པ་ད དརྣས་ པརའཐོརནུང ང་གི་པུང་ཕོས་ཀྱང་བསྒྲལཔྦྲབ་9འཾབརྡད ཤངད་ 1 


[ངས་ང མི་ཤ མང་ཤས་པགནས དསད 


“ཀ 





༠༠། གོ་བོ གོ ོ་ུ་ཐོགས་པོདགདས་པཅཞོགསོོདའོགས བདྨེསརནཅིགཅས་ཟེརན གནདགའོཐ ཁཔརལོོ་ཡོ ཡངྒནཱའི ནའིཐིགསྲ་ 
ྱོསོས་སང་ཏུད་དོག་་ང་ ། དཀརྒ་དྷགའབདི་བཞིཉ ཤེགས་པལ་ཤལ་ ནི ཞས་དང་དང་ཕ ཧཱཿ 
„¿བཞིན་ག ས་པསྐྱ་ར་མཚེཚན པེནསརུའི་ཟིགས་པདྨ་སའི་ཆེ་མོཚལ་བབློར་ར་གཤ སླ པསནསླརཱགཞའ་དང་མངདས ཌླནྣཔ་ག ཕྱིས་སུ མྲ མའཕགས་ཆ་འཛསའམྟ 
ྨ ཞི་ལྷགཆདམེད་པར་སླ ས་སསང | །ཀྲུན་དགའབ་དོབ གཤིགས བའིཡ་ཤསནི་དྷལར ངས་སུངགགེ །དེ་ ཞེ རལ ུ་པྡ ས་ཅའོ་ལ་ཡིདནགཡན་རྫོག ་ 
, སཱངཨ་རྒྱ་སན་དལྟད་རྔུའཕྲུལ: ཆིང ལྟར་མཐུརེ་ལདེལྟར་དབངཆེ་བར་གྲག ས་པ་སྟ རཡ།་ཤེས་ དཔགྱ༦མདཔ་དཔ་པའ དྲག་གྲས །ཀུརཤའ་ ‡ 
༧ ཐགདགལ་རུ་ཐདས་འེ རུརུད་དུབ༩ སྲ བར་གཤེགས་པ ལྟ་པུདྲགཞཾདེམ་པ་ གགོ །མཆོགདགཔོ ། །ན་གཔ་འིནཔདག་ག། ཚི 
| གའཕོདན་ཤེས་པརྩ་བའྱིརདཔའ་ བནཔ་འདལནོྗདདཔདབིང་གངེན། གུ ཀུུནདགའཔོ ་ སེསྱིི་གླག་དགས་སོ། །ཀུནདགའ་ཕོགངགཱའི་ཀླུནཔོ་ ཏོ 
ན་དར དགས ། ་གའཟགསཔགཅགཆ་བ ཊསམམས་ཅགབིགཝས གདགས་སོ །ཨ་གྱམ་ པིས ལི 















གོ་གསམམབཞངཔཞམམ་སག་སགམས།ེ་འག་།ངབས། ས་ས འས༧ ༡ག༠༡༤༨༡༤) 


ས་བདག ཡང པངདག བའི་ཅུཐ་བཉད་པརུངལི་ཟབའི་ཚི་གླབདགས་ས། །ཀུན་དགའབོྙསརལི་ཆེ་གེ་མོཞོགགིི་རུའིཐགས་པགཅི་གཞུན་པོང་སིདདུ་ཡངཆུད་ལིཟབལྟར།ཀུཉདགཱ' 

( བདུབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སེམམ་གཅི བསྐདཔ་ཡངནུ་དམ་ཟན་དགེ་བའི་རུབ་དེལ་ས་གཞན་པ ཤིན་དྷུཏདཔརཅན་རྣམས་ལྟ་ཏི་སྭོསོ་སྐ་ཀྐགའེ་ ཏཀས་ཅདཀིའིགསནྷཾཿ་པནཔས་ད་པ་ཡིནཐཌ་རཱ རཌ 

།པའི་ཐརདུ་འཆུར་བདང་སྲུའོ། །ཀུནདགའ་བགཞན་ཡདད་བཞིནགཤེག་སཔལ་སམས་ཅན་གངདགསམས་དང་བ་གཅིག་བྟསདནས་དེབས་གཞནཔའིཉས་པརྱབས་པའམ །ཉེས་པར་སདཔའུམ །མིདགེ་ 

¢] །བླི་སབ་བརའ་ུ་རབའི་སེམས་བྱསདཔ། སནཉེ་པར་ཧས་པ་བདག་གིས་བསགས་ཤིངབདག་གིསསཔ་གཞན་ིས་སེམས་ཅནད་གུལ་བའམ། དུདའགོའི་གནས་སུམ། གཤིནངོའི་ཇིགཏེན་དསོང ཆེ 

-ྷྨ( ཡངགད་གཚོསདསྱ་རས་བཅེ་མྲོ་ལནའདས་ཐུགསྔ་རཆེན་པོདདལན་པདགའཇིགེནད་གུང་བན། དེན་གགིསངསྱ་ཆསཀི་༥ ཤེས་ཐགོས་པཟེད་རི་མྲིའཔ་མེདཔས་སེམས་ཅན་འདིགསོན་དགེབའི་ $ 
. བྱུངས་པལསཉུས་པར་ཨཱནཔའི་ལསའགཡུཞིག་གིས་ལགཔར་ལཱང་བརུའ་གུར་བརམཁུནཏ ། སཿསྦ་ཧས་བཅོམ་ལྷན་འདྲསྣ་མསིས་དདགྲ་པོནས་པའི་དགེ་བའིཝ་བདངཝ་ནཔར་མཁནནས་ | 
¡ ཉིས གཏན ངན་པ །ིབོ་འ་ངསལབརདགསངརདཔཔིབས 


རྩྭ ་ཆ 
དགེབའི་སེམས་དདང་། དགེབའྩེ་བདི་ཧིནྱ་སྦ་རབས་དང་། སྡེའི་རུ་དེས་ལེག་པརྭལྟུད་བདེལས་འདོན 








པ ལཿ 
( 


= 
ྨ། 


༠༡༤༧ 


| རར དོས 


༡ 
བ་ 





 ཡཁྭལག་དས་དདགལ་བུཅ་ཞག་བོཅས་ཤགཅིསནཔར་མཛད་ 


གཡོས་སོ །རི་ཉསཅགབསལ་ཐས་སཅདཀིབརྱ དན ལས་ འག་འ 
པོས མིན་པལ་ཧཱོད་སཱད་དོ། ཐགོས་ ར་བྱ ཐ་དད 


ཡོན་གགེབའིཅབའདྟིལ་ཞུཞིག དབ ར་ག པམ ༤ ཧོབོོོབ་སང་ 


བདངད་དག་གིས་སདསྐྱཧསཀྱིམཐུས 
| ཞིག་ལ སསེཞིསཟེརརོ། དིད ཝ་སདསྱས་བཅལ་ཝནའད པི བྲཀའསྭུཿ ལ་བ ད་ ྲེེྲྲ ྗྔཆ$ 


གྲ 


སའདི་།དཅེསབ བཅོགལནའངས་དལྔ་ལ གས་སོ། །བདབར་ 


གཞིསཏདད། །རིགསཀྱི་ཐུདག་ཏིདཐམས་ཀི་ཧོད་ཡུལདང་། འཐགས་བའི་ཧཱོཾདསཱའདུྱིནནོ། །ཁྲེ་དནི་ཨུན 


སྭ་ཀྲི་བུ་དག་དྷིལཱ་བུ་ནགལ བཟཞགཔ་རུདམི་ཟའོ། །ཀུནགའཔོའདིྟ་སྟེ་དཔང་ 
ྦ འན།ཆོཿ ཅི ཐཐ རི ; བཞི་ན །ཀུ་ནདགའ་པགོང་དགསོནྱེ་ མཆསྨནས་ 
| རྣམས་ལ་ གེ་བའིཉབབསེབཔདེདགཉས་བརས་བའགཁམ། ༣ དེལ་སགཞནཔའིཉེས་པས་སམསཅན རི | 
དྱ་སལཝན་ས་གས་དའ་ནའ་དོཞབགམངགཏན་ཡན།སམཅནགན་དཀཁ༔ གིས་ག ཡབས་གཅིགེ་དར་ཆུརབདག་ལ་དང སེམས་ད 


། དུདའཀོའི་ེ། ཧཱ གཤིནྡ་རྗེའེ་འཇིགཏནདུ་སོང་ཨང །གངགིའེ ; 


= 


༠། །སསརིལ་བའྲིདདབ་གབས་ཐོན་བའི་ཐེངརོ། །ཅི༦ཿདེབ་རེལ་བདང་བཅ་མཔོར་ཚུའི་དདད་སོ་བར་ུརལ། སྲདྱ་ཡདམ་ི་ལ་བ་དངའལ་བརྡ་བུརན་མུའ་ནད་འའགཔ་ཡད་ | 


ཤྲ, ཡནཾལ། རྒམ་ནའདུགཔ་ཨད་ཡིན ]། ཡུཐ་སྐམ་ལ་འདུག་ཅིངལེགས་པར བྲིན་ན་བདེའིདོ་སནསསྦདུ པ་ཉ་ཐིན་པང ཤེམ ཏ་དེས་སྲདབུ་དས དྲདས་ནསརྔཾལྟ་རའདོདཔརསྐམལ་ཕྱངསྟེ་དགའ | 
༥༥ མགུར་ཤབྱཤིདཔའ་དུས་དཡོདདེ། །ཀུནདགའཔདེ་བཞིན་དུསསས་ཅན་གདདགསདས་རྒྱས་བཅོམ་ལན་འདསལ་སལས་དང་འཤེན། དགེ་བའི་ཚུབད་པ་་ཤིད། པེནའབུལ་ཞིདྲཐ་ན་ 
: “པི ! སེ་མས་དངཔ་གཅིགཙམ་ཡད་སྐྱདྡན ། ཉེས་པརྱས་པའིལེས་སྒྲིབ་པར་འརྒུ་རབ་གཞན་བྱིས་བསྒྲིབས་པས་སེམས་ཅན་ང་བལ་བའམ ། དུདའགྲོའསྱི་གནས་སམ །གཤི་ཇའི་འཇིག , 
@. ཧེནནམ། རདེལས་གཞནཔའིམ་ཁམ་པ་ལེགོཔ་རྩལུདབར་སོདཡང ། གུང ངོ དསྭ་ཆས་བཅོམི་ལཱ་ནའདསའཇིགཏེར་དྲུ་བུངབ་ནངེ་དགསདབྱརསཀ་ཨ་ཤེས་ིས་ ེུ ་ 
༡ བྱདྲནཱབསེམས་དཔའཐེག་པ་བའོ། །སེམས་ཅནའདོ་དགནི་དང་སངས་རྒྱསཀྱི་ཐྲག་བཔའོ། །སམསཅནའདེདགདིཉནཐོསའྱིཐིགཔཔའེ། །སམསཿན༩་དད་།ནད་།ཟར་དཤུས ཕུ ] 
|སུམས་ཅནའདི་དགནི་དགེ་བའྱིར་བཅད་པའོ། །སལསུ ནའདིདག་ནིཉབས་པའི་ཆ་དདའཐུནཔའོ། །སེསསུཿ་ནའདེདགནེ་བུདབར་དྱགུང་བའིཆ་དངའཐུན་བའི། །འདིདགདདགེབ་ ཚེས ། 
རྟགས་པསསསེན་ཧཏབཔདགག་ །འདེལ་་འདན་སསྱ་ཉས་ལཡནོའབུལབཟན་དབདངལནཔའིསམས་གཅགཔདཔའིདབཅ་ཆེསནམ་པརདག་ཟསསཿབཔའནས་ 


{° ཱ 


མསཿནའདེད་གནི་ : 


ཏང 


ཅེས ཨེ་ངེ་།ང་་ལོས་ 





མེནའོ། །ཡོན་གདགིནམ་པརྨདན་པས་གདདག་གིས་སངསྦ་ཅུས་བཅེལ་ལྡནའདུསནམསལ་དང་བའི་སེམས་བསྐད་བགཅིག་མ་ཡད་སྟེདཔརའྭ་ནུརབདེདག་སདསྦྱརས་བཅོམཝཱནའདསཊན་རནས། 
ཉིསད་རསིལ་ཤེས་ཌིསསམས་བསྐེད་པའི་ཁདཔརདེདག་གིས་ལོགཔརལདབདལསའདོདན། །གཏོནནསཀང་ཧ་ད་ནལ་འདུས་པའི་ཐད་བདེབལ་འགོདདེ། །བཀེདནསྭཀངངེགསཀྱི་ཀྱཏེད་ 
དགེབའཱ་བའདིདགདབཞིན་གཤེགས་པ་འདིནིས་བྲབལ་བསྐྱེད་བདྲནཔརྱིས་ཤིགཅེ་སྭ་སུལ་ཏོ། །གསོལ་པ ། བཅོམཝལནའདསདེལུལགསསོ། ༼བདེབརགཤེགས་པདལལགས་སོ། ། ] 

བཀའ་སམ །དེབསནརིགསཀྱི་བུདགད་བཞིན་གཤེགས་པལ་ཡོན་ཕུལ་བའིདག་བའིཆུ་བའདིདག་ནིའྲབས་བུཆེན་པོ་དང་ཏདཔརནེ་དངལཱན་པདགུརྟ། །རགེས་ཀི་བུདགདེབྟ་བུད་གཡབཞག་པས་ 
¿༩ བསོདནམས་ི་ཞིད་ཆ པའ་བཏབ་པདངག་ནྲི ཡུན་ིདཔོ་ཇ་སིདབསྐུལ་པྱ་ཐེ་བྲཁགཁཱགབྱར་སཱདདཱ་ཡད་ཆུ་དཟ་བརོའ་ཤུཿར། །དག་བའ་ནུ་བདེ་ནགཐམས་ཅད་ཀི་འབས་བནིས་དདལསའདས་ 
རཱ ཐ་ཡིན་ཏེ། ཐྲམ་རྐ་དན་ལསའདའ་བརའགྱུརངོ། །ཀུན་དགའཔེ་དོན་ཤེས་པརབྱ་ཐའི་ཕྱི་རདས་དཔེའ་དིབྱས་པ་འདིལ་དོན་དུབལྟབ་གདེ་ན་། ཀུན་དགའ་པེ༡ཞེས་ཤབདེནསེ་སོའསྱེ་བོའ་རིག ] 









! བླ་དགས་སོ། །ཀུན་དགའ་པོལ་ཚོུ་ཞེས་ཟྲབ་དེནི་འཁོར་བའྱི་ར་མཆོའི་ཚིག གདགས་སོ། ཀུན གའབེསེལ་བཞེས་བབདེ་ནིད་བཞིནག ཤེགས་པ་ལ་དེགཔའེར་བབྱསདཔའི་ཚི་གླབ་ ། 


དགས་སོ། །ཀུནདགའ་ཕྲོསདཞེས་བབདིདིཔུབཡིདདོས་པོབགའི་གླྭགདུགས་སོ། །ུནདག 


“1509 ༣" 1 





འཐཊོ་ཞེས་ཀབནདེབཞཞེ་གཤེགས་པཟེའི་གླགདགསསོ། །ཀུནདགའཔེ7 ་སེནལེ་ | 














།བཞིབརདའཅུ་རབདདྲསམ། ྦ 
%# |བཞིནགཤགསཔའི་ འི་ས ཏཾ 
ད རྔ 


པར་ ངའ 


ཀོ་གདན མོ་ནད །ཆོད་པོགོགོས་པདོང ། འོབ་དང མཛབ ཤེས་དང དད གས་དང ། མགགིགཉན་། 
‰ཾཿ ་མཚནས་སྦུ དུརབགད་ཡིན་བ་དདག་གས་དྲམ་དནལསའདས་པའི་མཆོདཏན་མཐོད་ནས་ཚོགས་ནུང་དུས་སམས་དད་བརྡ་གུརན ། ཀུནདགའ་པོདདགུ་ཐམས་ཅད༡པསས་རྱསིཚོས་  ¶ 
,ྷ | རྣམས་སམྭ། དདསརྒྱགཀྱི་ཡོནཏདྟམསཏིས་དགེ་འྱིར་བ་བླསདཔདའྱ་གུརཏུ། ཀུནདགའ་བེ་དིདགྲགདཔས་སྟོནུངྷནུང་སམས་དཔའིསདཔ་སྟོདཔན་བླམ་བའིན་ངོས་པབཞིས་ཡུ་ོག་ 


ཾ, པཱརཐྡམུས་སོ། །ཀུནདགའ་བོདོདགགིདགེབའིཅུབ་དདག་ཐམས་ཅདཐམས་ཅད་ཀའྲིས་ཅུ་པང་ུ་དན་ལས་འདས་པ་ཡནེཏོ ། ཐམ་མངྒནལས་དའ་དད་སའོ། །ཀུ་པའབོདས་སུན་ | 
ཚོ 
4¢ 
2 






ཇི་ཤོནས སྒུདགའདིདགབྱས་བའིདངོས་པབཞིས་བསུས་པ་དད་ ། ཨུནངེདཔོནས་སས་རྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཚུམས་ཀིབསུནཔ་དངྡལ་ནཔརརསཔལ་ཞུས ཀུན་དགའ་བོན་བཞིན་ ཌ 
_# གཤགསཔལམ་དུའུགསཏ་བཞུད་པ་ནས་དམའ་བཞིམཐོན་པརོའྱ་གུར། སམཐེན་པོནདམའ་བརའྱ་གྱུར། སངོགས་མ་མཉམ་པཞིམ༡མཔའའགྱུར། རའབུཏུདམའ་བཞིའེབཏུམཐོན་པོད་ ཌ 
| དད འྱཀརཔདང ད བཞིན་ག ཤགན་པ་བཞུད་པའི་འོགཏུ་སུམཁ་བཞན་དུགནས་པར་འགུརབདང | ཤདཐམས་ཅདའདུད་པ་དང་ ། ཤ་གཾལཐམསཅདྱ་པ་གའཚལ་བདང་ ། དེ་བཞིན ༧ 

| གཤཾག8བརཿའོ་ཏུསྦརསྔམཁ་བཞིནདུ་གནས་པརའ་ཧུར་བདང་ །ངལ་ཤྲགོ་ནང་ ། གཡང་སདང་།། ཤོང་ཁུངདང་། རྕ་དང་།སྡོ་དུབ་དང་ ། ༧ེར་མདང་ | ཤེ་མོདད་ །གསག་མ 


[༠ །དོད། སྦི 








¦ ;༽༠༠། 


འཁོན་ | རྨ 


༡༨༢༠༡༩༨༨༤ “༤༡༨༩༡༨༦༢༤༨ “༨༡༨-༡༠༩༡༠༡༧༤༧ ༡༤༡༤ ༤ ༡~ 


རྒྱས་ད་ཤ། ཕྱོ་ཆོལོ་བའིདྲདསྤོངདད་ ། རྡག་ྱིདོ་དད་ ། བྲམཐེ་རྐད་། ཐམ་དང་། མྡའ་བཤེས་་ །ཏེ་དུདད ` 





ཙཱ དངལ་པོ་གདས་མོས་ཡོད་པ་འམམམསཨེད་པ་ཡདངུང་། ཆཀུས་པདུད་། མི་དདངཔ་དང་། རབ་དུམི་འདདབདདག་པོདཔམ་ཡིནོནོ། །ཀུན་དགའ་བདོས་བས་ལྐུབུདང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ ]ཌ 
སྲ དང་། སམསཉན་རམས་ལ་སྦྱིན་པ་གཙད་བ་དང་ ། པབཤྲརྡ་པ་དད་ ད ཡེད་དུ་འོདོ་བྷམདཔོ རད་གིས་ལག་དངནསསིན་པ་ཤིནཏེ ཀུན་དག འབལས་དའིརམ་པར་དན་པ་རེས །ཿ དི་བཞིན་གཤེགས་ ¡ 


¡ སཱདསྤ་རས་དྭྷ་བདྡནཊསེམས་དཔའདན་ ། དགེ་བའིཿཤེས་གཉེནདང་ ། ཉུན་ཐེསོ་དད་ ། རུངསངསྦ་ཧ་སད་ ། ཕི་རོལ་བའྲིདདསང་མདཔོརྣམས་ལ་མདྭཞགས་པ་ནལམྱཔག་དརབས། 
(རན ཆ་དང དུགདནསདས། མ་བཞིན ས་པས་ད སོབསམི་སམསདང་། རམ་པ 





༤༤༤ 


ྭ སྙི [ུ 
ཤུ 


ཤཿ 
$® 





ན་ལས འདས་པའི་སུགདུདམ་གནགདུན་གསའ་དཤདཔལྟ་ཡན་ཞེགས།] ྲན་དགའཔ་གད་དགཅེ་གཟད་རེསན་དེབིནགཤེགས་པའི་་འོ་ད་མང་ནས་སེམས་དད་པར་བནན།། 


༣༠༠༨༩༠༥༥༦༧ › 


£ 


ཤི པེ་གདལ་ལ་ དའི་ཆོས་བསྟནཱ་ཕལ བརྩ་མསུཏཆོས་རམསལཆོས་ཀི་མོག ཧ་ལམ 


བོོ་གོ་བོའོ་བོོ་བོའིའོོས་ ཅོ སྦོལ་མོོགོསོ བསབ་ གཉིལ ་དྤ ནལས་འདས་པསླགས་ཤ ཤིད་སེ་དོལོས་ ༢ འདས པའམ ོ་གློང་གསོ་རོུ་ དྲག རྱ་ཐར་བད་སའོ།།ཀུན་དགའ།། 


བེལ པལོ་མཛོས་ པའི་དུས་ན་སདྭས་ཆས་བཅོམ་ལནའདས་གདད་གའ་ཟུང་བ་དེ དགལས་གད་བཡོན ཏནམི་སཱགོས་པའིདཞིན་ག ཤེགས་པའ་ངིག་ཏྟན་དུའྱབུདཔ་དེ་གད་ཡང་ལདོདོ། སི དཔེརན། རྫ 
ཤི 


རཾ 
ཙ། དདྷ་ལར་ནདས་པའིསངས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་ འདུས་མ བ་ནི་བཞིན་དུ་མཤེོན ཏ་ ོ རུས མུག སད ཀྱ ྨ་ ཅར ྫ་ 
ེ། པ་སོད་པའྱི་ཉ་ཨོངས་སྭུ་སིན་པར་བས་པ་དགགེ །ཞུཆ དོག་པལ་ཕུབམའིས་ ཞནཾཔའ་ ྲ༽ `ˆ །ཡོད་གཉད་ག་ཡོགས་ [ཇེ 
“ བཞོད དུནལ་མུལ སྲ སཱ ཀྱད་བར་དུ་ཡོད་ས་སུ་བདོ་པ་དངམ ྲ་ ཀུནན་གའཐ་ཡའ་གདདག་བད་སྦགས ལྭ་ཕུལ་བའི་ལོན་ངེདགྱུགར་བརུདུ་ཡདོས་སྲུ་བད་པ་དང་ ། །ཿ 
' བཞིའི ད་ལི ༨ ཨ་པ་ལ་ཡོན་གད་ད དད ཅར ཡུན་དགའཔོསན་དེའག ཟམ་ཨཅ་ད་གྱི་འྲས་ དྲ 
པོ མཐའ་འྲགུ་རབ་ ཀུད ལཿ ཐ ལ་ས ་ ཀུ ཝད ཤེགས་པའ སྲ མདན ༨ ྒྟ ¦ ཡར་ཞེག །ཕ །ཕོངས་སུ་མྱ་ད་ལས། ཙི 
[ཱཤྱི་ད་ལས་དུས་པ་རི་ནཏ ཐ་སྦས་དག་པ་ས་འདའབད་སྨར། །ཀུ་ནདགའཔ་དེ་བ་ཞིཞེ་གཤེགས་པ་བཞུགས་པད། 





;གབགས་སལསསངསསཤམ་མ༩།ནྒརསོ་ཆོཉ6་མགསསདམམ་ར་ལསམ༠༠༤༡༠༠༠༠༠༥༠༡༧་ 


འདུས་པའི་སུ་གཅུད་གིམཆོདཔ་པད་པ་ལྟ ཡང་ཞོག་སྟེ།ཀཀུན་ད་གའ་པོསདསྐྱ་ཏས་ལ་དམིགས་པའི་སེམསྱ་ཉིསམ། གྲི་ཀ་ནམ་མཁའ་་འདོརནནིའིད་ འིུབི་ོས་དེ་འཞིད་ག ཤེགས ། 
༡ ག་ནི ཞོག ཀུ་དགའབསསཔདཔེ་གན་པ གསམ གགས་པ ཞག དེས་པ དག་ག 
¿ རུབབྱས་པད་ཡོག་བུ་བརྟག་པ་བཟུད་སྭ | གལ་ཏེ་འཁེ་རབན།།ཇྲིཀོད་དུ་སྤོན་བྱི་མཁྲའམི་ཡོན་པའི་བསྐལ་པད་སྐིད་དུ་ཀུན་དུ་རྒྱུ་ག ཅིའོང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཡ་ཏེགགཅིག་ཕུལ་བདའི་  ཧ་ 
ནྣམ་པརྟིན་པི་ཚདས་པ་ཉིད་མ་པླནཉིད་དམ་འཁེར་པོསྨསབའྱི་དལ་ཞིད་ར་ཕྙིན་པརླ་པམ་ཡིན་ཟི། ཀུན་དབ་འབི་གཞུན་དུནདག་པའིཅ་བདའིི་བསྟའི་མརན་ལས་འདསབཡི་ ཌི 
རའ ཏེ མྒྱ་དནྣྭལསའདའཐལ་གཞེལ་ཞིད ་ ཐཱུམམང ཞནལས་འད ན་ནོ་སྭཱའོ། དེནིའིཕཾཞེན། ཏུནདགའཡཡོས་སྦྱར་སབོམལནའདས་ལལ་ཏོག་ག ག ཕུལ་བའི མོ་ཕར་སཱཾཞ་པ་གར་ལཱ་ནན་ རྫ 
¦ ལས་འདའ་བའི་མཐར་ཐུག་པར་འ གུར་བམ་གཏོགས་པརམྲབའཏོས་རཁཔཞི།། དེ་ལྟར་རྫུའཕྲུལ ནལྟརཕ ན་ཚ | ན་ལཱར་གཟྲི་བརྡིད་ཆེ | དེ་ ྩ་ཆེའོ། འེ ཏ 
ད | །དི་བཞོནེ་ 


£ 


#3‡/ £ ˆ | = ཆེ ༧. ༈ 
| ` ཀུན་ད་གའ་བོ་གདད་ལྟ་བུའི་ར མ་པར་སྨཱིན་པའ་འགྱུར་བ་ . ནྲེ ཞིན་ག.ཤ གས་པ་ལ ཡན ཕུལ་བ་དེ་ རཾ། དཔགཏུ་མེད་ 





. མཱ་མཾ དྲ ྲ ཡེད ༡༠ དུ འེ པ་ནས་ཤ ད དང ཤྱདབ་དད་བྱུག་པ་པནྨ།' ལྤེ 
རོ དངྡ་གུ་དར་གུར་དྲང་མིལ ལནད༨ ། པེག་རྔོབ་པ་བརྒྱ་སྟེདོ་རྣམསཏིས་སྙི་སྙད་ཀྱས ། ཟླ་མད་ཐྭས་རེམ་གྲེར་ཀྱས། ཏཾ ད དྱདྲ་རོད་པ་དཾ་དག་ཐམ་སཿདྷ་ཀཾདྨ་བཱ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་ | 


ཟླ ། པའྱི་པདྲ་ཆུབ་འདི་ཉིད་ལ་ཐཏེན་ནཊ་སེལ་སཅན་ཐམས་ཅདལ་གྟོད་བཅུ་བ་དང་། ཉྭ་དང་མ་རྣམས་ དྐོན་དང་ ཤན་པ་དད་བད་བ་དང། མ་རྒྣལ་ག རྣམས་བསྒྲལ་ཐ་དད། མ་ཀྲོལ་བ་རྣམ་ས་དགྲེལཐ དུ ཿ ུ 





༢༦ 


ལས་ལྐུའི་ 





༨༠༤༥--- 


ྦ པཁི་དུས་ལགསཏ། བཅམ་ལྡནའདསདུས་ལ་བབཔ་ ། བད་ཐརག ཤིགས་པ་དུས་ལ་བབཔོ། 





| 









དིར ྱ་ཉསལ། ལས་དགེཡཞདཔ་དག་དག །བསྟལ་པ་གྲངས་མད་ཀུན་དྲུ་དུག་པ ལསནོསིབོད་པར་ོ ཉིད་ང་ཡི་རྨཿ་ན་གྱར་པ་སྟ། ཡིས་ད མཔ་ ། 
ཀྣཔ[¦|ཾིཾསསབསསསླསླསིས་སཔོ། 
རེ དན ༈ འ དས་བཔིས་བོདཔས་བྲ་། །དགེ་ཐ་ ༨ ཀདམའོདས་དུས་དགན ༩ འདི་ལྐརའྱགུརཞས་ལུང་གནམ་མཛད་དོ། །གརཚེམངམ་མངད་འདྲན ཟ་བ ཐུ 
„# དནད་ཡ ན། ཨུད་པལ་ལཱ་གཏོ་མངི་ རྣམ པརའདྲེན་ལརལ་པ་བཏིད་བ་དད་། [མཾ བཟོད་པ་ཐོབ་པརྱ ཤུར་པན། །མཿམ་མཛད་པབར་སྣད་ གནསཔ་ཡིས། ། །ྣལ་པྲ་གསས་ཡདཏསནཀའ དཿ 
ཤ | ཤཱག་རིགས་ན་བྤུད་རྒྱལ་པར་འགྱུན་དཞས། །དེནས་འདྲན་པས་ངཞི་ལུབསྟ ྐན། གཡདྲའབ་དམ་པའྡ་དོ་པོན། །དནས དུས་རིད་གུན་དྲུ་གུག འིཆ། །།ཐས་ནིདགའྱུམ་བསཔ་དད།། །སམས་ཉཅན་ ངཱ 
„¿ རཾནཾྱིའ་སྡུག་བསྔལ་རྱོད་རྒྱུར་པ། །ཐསདནམས་དེ་ཡིཆ ནིརུད་ཐད་ཀང། འཛགཉནྨམའནམསཉེས་ས། ྐྱིདགམགནམདསག བསྟུལ་ཀྱུར་མཐོདནས།  །སུཆད་པ།ནི་ཊིནང་གང་ འ 
# ཛཉ།།།སྨཿ པ་སྙོནཚ་བདེ་གཤགསའོད་མདདཔ། སཔས་དཔའཔགཏག་བསཅང་ །ང་ཡཾུན་མཐའི་ དཔ་གཟེགས་རྱུར་པ| །ཉཾ ནདེང་མཚན་དུདེ་དགམཚན་བརྡོདདོ། གཉ ཉིསགསུམ་ལྔ་ ཌོ 
( ཞ་ཨཱའམ་ གུའམ། །སུམཧུའམ་དེཌས་བཏུས་ནམསཚནབ་རྗོདདེ། །འགཉེནདན་ེསུད ན་ཕན །སང་ས་རྒྱས ༡ཙིས༈ནི་གངསམདས། ཛི ཛར 'སུགབྡུལདམཡད། ‡ 


དུམོའཁརོབརྦ་ངས་ནས་མ་གཏང་ ར། །སངས རྒྱས་གདདག་དཀའ་བའདེའདྲ་རུ། | །སེའདའི་སྲངས། ཉས་གཞན་ནོ་བུང་མྭ་བུར། །འགསོ་པོར་ཀྲོང་ གའོ མཐོ་ཁོ་བརདང་ ྕ 

ངཾ། །འཁོར་བའ་ཚེ སམ་གཏང་སྐར།། བཏང་ཞིང། ངས་གང མདད །ཆོས་མཚོག་ཁ་ནཡོ་ ཡོངས་སུ་རོལ བའི་ཚ། གོང་མོ དུ 

( ཌབསྒྲལ་པ་དཔ ནེ། དར་མ །སྭཔྱ་རུས་མྲབ་ཆ།འསམ་ཐིས་མྱི་བཔ། !།ཡོན་ཏནཀཱན་ངང་ལྷནཞངམུང ནུཔརའཐུགས། །ཆེས་མཅགུ་བ བསམཀྱིས་མི་ 
@ །ཁྱབ་ལགས་པར་བཤད་། ། ང་ལཱནཔཀུན་ 
དགའ་པོ་ལ་བཀ ཀུའ་སྣལ་པ། །ཤུན་ རལན ཐཞིན་ མདས ཉ་པ པར 


སག གྱིས་མི་ཁྱབ་ལམ ཡ་ཡ ཐྲ དབ་མཛད། །ཡོན་ཧོས་བསོདནམས༡ྱི་ལའུས་ བཅུ་བ་ཚྫོགས་སོ།། བམ་ཕྲོལ་པ། །།ད་ནས་ཡང་བཅོ རྭ་ལུནའ་དྲམིས། དཱ 

འཕོ་དེ་བཞིནགཤགས་པ་ གཅིན ཡཕ་ཡད་དག་པར་རྫོགས ་པའི་སངསྷ་ཧས་མརྦཾཔ། ངད 
+ བྱྱས་ཏེ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ཕད། གས་པའྱི་བངཆུ་བའད་ཀོད་འདོདཔའི །།བཅོམ་ལྡན་འདསད་ལ་ངས་གསར་ཡི་ མ་ཏོག་གཏོར་ང། །རེའིཆུ་ ལན གས་པ་ཐམསཧདྲ་བལ་གྱིན། གནོན་པ་ 
ཊར 8 ཿ ÷` ཞ་པཉིད་ དོད ྲ། །།བཅོམོ་ལཱནའདསདལ་ཡངངས་པྱ་ཡ་བིམ་ཏགོ་གཏོའ་ོ། གིག གགས་པ ཐམ ༠ མའོ་བཞུད་སྐྱ་ཤབ 
མི ཁཉིས་པརྩསས། །ཐ སསད རྣ་ཡ་འ 4 དྲ་བ བསཝན་འདྲས་དལ་ ཡདཀར་ཉེམ་བགང་གཏོརཔོ། ངོ ཤནྲ་་ལནད་བན་དག་ཤགས་པ་ཐག་ པ་པླ་གམཞེསྱ་བམཉིས པརབྱསཏེ།། ^ 


༡ 
རལ་ལས ང་མང ཆབས་བའཕམ་ཁབའམསས 









རཾ 











སྱདབསྱདོ། 


ི་ོ -ོ་རཡོ་བོ་བ་་བ་་རོ་བོོའོ་རི༣ོརོལ་ 
སྐ ནམྭ་མྐུ་དམ་བརྣམསྨྲསོལ་ཞིང་གྲོལ་ནསམ གོལ་བླནཝས་འགྲེལ་བ་ནས་ཡོངས་སྤྱུམ་དནལས་འདསནས་ཡོངས་སྱུ་མ་དནལས་མ་འདས་པརྐམས་ཡོངསྤུམ་དནལསའའབད་ཉེདད། །ཀུནདགའའོའ་དི་ལྟ་སྟེ། 
་ཛ | བླནམེ་དཔ་ཡདདགཔ་ར གས་པའྱསརྦརཐའདི།དེ་དདཔའྱི་རའདལརས་བྲརམ ཅམ ཁདམ་འདིདག་དང་ ། དཔག་ཏུ་མང་ཀྲངས་པད་པ གཞན་རྣརམསལ་ཡད་སྟེ་སྟདབྱས། ཟླ་ 


ེ ཧཱ །རེམ་གྲེར. | 


@ ཀྱས། མཆོད་བདྱཔས་ཏ།སངསྦ་ཧས་མངཔོ་ཇི་སཱད་ པཉནཐཀུདསཔ་དང་། བཞིན་གཤགས་པ ཡོན་ཏནསང་པོང་སཱདངངལནཔལ༈ སཱ། ཀུན་དགའ་བོརམ གངས་འདིས་ཀད་ཁེདཀིས་འདི་ལ།རར་ | 





-@ བཐར་་སཱཾ །དཾ་བཞིནགཤགས་པ་ལདག་པའྱི་ར་བགང་ངཅོམ དྲ་རུང་བབྱས། པཡངད་ ར་ཛྡུའ་ཕྲུལ་ཆ་བ་ ང་། ང་ལུར་ཐན་འོནཆ་བནང་ ལྟད་གཟནཿཐ་དང་། དཝར་རྒྱཆེབའའགྲུར་ངོ། །ཡུན གའ་པོ་དི་ . 
ད་ཤ ° ླནླྲྷ་ ཀུན་དགཁ་ཐེ ¥ བཞྲིན ཤེགསབ དེས་མ མ་པ་མིན་ 
ཨཾ །ཕ་དངས་ ༨ ནཔ་མེདཔ་དང་། མཐའ་ཡས་པའི་ཡོན་ཕུལ་བས་ན་མཔར པ་ཡང་མཐའ་ཡན པར་ཤཨུ་པདྨ་པའོ། དྭ ས་བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱམདའ་ཚེཚིག་ སུཐཿདཔ དྲེད གསུངས་སོ། །ང་ ་ཤཾང་ 

| ཱ རུབ་སུདཔ རཔན། མར་མཛདཔ་རངགཉིས་མཆོགམཉེསབས། །དཝ་དཡས་ཨུདའལྔ་གཏོར།། །དནས་འྲ་ནཔས ངལ་ལུད་སྟནད། དད་ག ཏུབྩྱལ་པདམའླ། །ཧུད ན་དད་ཡིས་ ( 


ཡམ 
{ ®&& 
རི 
སལ 
ྦ 2 


ཤུ 


༡༡༤ ༠༠༡༠ 


མཉས་པདྱ་ཨ། །བྱང་ཆུབདམ པའདནདོདཔསན། །གསར་བྱི་མ་ཏོག་རྣམསཀྱིས་རྐྱལ་དམཆོང །།ངེ ཡཡོགཏུའདྲནཔཉུང་པ་ནི། །ཐམས་ཙད་ཟལགནོན་ཡོན་ཏན་ཀུནངང་ལྔན། ། ཤནེ་དུ་མཐོར་བཞུང་གགས་། 
¥ པབའགབླ་མདང་།། ཤུཀྱ་ཁུ་མཆོག་སརརྐྱ་ལ་དྲ་བ ཞིན་ཧུས། །སངསྭ་སཱསརྣམ་ག ཐཾཐ།ན། གཙུག་གཏོར་ཐམས་ཿད་སྤོཐ །འཁཾཿབའ ཟ །དང་འད་ནབ་གསར་ཞབདང་ །།ཧང་ཆུབདམཔ་ ཡོས་སུའ ལཔན། །སངས གཿ 
„ རྐྱསའོད་སུཉད་བཞེན་ངས་མཆོདངོ། །བང་རཱབསཆོགའདི་ཕོངས་སུཚོལ་པན། ། སཱ་མས་ཅ ནདོནཾའེ་སཱང་རྔབསྐྱདྲ་ནས་སུ།།སྤྱོང་མཛོག་སཱནཚ་གང་དག་དས་མཆད་པ །འདུས་པའི་འདྲནཔ་གཞནད་དདུ་ག ྐ 
༦ གེ་ །སུངས་རྒྱསྱཾཔ་བྲཔག་སདདད་གམཆོད། །ཆོགས་ནམསལས་ད་ངས་སྔུ་ངོགསཀསནས། །མུ་དན་མདའྱི་བདནུབངས་ཐོབ་སྭཾ། །དཔཱང་བཿས་གཞོནཔརབཅས་པའི་བདུད་བླངལ་ནས །།ཆོསཀ༡འཁོང་ 
ལཱ ལང་ཡས བ་ཏུབསོར། །སུགཆ་གན་ཕ ན་པོ སྣྲུ་ནམ་པབཏུ་བ ཏད། །ལྟདང་ཀྲ་དང མདྨ་སེལསིསངས་རྒྱ སྭ་བ་ཆུབམཆོག་ལ་ངས་བཀོདང། | །པད་ཞད་ཞིབའི་ལ་མདག་པར། བསྙནནཾ། །མོཞསངཾསྦཾ་ཏཱད ( རཾ 
„ དབཞིནཏནབྲོས་གང་།།སྡུག་བསྡལ་ཀུནལས་གད་ཞཾག་ཐརའདོད་པ། །མཁ་པདདགང་༥ུ ཡོནྟཏྭ་ཤེཐས། །དག་ཐའ་ཅུ་བབསདཔའི་ལའྟུས་བྱན་གཅིག་པརོགས་སྒོ།།  །།དདནས་ཡངབཅོ་མལྡན རྙོ 
--ཤཐཾ ཅི ཨཆདངཝཱ་ནཔཀཀུནད་གའཐོལ་བཀའ སུལ་པ། །ཁུནདགའཔ་དང་ཆུབ ཡྲོབ་པའ་ཡོནཏནྱཾ་ཧཱ་ཝ ནཡོནལྟཞོགལ། །ཀུནད་གའབ་དངཆུཔས མསརཕའ་སཱད་པ ཡུདཔན གད་ཡོན་ཏྱནག་ཆོསམས ལབ 


དད རཔདས་ཀ་ནགལང མད ་སསས།ད་པཀགཞནཔལསནྡནསསཔཏ སས་མ ་དཊའརསང ཌ་ 
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། རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱབ ༢འབྱ་རབ་ཞགན།། གང གྱི་ཡཾར་ཆ ས་དད གྱམས་ བཆནཔོདང་སྟིད་རྔཆེནཔོས་ཟིན་པས་དེའི་ཏི ར་རད་སངས་ཧྱསརྣམས་ལསདདོ། །དེའྱི་ཕི་རའ་དགད་བཞིན་གཤེགས་པདྲ་ཀ་ 
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| ཆུབསམསདཔའི་ སུད་པ་སྩོད་པནདག བཅི བརྩལཞེ དའཁ་དྲབས་ཡིད་རྟག་ཏུས གལ་སམས་ཅ ནརྣ་མསལ་སྭིང་རྗ་ ཁོས་ཡོངས སུ་བསྒྲས་པའི་ཡེདཏུཐྱུ ར་པནརྨིལམའདིལྟ་ཕུརྨི་སཔདྲནཏེ། རི་རྐྱལ་། ཚུ 


།བཅམུ་པ་ཡདདགཔརྡ་ངོགས་པའེ་སངས་རྒྱུས་སྟུབས་བུནུ་དང་ལནཔ། མཾ་འརྡིགས་པ་བ་ཞིཐེབཔ།།བྱམས་པཆེན་བོདང་སྙདེ་རྔཆེན་པོང་ལྔ་ནཔར་མིའགྱུར་ངོ། །ཀུནད་གའབོང་མདོན་པརདྲནཔ་སྟོན་བྱང་ | § 






ཤེ པོ་རིརབྱི་སྟེང་རེ་ཞེང་ཡངས་པ་ཞིགན་བདག་འདུགསྟེ །དནསེམས་ཅན་གངད་གའདིག་ཉེན་ཧི་ར་བཀོད་པ སེ་མསཿནདྱ་སལ་བཅན་པོརསྐྱས པདདག་སམས་ཅནདྱམལ་བའི་སྲུངས་མྡརྣམསཀྱི་ཨ་ཆར་ཚོད་ = ་ 


ཅིདལུསའབར་བདང་། ཀུནཏུའཐར་དང་ །ཆར་ཐུརཔདང་། ༨ དྲསུག་བསལ་མི་བཟད་པ་རྩུ་བཅིདྲད་གཔ་སྲ འཕྲོཾག་པཱའི་ཆོརབཨྱོད་བ་གྱུར་ནས་དྲག ལ་བདྡེཔལྟགས་སོ། །ལྷགསནས དལཐལ་མོ་ རཏྩ་ག་ £ 
(ནས་འདི གསེབ དགཅག་ུགསསིང་ེམསམརབའ་ི་་ེནཅིཆསཉ།གན་ཊུལཇི་་་ུ་ཡ་པ་ོགཡག། 
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| ཤ། །ཤའིཚོངབཧོད་ཞིངེ། མགོན་མ་མཆིས། སྐྱབསམ་མཆིས།  དཔུང་གཉེནམ་མཆིས་སོ། །སེས་དདམ་པྱ་ཀདབཞེདན་ནིབདག་ཏགསག་བསུལ་འདིལ་བུའདིལསུདྱ་ཀིས་ཡོངས་སྲུབར་པར་མཛད 
 སྣེད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ཀུན་དགའ་ དྲ་རིལ་མདཉིད་ནདུ་ཞིང་མིག་གཉིས་ནསའདྟིལ་སྟེ་དཔརན གོང་ཀཱའི་ཀླུད་ཆན་པོལྟ་ཀུའི་མ ཆིམས དུས་སམསཿ དྩམྨལ་ཤའ་ཡམསཿནངེ་དག་ལད་ལྟ་བུའ་སྟད་ 
9 །ཇྔོཆིནཔོཾསཾས་ནས་སམསཿ ནདྱྱལཐའཾ་སེ མས ནད་དགལ་ཤྲེག སཔོད་གའི་ལྟང མཁའཇིགས་ཤོིག ། ངས་ཁྱིད་སྲག་བམལ་ཆེན་པོ་འིད་ལྔ་བུའདེལས་ཡོངས སུ་ཐར་པརྱ་པའོ་ཞིསད་ུགས ཕྱ དངོ། །ཤཞ་ཧོཿ 
|= ༣ རོ ངོ ཛ༽ ༣ ་ ཤུ ཿ ' ཁྲ ༤ ༽༄༅ 8 རས ༥ ༤༽ ༣ ཱ ༡༨ ¦ ¦ 
ཛུ , བདོསརིལམཉིདནས་མསཿ ནྣསལ་བཔའིསེམསཿནདདགགཅིགྲནབ་སོགསཞསལག་པགཡས་པས་མཐོའྲདགསསོ། །ལནདགའཔ་སིམསཿ ཞྭདྱྱལཐ ཕའིསེམསཿད་དག་པི་ལཱ་ཐོར་ལགཔ་ ( 
ཿརགཡས་པ་བཞགམཐག་པ་དད། སེམསཿནྱའདངས་ཐར་པརྱ་ས་མའཇིགས་ཤཾགཅེས་དས་དྲ་སད སྨུ་སམ་ཐག་ཏོ་སམས་ཅ་ན་ྱམལ་བཔའ་མེ་དའི་བར་ཤར་ཏོ། །སེམས་ཅནདྱ་སལ་བ་པའ་སེམསཿ་ནདེ་དག་ ' „ 
༩ རུང་སྐད་ིགེདིད་དང་། ཡུནཿཅམ་དཉིད་ལུ་བད་ཐའི་ཚོར་ྱཡོདབརགུར་ཏོ། །ཀུནདགའ་བོད་གཉིད་ཉིས་ལེག་པ་ངཤིད་ལས་སདམ་ཤགུཆི་མདེགོས་ལས་ཨ་དནསབསགསུསོ། །ཀུཉ་དགའ་བོ་དྲབངྡ་རུབ ། 
སོ སེམས་དཔའི་སུད་པ་སྩོན་པན་ཡད་སྟོད་ྫཆེན་པོའ་ཆོསདེ་ལྟབུདང་ལྡནན། དྷ་ཝྭ་བན་མད་པ་ཡང་ད་ག་པར་ཇོགས པའྱི དྲ་རཱབ་མདོན་པར་རོགས་ ་ ཀར་མངས རྒྱསཔནལྟཅིཾ་ཨྙེས། ! 
སིས ིྲིྲ །ྣྨྤྣ2ྣ༩ྣ༩༥༩༥༥།པ༽ྣ།། ུ༼།༦ྐ༦ྐྣ ༩༩ ྭ  ྭ ྭ ༈དདདུཾད|~|དླདིསཾསཾཾཾཾཾཾཾོཾོོ ྱན ༦ ༨ ༣༣༩ ! 
ཏ ཀུན་དགའ་པོརམྲགངས་འདིས ཁྱོདཀྱིས་འདི་ལྟར་རིག པརྷ་ྟ།།དྱངྷརཱབས་མསདཔའི་སྙད པ་སྤདྲཔན་ཆོས གང་དག དུང་ཐད་དགརདསངསྤ་ཆོ་སྣར་མས་ལ ཕདམདཧ༡ནོསྣ་རམས དིས པ་སོ་སོའྭསྟི་བོ་ 
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ྣ ད སྭུ་སམ་ལྕ་ཐངངོ། །དནས་ཚོད་བྲཝ་པོད་ངག་དདེ་ཞིང་དོན་གཟནས་ར་མཚོ་ཆིན་པོལས་དཔཏ་མརའཛོམ་བུགིད། 
རླས རུ་ཊདེ་བར་ལྷ གས་པར་ཧུརཏ། །ཀུན་དགའ་བོདའི་ཚདའ་ངྲས་ དེད་དཔོན་དེགཞན་ཞིག ཡནཔཉམརྦའདོསཚོ མའམ སོ ད ྱི་ལ ཀའེ དཀིས་དྣལ་རིབལ་འོ། །རེཅིའྲི་ཡིརྦཞེན གལཏླིཔ་རའ ` རཿ 
@ ཚ་དའུ་དུས་ནདེད་དཔོན་༨ུ ཐུརཏོ།།ཀུན་དགའ་བོདགྲི སེའི དེའི་དུས་ནཚད་པ་ལྣ་པོར་ཧུརཏེ། ཀུན བགཞབ་དའཚ ང་དགེ པྩོརམཆརན་པོ་ལས་བླལ་ལེ། །དེ་ཡངས་འཁོར་བའྱིཉ་མཚོ་ཆེནཔོ་ལྡག 
༠ བླུ་ཏྱི་དན་ལས་འསཔ་འཇིགས་པ ཡད ་ཞིབ་ལ་བཀེད་དོ། །ཀནྣ་དགའ་བེྱིད་ཧྲྭ་བསིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརྣམས་དགའ་བ་ཇི་ཉེད་བྱ་དཔ་དང་། ཡོནཏན་ཚད་མེདཔ་ངི་ཉྟེད་ངང་ལྡན་བལ་ལྱུས།ཀུན། ' 
ཤི དགའ་བྒོརམ་གཔས་འདིས་ཀྱད་ཁེདྷ་ཏིས་འདྲི་ས་དདིག་པདྱབ་སྟི། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་རྣམསཉི་འདྲ་བའི་ཡོན་ཏནའདི་ལྟུཁྲདགདད་སངས་རྒྱསརྣམས་ལམེདདོ། །ཁུན་དགའ་བོ་གལ་ཏརད་སངས་རྱས་རྣམས་མ་ངའི་ 
ཙི རོསྣྲ་རམས་ཡོད་ཅུཟནནད་དགྲ་ཀངདེ་གཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ངདགཔར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱསསུའུཞུརབཞིཀེན་གང་གི་ཕྱིར་དེ་དགལ་ཆོས་འདི་དེག་མེད་པ་དའ་ཕོར་དེདགླག་ནསད་པ་ཡང་དགཔར་རོགས་ 
ཧཾ བདྱར་ནབ་མརེབན་ངོགས་པརཝཚོ ད་མྱ་རའོ། །ཀུན་དགའ་པོདལུརརྒ་རུལསེམས་དཔའས་ནོས་དཔའ་ཆེ་ནཔོ་ནམས་ནོདཀའ་གཟིད་ སིདེ་རྔེཆལསེར་སཅན་བྲམས་ཉད་ལ་སྤོར་བརྩེ་བའོ། །དེ་ལ་མི་བླུན་པོ་ % 
_ །ཅགྷ་ཐན་ཡདཔ་ཡང་ནག་པར་ཛོགས་པའྲི་བརྡ་རུབ་དདླ་བ་ནམེད་པའི་ཡོདས་སྦྱུརངནལས་འདས་པའིས་བོན་མངོན་སུམ་དྲུ་བ་བའྤི་པཱ་སམས་དདཔ་འགའ་ཡདང་ལ་མོ་སདང། །ཀུནདགའཔཊའེ་བྱྱད་བནིཌིཿཝ 


༡༤༨༨༦༡༨༡༡༨༡༡༡༥༨༩༥༨༡༩༤༠༦༥ྟཿལགསཁང༡༦༤ས་ཅར་མས༡༡༢༠༥༡༠༡༩༡༩༩༡༤༩༨༤༡༨- 





8 





ཀ་ཅི 





|. « 
ལྭ 
ར་འ 


ཡེ , 


སྨེ་ལ།ཡོས་ ཅོོ ཐོངས་སྭུ་བགོས་ རྩིས ཀནདགའཔོོོ པ་གུཞནདག་༡བྷསན།ེ། རར་རོ གཙོཀ་ བྱད་པའིདགབཞོར་བདད་སནབ་གེད་པ་མོད། ཡོདདནོ་ཡེདཔོམ་།། ྦ 
..‰ གདམ་ག ས། རྐ་དགའ་བོ་གང་ དབཞིན་གཤ ག་ལ ག་པའི་དགེ་པའི ་བ རྩས་བགར།ཞཔནསངས་རྒསལ་དམིགས་པའིས་མམ་མཙོག་བེདནགུན་དགའ་ འགྲ་ོམས་ཉད་ཀངོ་བཱདཱད་ རིདད་ ཤཱ 
༧ ཆུང་ས: ད་དག ླ་། འོ། །ཀུན་དགའབེདེབ བཞིན གས་པ་ སམས ན་འ ནོན ལྷ ། ཀྐ 

འབའ གི་བའི་མབ་ལ་ ར་ གཤིགས གའ འིས པཱན ཞིན་གཤེགས་པྲ་དན་པ པདའོ། ནི་བ ༄ེརཉ་མའདགས་ ཏི་གར་བཱརམ་ཤིད་པའི་རིགས་ སུ་སྙསུ་ པནོར་ ། ཏྭ 
རེ ཁུང་པོ་ཕུ བུ ལ་ ་ སུནཔ་མཞོནག་དང་བལ་བྷས་དབ དཔ་འོདབེད་པའོ། །ཀུན་དགའབཚ་ ར་ག །དེ་ནིརཾག ས་གས །ཀུནད་གའ་བོདབཞིན་གཤེགས་པ /¿ 
ནི ྲྲ་ ནོར་དད་གཟུགས་དང་། ལ་དང མཚན་ད་དཔྱ་བ དཔྱ་བད་བཟང་པོ་ ང་ །སེབས་དད། མི དིགས་པདད། སངསྤྱ་རསྦ་ཊི་ཚོས་མཁདེས་པས་མདོན་པརའཕགས་སོ། །ཀུནདགའ རྩྭ 

གས་པ་ཡོན་ཏ ནམས དྲྭ་ཚིས མངོན་པརའཛགས་ཤིངརོགས་ ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སོ། །ཀུ ན་དགའ་པོར པོར་མིངོབ་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་རྡས་ཊ སུུ་ན་པད་པའོ།།ཀུནདགའ་བོ་དོན་ཡོད་པ་དང དཾ 

ཀིད དང ། སིནལམ་ཕུནརུམ་ཚོགས་ པ་དང་། ཚུལ། ཁྲིམས ༈་དད། རགཔ །ཤིས་མ་དང་། །རྣམ ར་སོལ་བད།་བལབའི་ཤསཚོད ཤྱམས་ པས་པདང། སྱིད 


གོ་བོ 









| ༄༅། །དགའ་བདང་།བཏང་ 
ལྐ གདདང་གང་དགགསདབ 
@ | པར་འ །ྐུདདགའ་པོཿ དཱ ཨན་པའི་ཕ་རོལཧྱཱ་སེནྲ་པའི་ས་གད་ཡིན་པ་དའ་ཡོན་ཏཏྷ་དམས་དས་སདསྦྱ་ཧ་སཀྱི་ལཤསྭ་ཀྱི་སང་ར་འཏོགས་པར་མིནླུས། 


ྷ །དགད་འི་ཚུལ་ཁྲིསསཀི་ཝདོ་ལཏུ་ཕྱིན་པ་དད་། བཟོད་པའི་ཕེརོལ་རུཿནི་པད །བརྩོད་འགྲུསི་ཐངོའ་ཏཱྱིན་པ་དང་།ང སམ་གཏནྱཡལ་རཡཱིྲཔདཱཿ། ཊསརབྱསི་ པའོལཏིན་པརྒཟུར་པ་ལྟཅི་སྦས། 













ཨེལ 


ཐ་ས 





པ དདེསྐད་སྦྲརོ།གུནདགའ་ | 


- ~~ ༡༤” -- -- 









༤༨༨༤-༢༠-༠༩ ~~ -- 













དཤེཿཿོན་ཧི་ོགསོོོནིབོད་བསམོདོག། བགོད དོང 
ྡ པ །༈ཛ༨༦ ཅུན ད་ད དེ ཉིད གང ཡིན རི ལ་དུ ིཞགགས་ཅའ་ མའམ ༦དད། ། ཀྭ་འྱ་ཆེནཔོ་དང། བརྐྷོནདད། 
ལུ ཚས་པདད། འཕག དི གེམས ད་ག ས་འཉྲོམ 


ལཱནའ སལ་གྭ མཚཾ་པ་པཱད་ རྗས པ་འི པུ་འདྲ་ཐོམ་ནས མུགལཞེམཔཆི་འྟཉ། གྲ ལ་དདཡིདམི་ 

།བདབྱ་ལཆོག་དང་ལུནཔརྱགར། རྒ་དནཙཾ་གག་རྲུཆིན་ བོསཟུ་ ་ ཤྲ ` སས དསས ཧལས་འ ཆམརཆན་ཐ །བའ་བར་ ཤིགན་བཡོངས་སྱུབ་ 

ཟླ སུ དནལ་་འཐབཧྱའ་འཆས། འཇིག གཉ ཨགས དཔར་བ རཆོས་སོ། །འཇྲིག རྟེན སི ༨ལདཐརའྱ་གརབཧཿྱ་ཐཱདཆས་སོ། །སཟས་ཉན་རིན་པོ་ཆའདི ཡུགལལབདད།འཅིལ | 
3 3 ྐ དང ་་ཉ་ མས་སོ ཞས་ཆཆན་པོབ མལ དསད དཔྱད ཚག མས་པརའདིཉྟ རྟ་པལྟ སཤཾཿ ཤིདེ་བཏྟགས་ནས་ཤ དེཔ་ི་འདྲིདདའ་ལ་བད ནི་སྐྐའོས་ ཟི 
པཱ ཚོ དངང སྤཱསྦུགས་འདོན ལེ །ཇིཉྟརལངན་མཉིདལས་ རྫ ག་ས བ་ཐཞིན་དུས་ལ་འགྱལ་ཏོ། ཱ 


ནས་བཙམ་ལུན་འདས་རིས་ཚ་དད་ཝོནཔ བྲ དགའབོལ་བཀའ་ སྤུལ ང་ ། ཀུན་དགའཔཾཿ ཟེ 
[གསལ་གདབ ཉད་དང ཧང £ 








པལ་བརའུ་དོ། །གདརདབ། འདུས་བས །མ གེརས་སང། 





(ཨོ ལྟོས་ར 








འི་རི བ་ 
པབ རཿ 55 28,565 8,856. 2༦.ྦ.ཝ༦ཿཱ.43828ཛ 
@ རའ ཀླ ས་བ འོ ནོ |; ག་འ ཐོ 
རྨ རཾ 3 88859999ྐ552382989294ི༢༩༦ ༣༢༢༧ - 
རཿ གན་ལག་པ ཡར དགིས སོལ ངཾ ཡུགས རུ ཝུའའདས་དགལ་དེ ཊས་ གཏད་འདེབ གུ ཅུ་བཅོམ་ ནའཾདས་ ། 
ཀབར་གྱེ ག ་ དནམཆདང་ལྡན དང། བཅོམ་ལ ན་འདས རྡང ལྟེརསྨག་པ་དྲང་བདྲེ་བར་གཤེགས་པ བདག བདྲ་ཚམད་བཅོས ལྟ་བུར་ 
= | སུག་ དན དའ འས་ལགཔག་མམ་ཕ་ཕུལལ། ོང མ་ལཱནའདས་ ། 
རྔེགས་པའི་བྱང་ནུབདང ལིག ཅར ཤྱོས།དེལ་ངལོ་སུ ྲ བྱཏུ་གཞོན་ བཅས་ནས ནདགའ་པོ་གལུཏྲེ་ལོརལང་ 
དཱ ལུན མྭ 3} དྲནཿ ཁཆས་བ་། ལབ དང་ཁ ་ཀུ ཐཾ ཀྱི ཡསཔ་ 
དདཔའི་ཆོས་དཀོདཿ ཚག སིམ་ཛོ་འྱི་ཁ རལ གཡུ ནྟ་གའོཐསྐལ་ ནཔ་ཀུནདགའབོལ་འདྷ་ག་ ཅིས་པ། ཀོ 
བྱསཅནུས་ཀུད་ ཀྱད ངཱ སྦྲབས་པའ སྐད་པ་ 
དདདའཐུན་པརྒ་ཆེས་ཤིག ། འཐུན་པར འླིབཱ་ན་མད ཡངནགཔར་། 
མེབ རྩ་སསནས་ཀཡངས་གིངརྒྱས་པར་ པང་། 


མ་གསང གསས སུ་ལུ 


གཤགསཔས ོགོསསོ་ོ་གོ ཡོས 
རྲུལས་ སི ` 
 ་ སྐྱུ 


ཉིད 


སསད ཐདག་དས་བུ་ག པལ ཕྲ སཿ 
རའ ཅི བུ སེམ = རེ 





ད། 
། 
་ 


ཞེ 


ྦ རོར ་ པ 







ཙོ འདིནི ན་པ ་ཡིནྱ་ཊི་ཨི་ནསྱ་ཀུང་བྣམལ་ ། ྱེ ྦ 






།གའད་ནིདདབ་དེཊཤེགས 
། 
| 


ཧཱ 
@ 
ཝུ 


ད རྤ | .ཐོཐཕ་རྣམ སཱ་ཀྲིཐ་པར 


ཨཾ འཇེག་རྟན་ཕཾ་ཡབ། འདིགརྟནཟྱི་མགོན་པོ ། 
ིྱིསཀྱོདཀིས་བོས་ཤིག ། ཀུན་དགའ 


སེ 









- 


སྐ ཕག དས་མདཔ 


ཡ 








% བཤཡོད་པ་པ་ནྲ་དཔ། གྱིས: ། །སལྟ་དབས་ནའི་སོ ཉར་ིགཏེནསིཡབ་འྱི་བབྱལ དབུ་ནམསཀི སྕཊསཔལྕག་ངོ། ཀན དགའཔོ་དབསནབ་ནམདཔའིངསདགནརཆོག་དིམཛོདི ར་ཆེར ྒ 
¿ ཡོདས་སུ་གཏང་པའི་ཕོརེ་ཁེདོལ་མེ་བསྟུནཔརྲབ་ཾ། འདིཊ་སེསབུ་མཁཁས་པཁཅི་ག་དཔས་སྦུམ་པའི་དོན་ཤེས་པརའར་ཏེ །ཐཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀ་ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྭགྲ་བའོ་མཕ་མ་དནྡག་པར། 
། རྫོགས་པྲའི་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ས་བདག་ཅ་ག་ག་དོནདུ་ཡོ་ དས་སྭུ་མ་དན་ལས་འདའ་བའིཚ་ ་ཤུག་གཡས་པ སུཚ་ དད་ལྡནཔ་ཀུན་དགའ་ཐོའཾ ལག པནས་བཟུངསྟེ་བསྐལ་ཕ་ཟླ ས་མར བྲིག 8 རྱསྟོང་ནུ་བསྨྲུ ,% 
གཏད་ནས དེ་དགྱ་ཆ་ཆེར་ཡོངས་སུ་དགའབ་དདམགུཔརའཟླར་ངོ། །ཀུནདགའ་པོའདི་ལྟ་སྐུ་དརན་།དད་དཔོན་བྱེས་གྭ་སོདཐས་གང་ 





ཨཿ 


¡སྟ 





པབླན་མེདཔ་ཨང་དག་ཕར་རྡོགས་པའི དཆུབ་འདི་།ཇས་སུ་ ¦; 
བདག་གྱི་བ་བྱཅུང་ཟདཅི་ཡོད་པ་དང་།འདོནཔ་ཐམསཿདྷ་ི་ག་བད་དབདའ་ཡོདཔ་དདགྱ་བས་ཐིན་པར་གླུརན་ཀུན་དགུའ་བོ་ི་སྐམ་དུསེམས དེད་དཔོན་དྡ་བདག་གི་ཉྱི་མརུ་འོང་དམ། འོན་ཏྱས་དེ་ཉི་དན་ 

ཟི། འདུག་གམ། གསོལ་པ བཅོ་མསན་འདས་སརྱིླ༽༨མཆེའམིཕའི་བམ་མཆིས་ས། རཀ ི་ | འཇིག་ཏེནྱ་ི་མགོན་ཕོ། པཿ ྦ 
དོགས་པ ར་དགསཔམསཞསབྱ་སིམཤསིས་གར་་དགཟམསལས་ིཔ་ས་ི 


¦ 


། 
ད། 
ད 
| 


ྲ 


ལ་ལ་འ. ར་མོ 





རྨ 


ཤྲ འའའ གཅིགགམཁབྱསམི་ 
༡ཀྱས་མ་ཡན་པརམ ལ་ | ྲུ 
ལེ  དོདའདུལ ནཔརའགུར་བདའི 


རཾ 


@2 བཞིནག 
ལའ ལསྣལའདས་བྱིབའཞག་དེང་འའོ་འིགསས། 


° 


ཨཱགཞནརྣམསའུང་བདྲང། འཇིགྟཏནྱ་ཊིཁམསདའམ གཞནདགཏུའཤོབ་ཝའི་ནདན་གད་ཡད་རུངཐའི་འགོ་བདསྤྱས བའི་གང་ཟག་ཀངས་ཕ། | 











འའ དདམལྱེཟི་བྲ་འགྲལགབྱ་རསྟོད་ངམབསལ་པ་ལས་ལྷགཔནགད་ཟག་དེདས་འདུལ་བརའགྱུར་ཀྱིཉ ོས་ཀིསམ་ཡིན །རཇུསས་རས 
་རའི་ཚེ་སངས་ རྒྱསཀྱིཡ༨ ས་ཀྱསམ ནནས་གངཟ་གད་ལབུགསབཅ་བའིྱིར་གང་ཟགད་ཡོངས་སུ་སྙོན་པང་གླུངྱྱིཐརཇུྫྟུའཕུལ་གྱི་སྐུ་ེ གྱིས: རྨ ནསརེའི་འོག་ཊ ད 
ཏེ རྲི ཀུནདགའ ཁདིའིགདྱ་སནས ཤིས ས:སྦྱམས ཀཅྨོན། ལཱ ནྒྣའདས། ནཾ ལམསཨྲེ་ སམ་དནལ ཨའདའབརའགྱུར་པ ད°ཞིནག ༩ གས པརྣམས ཀྱི་མཛདཔ དི གཉིས་ པའོ། ཀུན དགའཐོ་གཞན་ཡང་ ཀྐ 
དུབཞིནགཤགས་པའི་ནདྲོས་འམ། འདལ་བའམ།མ་མོསཔྦྱ་ཆསྭ་ཀི་བྷསནཔའི་གསུང་ཡལསུདགེས་པའུགའཞིག་མདན་མུམདྲ་ཞུང་འཿབ་པ་ཡོདལ།དེ་ཡངཉནཐེསྨ་མབུའམ་མ བཔདགགིས་ཀྱུད་ | 
པའམ་། ཡང་ནག་པདབསྟ་བབམ །བསྙནཔརམིནསལ | གལ ཉེས་པསར་སྣརས་ཀིདགེ་མའ་གིདཀའདནལསདང་སད་ཆིག་ཏར་ ཡཇ་དཾ་བཞིནག ཤགས་པ ལགནོད་པཔའ རུའོ ཞེསྡེ | 
ཤེགས་པ་ལ་ཞུས་པརྡའནུསཔིདཔྱ་ཐར་པདིན་བཅོལ་ལྣནའདུས་ཡངདགཔང་རྡོགསཔའི་སུངས་རསསངསསསྦྱི་༢་ཤུས་ཀྱིདག་སེང་སྦལཔ་སྤུལ་པརམྡདད། སྣུལ་པདེ་དེའཤོན་གཤེགགབ ] 


གསལད དུ་གསན 


ཡཿ 3. མི ལྡ × རུས 





པ་ པ་ར 


ི ༼ སྣུར ཀོ་བ ལེ པའི ཤགསཔ་ལོའོས་སུས་རན་ལས་མི་འདའ་བཞི་གས་གསུམ་པོའི་དགདཐཞིནགཤེགསཔ པསདོསཔདམཐོནོགོའོ་པོདདོག། | 
སེ: བྲཝསཉུད་ བྱས་ཤིདེཡེདས་སུ་ཇྔོགསཏྭ།འདི་ འ རི དང་སོ་སོརྲ་ར་བཞིབཅུས་ །དསལབནེབསན།དེ་ རཱ པརླ་སག་བམལ་ཟད་པརའྱབརབ་དེས་པརྡ་ལིཉ་ རྩ 








༧ ཕའིལ་མནིབ ནིབ་སྟད་ཐིའེ་ཏཱཧཾས་ཀྱ་དགོསཔའལྷ མཉེ་ཡུད་མདདོ།།ཀུན་དགཝ་ོ་ལྟ་བས་ནཀྱེདཀི་ སྐམབཅསཔ ནི་མི་བཅའ། བཅས་པནི་མི་གཞིག ཏཱ ནངགའ་འིཔ་ཇིལུ་རབཿས བབཞིནད་སོབས་ ༡༤ ཏཾ 

6 ི་ །ཀུནངཀའཁེའོདཧིཉསྦ ཡིན ཐག་ཡོད པ་དད། ཐག་ཡོདཔལ་ད དགའ་བརྱཀ། ཤིག འདིན རཾས་སུཀྟསནཔཡ ཤིནྱསྦྱམ་དཤ ཅུད སྤསྡུགསུར་འདོན་ཅག །ཀ རྐདགའ་བོའེ་མོད། ་ 

ཤེ། ཐུནཀྲམལང་ཡོད་སྒུམྱན་ལསདའ །ཀན་གའཔ་དདགིཕལ་དད། དད། དགིཧོད་ཡལ་ུའ་འ། །སླརའཇིག་རའདིརམི་འང་ངའ་ཇིག རྙེན ཏཱ་ཡངམཾའོདད།།ཛཱཾ ཤན་བད་ིསཚིམཁ ་ག་ 
.„ དསྐཀུདཀདསམྫ་ད། ཞཿགར་བོ་ཐུང་པོའ་ལཾག་མམ དཔརྩ་པ་དནལ་སའདའ་བའི་དངས་ཞི་བ། བསིལ་འཇུལ་མདཔ། ཇུལ་དདྲ་པལ་བ། སལ་གསཅ་དྲནཔ་པའདགོབ་འལ་་ ཧྭ 
 དཞལསཿ སཔ། གདགས ཡད་མད།ནབ་པདམད།འཆིངམདམད།ཉུ་དན་ཡད་མད །ཧཾ་སྦགསུ་འདོན་པ་ཡང་མེད། སྩག་བསྔལ་དང་ཡདེ་མིཐདེ་བདདའཁྲུག 


མ་ཡདམད།ག གཞོད་པ་ཡང་ཐད་ € ཟབ 
[མི་མཛའ་བདདྲ་ཕད་པ་ཡང་མོད།། མཛའ་བདང་འབལ་ཐ་ཡངམ། དར་གངྡམདཔསསབས་ཉིཉསིཚོགསཔ ཱའིཀླུདགིཉི་མསྟ བཞདཟིནལ དཱ བཞུད་པ་དངའ ཀྱ ^ 








` ༡༨༨༩༧༡༠༡ཧེ་ 








ངོ གའོ།།ཀུན་དགའ་བོསེམས་ཉན་ནམས་ཕུང །ཨ་མེདཔནྱིསད་ལསའདས་ ཐིདིངསལམི་དག འབདང་། དེ་དག དོནལསོའདོགཔའཐཕོའས་ཐོདྭའགུརཐཊརཔའིཇཾསསྭ ོསོའྲཞོཔ་དབོ། 
ཧཾ སུན གོམས ཀདགའསཔས་སོའ། ཤོལ ལྩོ ་ ཊི་བྲོམསཿདནི་སབས་མདིང་སེབོས་ཆུ་བ །ཀྲུན་བགའཔོ་ ནཾ 





` ༅ ཤྱས་པསོཿ སི་སི ལ་ཕབ དུསགམ་དམནསཔ་ུད་ ༥ ཡིྱལོ་དགནྙིསཱངཏལས་འཇས་པའིསུ་པོནདུའགྱུརབླད་པའི་ཇེས་ དཔལ་ཚ 
པེ ༢ མས་སུད་ དྲཔ་གཉིགྱི་ཀདྷསྱི་སེད་པདགསདེ་དགལ་སྟཐསུ་གལ་ཡོ། ད། དབུགས་ཤུངའཝ གལ་ཡོད །ཀུནདགའའོཌ སེལསོསོའསྟཾ ཟློཆྣམསལ་ཚུལའྲིམསྱི་སྟིབས་མདཱ། ཏི སོབསམད་། 
ཤླཾ སོབས་མེང་༔ དདོ།།ཀུན་ད་གའ ནིསཔསྐྱ་རསྭཀ་སྣའས་དཔགཏཱ་མདཔདང གྲངས་མེད་པདང་། ། བསུམ ཟིསམི་ཁུབཔ པདང་།གཞལདུམདཔ་དང་། ཚད་མདཔདད ཧཱཿ ཡཏ ཏིང ཏཱ 





སྲ ོྒེ 

| ༧ རུས ཤོས་བབདང་ །རྣམ་པར་གྲོལབདང །རྣམཕང རྒ གོལ་འའིལ ཤེས་མཁོདབའི་ བསྣམས་དངྡལནལ། །དོ་ཚ་ཤེས་ཡི་སྟེཐསད་ ང།ཁྲེལ་ཡོད་པའི་སྟེཐ ད་འ 
མམ ཡཾ རཉེའསྐད།སེང བིས བསོད སསྦལྟསངོས་དང་། ཤསརབཱ་མངས་།བང་པའི་ེབོསདང་ ནིས ཀསིུསྟེབཾས་དང་། སྟེབཾསཏུ་དང་ྡ ད་པ ངས་ད 

[ལས་འདུམཔའདྱངསདེལ་དགའོ། །དེལིས་ཕ་ནནགགིསངྱགར་བ། མི ས་པའིཆས་དཔཝན། + ` རྔ 


དྲྲི ཐམསགོཿ ཀྱདམི་སྟད་དོ། །ཀུནདགའ་ཕོཔ་མའི་ དྲུད སཔ་ཡོངསསྦུ་བ་དནལས་༣ ས་པའི་མཛོསའ 7 དབོབ བཤད་པནདགདབནི་ ཀཾ 
ཤི ཀཱ སཔ །དདས་པཞ་ཤོག་དས། ིནྨ་ ི་ོ རིར ས་སསར གྲོ ཡཞྱིས་ འོ་སོ ས་བཤད རི་འ 
༦ རའ ` ཀུན་དགའ་པོདོནའདི དར་མ ི་དལདུབནཔར་ ཀུད འིད ཡོན་འ ཡང དགའཤོག་དགོད་པཆེནེཕོལས 
ས་ཏེཅོརུན་གྱི་ལམའཇྲིག སུ་པ་ པབ་སཔ་ལས་འདུགནསར གས་པསེད དཔའི་གང་ཁུ་དྲ་ཤོན་པདའནངདས་མེག་གཅིགའྲདོན་་མང་པདདདལའི ངཀྱམས་པརྱ་ཀུརལ དེའདོན པོམང་བོ་དེའི་ | 
༄་ ངཱ དསན ནང་པ ང་པའྲི་རྔས་ བཞིན་དུ ག་བསྟུལ་བདང་། །ཉོད་པོདུས་པ་དང་།ཆེ་གསན་བོས་སོཉན སའདོན ཤའ རར ནག , 
༄ དིལ གཤེ ས་པསྐ།ནཿ མད་བ་ཡདད པདྡ་ཚོགས་པའདྲ་དུབ པའ པས་ན པདམའུག་བགདེ་ངོསབི། སྱ འའ སཱཀྱི་བུ་ཐོ་ ( 
མ་འ ལྟ་བུདགཐེསཱནས་ཕུད་པོའ་ལྟེག མེད་པའྱིས་དད་ལ་འདུས་པའི་དབིདས་འདྲི་སུས་གོ་ ས་གོབར་གྱུ་ར་བདག་ཡོད་པསངས་དམ་པའི་ཆོས་ཏི་གོངཁྱ ༢ གཾ །དེ་དགྭའུ སནས་ཡི་ 
དང་པ འི་ཚོསཀི་ག ད་ནི གོགསཔྱི་ོདཔ་པཡིང་ཅི་བད་པོབའཅིནདགོནསས་། དད།།ཀུ་ན་དགའ་ཕོ་གང་ཟགགཉི་གབ ཉིདྲནམདཔ་ཡདགཔར་རྫོན། 


® ༩ ལི 















པའཐདཆཔ་འངེག། སོཡོགས་པདབཟུད་དགསན་སམས ན་བར གཏུད མསཀི་ར་གཏད་བྷལི་བློས འའིབསནཔསལ ཕྲཔ་དོས་ དྲ 
བླ་ན་མ རརོ་ ཛར ས་སི ཟི སར ཞ་་ རི &@ དད ར་ 
པ་དང དགསཔ་ བདདགལ་པདད་རབ་པདེབདང་གསལ་བད་ ལྷ ཧཱ ༥༨ ཀུན་དགའཔ་གདུམ ་དདག་ཟས་པས་ཨཧཿ སཱ་པདའབྱུ་དཔའི་ 
ཨཾ ཏག སད ཚ་ སུ་པརའྭགུརཏ་དའི་ཕོར་ཁོད་ལདཔའེཐ སན་པརྭའོ། །ཉུན་དག འཕོ་འ ± 
ན་ཆོད་དཔོན་ནམ་ཤུམ་ཟད ག་པཱག་པོནོརཆེ་བ་ལེདས་སྙེད་ ཆེབ། བད 2 ་ ༡༨ བྱི ནོནདད་འབྱུ་མད་པ། | བུད་གདཿ བང་པའི་དླི་ བོམ ¦ མདོདདུད་ཐདཔ་མད ༈] ཏཾ 


ཚོ པན དཔ་དེའི་བུ་ཉི་ག གསབ ཚིས གད དེ་ཡང་ནནངམོ་ཤ་ལ་ཤནྭ་སུགལ་ཐར དི འིདུས་ལ་བཐུ་པའི་ཚ 1 གགཞན་ 
3 ངེ དྲ་པི་ད དྲ་མ ལ་དད་ིརུ་དད་ ངད , ཡང་ རྣམསཔབཞ དག་པ ཿ 
ཿཿ རར ་ ཤསཔརཉིས་ཤིག། །ལོའི་ཅག་པ གསུད ཁན དི ལདདའགྟས།འོ་་འི བིན ` 












འཛང ངུ ཙ་ འའ 

ཛི ཀི་ལའི་ནོར ཧྱ ཏོགས འེ བདགཀག་ལེངས ཟུག ཨོ་ལ ར་དི ཡཿ ཀྱད ཿ ། 

གདསཆོར་བོན་གཅིག་ཤེས་ལ ན་པོ་ཆའ་མངོདམདཔོ་བཞག་པྲ་གངསནས་ བདུ ཧཱཾ རླ 
དས གཉལ། བཅམ ( 


གཏོགཞག 





ད་འ ཅི ལེལོབོདབདལ་ དངབདལ ོབ་ དས བོ ད 


ཏི་ཐའརི་ཀར་ དཔི 


རསསྭ་དནཉིག། །ྱིནནས་ཀངའདི་གད་ དྷི་གདད་ 

ཆུ ད་མགས་བད་ཤེས་ ཉཾས་ གན ོད 

| ཀུནདགའ་འིརིཏ པྲ སེམས།༣ལ་ཨུས སཱཔདའགྱུར་ ༣ ༈་ཡ།མ་་གས་འཆན ནུཔཀནདགའ་པོསའདྲིད་ ་ འ 
འར སུནན་བན་དགའ་ ཞག་བབླདས ནས་ཆོད མམས ལས་ས བཅུང འཆད་པཞྲིལིས་བདག་ རིསནོངས་པར། ར་རོ། །བཀའ་སྩལ་པ ། ན་དག་ནས ༥ དུ་དེཔ་བྟསན་ ( རཾ 

ཿ སུཔམོ། །ཀུན་དགའ་པོ་འཆི་བའི༽ུ ཁིས ཤིས་བདེ ནིདེ་བཞི བཞེན་ གཤེགས ས་སུ དས་ཐ ¦ 


ཟླ 
ཙཿ 

ཤ་ 

` པ་གྲ་ འལོ་3མ་བདག་༩ ས་བ་བ་དཞི་དབ གཤགས་པའི་ཚིགྲ་བ་དག 

གབ བདས ཧའ ཞན ཨུ དག རར ཞན འངས་པའི་རིགསཀཡུམདིགས་ཀི་ ཀྱི་བུ་མོདདཔ་ དད་ལནཔ ནགས ཆིགན་དགལ་ཡོ། ཞུ  ་ ཐ ཞེས་བབདནི་ . 
; རདྭསབལིའ ཁད བཞིག | གསས །།ཀུནདགའཔོ་ དཔོལ ན་པོ ཞུས་བ་བད་ནིབྷསལ་ ལྲགཔ་མདཔ་ ི་དབུས་བཞོས་དཀནམརོག་འདི སཾ། །གུནད་གའ་པོ་ 








2 


བཞགཔ་འཆང་པ སྭབ་ཐ་ད་ནི་ཁཱེད་ བུ་དམཔའཿ ཊི རའདྲིསངོབཉན་བོསའེ། ཡོདང་། བྱ ཀུངམ་པ པའོསལསོའཆོན་བོབས་ཉོན་ རྨད སྭ།འོ། །ཀན་དགའ་ རབ ལྲབ་་ ཏྲ 
རརར ན་མཆོགགཾམ ནིམཛོད་ཆེ ཧི འོངས་པའི པོད །བུདྨན་སམདཔའོསད ཙཁྱེད་དང་།འོཿ ཧསུང་ཆེན་པོ སུ་རུཏིཏིི གས དཀ 
ཐལ་ཀཏད་ཏྱིསམའངསཔན དའི་བུ་དང་པདང་ལན།འདེམ ེམཛོནཔརདདསྒ་ནམ་སལཉེནས་ཀདརེས ཡུའབུནཔ དྲ་རེས། སུ་གནཔསདམ ཡིས་སེད རམཆོག་གམ འདྲི་ཐིནཿིཿ །དིའྱི་ཕིརཞེན།།ཀུན་དྭགའ་ 
ཀགཧདནསམས་པདགམན་ཡོ་་ ལིན་པནུབུས་པའི་སམསཿ་ནདག་ཡོདདེདདགུད ཉས་པནུབས་ཤིང་ཉེས་པར་སྦདཔས་སལས་༡ན་དྲུ་ལབཏུལ་ དདསའི ༣ སྨས པམ །གཞིནྫང་ ཚ་ 
ཤཱ འཇག ནདུ་དོང་དོ། ། ེ་དག་དེ་བའི་ཱག སྔལ་བྐདས་པ ཏུད་ ནས་ཤིའཐོསནསམི་རྣསབདའྱས་དདོ།། །དདགདབང་པྱཅས་ཤུང་མངསསྐུ།ནཔའྱུས་པའི་བསུན་འ ར་ག ཆུདདུས་དད་ཿ ཕར་ 

འགྱུར་ཏེ།ཿ ལ་ཁམས་ན གས་ལནས་པ། གཡང་ས ཛོས ཁིག ནི ཏཾ ཉིམནགནས་པརའྱགུ་དང རང་། །དེ་དགངའི་མདྫོས་འདྙིལ་བོུས་ནསལདཔརཏུ་འགཔ་རདགུ ་་ྲ སི གཱ 
༤ :‹ ། རད་སདས་ར། ཀྱིཝག་པའམ །ཐ པཆེན་པོས་ཡོངསསྦུམད ལ་སའདའ་བརའགུར །།ཀུན་ངགའ་པོ་གླགལ་པྲ་གངས་མེད་པྱི་བྲའག ཁྲིགབརྒྱ་ས་ དྲད་བྒྲུབས་པ 


མདོད་འདིའིིཝུར་ ; རིགསྦ་ཉནམསྦཉིས་མཉནཔརྩཔཔི་དདད་ པཿ ུྱཉ་ལག་ཆུགཏདབས་གཏནད།། ཉིྱིས་མཞན། ཀུན་དགའ = ་ ོད = 


ཞཾ 





ས་གོ ཅེ 


ཙཱ 


འཛ 




















སར བོལས་ཡོལས། སུཉམས་པ པའ པོང སོ་ག པོབསཉམས་བདཔིའ 
རབ་ ནིདབས་སས་པའི་དོན་ཤེས རོ ` 3 དལ་བཟྟན་བན། 










རློག དགོད ཏད་དོ།། 
ོེ ས་ད དྲ འི་ 













༦ དུ་མ རྣམསལ་མདཾདད་ ས་ད ན་པར །ཀྲེ་རྭཁེད་གཾ། དདད་། །པྲམྲེདང། བཀྲེནོཔ་དང།° ༼འདོལདང་། སུ འཛག་པ དསསེཟུསདང་། འང དཔན་ནསལྣ་སྐོལ ུ རཱ 
ཅས་ བཞེཀ་བདགཞོས་དང་ཏགདདྲ་ཆས་དང་།དྲ ངི ཡ་ད་དག་པདང་མོལ་ཅདང་ གནསདང་། རྒྱབ་རྟན་དང་། འཁོབས འན དད་བ ཞིདགཟུམས་པལག་ལ་ ར 
ཡོ དྡེ རབ་དདབདནནསས་ལའཛདདདཔ་བདྲེལ་ཡྱ བརད ཀན ཀུནདགའ་བོད་དི་སྭ་དུསསུསདལ་བུཊ་ཉེས་ཐརའ མྭལཱན་འདས་དཀོར་ཐ་དང་རདོ་ནད 





¦ ཞོདས་པརའསུརྱལ། ) འཁེར་ལབ རབའྱི་ལ་པོས་ནྲམ་ནོངས་སོ། །བཀར་རུལ་ཿ།ཀུནདགསསའི་བཞིན་ཆོསཆལ་། ལཿ གུ ཛོད ཨགས ི 
ཀྭ ལཾ བརྡ སྲུབས་ཐའེོས ལི ་གི་་དོམརོནཔར་དོགས་པརས ་པརསཔས་ཆུསནས་ ཡདས་ཤི་རྒྱཆབདབས་ཏྭལྷུད་ དམལིརྣམས་ལྷརན ལྕལ །གདངས་བསྟུན པའི་ཚོས་ནྲེ་འུ་དྲལ་ ། 
ཡཿ ནེ ོསའས་བདོད། དགེ་མྱུད་དད་ཐྲམ་ེ་དང་། ཁྱིམ་བདགད་བདོད་འདོ། །ཚསའདོད་པརྣམསཉནང རུག་ཤག།ཟྱས་བ པའིེབ་ཝས་པདདཔི་ལྡནབརྣམ ས་ཆས 












དརིརརོརིིརྩོྩིཐརོམོ 


ཅིར དཀོན གི ་བང་བཛོདའདི་ ཐོལ ཡེད སཔ འགོགས འ ོོདིམུ་སམས།། རོད་དཔོན 
དི ཤོའོདགསོདལཝ་གས་ཐདགནསན།གནདག སོར སར 1 ིི་ 


པཿ ལ་བདེ བ་། དག་མདེམོདནས་མི གསལ་བར སཱན་ཡདདག་པརཞུགས་པ་ཡི ཤཱ 

ཀ༣ཨུལ་པ། ཀུན་དགའ བགིད ་ ལིག ར༢འ༣ལ། ༨༨ ིདལ།ཟང ད་བ་ས ངལ བད་མཛོད་དདག་གི ; 

འམ/ མགསདཔའལ། ཡིལབར་གནསན་མའིཤངབོདས རྭབད་མཛོད་ཐམ་སཧད ` བཅོལ་ལྔ ནཱ་འནསད་ ལྕ་ལ་ ཡཱ བརགཤེནས་བདྟལ་ལགས་སོ། ཟཀའ་ལྩལ་པ། 

ཀུན་དག གའབེདབའ ཅུ་ཨཱ་ཐླཨལ་ཕྲུགཔས་ལ འཤི་བར་དགེ་བའྱི་བས་པ། གས་པའི་ཆོས ཀྐ ན་ལ གཆབ་གིབད་མ ལོག་པ ལད་བའདེའདིག་ཅེད་ ིདབརགུར་ཡ ་སོར་བར་མདད་བཛུལལས་ £ 

” 2༢༧ ཕཱཾག་པའི་ཚོན སཀུན་དུ་ སཱནཔ།འ །འཐརཐིསནད་འགྲོབ །རབཏུ བབེནཔལ་བོནབ་པེརབ། ° ན་ཐྲོས་བ་ཞུནཐདག་འ ང་སྙུ ནཔ་ལ་འདདཔར་ཞང་ལེའྱརན་ཆོས་ ༢ 
པཿ ག་འདེ་ཡང་དག་པར་གཟུང་བའ་ འི་ཐེའར་གོཞ དག་ 3 ཀུརཱ་འཛཱག ིྟ་གལའྱཅའདེ བུརགའྱའོ། སི ཀྱང་འདེས་མཤྱས་མདོནསུམདུ་ཏུཀ་ 

ྒ པ་ 


རོས་བ་ཤད་པདད་རབ་བ། ཏ་ར ྟནབ་མཁབང་ བརྡའ འདཾརཐརག རེ ཕདགའབྱུངསྟ།ཿ ། དག་གིས ཀྱད་རྙན་པལ་ བཉིན་ཀུདཧ པར་ལིའགུར་ལ་ །དའི་དམ་པ° པཿ ངོ་ཀྱད་ཡོདས། ཡངས་སུ་བཟད་བརསི་ཕླུནེ་ 





¡༦།།ཆོས་དཀོནམཆོག་གེནདྡོད་བླ་ན་མད་པདེ་ལྟར་མ བཤད་པ་དང་ཀྲིག་ཏུ་མ་བཏུག་པསུ་ཆུབ་པར་ཁགྱུར་རོ།ཤགསོལ་པ། ཐཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་ལགས་སོ། །བད་བར་གཤགས་པད་ལྟ་ལགས་སོ། །ཀུནདྭགའ „ 
× (ཤེཙ་ི ཞམ་འདིར་སྙེསབུམཁས་པ་ཁཙཾགདཔ་སྦཱམ་པའི་དེན་ཤེས་པརའགྱུར་ཞིང་དོན་བདི་གྒྱཆར་ཡོཉས་སྡུ་རྡོགས་པརཔ་བའི་ཡིར་ཁྱད་ལདཔ་བསྟན་པར་བྱའོ།།ཀུན་དགའ་པོའདི་ལྟ་སྟེ་དཔ་རན་ཡི་ལ་ལམཆཧསོ་  & ` 
༧༧ མཱནཔ་ནབཏྭགནག་པར5འི་སྒྲིནམཐོགསནས་འདག་གི་ཁྱིམ་དུ་སོང་ཞིད་དེ་ན་ཡདསྙ་བ་ཕལ་ཕོར་སུནགཞགད་མསཐར་པརའདོད་པ་ྣམས་ཆོགས་པར་གྱུར་ལ་མི་དེརྩའི་སྒེན་མདེས་མུན་པསུརྒགནགལསཐང་། ར 

ཨཾ ¡ནཧ་བདག་གིཁྱིཡརུ་འུགས་ཏེ་སྒོནམ་དེ་བསད་ནས་སྲུལ་ཨང་མི་ སྟར་ཤྭ། ཀུནདགའ་བེད་རྲི་སྐམཧུ་སེམས། །ཆས་ད་ཀོནམཆོ་གའདི་ལྟ་ཁུམས་ཡོངས་སུམས་པར་མེཁགུར་རམ། ཀྲནད་གའ་བོ་གཡཏངའིཆེས། ཛ 
| ཿ (དཀོནམཆོག་གོ་མདོད་འདིནམ་པརཆ ཤིང་ཡད་དག་པར་དབཏུབསྟན་ ཏ་ཁྱད་ཀྱི་ལག་ཏྭ་གཏད་པད་བྲམ་ཐཾ་དང་ཁྱི་མ་ཐདག་དད་པརརྣམསལ་མ བསྟན་། བྱིས་པ་སོ་སེའོ་སྐྱབྲ་བྲེས པདང་མི་ལཱན་པ་དེནདུ་གཉིར་ིད་བདུནབ ༼ 
ར་དུད་པདང་ཡུ བུ་པཞོསས་ལ ཏོན ལུན སབ གཟུས་པ་ལ་ཏིས་པཡས་པབྱངར།ད ས་བ ཀུན་དགའཔའནི་ལ་པ་བཞཡནཔ ཆོས་ལས 

,པེ།།ཚསཀྱིབཁེརལོས་སྒྱརཐ། ཆེསདཀོན གགི་མཛུདྱས་ཆན་པོ་མད་པོདང་ལཱན  ཡ་ཏན་གྱ་ཐད་མངཾད་མྲད་པདད་ལྡནཔ གསམ་པ བན །བྱདཆུབཀྱི་ཨན་ལག་ངིན་པོཆསྣ་བདུན་ ` @ 


`,£ ྣ .༅ྱཐྲས་2བ ངཱ སམེ་འི པ་བཞི་ དཔད་ ཐཾ་པ་ཆོས་བམས་ཉ ་ལ་དབད་ ར་པའོ ཐྲ + གི རཾ ུ ཤའི ཀི ༧ ཛུ = ༢ ༩ ༦ _ ལྒ གྲོ 























ཅའ 


རོ 


| ༄༅། ( །དེས་ནོ་དངའབྲུ་མད་པོད་དག་ཆིག་པམོདྙནས་གཡལ་ གནསྦ་པདང་། གང་བམཡན་བཞནུ་གི་བཆང་མ ནནགདེ་ལསྤ་ཐ རབརདོདབདག་འཁོདཔགངལ་ཡང་ིུནམཡེ་སུརན།ཧ༢ 
| རྨ དགའ་འོ་ཀླིས་ཐུདྡེདེ་ལྟརྱྱདནལགས་པརྱྱབྱེདྐཔ ཡིནནམ | གསོཝ་པུ། བཅོམ་ལྡན་འདསམ་ལགསསོ། །ཟད་བར་གཤེགས་པ་མ ལགསསོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཀུད་དགའབོདེ་བཞི ནངུདཀེ་སླེང་ ལེ ཕབ་ 
@ ཧྲ ༧་ཐད་པ་གངའདུཊ། མྱབསྭ་ཀྱི་ཚོས་མངོན སུམནྡུ བསནས་བྲསལ་པ གྲངས་མེད་པྱེ་བར་བསྒྲབསཧཆོས་དཀོན་མཆག གིམཛོད་འདི་མི་འཆངཉིད་ ཏམི་སྙན་གཞ ནདགལ་རྒྱས་བརམི༔ྱད་ ཀུ ནདགའཔོ 0 
ཝཾ དེས་སྐུནཔལབསྟེནབཀུརབྱསཔམ་ཡིནལ། དའེ་དམེ་བའི་ཆོས་ཡཛོ།སུ་བཟུད་བམ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་དགུའ་བོད་བསྟན་བྷལ་ྲགདས་མེདཔྱབ་བརབསྒྲུབས་པཚོསདཀོན་མཆག་གྱི་མཛོདའདྱི་འོད་ལ་གཏད་ ཛཿ 









༡ ཟི ཅྭ ས་ , “$ 7 ༨3 ༡༥ + ཧི , ལཱ ༡" ༡༡2༡ ༡1༣ 
ཤཾ། རཱཾསར་ནས9དདུན་མེའ་ད་པ་དང། དགཔའལཔའདྱིཧནདའྱབུངཔར་གཞུནདགའྱ ཆབས སྐེས་བཐམ་པརས་རུར་ཅིག །བེ་པྱདགཔསེ་ཁམ། ཞཀནད་གའ་དོད་ 
པཔ }རྤངའམ། དགྭེསིངོམའམ ། དགེབས ནམ། དགེ་བསྟེན་མགངལ་ལ་ཞིག ཀ ས་འདི་དག་ལ་བདགཀང་སྨྲབལ །གཞནལ ཡངའཆདཿང་རབཏུསནན | ཀུན་དགའ་བདལ་སཐ ལ་པ་གྲངག་མེདཔུ, ཟླ 
ད་ག སྲ་ཞིང་ྐུལབ་གཞ ཀོ ། ངྷམ་འོངས་པའི་ས 
ཅ ¦ པོ་ཆཾསད་ 


པའི་ོསདནམཆག་གླིས་དོདའདི། ༡ ཀསསུད་ཞིངའབ་གཞག་ག དང བད དབམས་པ གང གང་པོ གངས 
དེས ཉིདནདཞུལལན་གཉིས་སུ་ཡདགཏདཀྱིས། སེམས་ཅནད་དགཆོས་ད ན་མཆོག གམདདདེུ་ུམཐོས་པས་ཡས་ཅུ་ཉམ་སབར་བུ་རཏ་ག།ནད་ཀཿ 





༔ 









༡-༨༤༡༨༤༡༡༨༡-༡༡༧༨༤༥~༡༧ 
5862 








]༨༨༦ལལམ༤༡༠ས༤ ༨༥ ༡) 






ཧཾམདོ་ཱི་ཁསཔ་མསས་མསཅན་ང་ཡདག་ཡོངས་སུཉམསཔརའཛུརཔ།།ཀནདགའབོངསདོནལེམ་དབངལབཏེནནས་བས་པྲ་གངསམེད་པྱི་བབླསབསཔའི་སངསྦས་ྱྒབྱྱི་ཁདལ། 
ལད 


ཨཾ ཀྱིསས་མས་ཿནདེ་དག་ཆོས་དཀོནམཆོགཀ་མཛོདའདིལབུལས་ཡོངས་སུམཉཉམས་པངཅིས་ཤིག། ཀུན་དགའ་བོ གདཔས་སྐྲསཔ་འདོན་ཤམཏ ད་ཿབསྟན་ ] 
4 པདྱཊའོ། །ཀུནད་གའབོའདིལྟ སྟིདཔརན་རྒྱལཔོ རྒྱལ་ཐིགས་སྦྱེ་བོནས་དབངབསྐུ་རབའི་བུ་གཅིག་པཞིག་ཡོདཔབྱེསསུ་སོ་སྟདྱ མ་སུ་སོངབའའོགཏྱུ་ཧལ་པྱོ་རླལ་རི་གསད་ན ་བརྩགུཔ་པདི་ནབརྒྱ་ཏུརཔདང ['ཛྫ 


: ༡༩ ལེ 
རའ 1 = 
/ 


ཤཱ རིནཔོ་ཆེའི་མཛོད་མདཔོ་རི་ ཕོཆལ་མཁས་པ་གཏམས་པ་འཆདཔརྣམསཀྱེལ གཏུ གཏད མབདགརྣ མས་པའྲི་བྱབས་སུ་སོང་བནམ དྲི་བལ་ནས་སླར་ལོག་པརའགྱུ་རལ རྒྱལཔོ ར་ཡདབཅུག་པ་ 





་ ྱདཀྱིས་རིན་ཕོཆེའི་མཛོད མང་པོ་འདྱི་བོདྱ་ཀེ་ཝའཆེབའི་ དུསྱཔདཔ་ན་བཞག་པ་ཡེནནོ་ཞེས ར་ར རིནཔོ་ཆེའི་མཛོད་མངཔོ་འདི ༩[ཤན་ན གཅེསང་སྐདཀྱང སྨུ་སརྣ་སདེ ལྟར་རྒྱལ་པོདམས ཤིནཏུ པ ( 
༩; །གཏམས་ཏེའཆིབའིདུས་བསལདའཆེབའི་དུས བྱསཔའེའོགཏུ རྒུལ་པོའི་ུདབྱསནསམླར་ལོགསྟེནལོར་ཡང་བཅུགལ་གསེངྱི་ས་རྦུ རཔངང། ཁྱིམ་བདགདེད་གལ་སོ་སོརབཞགཔ་རྒྱལཔོའི་ཐེ་རྒྱལ་སྲི རེ 
` ! ° ༩ བའང།ར།ལ་འ རར ངོང ༢ བི་ར་ས་། ཁར་འ རཔ དེ ` ༤ ་ 2 6 གག ༥ 
! བྲ ཐེབཔརྒྱལརྨིད་ལ གནས་བདལ་ཇིནཔོཆའི་མཛོད་མྱིནན། ཀུནདགའབོ་དེརྡི་སྙམད སེམས། གསརྱཾསྨ་སྨུརབའམ |ཁྱིམབདགདེ་དགརྒྱལཔོ་ལཉྟསཔདྱདཔ ཡིནནམ། གསོལཔ། བཙོམ 


ཿ 


[རྣན་དཊདཀྟ་ཡགས་སོ། །དེ་ཤཱཤེགསཔདེ་ྟ་འགསས། །པ་ཀའསྕ་པ། ཀུ་ནད་གའ་དོན་ཤེས་པརདྱབའ་ཕྱངས་ཁྱདལདཔ་བརྟནབདལདནཇུལྕབགངཞེན །ཀན་གའབོརལ་པོརལརིགསེ 





ཁེངས 





; 2 ༼ ./)_2225522ྨ35523552255525522502225623222533231325227223533352535ཿ232ཿཿཿཿཿཿཿཿཿཚཛ 


བ་ར 


[ར་དགོས 





ཡང སཔ ། ¦ ༣ ༣ བྷ ` ༩༢9 རས ` ཤེ ༩ ལོ་བ དེ ཌེ 
ནིས ང་དམིགས ག་ར ཉི 
དེ། དལཁཿིགནིདད་པསིམ མཏུམཡད་པར་མཏུ་འདྲུང་བར་གྱུར་ངེ་། །ཁཿ་གན་ཁྱམན་ ན་པར ཀོ 





¡འ 


བོ་ལས་བ ལོལོོརོ་ོར། 

། . ཿ -†, ཿ རྭ - . ¬ _ + ༩ ༢ ¦ ¦ ༣ . 4 ། ལ་ 

( ཨཾ སག །དརདཔ་ནདང་དདག་དཔྒལདཔརའཐུར་རོ། ཟག་ཚོ་པནུརཏི རེན་ཕིབརམ་བདགུཿཤགུལ་ལ ས་ཕརགཏངངོ་སམནས་དོད དགྱ་ཧ ྒྱཚིརཕཿཏ : 
་ རྨ 


།ཁཅིགནི་སམས་དད་པག ལ་ལཱགས་པརག རེ 
¢ དདབ་བྱུར་ཞང་དངབྱམེད་པརཉདཔོ། ཀན་དགའ་འདྲིཉར་དདག ། ཚོག ་མཚེ་གའདི་མཉནཔརཤ དཀེད་རཚོ་ག་གི་མངདའདྱིལངལ་གཏང་དོ། །ཀུན་དགའདཀིས་ 
| ཀཝ་ཏདཆས་དཀནམཆོག་གསཛོདའདི་རིགས་ཀྱི་དདང་ རིགས དུམ ྒ 


2 


ཝ་ཏདའཆས་དཀནམཆོག་ག་མྔ་དོདའདིརིགསཀྱི་དདང །རིགས་ཉྱི་བུམོ་དདཔད་དགུ་ ཉནདུ་པ་བྱདན།དལྟ་ནནི་ཀུན་དགའ་ཀོདད་བའིན་གཤེགསཔལ་ཉིསྱེདཔ་ཡིནནོ། །ངེཙིའིརིར་ཞེན། § 

| ཀུན་དག འཕོ་འདི་ལུར་ ཅ། ཀྱི་ཀུ་དང་རིག མ་ཏྲིབུ་མོད་དགཚོ གན་མཆོག་བདིལྭ་བབུས་ནསཊ ཙིག་གིས་ དེ ཀདབརྦ་ཤོབ་པར་འགྱུར། ཁཿ ཤྲ་ གིསན་པ་ཏཱདགའ་ཞི་མཀྲུ་པརའགཱ་ར ། ཁ་ཙ ནིཆོས | ཧྭ 

རས ཀྱུ་གས་ཀྱིས་མཆེ མའྱཐུང་ཞིང་སླུ ཟིད་ཞེསེད་པརའྱགུར་རོ། །ཀུན་དགའཔོ་གང་དགཚོ སྭ་ཀྫིརམ་ཀངསའལབོུསནས་ད ན་ཏན་རྗསཾ སུ་དནཞིང་ཚེསྭ་ཏི་ཤུགསཀྱིས་མཆེ་མ་བྱངལ་སཱཱ་ བྲ 
ཟིདཞས་ཕེད་པ རའགྱུརན།།་ཀུཉ་དགའབ་དག ཐའྱུ་ར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཿད་ཀི་ྲབས་བུ་ནྱི་སངནལས་འདསཔ་ཡནཏ | ཐ་ཱམུ་པྤནལསའདའཔརང་སྦྲའོ། །ཀུན་དགའབོདག་སླང་གངད་ ཆོསྭ་ཀིརྐམ + 
[བངས་འདི་བུའཛིན་ལ་ཕིགས་ཀྱི་དངརགས་ཀྱི་བུམོདང་པ་ཚོསབདོད་པརྣམས་ཁོངས ཤིང་ལྟུགསཔ་དག་ལ་ཚོསམ་འཆདཉིངཔབཏུམིསྟེརནད་དག་དབཞིན་གཞགས་པ་ལཉེས་པྱདཔ་ཡོནརོ། 





།གང་ལ་མི་བཀད་པ་མི་ཤེས་མོ། ཀུནདགའབོད་པསྟན་དོན་དྱརྒ་ཆར་ཤིཨཔ 
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[ཀློགདགོནཝ 
།ལྗནའནྡསལུཚེདང་ལྡན་པཁུ་ནདགཿ ་གཏིས་གསོལ 


བ་ ་ . ¦ ྒ ལཿ ༧ ༼༈ཧཱ་སད། མུ ༢༧ ༼ལྕ ཤཱ ག་ར '¥ ཨ།་ རའ ༧ འ ཁྱ ༤ ༨ ཨཿ5363552-5279##62ྐ8༨༧༨༩༦༢༥༧༤༢༩པ༢༦༥༧༩༥པཔ༥༨༩༥༩༡༧༦༥༨༥༢༧༧༧ལ༧ལ༧པཔཔལརོ། 

2 སྐལ མྱུ ཐ པ་དག ཅི་འ ཟིས་ན་མས་ུ་ ཆུབཔར་བསྐནས་གང་ནཆོས དཀོནམ་ཆོག་གསཛོད་འདིའ་སྦདུ་གྱུརཙིངེལ་ནཔདྱེད་པ་གང་དག་གྲིས་ 
ྷ;¿ྷ ཀ།ཀནྣཇྣྔྣཏཇ"ཀྣྨཾིཾིྲཛཇ ཇི ར་བདང་། ད་དེགཔི་རབས་སདནལ་སའདའངཁྱུགརབ་ཡོད་པདདདདག་མ་འི།དདགངན་ཆོས་དཀོན ཟི 
རྨ འགའ དགིས ུརི་ཡོད་བརག་དབདད།དེའི་མདག་བའི་བདན་གོདགསུམ་དཁྱགརབ། ནདཔ འག ཀཿ 
= '' ` གཤ ༧ ངཱ ༽ཤེས་པ་ཐར་མིའ་སྐེམས་པརགང་དྲ་དྲ་སིམ་པརྡ་མི་བུ་བ་ 1 ༢༨་༤་ ༨ ྦ 

ཀླ གར།གང་ག་ནིམི་རིགསཔའ དགས་སེ་རབདབཞི་འུཀུནདགའཐོགད་ ཐི བམས ཀ་སད ཏ་ 
ལྷ གདོཔ་མད་གརབ་ལྷགས་པ་ྣམས་ལཚོས་མིའེཆད་པརདེ་གངལ་བ་ཤད་པའ་མི་རིགས། ད་རིགས འདང་རགས་ཌིབ་མོ་མངནཔའདད་པ།ཆོསདདྲལནབ ཆོས་འདོདཔ། ཉནའདཔ།།པ་ ཅྭ 
 ྐནདགའཐད་ྟབས་ནགདདག་སདུརྒཔདད་པཉ་ནཔར་བདོ་་ངན་ཡ ི་ིགས་འས འཆང གཔལ་བཤདཔའི་ཤགསཔདདགལ་མི་་ནཔ་དྲ སཱ པརས་ག། ༢ 

ཁྲིམས་འཆལ་པ།སྡིགཔའི་ཆོ་སཉ་ན །འཕྱ་སཚོལ་བའིཔས་མཕུཅ དད ི་ གནོ གང་བ མདདཔ།བགསཚོམ རྩུལ་ £ 
མགམ ཾཾསསསིསིསརིཤཤིསཤིཤིཤ ི༽`ི༨`ྣ༽_༽ ྣ ༼ ཟ ཡོང = = སཾ ཱུ དཱ ུ ཅེ ངོ དུ འགལ་པརགྲསང་། གཏ མུ ལིནམ་དུན་པརི་ོས་མི་འཆད་ དདག་ལམསིས་ ( རཱ 


„. 


༤;1-- ` 











| ་ལྟར་འསླཔདཉའོ།།དིའི་བཞན།ི་ུ་ོདདགུ་གསཐོས་ནསྦར་ཆར་མྲབར་སུརཏུརཞེས་ཀུན་དགའ་ོ་ོདདེ་ལརབླསཔནབའོ། །ཀནདགའ་པོ། ཁོད་སྐ་ཐརམ་ཕྱེདིུག | ཀུན་དགའ་བོདག། § 
„,རང་ོདུ་གཉརབརྣམས་ལཆོས་གུས་པར་འཆད་ཅིད །དེ་ཡང་གས་པར་ཉནན་ཀནདགའ་བོད་གཉིསག ཡང་བསོད་ནམསྦར་ཆར་སྙད་ཆིང་། བསོད་ནམས་ཚད་མེ་ ཐངས་མད་པར་སདདོ། །ཀུན་དགའ་བོད་དི་ ཌཱ 

།སམ་དུ་སམས |སཁི་ཁམས་དད་སམུསན་ཊིཁམས་གདམད། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྐན་འདས་དིལར་བཅོམ་ལྷན་འདུསཏེས་བཤདཔའི་དོན་བདག་གས་འཚལ་བསྐརན་བཀོམ་ུན་འདམ་སམསཤཧཱ 
 ཁམས་ཆས་མངོ། །བཅོམ་ལཱ་ནའདས་ཀིས་བཀའ་སཱ་པ། ཀུན་དགའ་བཀོདཇི་སྐདདྱུབད་བཞིན །ཀུནདགའབོ་སེམསཿནྱ་གི་ཁམས་ཆས་མད་གིཔའི་ཁམསཀིལ་ཡེནོ།།ཀུན་དགའབོ་སུམས་ 
ཟླང ཉརྟཧྱི་ཁམསཆས་མད་གྱི་ཆུའི་ཁམས་ནིམ ཡིཞ་ནོ། །མེའི་ཁམས་ཛི་ལ་ཡིནརོ། །ཀ ན་དགའབོ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པབབུད་སྟ ད སྙངོ་གསུམ གྱི་སྙིད་ཆ ན་པོའའཇིགཏན་་ཁམསནསལས་ཤན་དཱམའོན་ཡསམ། པ་། 
ྲ ཀུནདུ་སྭད་བརག ར་བའམ་ ། ཀུན་ཏུ སྣད་ཐརམ་གྱུར བ་གད་དག་ཡོད་པད་དག་ཐམས ༦༨ སྙ་ད་ཅིག་གག་ང་ ¦ ཐང་ཅིག་གཉིག་དང་། ཡུད་ཙམ་གཉིག ལ་མིའ་ལཱས་ཐོབ པའ་གྱུར་ཏ། དདགམའི་ལཱས རྨ 

ངོ ཏ ! བྲེབརྣས་སྐད་ཅེག གཉིག དང་ ། ཏཾ །༈་གཉིག་དང ད ཡུད་ཙམ་གཅིགལ་རདབང རུབ་ཐོབ་པཿ གླབ དད། 'ཀུན་དྭགའ་བོ་ཐོངས ས་བཏག་པ་བ ཟུང་སྟ | འཇཾཀ་ཏནགྱེ་ ཁམསམཐའ་ཨས་དཔག་ཏུམད་ ། 
པ་དྲ་བ། ནསའི [ཡཾ མསདི་སྭད་ཡོད་པ་སའི་ཕྲད་པོ་ག ད་གི་མཐའ་མམངོན་པ འི་ས།འྲཕུད་པོ་ད ལྭ་་ལྲ་པ༽ བཧྱི་དྲ་ལ་ཇི་སྙད་ཨོ་ ད པའི་སའི་ཇཱལ་ད བྲམསཱུ དྭ དྷ ཀི་མིར་གྱུར འ' ! ཀཱ དགའོ མརྩྱ་གར་བད། ( 


རས ༽ 


, 
ཀྭ 





¥+ 


2 


་ཨླ 


| །རགཏེནྱ་ཙ་ཁམསནྭུ་དང། ཤདདངལ་སོ་དབྒིརྦལན་པངང་ 


ཌ། 


༢ །འཤྱངསདོ་གྲ་ སི ར་ བདུང་།ཀ འཐོ བྷ འཇོན་ོམས་འམསངཔགདོ 

ྭ ཏོ ཙཿ རད ་ ཉི་ཡོད་པནགམནལཕ རྭཀཉི་ཛུལ་ཇི་ཞེང ཡོངཔ། སམ × 
ཤོ བགྟསགྱབ་ཁ་སྣདབདེ་དགཐུམསཿ་དད་ཡཾ་འ རྔལ ུནདགའབཛརོགུཔདདགྱུྨ་པདཅ་གདདྡྷུཅགདདྲ་་ཁ་ཅསསྱ་མིམནཔརརརྱ བ་ཙ པར་གཱར་ཏ ¡ །ཀྭྨ་དགའ་བོ་རང་ ངི 
ཟླ འམེམངོནཔ་དདངངུཡུ་ རིང་དུ་གནས་པརྨགུར་པདང་གལ་སམས༡༣ྱབ་ཁམ་སང་རམ་ག 





གང་ནིརྱལ་པོརརབླནམསད ཀ་ལེཏྫརལ་བོའཁེར་ཕགདད།འཁོར་ཡུ་གནན་པོན་མས་དང་། 








སྲཕའ། སད་དགྱཀདདཾོདེ་དུའ་ཁེར འི་ས ཧྱ 
ར་མ གནསམརྱ་ | དེནི 
ནདང། བདེབར་སྤྱར་བཟམསཉནཀྱིཧ ཏྱས་སྟི་ཧཱ་དྲབ ད།ཟླམཧཱཔད། ། རིམགྲེརཔ 
[ཌཉནས་ལྟདངམིའི་གདུགས་དང་། །རྒྱལ་མཚནདང་།བདརྣ་མགདང་། རཏ དྱཐར་བདང་། སྤོས་དང 








༢༠༩༠༅ ༢8:96:66 > 


ལྕང་ད་། ནཱལས་གཟནབརི རོ༣ག་སངང་། །སུངགསམྱ་བཾ་སོདཆན་པོའ་ 


པའ ཁིམ་བདག་གཅིགཅི་གླབང་བད་ཡངཇ་ 


དེ་ཚའི་ཚདདལབུས་རང་སངསརསྣནམས་ལན་བཟའ་དང་། ། གཱཤསངང། གཟཾམསཆ་དང་་བའི་གསོས་ ། 
ངྣན་ལསྦཱ་ཧུདཊ། བསིད ན་ག ། | 


བྱུག་དང སྱ་དང་ན་བ ༣ བཟུའ་དང ༣རང གླ གརདང་། | ནའ། ལ་སནརྣམས ཀྱེད། སྣལུདངམིི རྣམས་ 


¡ ཟ : 
: ཡཿ 


ལཁ ཐའི 


རྱ 








ཅོ་ནེ བྱིདོ།ོད།གདགའབོདཞ་དགཤགས་པའོ་ོདལའ་ 

ཤཝ དའ མོ རོ མཐའ་ཏོ་ ་པླ་མ་བ་མ་ ཡེཞཔ་ད གྱ པོ པ་ད ཤོན་ཏནགཞནནམས་ལྟ་ཅེ་སྒོ༥ ར་ན ལམ་ལ་ཡོན་ ་ྫཤ 
དའ །ཕྲུལ་བསད་ཡོད། ཡོཿ ནདཚདཡེད། མྱི ཡདཡོད། ན་དགའ་བོཚད ཤི ཞེད་ིངདཔག་ཡགྲི་བཱྱི་བ་དཔར་ཡང་ཡོང ། [བདད་ཏུ་བྱབ་ཡང་ཡོད་པོ། ཀུན་དགའ་བོ ི|ི 
༧མ་ཡནའ། ཀན གནས ངལྟབུཏེན ེཅའཙུཾའེན། ཀླུའདགའ་བོ་ཡོན་ད་ཆ་དྲསདྲ་པངས་མེད་ །བསམཧྱཾསམི་ཁྱབསྤརཱཾཿ ཛཱ (§ 

ཌཱ ཡཿ ༩" རླག ས་པའྲི་ཉོར་ འོ། །ཀུན་དགའ་ པའདི་ལྟ་སྟ དཔར་ན། མ་འགའ་ ྲ་ ཅྭ ལ་ན་བས་པདེ་བཞིཞདཀགདགའབདངསཔས རས་ལ་ཡོནཕལ་་ཡང་མུ་ 
ྣ ི་ོ །ངལྟ་བུལ་ གསཔ ཞང ཾ །ུལ་ཁ་ལོ ཅཱ་མནས ། གའ དེཉིདྱ་རར་ར ས་ར ལྭདབབསུནཔདྱབྷསཾ །འདི་ལྟར་འདིལསྱེསབུམཁས་པཁིགཾ “ཚུ 
ཚ༨། ྷ ཡས་ མ་པའི་དོ་ཤེས་པདྲའགྱུར་ོ། [།ཀུནདགའ་བོའིལྟ' དྲ དཔད སལལ གི་འ ཀཱ བརྲ་ཟིན་ལམ་འགས་པྲ་ སནལ་དུ་བད་ུནབདསསཀང།ཀུནདགའཔོོ་ རི 
ཏེ ལྭམུགཔ་ ཡོདོདཉིད་བས་གཞནརེསྱ། ཀྲད །ཀུ་དགའ་བནི་བཞན་ུརང་དདསྦར་སྣྲབསསཅདཔོད་ཉབ་དགའ་བ་ལས་བའི་ཞོནྱསབདའ་ཟུར་ད། །།དེཾིའི་ཕིའ་ཞཱན ཀག 








༤༨ 


ལུ ཤེས་ག ཤས་དམསྣནས་ཤསྱབ་བའི ག་ཐབས བཀག ཤགསཔཤིོས་བཟན་ཅླ་འེནཔྱ་ད་དཟབས་འལ། ཡེ དྲུད ལ་ 


དད 

མན། གདདབཀན་གཤགས་པལངསུདའ བའི་བརྲད་ བཟའ་དདབ་ཤོས་དད་གཟིམསཆ་དདའ་ རརར དང ྲླྲ །ཅ་ཀིས་སྭི་བཱད་ད། ཟབླ་མཧ་པྱེད བྲིད མཛོདཔརི ག་ཚ 

མཾ, ;:; གསོལ་པ ཅསྭལགའདམདྩལཝ་ལགས་སོ། །བདབའ་གཤེ གཤག མངོདྷལལགསཏ། གཾ ་ གཡལ ལི ད་ལ་འ ་སངོདདབསདནརུ་། རབ 
@ དུ་སྐིད་དོ། ། ་་ཞམ་ཏག་བ་མདབམཁས་རཅི་བཅདམངགཞིདམནལསངང དེ།དཔགཏུམ་ །བསམ་ཙིསསྦལབྲ་གངསམ་བིསན། ཤན ཇི 
ཧཾ ཤེ གཤིགས་པལ་རསོདའཚོའི་ཐངངྷིསངབཉིད་།ཟླམང་བཤྱིད།།རིྲའ་བཏད། མཚོ དཔརབྱསིདཔ་ལྟ་སྒསོཀཔའའཚལ།།དྡེ་མྐདཅེས་ གསོལཔ་དང་། བཅོམ་ལཱནབདས་ཀི་སཚ་དངལནཔུནཾ 
 གའཔ་འདིདཅཀབཀྱལ་ཏ །ཀུནདགའཔོ་གདད་ བཞིན་གཤེགས ༣ གཅིགི སསདགཅ ས་སཾསདབྱ་དབ་ལུ་ཞིག་ལ།ཿ ! གཉོས་སམ་། གསུཝའགཱ,:( ཏི 1 
།འམ།ལྔ་འམ།བཅུའལ། ཉཤུའུན །ཨུམ་ཧཱའམ། ཤཞིཌཀ།ལཱབཅུཤས ། བའ བརྒྱབས །སྐདདམ །ཀྱེ་བའན ཕྱེ་བབདྐྱའམ།བྱ་སྟངངས། ཉེ ཤིབ ངོ་སྱ།་བྲགགཝག། ར་ར རྫ 


[ནདགའཔེ་འཛོམ འུའི་བིདདེབཞིེགཤིཀས་པདྲོ ཙལལཡདདག་བར་ངགས་པའིནདསྱཅ་ རྱ ངེ མོགས མས ཆན སཉནམ་སཏདཾ ཀཱ 
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ེ ཅིགས་་བུ་མོདད་པ་རབཏུ་མད་བ་ འུ ལྷུག་པའ་གམ་བ་ཞུ། ས་པ། སདྱ་རས་བམལན་ ཏཾ 





དཱུ | འཁེརོ་བའྱིྷཱ་པ་ཡིནལ་ །ཀུན་དགའ་ཐོ་ ཤྱ 
ྲུ མེདབ་ཛདི ྦ དགའ ཐ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་བན་བད་པ་འདྲི་ོསན་སེམས ¡ཟླ 
སྐ་བལས་ཡོདས་སུཐར་པརྭའཕུར་། སམས་ཉིན་ན་བའི་ཆོས་ཅན་དདྱ། འཆི་བའི་ཆེས་ཅན་ངང་། མྱ་ངན་དགྦེ་སྡགས་འདོནཔ་དང་། ཐུག་བསྡུལ་བ་དྲད་། ་ཡེད་མི་བད་བདད་།འཁྲུག་ཡིེ ཀློ 





ཆོས་ཅན་ནམསའཁུག་པའི་བརལས་ཡདོས་སྲུ་བད་བདའཟ་པ་རོ་།། ཞིའི་མཐོཊནས་གཆོས་གུས་པར་ཆད་བདད་།གད་ཆོས་གུསཔ་ཉནཔ་གཉིས་ནི་བཀོད་ནབས་སྐདྱ་ལྷྱིད 





ར་མོ ར་གོ འོང་བས ཐོར་ོ་ི་་ བཅོ ཀཾ 
® སྟ་སྟདྱད་།ཟླ་མའ་ཤེད་།རྲིམ་གྲོན་བྱང་། མཆོད་པའཟ་དཔ་དང་།ཡོངས་སུ་ཟ དན་ལས་འདས་ཕ་ནམསཀ་མཆོད་ཏེ ནའབོ་ཆ ཧཱ་བྲདཱནལ་སྦ་ཤ་ས་ཏཾ། ལྕའི་གུགས་དང །རྐྱལ་མཆན་དང་།བ་དྭན་ ཚཱ 


རྣ ཀན་དགཿ དད ད 


ཏཱཾ འེ 
འ་བ ཟླི ི་ོ སྱ = 7 2 §22ལཇུ།།།་དཇང་གྒི་ ཀཀ ་ (ཆེ .༨ ༧ ༩ ༢༣ ` ༠ ¡ཤི ༠ པྲ རཿ རར 
མས་དད། མ་ཏོག་དང་། པྲད་པ་དད་ ། སས་དོད རྒུག་པ་ཐམས་ཅད་དད་། བདག་པྲ་ཐམ་སཅདྱ་ཀཱས་སྟ་སྟུདྱ་པད་ །བླ་མའཔྱད་།རཝ་གྲེར ཀྲད ། མཆོད་པརྱ་ དྷན། དུ སྨ 
ལེ ༽༽ དྲ ཙར ༣ „, 1 - སྲེ ¦ ༽ ༢ . ལཿ -༽ རྣ ༥ „ ¦ ;¡. ༣ བྱི ཨ ༽ ཿ བེ ༠༤8 ཟེ ¡ 
- མ་བདག་དེ་གཞིད ལྭ ས་ཐསོད་ནམས་མདྲྭ་པདཾདམ ཀསོལ་ཕ། བཅོམ་ལན་འདས་ཁ མ་དགེ ཞྲིན་གཤགས་ཐ་གཅ་ག མཉཾས་ཡ རྱི །པྙ་པུང་བཀྱས།།བླ་མང་ཐ ལྲེ ¡ 


ུ . གྲོར་བཟྱི་ས །མཆོད་པར་བྱསིས་ན་ཡང་གཞ་ད་ལས་བསོ ད་ནམ་ས་མདྦ་ྷཱཾསི་དད། ་སྐོདམཔ་ དམ་མཆིས་ ། ཀངས་མ་མཆིས ། བསམྦ་ཤིས་མི་ཁཱཐ ། རྨཚུཔ་པ་ཐ་མཆེས །དཔ་ཀཏུ་མ་ ནྱ ྦ 
དཱ མཆིས་པ་སྐྱད་པར་གྱུར་ན ེ དེ ་གཤེགཔ་བའི་ཚོགས་ད་ལྟ་ཁྱུལ་བྐགལ་པ་དེ་སྙན་དུ་སྟི་སྟད་བགྱེས་། བླ་མར་བྱས ། ཅྡི་མ་གྲོར་ཟྱསིས ། མཆོད་པར་བྱསས་བ་ལྟ་སྟོསཀུད་ཅིའཆལ།དེ་ མྫོ 

| སྐདཉ་ཅ། གཙོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་ཚ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་གའ་བོལ་འདྲི་སྐད་ཙེ་པ་བཀུའ་སུལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བོན་དེ་བཞིན་ནྲོ་ །ཅེ་ཇི་མདཱ་ཟརབ་བཞིན་།། ང་བསོད་ནམས་ཚད། ཌ#ྔ 
༣)» ༽༤ ལྟོ་འི་ 7པ་ང་། ༢༠འལོ་ཚོང་༼ཀ རཀ འེ  -- ཀྲ ཀང་ ༨ `¥ ་༽ ༥ ཿ ༥. ¦ 2 : འེ རར གྲྭ།།ཉ ཤི་ཀ ཀ[་པ་རི་། 
དསད ིརནཁ་ས།།གམང་སོག་ཤསཔ ག་་ས་འབ་ཆ་ནི་སྟགསི 
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ཀའཕོའི་དགཝས་ གཞན་མ ོ་བོ་སོལོདསམ་ ཐ་ལསའུད་བདའི ཟིར 


ྣ །གང་མོ་མརད་གྱིརཱལ་ ླ་་ 
སྤ ཞམ ས་ཚ ཞན་པ ལྟན་ིས་པོ་སོའི་ཉྐེ་ཟོན་ བས་ལ་ཐ་དང་ནིར་ ལ་ཐ ཡིན་ལྭ་བུད་པསདབའི་ཕྱིར་ར [རིལ ཤོཞན།ཨདསྦྱ་རསྡ་རམས་ རཿ 
ཞོ མྱད པ་སོ་མེའྟ་སཱ་བློ་ཊམས་ཅི ཤསཀིཆོས་འདི་དག་ཡིདལ་ཀདོཞིས་དགན ག་ག་ྩ་ཡ་ ཉེད་ཉིས་སྟནཔའི་ཐིར་འ ུཁནོ། ི་འིལ་སཔོར་གིནམ་ ཌུ 
ཤུ བཞིན་ཡིཿ དཔན སངསྱ་ས་ ༣ ་ །༣ནས་ཨེ་སལན་བདས་ཀིསད འིཚེ་ཆི་གས ཆི་གས་སུ ཅད་པ་འདིདག གསུངས་སོ། སྐྱེས་བུ ཇ 
བྗ ༡ བརྣ་མསནི་མཐོད་ ་ལུགས། ། །ཐ་ཚས་མསནིགཅེདཅ་སལབརཟིད།། ྱིས་པརྣམཀུད་ར༠ཏུམཁས་པར་ཕྱེད། །རཡས་མཁས་ནཔསནམོ་ེགས། ༢༠ །དམ་ཕྣམ། 5 
གསཔ །ས་མམཞིཐ་བཐོངན། ནཱ།།དམ་པརྣཐས་ལ་རྟགཏུ་འེ། །ཀུནད་ཀའཔོའདིལྟསྟ དགཔའི་བཤེས་གཉནནད། ས་དག ིབཤམསགཉིན་གྱི་གྱུ་ ཌོ 
པན་ཆོདས་པན་སྦྱོད་པ་འདི་རྡོགས་ཕརྱད་པའོ་ཞྭ (ཊཐ་ཡདནབ་འདིལ་ད གོདས་ཏ། ཆི་གདེ་སྐད་པྦྲསསཾ།[ ཛྷ ཤིན ཀུནདགའ་བདག་འཞིབ་ཤུམ གཞེནལ་བརྟེན་ནས མུམས་དགེཔར་འགྱག། 
སེམན་དགེ་བན་བསམ་པདགེ་བདའ་བུར། ཀྱར། །ཀྱརོ་བགེ་ཊར་འྱར། དག་ཐའི་ཆོས་ལ་སེམས་ནད་པརའགྱུར་། དཐ །འི་ཚོལཉི་ ཡརྲ་གནས་པནའཇུཾང་།] སངྱཱ་རཱས་བཅོམ་ཝན་འདསན་མས་ལ་ ཤེན་ནས་དཱ་ 
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.%( ཁེཐ་པད་ཞཛྱུའརེ་། །ཀུན་དགའཔོ་འདི་ལྟ་སྟནཔར་ན་ཆར་དབ་ཏུ་ཐབ ཤད ཀོད་ནམས་ཡོངས་སུ་གང་བརྱ་༔ དོ། །ཤད་ཤོང་རྣམས་ཡོདས་སུ་ག དནསྦ་རྲུ་བརམསྲ་ཐུག་པ་ཉིའངོ། །ཆུ་།ནན་མས་ ག་ནས་ཀླཆིན ¥ 
|[¡:7 8072 ཀ་ར 3 རོང - ཀ་ར ནན སཔ དལི་ོ༽ོ་ 'ླ ཅེར་ | ནོམ ་ 4 སས ་ ལེ བ་ལ ཐཱ ཐྲ §, = 
ཨཾ | རྣམསབུག་པདད་དེ། །ཀླུདཆནཔ་ ཐུག་པརྣུམས་ཀྱས་མཚ ཆན་པ རྒྱ་མཚོ་ཡོདས་སུ་གདཐར་འགྱུར །ཀུནན་གའ་ོད་ཕ ཅུ་ནག་ཐ བ་ཤས་གཉེན་དད།དག་ཐའི་ཀོགས་སུ་ཧུར་བ་དང་།དགེ་བདད་ 
` ཌྷ རབཏུ་ལྡན་པ་ནད་ །ད་གི་ཐ་གཙོ་བོར་གུར་པ་དང་དགེ་ཚ འེ་སམས་ཉིའ ལ་བཏཿནས་དགེ་བའྱི་ར་བའི་སེ་ཐོས བྱདཔ་བྲོབ་པརྣམས་རྡིརྡེས་མུའཐུནཔའི་ཆོས་ཏི་པར་དུ་བསྒྲུབ པས་དབཏུ་མྤཉ༣ ཐུག་པ་དྲང ། 
ཅཾཿ བའུའི་ཡང་།རབཏུ་ཚདས་པད་སྦོད་པ་དང་།འབཏུ་མཁར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་ངོ། །ཀུན་དགའ་ཀྱོ་པའོལྱ་ཐུ་དངོས་པོརྱ་གུར་པ་འདིད་གྲ་ཀ་དུས་ལ་བཟན་སྐ བར་འགྱུརབ་དང་།མ་ཏོ། དད། ཡལ་གདང་།འབྲས་ཀུ་ [ཟྭ 
པས འཛན་པ ལྭ ལྟེས་། ཀུན་དགའ ལོ་དྷི་ལྟར་ཕི ལྱ་ཙི་དངོས པོ་འདིདགྱཀདྨ་མཱ་པར་མི་ཤདནཱ་ཁཱདཀཱ་ལ་གས པར་སདཔསི་མྨ་ཐ་ལྟ་ཅི་སྣཾས་ཏ་ང་ནི་གནས་མཉོ། །ཀུན་ནགའཐོལེ གས་པའ་སུན་པ་ནི་ཕུལ་ཡད། 
 ཟློསམ་ལེགས་པར་སདཔ་སྙེདཅིག། ཀུན་དགའ་བོད་ཡད་ལགས་པར་སྤདཔསསི་སླུས་སོ། །ཀུནདགའ་ཐོདོབྱ་རུ་བ་སེམས་ཁའི་སྤ་པ་སྦྱད་པན་།ལེགས་པར་སྟྱ། 


། དཔགང་ཡྲིནཔདདག་སྨྱདདེལེག ཚོ 
ཱ ཤེགས་བཏུན་གདས་མཐོནོདམནདད།དམ་གོ་གདོང།གཡོདསདང།སེར་ཁན་དང། ཤོད་ཁ་དང་ སྟེའ་ོུའགྲུག, 











༼༢ 














[ོད་པ ནདཔ ཧོག དོ 
ལྔ དང་།ཀྭད་དགནཉྱེ་བོ་གདདགའཁེདོ་པདེ་ད ཡི་རའནད ལས་ོས་ི དགྲ་རདད་དདགིགན་པཏའཁད་པལ་ལྟེས་། ཀུན་དགའ་པོ་སྟེན་སདས ། 
རོ། །སབའསོ་ལནདྲད་ཆད།དས་སྱ མཾས་དད་། དགབཅོམབརྣམས་ དད།བྱན་ཆཱཊསེམས་དབའོརམས་\ ༨༨ བཞིབཤུསགཤུན་ ཡིདདུའོད་བ རྣཊ། དང་། དིང །བྲམཐ་རྒན £ 
ཕོ པཾནམས་ལ་རཱགཏུ་གུསཔ་དད་། །འདུད་པ་དན། དྡ ཕྱག་འཚལ་བའི་ལེགསཔར་སུ: སྨ པཱལལྟེོས། ཀུན་ དགའཐྱེལ ཧོར་དང མས ཅ་དབབཞིནཀཞེ ནིན་གཤེགསཐ ལ་འདུད དྱ་ཤག ཟེ 


ཤཱ འཆལ ད་འ །འཐྲོཐ བན་ད །ད་ ད དདོས་ཕོཿ [ྒད་དག་མའབ་དཏའོས་པ་། × 


£ 


མྲོ་ཐ ས་པར ཀཾ གཤགས་བཟཐངོས་བག་དུདམའབད་མཐེབད་ འབལ གུསཔར་སྙདཔའི་ཁྱདཔ རཱ སྣ 

ཇ་ ། འདཾིལམི་བླན་ གག སོཾ ནོན ༈ད་རྒྱལ་གྱིསབསླད་།དུ་རྒྱལརྱིས་སམ ས་ ག་ས ་ ཡད ར་འདུདདོ།། ཀུནྒདགའབོད དེབཞ་ ཤེགས རྨོ 
ལ་བ་དང བསྔ་དབའད་འང་འཛད་དགྲ་བམས་ཅད་9 སྔ་བད་སྭད་པལས ལལ རམ་ །གུན་དགའ་པ་གདངས པ་དད་། ཁ་ པ ཏྫོ 
མསནནགདག་ོོལ།དདད་གོགས། ི་ད་བད། སེ གིའི 



























ངཱ བྲིབ འདིནི ིདའཔོ། སར ངརཅ ཛར སུ ཀྲ དགའཔོ་ནི་སྐེཔས་ ྒ ཅྱིུཿ དི ྦ 
༅་ ཀྱམག་སོ་སམ། ཿ དུ གྱ ཡཐན་ ཡ་ནི ད་ ཧཿ ༢ ཿ ཀུ ཁྱུབ པེ ཐལ་ ་ ཤ་ ལོ ྱ་ རདགིས་ དན་མས་ 
ཤམ 5 ཉེོདབརྱ་ཀུརཔ དབས་ནཾག དྲ་ངས་ས་མསཉ ལྷ ལ་བདེ་བད་སྱར་ཞིད་བསྒྲ་ བས་པའ་ སཔ རྔས་ ༥སྔམསཅན པས་ལ་བཀབརྱསར་བབླ་སབས་པ པཉ ་ 
༩ རེར དག་གསར རད་གིས་བ་སོད དནམལདསའ་ཤསབས་བ དི་བསྭ་སོད་ ¡རླད ཡུརབའི་ཚོས་ཅན་ནོ། ། །གང་ད་སྟེནོ་5 བྨ་ནཿ་པས་དབུནི 
-ཨ སུདཔ་སྱཾད་པརབྱས་པ་སོ ་སའྱི་་ཕོནས་མབདཔར་འབབཔས་ཅ༽ ཉབརྩསདཔདེད དེ་དགྲཐམས་ཅད་ནི་ལམ་འདི ལ་ད གེདཔའྱི ཡར་ཡོངས་སྲུ་ནཔརུའྱར་རབ་ཤསྟུག་གོ་ །ད་ལྟརཁད་བགངགཾ །དས་ དུ 

'ཙཾ་བལ་་པའདས་མར་པའིབདེབ།།འཕགས་བཟུག་པམེད། དད དེ པཿ ཊིན་མཁྱ་ནས་ཡོདས་མུའིུརཞིངཆུད ཟབར་མིའུགུ ་ལོ། གསབབས་ནའཚགས་པའི་ཤས་ཀྱེས ༧ = 


[ངས་ཤིག །ཀུན་དགའབོཡེཤེསཀི་བྱབས་བ་བཀོས་ཤོག། མྱས ཀན ཀུན་དའཔེལའབགཞན་ཡདཝན་སེམ་སན་ དཔགཅིགེདཔའདགཔའིཔ་༣ མངཔར་རྨིེ་པདསཔ་དད་ཤི། 














༨ 
རཱ 
ཤི 


ྦ ནཱ 






= ༧ 


ཀ་ཞླ་ར་ཊྱེཿཿཁོ་རླི། །ས་ླླག་ཡོད་པལ་བྱཅ། བུན ག ཀུན 








ཀོར།ཀུ དར འབོདབཞིནག ཤག ཕྫྫས་སུ་ དན་ནས་ཤུགས རོའུ ཚཱ ། 
ཌཱ ་ ཟད ཉེ ¦ དིག ཏནདུམི འགྲོ་ཞིད་ཡང རྣ མནྡ་རྔ་གས པའྲི ཤཱ , 
ཞི | ཀྱེད་པའམ། །། ཤུགསརིང་ ཛཱ ངུ་འཉིན་པརའ ཀྱའི འིསམམཉན་ 


ཡདདོ། །ཀུནནཿ །ེ ཀའཡོས་མསཅནགད་ ནོགདདག་གོསནོ་བཞིན་གཤིགས་ པ་ཡང། 


རླུ 








མྡྣཾམས་ལ་ཡནས་ཤོ་རྐྱ་ཆེར་འགྱུར་བད་ྱིས་ཤིག །ཀུན་དགའ་བོ་འོས་དཀོན་མཆོག་ག་མངོད་འདིཿིནས་ཀུདརབཏུམ་འཛི་ པར་ཀ་བདྲི་ཕོན་དས་ཁྱོད་ལ་གཏདོ།།འདེནི ༥ངབ་མུ་ཿཊསྙཱན་ཝའོ། །འདིན་ 
- དའ ས་གུ་བསྟན་པའ། །དར པའི་ཆོས་ཡོནས་སུ་གཏད་པཞེས་བའི་ལའྱུས་བྱ་གཉིསཝ་ཛོགས་སོ།། །།དནས་ཡེཿ རལན འནམལ་ཆདད་ལྕན་པ ཀླུའ་ད་གའ་བས་འདི་ དཉེས་གསོཝ ། 
(“ཏེ། །བཅོ་མ་ལྟན་འདས་བདག་གིསངི་ལྟར་བསྒྲབ་བརྡ་བྱི་། བཅོམ་ལནའདས་བདག་གིས་ཇྡི་སྐར་བསྒྲསན ན་པའི་ཆོས ཆུལ་འདཱི་ཡུན་དིད་དུ་གནས་པ་དད། དད་མི་རྣམས་ལ་ དས་ཤད་ 
¡རབ་འ གསལནའབསེཁ་པ་འནི་འག་གིས་དིརཕནག་བྱས་ར་བཅི དྷ་ན ད་ནདས་གསལ་པནང མ་ནམ ༈ 
ུནད་གའབོལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ་ཏུལ་ཏོ། །དཡས་ཡུམ་དན་ལསདས་པཔིའོགདུ་དགེ་སྤོད་གནས་བརྟུན་དག་འདུམ་ནས་ཆོས་དད་འདུལ་ཐ་ཡེདདག་པར་སྡུད་པརྱེདདེ། །དལ་ཀུན་དགའཔེ་ 

མེ །སས་སིན་ཡགསཔཔགྲརགནས ནགས ནདགའ་ན་ཞིདགཤགསབསབརུནཔཟགཔ་དགགནགསས ད་ཞི 
ཟླདས་དག་གནཧུ། མཉམ་པད་བཞགཔ་ཆན་པོ་གདྭ།ལཱ་པ་དད་གསུམ་པ་གདརུ། ལུས་ཞུས་པདག་གད་། བྱརྱིན་ཤི་ས་ཞུས་པ་དག་གད་དུ་ ། ལྷ་ཡུལ་ནས་ཐུབས་པ་གད་རུ ། ཚདས་པའི་ 
ཐྲབ་གངྱུ་གསུནས་ཤེས། །ཀུན་དགའ་བོདགེ་བློད་དེདག་རྣས ྲདས་ཏེ་དག་གིསཏོདལ་དེསྐད་འདྲའརའགྱུར་ོ།།ཀུན་དགའ་བོད་བཞིན་གཤེགས་པས་མདོསྣ་དག་གད་དུ་གསུནས།།དབྱག་ 









¬ 










ཊོ 
| 







གཤཉསམན་མམ༡༡༤༤༠༩༡༥༩༡༥༥༠༠ོ༠༥༨༢ -. 








-ཾ། ཐུམནཱ་ཁངཔིགསཔའི་གནས་ནབྱའགས།དཔའཧོཨུམམ་པནགྲངས་བཀོག་པའ་རད་གཞས་ནབྱཞགས། དབཞིནངཀ 


_.། པད དནད་ཚགདབ་ི་གག་དང་གངད་གགས་དལྔ་གདས་གདདང་གངགཀངས་པད་ལ་ཏད་སྭ་ག་ཞད་ཅསཔདདུ རྒྱུདབཅས པདང་།རནདབབཅས་པདངདབཟངཔདད་ ཆིགའུབཅདཔ་ 





@3ཿ 3258 


༄༠། །ཉིས་།འདྲི་ནད་བད་གཤིསཁོས་བླདས་གཟིགན །བཅོས་ལན་ས་ཤོས་ཊོ་བའིཆིག་དྷེགདཅེས་གསུངས་མུ་ཐག །དེནས་དེའིཚའཇིགས་ཤིང་མིུ་དསའེདབའ བས་པའིམགཡོབནཔ་ ། 
༡ འཇིག་རྟེནདུཐ་སྟེསྟང་གསམབྱ་སྟརརན་པའ་འཇིག་ེནཀྱི་ཁམསའད་་དའིཆྭ་དམཔ་དུག་ཏུ་གཡོ །བབཏུགཔོ།ཀུནཏ་པཏུགཔོ།ལྡག་བཏྟྡེག་།གུནདུ་རབཏུ་ལྔག །འགྲེལ་རབ་འལ།གནངུ་ སླི 
༧ །ཏུའཁུལ།འུར་ཞུངརབཏུ་འཇཞུར་།ཀུན་དུ་བཏེའུར་འུད་།འཁྲུགསད་ཏྲུ་འཁྲུགས།ཀུན་དུང་བཏུའཁྲུགས །ཆེམ་ཆམ་པ་ཏུ་ཆའུ།ཀནརུར་ཀུ་ཆམཆམ། ཤུར་ཕྱེགསུ་དམའ་ན་ུཊིུགས་མཐེ།ཆུབ་ ཆུ 
.@ ཕྱེགས་དམའ་ན་ཤ་དཔོགས་མཐོ ལྷེ་ཕྱེགས་དམའན་ང་ཕྱེ་ཕས་མཐོ་ ། ཿ བས་འ ༼ 


ྒ ཧཱཾ 
ཨཾ དརན་ཕྱིན་དང་དྲབ་ད། ལུམ་ཡིན་དང།ནམ་མཁལ་ཝིངདང་།མེའམཙ་དད།ལྟའཐཱ་ཆན་ཆ 












དཿ 





་དད་། བརྐྱ་ཤིན་རང་ །ཚཔས་བ་དང། འཇག རེན་ཕྱིངབརྣ་མས་ད ཨེན །མཾམ་ཡ ཤཱ པ་ད ཀུ་མདཱ་པ་དག་ ྲ ཏ 
 པ་ཏུ་པྷ། མཆི་མཐཱང་ཞིང་རགའདི་དཏུབཅེམོ་ལྡན་འདེས་བརས་སྲུམ་དན་ལ་ས་འདབ་བཏནང་མྱུམརས་སོ། །བདབར་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྤུས་དན་པ་སདའབཏ་བར་མུར་ནསས་ །འཇིག་ཉནྱ་ིགམི་ ར 


རུ 


ླ ་ / ༽ { ༩ ༠ ཉ༽ ། 2༤ - ༥༥72 འད ༥ ཤར ། $ ༡༢༩༧” ` =÷; “༢ ༡ སྱ ; £. 
པྱ རི་སུསས། འབག གབམཆས ཡོ་བ རྔ་ས་ས་འང། ཚན་འ ང་བ་ཤར་ནས བཅལ ལོ 
མས་པ་བ གཞགས ངས་ན ༢ ས་མ་བཏགས །འཇགཏྱ་ི་མིགསི་ནབརྱ་པསཏ་པར་མསས། འེ མི 


སལ „ཨག ° ལལ པཔ པིག ར་ནཔ་མ་མྨས་ འགྱུར་བཀཅུང་མ་ར་ཆེསས་ཞེས་ཟེར་རོ། །འ་ སྭ་བཅོམ་ཝཱནའ སྭ་ཉིས་ཆོ་རང་ལྡནབཀུན་དགའ་ . !{ ) 
། མིགམ མཆིས་ཤིངེལབརའབྱུརབཏཅང་སུརཆསསོ། །ཇིགཏེན་ཡ་ཨའ ནཔ་མ་མངོ་པར་ ཟ་ བགསྱ་བས་པབསགས་པ ད ཅད་བ །རཐཏུའངིག་པའི་ཚོསཅན་ ། 
སྨ བཀའ་ཧྱུ་ལཾ་པ ། ཀཱ དགའ་བ ཐེངཱ་ངན་ཐཱ༔ ད། རོགུ་སདག་སཏད་ཉིས་ལ་ཡུན་རཔདཿ སྨ ས་བའིལས་ཉོལས དང ཤྱ མས་པའི་ངག གིལས་དང་ །བྱམས་པའི་ཡིདྱཏྱིལས་ཕན པཱ ི་ ད ི ། 

3༡9 ལེའ ཇིག་ལ་བྲ་ལ་འགྲའ་ད།རོ་ནི་ ༢པ་ཁྱདབྱས་ད°འ ] { རི ཇ་འ ་བུང་་། ་རད། ་ 
| པ་ད པ་ རིན་མདཔདང། དཆེདཔ་དད།གཟད་བཟན་པས་བེན་བཀར་ུ་ས།།ཀནདགའབྱའདམྲའཆབདང། གཟིཆབ་དང། ར་བ་དང བདདིལུ་བདང། བདད་ཅས་ 
དབའ གཡས་སམདཔདང་། གད དི་ གའི་གཡའ་འེབསན་ཚངས་བ་མ་ུངས་པར ཉོད་བནམས་ལྭ་བཞག་པའི་ལག་དང་བགདང་ཨེདཀི་ལསས་གནས་པརྩུལོ་ཞས་ཀུནདགའ་བོ་ཏོད 
སཨ་ རེ རར ྣི་ འོ།།ངེཅིའི་ཧོཾདཞེ་ན། ཀུན་ངགའ་བོང་ཡོས་སྱུར་ནན་ལས་འདས་ནསི་མའིནུསི་མའི་ 
(།ཏིཾས་ད་ལང་སླབ་པདྱའོ།།དལས་གཞན་པའཚ་ངས ་ ཐམ སིའི དི དེས ལི་གི མས་པ་བའུ་དབའིངས་ཚུལ་ཁི་མས་པང་མི་ཝན་པའི་རོགབ་ངོན་དའཕེལ་ཐའི་དུས། ] 
དི ོད འཇིག་པའི་དུས།།དགྲེསོཚུལ་ཁ་མས་དལ་ནཔ་ཡོངས་རུ་ཟདཅད་ོདསསུ་ཉམ་པ་བའགུ་བའཅུས་ཚུ། ཚག 


གསར་བ ཆ་ས 














"༢ ༡༡༢༧༠༩། ༢༡༥ ། ལོ་ས།་། 
དན་པ འི་ཆོས་ཡོངས་སུ་ཉམས་བརའགུ་དཔའདུས །ཆསམ ཡ་ 





བགུག བ།དག་མོ་དདའབལཔའེནུག་།འཁུག་པའྱིསདབར་གཱདབདོན། ཀུན་དགའ་བོདག་གོཔལ་ཆ་རསུམ་ཟབློམས་པདང་། སམས་དཔནུལ་བིཡས་མོཁམས་༣དང། ཤེས་ན 
སྐ བསྒྲམཞཔརའཐྱུརཏ། དེ་ལུས་མཐསྒྲ་མེས་པ་ནས་ཤེསརབམབསམས་པའི་བར་བུན་པས་གནས་དུག་ལ་ཆགས་པརའྱུནཏ། །དུག་གངའེ་ན། འདྷི་ཏུ །ལུད་བཟདལ་ཆགས་པདད།ཆོས་གསལནགས ཛུ 
 ་དུང། བསོད་སུམསལ་ཆགས་པདང་།མལ་སྟན་ལཆགས་པ་ད་། ན་པའི་གསོསསནདང་། ཡ་ཏདལ་ཆུགསཔ་དང་ སྣད་བཟདཔ་ལཆགས་པརའྱན་ངོ། །དགསྒུགཟེད་ིཟིདའཐབཡོར་རྫུར། ཤིགས 

།།དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་གསོ་དད་ཡརྡ རཱ 


.,€ཤ] སུ་ཆ་རླཱཿནས་གཅིགལ་གཅིག་ཁའི་མཚོནཝདུཿཐུད་གིས་བཅུད། དའྱསདཔརའགུར། །གཉིགལ་གཅིག་མི་སྐན་པགླགས་པར་འགུར། གཅིགལ་གཅིགཞེ་ ང་བརའགུར་ ྲཱ 
-ཤོ། རིམ་ད བའི་གསོས་སྣན་ད།ཡོབདིྱིར་གཅིག་ལ་གཅིག་ཞེ་སྡདའི་བརདུའབར་རོ། །གཅིགལ་གཅིག་ཀུན་ནསམན་ཧསེ་ཚས་དཔལཝན་པདད། ཐབའིསེ་མསདཔཝནུ་དད། མདད་པའི་སེམས་ཏུ་ 


ོ། ཌདཔནད།ཞེའྕགས་པདད། རྣམ་པདྲསནས་བནང་གེགས་དང་། མདདཔའིསམས་དདྲགནབརའྱད་རང།།ཀུནདབ་ྷ་བསནསྣངབའམ །དབནཔའམ། ཟབའམ། རགས་པའཆུ། བསམ་འ ༈ 


ཤྲ 


¡ ཕྱཾར་ཐན་ཨད་རུ་ | ཆོདས་པ་མཚུདས་པར་ བརྣམས་ལབྱམས པ། འིལུས་ཏིལས་ཀྲིས གནས་པ རྩ་པའོ། །བྱམས་པ འི་དག་གི་ལས་དུད། ཤམས་པའ ཡིདཀྱིལས་ཀི་ས་ཚངས་པ་མཆུངས་པར་སུད་པྲན མསྲལ་ ་ ¡ རེ 
རྫརགསཨས་ཛིྲེྲིྲིྲཾཤེེཾེཾིཾ 





ཡུང་ 


གསལ་དང མར སྐཕྲསཿ དའ ག་གང པའཚཉིས་ཿ མས་ཀད་པཱག་བ སུལ་བརྲགརཏླིགཱ བསལ དེ་ད གཡ སྭ 
རར | ོཙ་ ས་ལ སད བྱ ་ གད ཧཧ ཅོ གྒྲི 
སན ཏཾ།ཀུན་ གའ་ཕོ་བམ་ཟེ་དད་འྱི་མཐ་ དགད་དག་ེལྟར་སྣུག་ དུག་དང །མངོན་པརད་ རི ན་པདཊ་ཏ་ པ་མདབས་གདསྨྱ་རས་ལ་ ཤགནས་དང་། ཆོས་ད དགེ་༽ | 
„1 འདཱནལ་ སྐར་དད་པརའགྱུར་ངོ། །ད་དག གས་སྱསས་ཞིགས་པཟིསམསའའི ཆོསལ་དམི པི ནད། དེ གའདུ སལ་ས ༡༣༣མཡཉི་མཁཉིག་དིགད་གལ་དགའ་བསསིན ཤྱིཾ་་ཕུན། ྲ 
རོ། །བསོད་ནཔས་དགིད་པརའྱ་ུདང་། སགས མས ཁ་ ཟབ་པའི རྣམས ནཔསར།༽ ཡོབཔཀུར། ཁཏོན་པེདཔརའགུར།ཆོས་ཀདཉན་པརའཐ་རོ།། མཱཿ ཧན 
ི-£ ་ དདཔ དམམ ར་འ།ད དགབྱི་རུ་བྷརབསཀདྷ་སིདཔ རའབུརའོ། །དེ་དགདག་འི་རྩ་བདདལནོ་བདགྱུརབ་ དཔས་ལུས་ཞི་གཞམབའྲབམཐོས་ཉུལ 
' རྟན་རུ་ལྟའི ཨ་ག དགའ་འ སར དདཔསསྐནསྭཏིམ་མད་པར་རབཏྱུཐུང་ཡད་དན་ བོད་རབ ཏྲིམ་པ་ མནན རུགབྲལ་བརིན་ཆུགབསལ་ཆག་ཉམ་ © 
རྨ །པརྣམས་ ས་མདོ པོ་དག སྟེ །ུན་དག་ོཁས་མད དང་ ཡིདྡ་སམ་བས་བྭསོམ་ པལ་ཞིི་མགདགངདདགག། 














ླ།ོགོ་ཡོད་ཡོག་སོ བོད་ོད་ོས་པོ་ོ་བ འ། 
འག ཡོག འོས 
ལ་ར རི །ལལགཞནམེདདམཆོག་པ དུ །ཅཾ་་ཞས་ཉིཊྷཿསཔཀའ་སན 
ཟའུ སྭོན་བཉེ། །དནཏེདཀྱསརྩོམཔཿ ± པཤྱེདཔ་ནག །སྡུག་བསུལ་མཐའམཿའ: དས་ཏེ། ཀོམ ༡༢༨༦ ༦་གསུ་ས་ལམ་ཞཔར་ 
རཾ སའ / གནྦཱནཔས ནྲ ཅེ དཱ ༢ ° ༥ 7 ༤ ¡ ཊྲ དྡ རི ༨ ༣ ཡེང་ས། ཀླ ལྷ ངཱ ༦ ¥ 
༈ །།ཡམ་ཡདདག་བསུན། །དེ་བཞིནག ཤིག ་།ཀའིན། །ཤང་དག་ ནི་འདི་ཕིག་པ། སོ སཱ ཡིནད དྲིཟརཅུས་པའི་འཇིགྟདན་ཡིད ༥ཏ། བཾ ལྔོགས་སོ།། །རྐྱག་བྱི་ན་ཁན 
ཟས ཁ་འ ར། །སཔྦྦརསཏིསནིབཤད་པབཞིན། ལཱནཔའི་འཁོརདེ་དང་། ལྷ་དངམདང་། ལ་མ ནན པདམདཀང་པོཞསྱ་བཤིག་པཅེན་པོཁམ ས་ཤ ཀེདོསྐད་དུ། འཐགས 
ཡར གའ དང དགེན འདགདང། ཐམས ཅུམ་ཤོགས་གོ། ཞོ དམད ཧཱཾ ཀཿ འཛན 
༈ བྲ་ཤདད། །ཧིད་རྔཿ དྲ་བོ་རྲིང་། །ཞཆེན་གྱི་ལོ་ཚཱུཐ་བནཊ ཀླ དང ྒ་དུབ་སམས་དཔའ་ཐམསཏུད་༢ ༧ འཚལ ! ཏེནམོངས་པམེད་པ ལོར ཟད་པ། ཡང་དག་པའི 
ཁཀ | ཡེ ད་པོ་དིང་་། ཉཱ ནྱ ༄„ „` ནང་དང དང༨རཱ . | / ཧོ ་ཡ། ཤྭ པསཐདཔ། ཉེ , ༨ 2 སུ་ཐན་པ། ཡངདགཔ | 
' །འདནེམི་ཏདང་། ཤུན ཤཱ ! ཆེད་པོའི་མདོ། །ཐམ་པོ་ དཔ | ཡོ དན ཕོ་ཐམསཿདྱཀཱ་དདྲགཱབ མྲ | ཟུ ༡ ི-༽7 ནིདཔར་ཀུནདྱུ་ོརབ ཤངས་སུ | | ༥༨ ཟ་མ 
` ཧཱིད་་པདམ་དཀརཔ་འིས་ ཀྲ་གིག་པ པུད ཐའ ང་གི་དགེ་མོ དགེ་ཐདུན ན = . རྩེསས་ཐེབཔ། སཱ = >= £ ི 






ཐས ར་ཨ 


༤༤ ༨ ༦༤༨༧ 











། ཐབསཉི ཏུ་ཀཞཱ ཉཀོ་ཟག མགཏོགསཔཞིཌདྷལསེ། ཚེ འདྲལནཔ་ཀུན་དགའ ། 
ྲས་ དཔ་ ཆོ ཕྲགཿ ཀོ [གཉིག ཧི 


ཏྲ 


༨༥ དེདག ( 





ལེ 
༢ 


. | །འཇིནསྣེཚོགས་ཡཏུའཐོབ ཟོ ཀྲཀྲྣྲྣཾ་ 
སས་པརའྱུག་དབའིའ ཐགས་པ ཀྱུགབདང་ གངས ¦ ན་པོས ཧོ། ོས་སྱརསྱཀི་ས་ཁས་ཡང་ པོ་་ོས་ོས་ འི་འ 
སྨ བོརབས་བདང། བསྣ་སཐབ་པའ་མང ས་ཐད་ཟ་བའྱི་པདཚས་སྟེོ ོ་ོ་་ས་ོོ་ག་ོ་ོོ 
@ླ བྲེ་གྲོ་སུདད། དེ་དག་ལཀོགས་པ་ ཤངྨ་ནུབ་ཨ་ཝས་དཔའ་མང་ངབ་ ཡོང་ངོང་། རད་ཆབ་ | བཤ་སྟག་གིས་ཡོདས་སུ་བ 2 འཇིན་གད་གིསླག་ན་མདཔ་ཡང་ སོའ་ཁས་སིསསཔཔསཔཔོོས 
རར  ་ མ་འ རེང 
མངོནཔ་རྔ་ཚོགས་པར་ས ད ཅུ ཤླས་ བ་ཏུད་གའ་ཞིང་རབ ཱུ | ལསལངས་ ། བླ་གོས་ཕྲག་བ་ ཅི པ་ ས་དཔའ་ ངཿ ཇཱི་གྲོས་ ངེ པ་ ཚོན་བད་རུབས་མསདཔའ ;ྦ 
རོ ར་ཡིད་ལ ངསྱ་ཧསྐ་ནས་རིརེ་བོའཝོ། ཀི བཏུ་དད་བའི་ཡིད་ཉི་ས་ཐ སྔ་རྟོས་ཚིག་འདི་ གཅིག་ཏུགཟརནས་བུས་མོ་གཡས་ ལུགསདད། བརྨཆུབ་ས་མསདཔའནཡ་ ༨ འའ 
ག་རས དསན ས་བཅུ གབས་ོནཔག བས ན་བས དན་པ 
ྣ པ་མ་དག་པརང སཔ ངན་པ ན་དགཔ ཞཅག།དཤིན་གསེས་པདྲགབ སས་ལ དགས ཌི མྱོ དི བཏུདནས གར ་ 
ཤས རོ །འདས་གལ་ཐད་་གས་ སུལ པྲོ་སྨརཐ་བཏུད་ནས་ བཅོན གསལ་འ རོ །བྱིད་སྟན་ ཏཾ 
ཤྲ=ྲལ་_--- ༦ ཏའ༡|་ ྲླ ལན་འདགས་ ༨༨ ( ¦ ༄༅༽ 5: |¦ ` 


༤ ༡༨༠༠༠༠༡༥༤༤༡༥༨༤༠མམལགསམས་) 
=-་ར་ ཊོ 





-༨༨༡༧༤༩༧༥༠༡༧༦༡༤༠༡༡༠༠༠༡༩༤༠༡༠༧༡༠༦༧༤༠༡༤༥༥༡༧༤༤༡༦༧༠༩༠༤༤༡༡༩ ༤ 
298 ཞན་མཔངེ6༧མནཔསསཞ༥༧༩༥༧༥༥༦༥༦༦༠༦༦༦༨༧༤༧༦ཆསན༦༠༩༣༣༡༠༨༦ 











པའ [ 





༡ ༠༠༤༠༡༩༠༠༠༥༦ 














ཐཱརསངས་བུསནས་རདཔོ་མལོན་པཆོ་འཕལཆེན་པོདགབྟདནས། གོ་ཆགསྱ་ཤེ་བྲག་བཀའུཝྲ་ཐག་དམ་དགེབ །འཚཾ 
ལེ་ཞེས་མཆི།བཅོམ་ལྡན་འནོསད་བཞིནགཤྲག་པ་དྲག་ མ་པ་ཡངག་པའ་ཛྫོགས་པའི་སངས་རྐྱས་པདམ་ད་མ་པ་གུལནི་རི་སཾད་གཏོག་ནབཞུགས། བླན་ཁེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱཆུབ་ ་ རྫ 















ཤིད ཀིསཱ་ཇོཡུལ་གངདག་ནམ་བའབསྟན་པ་དེ་དགྲ་ཀད་མཐོད་ལ་བདག་ཅག་གིས་མ་བྲའོང་བརའགྱུརལ་གས། 
༧ གུ ངོ ་་ 





།ྐ ༦ ༦ པཔ ཡ་་ ོ \ ` ` ༼ 4 
‰ རྣོབ པརབསྟན་པརཀྱ་བདང་། སངསྱ་རས་ཏི་ཞྲིང་ ཡོནོཏནབཀོདོཔ་ཡོངས་སྤུརིབའི་ཕོ་དྐད་ཐཞིན་གཤེགསྲཔ་ས་ མྱ 
ཡིཏྱེཡྱཾ་ཉིས་ཡོངས་སུ་ཞུས་པལ་གསུལ་ ཡིན་ནོ། གཙན སགས་པ ོན་ིནབཅུ་ཤི དང་བཤན་པའབྱའོ། ༈' ཆུ 


བཀ་པ། ཡུས་སྨ་ཚོགས་}ིས་ཁྱབཔ  རིན་པོ་ཆའི་ཤོང་ལྔན་པདགགིས་བརྒན་པ།ེན་པེའི་བད 


»༢༦༦༦༡༠རལམགཏཔོམ༠༩༠༨༠༦གཆརཁས༩༠༠༡༠༩༠༩༠༠༡༡༡༧༠༠༥༩༤༠༢༡༦༧༨-༤༧༤༥ 





་དོག་ིས་ཀན་དགང་བཞིག་ཡོདད། །དེནས་གཞི་ེ་དུ་སོན་ོལསྲ་གབའང། ཟུནུབ་སེགས་དཔའ་དགགིས་ཀུནདུགངལཆོས 
€ དཔགཚད་བདུནོགི གདཐ་པ་དག་ཡོདདེ། ཤིད་ལླནོ་པདོདགལ་ལུའི་གེས་དུདྲ་ཞྲིག་བདག་བབཏའ་ཆང་ཞིང་། ལུའི་སལ་སྒུན་ཡིདདའོང་བ 







༤༧ ཕྲཱ་རུགསཔདདགནི་ོུལནབཞིད་ནིདཔ་གཚ་དངྱརདབའ་ུརནདཔགཚད 
སྡིངབེུདགཏངཁར་ཡུགཏུམཏོག་ཨུདཔལདང་། བད་མད 






2 གུ 1775 5255327 








¡ ༄༅།. ‹, །གོདག་པབསསཉཾ།ནདགཀྱན་ཚྱ་ཧྲི་ཨུང་ ཐུན་དད་པོལ་པད་མད་དག་གྲི་ཉོ་བདྡག་ཨས་སྱིིརྣན་མ་པརྲཾ་ཧོལ་བའི་དགའ་དད །བདྲབ་ཀོང་ི་ནདུད་ཀིའ་ལྲོ་ཀད་གིས་མཚན་མོའདུའ་བུདྲིང་ངོ། ནུས 
ཤཿ རཿ ན་ར །དདགག་མཀོག་ཁྲབསས་ནབསའ་དམར་དཔཔིདཿ ཤངས 
༠) དཔའའི་དགཀྱ་ཉིན་དེའདིདདལནལངས། །ལམཔར་གྲོལ་བིའི་དགའ་པདད་པོད་བསུ་སནོས་པདམདིའ་བདོག་ལས་བབསཉ། ཁད་པ་བར་གས་པད་དགྲཏུཞུགསནས་འ་པོཆེ་ས་བདནགི་སྙན་དག་ལ་ཕིལ་བོ་ཀླད་ 
ཨཱ། བཅསཏའཅད་ཚོས་ཉདཔབྱདད།། ཤ་འགོཔ་དདགདང་ཁཔ་ྱསགས་པདེག་གྱིགགས་བཞིག་རཁ་ུགདགནརནཔོམདས་་ཆོུགསའ་ཉིཡ་པདདདངགཙད་ིལྱུར་རནིཔག་ཚད་ ཟི 
± གསུམ་པ དག་ཡོད་དེ། །ཡེད་དག གིབའཔར་དགའརུ་ཤེལ དང གྲ་ཤལདད།།ཨན་ད་རྭཾཡདང་།འོརབུསྐ་རམདོག་འབྲམ་བྲག་དུ་མདག་སྣ དངོ། །དེ་ནོས་ཨངསླ་ཆས་པད་མདམཔའི་འོངོ་ཀྱིས་རིདདཞོར་བདག་ལ་བོག།ཚ 


༤ “གསདས་རྱ་ཊ་ཀ་འོདད་དད། ེརུའི་འོདས་འདིག་ཏེན་ཕི་ཁལ་པདམ་དཏྟགཏརང་བྱརཆཔོས་བུབཔདྷུབས་ཏ། དེན་ཉིལ་དད་བབདགགི་འོད་ཀདའ་མདེན་ གཞནདཤ་གང་གཚཔདསྒནམས བཟུཊླ།£ 












* ] ཤིདཔ་དག་སྒྲ་རུདབར་གྱུར་པདའི་ཚེ་མཚན་ཡོགས3བའི་གྲདས་གུ་འགྱུ༢ལ་དལས་ལེག པནིཉིན་པར་ཡིནནོ། །རིད་དགགི་ དནཀླེད་ཧྷསན་པོལ་སྦ་བས་པའི་བདཔ་བརྙགས་པའཕདདུ་ཞེ པག་ཚདདྲུག་བཅུ་རྐྱར་ རཱི 
 [ིདཔགཚད་ཉི་ཞབདག ཡོད་དེ སརསརེེྭེྭེྲྱྲྱྲི་ཾ་ [བད་པབརུགས་པད་དགནི་རིའ་པོཆསྐ་བདུན་ལས་བྱས་པའི་ཁྲིདགུ་ཡོདདེ། 


ཅོ ལསའགལཡས༦༡༡༩༧༧༡༠༠༥༢༠༡༠༦༡༦༠༧༧ས་ར་ནཆ་ྲ་ས {༠༡༠ ༠༧༦༦ ཐམས ༡༡༣གནསསསས 






ཀིཤིདདཔང་པོགཀཤབ བོའཕདདནིདཔོག་ ཆོད ་་ ཧཧ | 


། ་ ཧོ རཝ བཀིཀད་ཆུབས། ག་དཔག དསད རིགས ཨཱ་ སི ༤ དད ཁཱི་པྲད་ མ་སྫོད་ཐུའ་འཕད་དུ དཱ ུན་དཔག ཚད་ལྤཐ༔ རྒྱ ཨོད་ལ་།དཾ 
5 དཱནལསསཔསྟ [ཞེན 


, བ པགམ ལཾ ས་པརགནས །ྲ 

ཚད བུརྱ་།ཡཡ་གདད་། ལེ་མདང་། མད མད་ག་ནིད་ གཙད ངང » འོ ཅེ འི རོ །ེ སཾ 
སྐཞརསབས་ྱའི་ྲགམ་འདད འཁད་ལ དལ། ོད བོ ` ་ ་ དནུབམདོན་པར་ཇོགས་ 
གཱ དུནཾདཔག་ཚད་ཧརྒྱར་རིད་པག་ཚད་བདུན དད པརདབ། ཤིནག པ་ ཡང་མ ® འ། བ་སེམས པའ ུདཔསདབཞིཀ་གཤིགས་བདགབཅོ་མངདགཔར་ངོགས །པའི་སྭ་དན། 
ཤོ པར་ཨུཨསས །སྱས་ཉག་པརམ དེ ལ་འ ་མདཔའ་དག་ ཆེྣ རྣམཔར་སྐདདུཾ དྱཾས་འདྡེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོ་མ་ལྡན་འདུག ] 
¥ རྒྱས་ཡདམདམ་པའཆོའབྲུལ་རྒག་མཐོད་བ༨་གྱུར།།།ད་སྐད་ 
༣༢ ས་ཕག ོསཔའ་།ཞྱཆུས་ གས །དེ་སྐད བཅེམ ལནའདསི་ྭ་བདྲ་རུབསལ་ 








ཅར 


ཤསཔདྱལ་འདི འ ཉི ་བཀའ་ རྱལཏོ། །རེགས གིདབཞིད་ག ཤཾགུཔ་དགྲ་བཅོ མྱ་པ་ ལ་པ་ཡདདང་ པར་རྡོགས་པའི་། པ་སངས ཨས (པན མདལ་བ ཞ་མདང་ག ཀཝ 2 མལླ་བ་ཡད་པ་ཨད་ 





པུ་ཏ ་ ང། བ་དང་བ གུ་་ཡོ། ལེམ གོ སསད ་ གས་སོ། ཐེགས ཉི་བོབཞིད་གཤིགས་པཿ བདམདམཔ་ བགོ རར 
ཨཿ ཁལ་ དན གྲ ་གསབ་ ུ?ཧཅར རཿ དས་སུ་ཁབས་ པའ་མཛོད་དོ།! གྲིས ར་མ ཐས་པའཞུགས་པ | རེ 
གཾ དགཀྱདཏ རག ཡས་ལངས་ ནྣསཾ་དེཞིན་ག ཤེགས་པ་པདྲ་པ་དམཔ་དང་། ཐམས་ཅད་དངཝན་པའི་མཁོརལ་མཆོད་པྱ་་པའི་ལས་ལ བརོརབར་གྱུར་ཏོ།། །རིགསྱི་ཤུདེ་ནས་ད་ཐ ཞན ཕདམ་དཀཔས་ལྟཀླ་ © 
ཟླ ཟེ་དསེ་གྲ་གག།ཟིག་འབུམ་ཕག 








ང་ཡོའི་ར་འ ལམ་ན་པརའདམ འི ཤིའ་ཤམྨས ཞུ ཡང་པ གས་པ་བ དར ཕྱམཱ་ ཤུན ཀི ཐུ་བུ་པབས་ཅ ཧིལ སྲཾ ཟིགསཀྱང ལཿ སི ྦ 
ཀཾ ཧཱ བྲོ་པ བཡངའ་ངེགཉེད་ས་ཐམས ཞན ཞིང གེ ཐྲུ་འབ”་༽ རུལ་ ཀུད སྣངཔ ོྱ་ུབ་བརམ་ཛདནས ངྫ བགཏོགྱ་ཁམས་དོདགག་༔པས་མསྐན ༼ཤབ 
རྣ! 





མདཔའཆ་པོགདདགྲཔངབྷསཔ་དགདང་། བུྒ་ནབ་སཐས་དཔའསེ་མགདབའ་ངེན་པོགངདགིའ་ེའིན་བབ་པ དགང་བཞིན་གཤིགསབདྲག་བཅོ་ཐབ་ཡངག་པར་དོས་བཞི་བྲ་ཧས་པད་དབ་པཡ 
ཨཱཿ ཀྲ ༡༥༩ ཕི་སྟབས་ཀྱའཇྲིག་རྐན་ྱི་ཁམས་པདམང་ལྡུགས་སོ།། །།རིགས་ཏི་ཐུད་ནས་དེ་ཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ རོ 
ཐརའདུ་བཇདཔད་ དང།གྱིཐོ་མངཔལ་བདབད། འདྲེ་གཏེད་ལ་ཐུགས་བཅྩེ་བདང་།སལྙདདའརྣམས |= 


མ་དག པརྡ་ཇུགས་པའ པའི་སངས སྱ་ཐུས་ ་ཡངྲ་ དམ་དམཔས་རྔུའ རུའཕྲུལ་མངོནཔ ནུས་སྱེ་ོལངཔོ་ལ་ ཡ་ བཞཔ་དང འདད 












། ལམཤཱནེཏཱའདུས་པ་དགསྟེནོ་པདམཛན་པདེའི་ཚོདེནཉིནསོ་ཡིན་པར་ཤེསོ། །རིགེས་ཀྱི་དེན་བུང་ ཆུབསེམས་དཔའསེལསདཔའཆེནཔོརམསསངས་རྱསྱི་སྨདང། ༧ོས་ཀྱིསྲ་དང །དགེ་འདུནཀྱི་སྨ་དངམི་ལུལལོ། ། 
-༣།ཐའ་རིགསབཟླིས་དང། ཚ་ཤཔརའདཔའྱགདང།བམེདཔའླི།དད། འགག་སེདའིདང། ཞིབ་ད ཉང་ཞིབབླི་རང་། རཏ བམསཔཆནཔོའི་སདང་། རྗེས སུ 
ཝུ རྱི་བོང དབངབླམ་བའི་ོབཔའད།སངས་རས་དངབ་ཞུབསེམས་ད་ིད་མི་ྲབལཏ། བངནབསམདཔའ་དེདག་ིཏགདྡ་ངག་ཉནཔརྱདོ །རིག་ཊཉིའ་གཞག་པང་ ༤ 
ཟླ །གཏེནསིཁསས་པདབརྦ་བརུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོདེདགྱེསལ་དད། ས་པར ུརབདེདགྲབམསཅདནི་སྲུཆནཔོཡཚནམ་བགིསདངལནཞང།འདདཔག་ཚད་བྗུལ་ རི 
མམ ཆུབཀི་མཐའ་ཐུག་གིཔར་དུནྣ་མ་ཕང་ཡེ་ལྟུང་ཐའཾ་ཆོསཧན ཡཾནནོ། །བྱོང་ཆུབ་སེམསཾ་དཔའ དགཐམསཅདནྱི་མས་པའི་སེམསདད་ལྕནཔ་དད། སྣུམཔའི་ མས་དད་ བདད། ཧོགཔ་མེདཔའི་ མས) 
-ཨ( དང་ལྡ་ནོཔ་དང། བམབཞ་ི་མཐདའཝ་ནཔདད། ུ་བའ་སེ་སདཔལནཔ་དག གཉམ་པརབཞགཔའིམམ་དྲ་ནལདད། དྭ དང་བའིས་མས་ད་ལྡནཔ་དད། ཁར་ཁྲེ་ཐསེད་པའི་ས་ཁས་དང་ལྡནཔདད་། 
ཏགཔའ མཐ་དདལན་པ་དང དགེ་བའི་སེས་དང་ལྡནཔ་དད། ཆོས་ལ་དགའ་བའྲི་སེམས་དང་ལྕ ནྭཔ་དཱད།སེ མཉཅནྲ་མཉཱ་ཧྭ་ཏྱི་ཉོན་སོངས་པ་རབ་ཏུ་ཞིབདེད་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་། སདང་མཚུ་ངས་པའི་ £ 
སེ་མས་དང་ལྡནཕདང་། འཊ རྟེ་པའིགཏམལ་མདོན་པརམི་དགའ་བའིས་མག་དདཔལ་ནབདད།འ རྟེནལྭས་འདག་པའགཏནལ ནངོོཔདདགདཐ སམས་དངྡཝལནཔ་དད།་དགེབའི་ོས་ཐམསཅདཡོསས། 


ཏྲ 


 : © 
[ཌྷ 3 
ར་ར 





༠ ༨༤༠༡༡༨༨༠ཚས༠༠ག༦༠༠༨༡༤༠༥༡༦མགས༠་ཾ༡༠༥༦༤༧༦༠ར༠༠༩༤༢༤༥༠༤༥༡༧༥༩༨༠༦༥༥སཙམས༢༠༠༦༡༥༠༡༢༢༧༡༧༠༧༠ཟཆ༢༦༡༡༢༠༧ 





་ ། ོོ་སམོས་ལགས་། ོ་་བོད་པ 


ཤཿ ཐེག པྱ དཔའི་སྤེམས་དད། ན་དག ཀུནདཱ་སྩེར་བཟྲམསཉདར་ུ་ཞིབད་ད་པའི་སྐལས་དད་ཝན་པ་དད་། 
༧ །འཉུབསཿན་དད། དྲ ་་ ཞ་ྱ། མི པའ་བཿནད། རཿ ་ 
@ སྟེབས་ཅན་ དི འཛིན་པ་ ཐསུཉནདང་། ཐེས་པའ་ ཐསན་དང་། | གཏད་བའི་སྟབསཿ་ནདང་། ཆུ་ཁམས ང་ནད བཟོད་པའི་སྐབོས་ཉན་དང་ བི་ནའྭགུསཀི་ཉེབས་ཅ་ན་དང་།བསམ 
ཨྭ་ཀི་སཾབས་ནཾ་དང་། ཉག་ཐང་ཞབཅནདཔ། མདོན་པརྟ་ཤ གབས འད དནལ་ིངསཿནད། བྱདཆུབ་ཀྱི་སྟེབས་ཉནདྡ 
ཅན་ ཕཱ བདྡུ་ཐམས་ཅད་ མ་པརའ་ རམས་པའི་སྟབ པཿ ན་དང་། འི་དབང དམ་པར ལ་བྲ་ྲམས་ཿད་ཆོས་ དདའཐུན་པས་ 
གཉོདཔའི་སྟོབསཿ་ནད་ ང་། ཉེན་མོདས་པ་ པར་འ ང་པས གདབ མྲས་ཿ ་མདཔྱད་ཆཱབསུམས ྷ་ 
|] ར་ཡུ་པས་དགའིཊམསརས་སཅསྲཕག་པཔོ། དག་ལ་ལྟགབདཉ་བྱབས་ཤིན བཅན ཏཱ སྐ སཔ [།ས་སྭ་ར་ཉི་ཞང་འདགཏེནྱ་ཁམས་ ཁམས་ ཨ་པད་མདུང་།ཀདྲ་རཱ ལཱས་ ༈ད་འ་གདད།་ | 


༧ ཀཱ 


ཨཾ 





ཐཱཐཨ་ཿཞདང།ཤ ཤསྭ་བྲ་ཀ་ བསཅན་དད།་ 


སྭཱ 






བདང། དང་།ནབ་དང་།འ །འཅིབ་ཤྱ། ‰ འོོ 
ཐམས་ཏདལརྨོམས ་མས་མོད རུའུ དདལྔནཔ་དང་ བསམ་པའི་ཉཐས་ཉན་དད། 


རགཏཏུ་ོ ་སདགནཔད། 


ད་པའི་སྙིབསྱ་ན་དང་། ཕས་ཀ 









རརོལ་འོརོ་མཚའ་ རོ གོ་གོ 
༧ 


ལོ་ལོ 


༣ 


། ༄༠། པརམ་པརསངཉིས་འདི།དངས་གསོལ་ཏ། འོང་མ དིགཏེདྷསིཊམས་བདམདརྩོདནི་ཛི་ཙམ་ཞིག་ལགས། གདམ་དྲབ་ནམདཔ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའྱི་པང་ཆུབ་མངོན་ཐར་རྲོག་། ` 
པེ པད་མད། རྩས་ཏ|མནབར གསུཿསྟཿ པ་ར སདས་དིད་པོམ་ལགས་པ ི་ ཤིན་གཤེགས་ཕྲ་ བད་མདམབད་ཡང་ཡུནངི་གིད་གཅོགུ་བཟུགས་ཏའཆོ་ཞིང་གཞིསལ་ཆོས་སྟོན་པར་འགྲུར་། ཡོངས་སུ་རྐུ་དྲན་ལག ཇང 
ཙ །དདས་ནས་ནིདབ་པའི་ཆས་ཡུནདྲི་དིད་གཅིག་དུགནས་པརྱཧཱར།འཛིག་ཏིན་ཧི་ཁམས་པད་མའི་སངས་ར་སྟ་ཀིི་དུ་བད་ནུབ་སེམས་ཐའའ་གདུདག་སྦས་པ་དང་།ེ་བརའ་ཁྲུ་དབའ་དགའེ་ཡུནངཾ་ྐད་གཅིག་ཅུ་ ཏ 

༧ །གནས་པརའགྱུར། ཅྱི་བང་ཆུབ་སབས་དཔའདེ་དག་སངས་རྒྱག་ལལཱྭ་བདང་། ཆོསཉན་ཕདང་།དཀྲའདུནལ་ཐ ནཁཀའབྱ་ཀིད་པ་དད་མི་ལྲམལ།ལགས་སམ་འོན་ཏང་ལུ་མ་ལགས་། འཇྲིག ནགྱ་ཁམས་བདལ་ £ , 
ལཾ མ་ཨ ཆུར ན་ཐབས པ་གདག་ཅིག་་གསནས་། ད་འགོ ཏདེ་པཞིནེ་གྲུཤིགས་པ་པདལ་ནམ་བླག་ན་བད་པ་ཡྲང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྱི་བརརུདཏུ་མངོན་པརྡ་དོགས་པར་ ༤ 
་ སདས་རྒྱས། ཅེའྱཏིནཱ་ གྱེས་ནཱཕྱོཿ སཱ་པྭ འི་བྭ་ཐཱསྭ་ཏིཞིང་གཞན་དགན་སདས་རས་བཅེ་ཐ་ལུན་འདཔ་གདདག་ཆོའཕྲཝ་དགཡདྲ་ ཐའིསྤ་ཿསྭཾ་རུ སྱ ཨཱ པརའྲ་བུལ་པ དགདང་། སངས་རྩསྱཀིཆོ་ [ཟླུ 

།༣ཕྲུལ་དག་ཁ་གཅིག་གེས་རྡིཁྲོད་འ | ཁ་ཅིག་གིས་ ་བུ་ པིྟྟ ་དཔརྐན་ངའྱ་ཆུལ་པོ་རི་པབ་ལ་འཕང་དུ་ནིདཔགཚ འབུཐ། བོ ྦ 


ཿ ནམོ་ཁྲོདབུརའྱ་གུདམགས། །བཅོམ་ལནའངས་ཚིས་བཀའ་བམཔ ། རགས་་བའདྐིྟ་ཏིད་ 
 བུག་ཁྲིའརྒྱད་སྟ་ཡོདལ།།རྒྱ་འནི་དཔགཚད་བརྱད་ཁྲིབཞི་སྟད་ཡོད་པ་སི་ུ་བརོན་འགྲུས་དྲ་ལྡནབ་སྟོབ་སྐར་ལྡནཔ་ལ་ལཞིག་འོདས་ནས་ཏི་དང་འཛིན་ཙ་མཐུས་དའི་རྱལཔོརི་དདེ་ཡུངས་འབྲུལ་ཛོད ༩ 


༨ 









$ ་ 


_ ད་བ ལོ་ཐོ་འོབ་དགར་དོདགོནིསོགདོང་དགཔོབོདས་པསོ སོའོ ཤས་པོ་གོགོསཔོ་བྲོབབོ འོར ། 


ཚཾ། ཅམཡོདང་གཇི་སྭདཔརད་དྲགངཞི་པའི་ཚད་ཀུ་ད་སེད་ོདདོ། །འདི་ལྟ་ཏུ་དཔ་ངད་འཛིག་ཉེན་ཀི་ཁམས་བདེབཅ་ནབུད་ནུབསམ་ས་དཔའ་དག་གིས ཀུན་དུ་གདབབཞིནོུསཔས་རུས་ཀ་ཞའེཔ ཊམ་ཡདབྱང་ཆུབ་ 
སྣམས་པའདག་གིསཀུན་དུག་བ་ཡིནདོ། །བེགས་་བུད་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅེམ་པཡང་དགཔར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱམཔད་མདམ་པའི་སྐུཆའི་ཚད་ནིབརཙི་ྐགསཁ་སུམ་ྱུརབཞུགས་ཏེའཚོའང་ | 
© ། གླིཞིས་ལཆས་ཏང་སྙེན་པདའགྱུརའོ། །རིགསྭ་ཀྱ་འུད་བཞིནགཤིགས་པ་དྲག་བཅོ་མ་བ་ཡང་དགཔར་ཚྫོགས་པའི་སངས་རས་པད་མདལ་པ་ཡེངོས་སུ་མུ་ངནལས་འདསནས་ཀུདདམ་པབི་ཆོས་ནིབརྡ་ཊི་བསྐུལ་པ་བཤུད་ ¦ 
པའ | གནས་པརའགྱུར་ངོ། །།འཇཾག་རྟེན་གྱཾ་ཁམས་པད་མརབྱ དྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གདདག་སྐྱས་པ་དང་། སྐྱ་བརའཚྱུངབ་དདག་གི་ཚེའི་ཚད་དི་བར་གྱིབ་སྐལ་བབཞིབཉུར་འགྱུར་ངོ། །ཐིགསཀི་བུ་ 
ཝཾ འཇིགཏུན་ཙི་ཁཱསུ་པདམད་སོན་ནེ་ཙོན་དནཞེསྦ་བབར་བུརཏ །དར་ཅི་འཇིག་ཏེན་ཙོ་ཁམས་ཕདཝམ་ལྟར་ཡོངས་སུདག་པད་ཡང་མ་བྱུརལ། །དེསྟརམེམས་ཿ་ནདག་པདག་གིས་གདབད་ཡངམ་བྱུང་ཏོ།། ` 
| རིགསྭ་ཉི་བུ་འཛིགཏན་ཧི་ཁམས་ཅན་དད་དུ་ནིད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོ་མ་ཐ་ཡང་དགཔར་ཛོགས་པའི་སུངས རྒྱས་ཟླ་བདམ་བཞེས་བྱ་ཐ་རིག་བ་དང་ཞབས་སུ་ལྔ ནབ་ཞེས་བ་བནས་ཨས་ར་མཐཉེ་མ་༣ ནད 
| ཞདུས་ཤེབྱ་པ བའི་བར་དད་ལྡ་ནཔརཀྱུཏེ།། དེས་ཀྱད་བརགྱཾབ་སྐལ་པ་སུམ་བཅུ་རཆོས་བསྟན་པར་གྱུར་ཏོ། །ཡོངས་སུ་མྱ་དནལ་ས་འདས་བའིདུས་ཀྱི་ཚེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ གཅིགནི་སྨོར་ལས་བྱིདངང་། 


ཇི 


##' 


༩ 


༣༨༥ག1༢ཉ༩\ ཆེ 


།བཅོམ་ལྡནའདས་ཡོདས་སུུ་མྱ་དན་ལས་འདསནས་ཀྲད་དར། 








ཡཀ པའི་ཚོག་ནི་ཐརྱ་ཡིསྣ།ལ་པ་བཅུར་གནས་པརའ་ཐུརཏེ། །ནམ་རྩ་ཞུང་ཐུནལ་པའི་དབ་ཿ 
ཤོ ར་འཚ བཞིན་གཤེགས དྲགབཅ་མ་ཡདག་པདྡ་ག 

ཌོ ར་ནས་བ དེསན་མསམགདམའས་མདའམ 
།རཱ་ སོད་སྟེ།དེབ་ཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཅོམཝ་ཡད་ནགཔར་རྡོགས་པའི་སརྨས་ཌྱ་ཟཟླ་བ་མ་པའྤདུ་ུ་ལྷགས་པ་དད་། བྱད་ཆུབ 


༩; 





ཤརྨེམསསམ་ཁ་གྲ 





ཏི་རུ 









7༨༠ 


ཨ། ཨུད རྔ བར རཿ ་ དའ དེའི་འ ཡེ་འ དྷི སྨི རྟིར ་ ཀཿ ཌ ཛམ་ : རྫ 
ཤལ བཀོ།ཨ་དཀ ལཱ གིལ ༤ ཾ ཟཱ་ །བ་ལྷ་བ་ལ། ཨ་ཅེ བ་ང་། | ར་ཏི ཏིཀས་།ཀྲ་གདའ་སད་ཆ ཏབ་། །ཨནྟཾ་ད་ནནྷ༔ ད།ས།ཛཿ 
, སླ ལ་ཀ ་ ལོ་དེ རསླ་་ །སྒ་ཚུག་ཏུབདམ་དྲག ་།རྡོད་ཏ། ཨ་ཧ ཨི དམྭ་ཊཱལན པ་གཟིལན་། ¡ 

རླ ངོ ངོ (༤ ཐབ ན།མན་ཊ །ད དེ་ལ་ད 'ཏ་ཏ། བྱས : ± ཨ་ཏྲི་ཀྲིང་། སེ།སྟཉི་གཏི། བཏུད་པ། ཀྭ 
ཟླ ཿ ༥ ཏི ྲ 7༩༣ ཨ་ཏྟཾ་ཐླག་ཏ° རསསས་ས་་་པ་ ཱུ ཤའམ ` སི ི་རིཏི་ ཡཾ ་རྲི | མུག ཏེ།ནིརགཏ ལེས ! 

ཧྟཿཱཱནོ། ། །ི།ཧརཊི།ཨཱ་ཝཀ། ཨ་ྷཱ་སེ།༢ན་ནྲུལ་ཏ།ར ཁ་བཀ་སན་རིཤན།ཁ་ཀྲ་བཏི་ དེ ་་ིིག་ ས་ཊི་ཏཱན་། £ 
སམ་ན ུའ་ཨཏ་ཀནཏ། ས་བ བྷན ལིའི. ༧ 





“2 


། 
-ར 
ཡ 
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སྒོར ས་ག ༩ ་ བུད བྲཙཾ་ྭ །སྭེ བིའི སུ་ བ་འཀ་སྲོར་ རོར ཀར | 
པསྨད་ །ནི་ཐ་།པ་ ཱ པ ཁག རིར བྲིར ཟོལ འི་འ ྲ  གཀེརསོཙོས། རྩྭ 
་་ 6 ཕི རི ཡན ཌི་སི མས་ལ ཀ་ཀྭའུ་ཤི ཤི་ཤི་རཾ།ལ་ ཀྱས་བི་ཛཱན། ། ན་ཡས་མྲ་ཐཾ་ཧ་ཏོཙ་ཡུག ཚནདེ ན་།ཨཱ བཏན ྷྱཾགཉ ། །ཨརྷི་མུ་ག་དེ་བ་ ¢ ¦ 
་ དྲས བིདི་དུང་ རི ཨེ ང་པ ཁ་གེཁག། ཨན ཧུལ་སྒན །ཧཏཱརྷ་ཛཱཾ་ གར ཨ་ིམག་ བདི་པ་ཀྲ 
: ་།ཙཀྐ ཅེ ཀད ༨ །ཧིལེཧི་ལ། བག་བཀྟི། གའ ཡྲ་རྡིཾ ་ཀན་། སད འ་འ ་ཡ་9' ༼བ་་རིཤི།སྦ་ནྲི་ ར 









།རྡརཊི་ལ ། བཧནི་རཧ་ར་ །སྭཱདྱཾོཾརཧ་ར། པྲ་ཛཱནིཿ སྒི ཧར། གཏན བསུག དནནིང་ཏང་། ནིར་ཏ་ར། ཙ་ནྲ་དི་རཏ་ར། གླུཧ་ནི་རད་ར། བླད་ཤཱུ་རཱག་ཏ ཏག་ རྱ 
ནྣ རི ཏས ན་གསང ) དབལ། གངརའ བརར ཏྲལ ཀླ རེར་ཚིར་ཿ 


ནམ ད་ཡིག །ཧིདེད་གམ་ པརར།ཧདནེ ¦ གན ཡར།རུའར། གརན། རྟབ འས འདུག བརན རཾ 





[གཏགསཏི་དབ་ རལན ད་ཅན 





ཟླིད ཟཐི རི ཡར ཧོ ཤཏཱ་ོརཡཕནི་ (ཞི མཐགུུམེ། ཨ་ལོ ཨོཀ་མླར རནི།མ པ་རི །ཨརྟིཡོནཌ་ཝཐཱཿོ། སྤརསུ་རོ། ། བ་ནགཏིཏནཾ 1 ། བརོན མོའིདོ་ ཨོ ན་ དཿ 
ཤི ཀརཿ །རྡམབྷམ །གནནྟུར་ཨྲ །སྐཀར་ཧྭིརོཏིནི ཤི ིེསསྲུརྨོ་ དགནྟག་ལ་ནཱ་ཨཿི་མཱགཏྲི་བཀ པན་བད་མི་དན།། །།་མོ་ཝཱནའདསྟ་ཉིསྲ་ཐཟས 
ྦ @ བད་མ ོད ང་ཨ མ་ས དནྣམདི་ཡོདལ་སང་གྲམ༔ི་སིདཆནཔོའ་འིག་ཏནཙ མས་འདྲིརནམ་ཕྲད་ གཏུབབཅུག་པསཏེ། གཡོས་པ་ཏུ་གཡོང །ཀུདརས་ཏུ 

མེ གཡོཐསོ། །།འགུལ། རབཏཱ་འགུལ་། ཀུ ཀུན་དུ་རབཏུ་འགུལ་ཏོ། །འཁྲུགས རབཏུ་འབྲུགས །ཀུན་དུ་རབཏུ་འབུགས་མོ། ༈ ཆེ་མཆེམ།རབཏཆེམཆེམ།ཀུན་དུ་རབཏུཚི་མཆ་ཆ་མོ། [ །མོབོ་དདམའཐདང་། ཀུན་དུ་འབཏུ་ 


ཅུ དམའཐར་ཡདགྱུ་རཏོ། །གད་གི་ཕྱ་ མ་བུ འིགཏེན་ ཙཾ ཁམསགང་གུའྱ་གུ ་ུ་ྲགང་ལས་ཡང་དག་པརབདས་པའི་མ་གེདག་སངབྱ་མཆེནཔོབབདགརཔདེ་ལ་ུའི་སབ་དགཀདཟུ་བརཱརཏོ། ། | 





` ལཱ ཨ་བ ་ །ལན་མྙི། མངོ ངོ།།ཕྱོགས་བཅུའིའ་རྡིག་རྟནསྙི།ཁམས་བགྲད་བ་ལས་ཡང་ནྡག་པར་འདས པདགྱ་གངལགམཐིལ་ལཱར་མཉུམཔར་ཀུནུ དྷ | བྱང་ཆུབ 


སྐེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་ ཡོ་གཔདགྭ་ཤོ གས་བླིུ་འདི ཁྲི །ལྲམས་བྲགདབ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དགན་གནས པ་ནདག དང་། གདདགཏུང་ེ་ཛིནདང་ ! གཟུངས་དང | བའི་འ དདགྲ་ཀད་ཐམས་ 


ཅབ ཉིད་ལ ལ་་དོའཅིར། ང་གས རསཉི་ད་དགནསམིྦརརུང རྒོད] ཕུ་པ བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་དེ་དོང་ 


གོ བ་མོ ལོ 





་ 


སིའུ 


ཁྱ་བསནས་ད ཟོད ( 





¬ 


ཊཾ ཡག 242] 5769) ཟཿ རྔ ཁོ ྦ 





ཆུབ་སེམགདཔའཨེམས་དབའ་ཆེནཔ་ནྱིསམས་བ་ཆེནསདའོའོགོ།སྙིད་ | 
སུར་གཿ་བཏུན་ཏོག་པརྱཔེ་དཅིང་། ཐམས་ཅདསེནཔའི་ཤིསཀུང་ 





,ཿ༠༠། . །ཤཾན་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཐས་ཟླ་ 











འ་འ 


མས་ཐམས་ཅད་མ 


 ་ 
ཆི 







ས་དཔའཆེནཔོགང་དག་འདས་པ་དདེག་གིས་ཊུ 


༡༡༩༠ 











།བདག་ཀང་འ་བཞིན་ག གཀར། པ་དག་འརྲོམ་པ།།ང་དྲག་པའ་རོགས་པའེས་སྤྲ་རྒསླལ་བ་ངྲམ། 
„ | བདགཀྱདདེ་བུཞིད་ག ཤགས་པུ་དྲག་བཅོམ་པསདདག་པརྡ་རོགས་ འཐུསསྤ་ཚསླབ་བད 


ང། 


།ཅདམྱེ ནཔ་ཉིདི་རྣམ ཞིག པྭ་ཀྫི་ཞ་ལོ་འུག་པལྟཉོའི་ | 
[ཀམཉནཔའི་ཡིརའཇིག་ཏུནྱིམན་ན་དན་ 


ལྷུགས་སོ། ། རོ སྭཀྱིའུྡ་ནས་ དི ག་བཅོམ་པ་ཡངདད ་བརཚོགན པའི་བཔསྨ་རཱསྨ་ཟུ་བ་དལ (ཅ། 5ངརྲབསེམ། །དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ་ནང ། 
བྷ |རྣམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ཤིགས་ཉི་ཏུན་ སརད་ལཤསྟ། གདདག་ ཟའ ེ ས་པྱང་ཆུ་སམས་དཔའ་འདི་དཀདིའགོག པལམ༡མ པརཞཀ་པའི་སམསཀྱིས་བརྱསི་བསལ་པ་བྱའངོ | 
༥༦ ༥གའད་བརཔེདང།།དནཔ སྤེབས་དྲ་འརྟན་པོ།།གབརམས་ཏློས་དི་འ་ཀི་བྣམལ་བབན་པོ་འདི་དག་ལ། ཐད་དབསམས་དཔའསམསདཔའ་ཆན་ཡོནམ་མཁའི་ཤག་རྒྱའ་དིལས་ཐམསཅད་ 
 བདདེག་འདའ་བདྡ་པེད་དོ། །བྱད་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོལགསནམས་ཏ སརྦ སྐལ་བབྲ༽་འད་དགལ། བད་དེབ་སམས་དཔའ་སམ་ས་དཔའ་ཆད་པནལ་བ།འ་ཤག རུ་འདུབ་ངོང་ ༦ 
£ ` མཾ ན་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣ་མ་ ིགཟུངས་ཀླིས་ལ་འདུག་པ་ཞེསྱ་བམ་ཐདརཱབསལསདཔའིསེ་སད འདིཉིདབས་པརྒྱགུར་ བར་བ ་ པ་ཧུ་པོ་འདིདག་ལ་ཆོས རྣམས་ཡསནསཀྱང ཕྱོགས་བཧཱའིས ཨངས ཤཱ 
ཚ། །ཞིཔཐདབུལས་ཡདདག་པརའུདས་པདདགན། སུངསྦྱ་ཉས་བཅོམ་ལན་འདུས་བྲསངབ་ལས་ཡང་དག་པརའདས་པད ་བའུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞིས་ལ ། དེ་དགསེམས་མ་ངོནཔ་རརའཅཱ་དདབརྩབསཏ་སམས་བཏུ་ ། 
དཔྱིར་དེསདགེབའྱར་ཐ་བྱསདཔརྒུར་ནས། བང་རུ་བསེ་མཔ་དཔའི་ནམ་པརའྲཕལ་བནམཔ་སྣ་ཚོགས་དགགིས་དེབཞིནགཤས་པ་དྲག་སེལོ་པ་མངདགཔརྡ་ངོགས་པའིས་པ་རསག་བདམ་པལ་མཆོད ¦ 
རྱསནས ། བཅེམ་ཝཱནའདས་ལ་འདྲི་དདུ་ུནཔ་སོམ ལཱ ནའདས་པརྱའི་གལ་པད་པོ་འདི་དག དསས དྲདུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོནམ་མཁའི་ཕག་རྒྱ་ཆོས དདྲ་ལན་པའི་ཆོཊ ས་ཏའཁརལོ ། 
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ཧཿ ༢༡༤༡ 


: | བ་ཆུབསེམསད་འྱེབྲབག། 
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་ྷ ཁ་ལ འདིདག ཀའདསླག་བ་ཚུཊསམཐོདཔསམསོད་ བའ་རོ།། 
ཧ་ལས ་ང་ ལམ་ག ོབ་གསཔར འི 


་ 


༨༧. 


ང དྲི པི 


-༨*ˆ: 


# དཔའདེ་གཞི་གགཔ་ལྷ་ེབས་པརག་བཤིད ང་ག་བསལ་པ བདདགའདལ་དབདདོ།།ུ་ུ་སཕཀ་དཔའ་སམས་དཔའ་འ 


¦ ཌྷུ |དུགཔར་ཛུགས་པའི་ུང་ཆུབལ་རབ་དབཀུད །ཐཟསཅདྱཤཱྱ 
ཙཾ: . ཛུར སག་ཆུགསདུདྲབུདྲ་གདུག་དང་བྲགག་ག 





ད འེ ྦ པོ ལྒུ་དངྲམི་བྲགངབ་ལྷ་ས་མང་དག་པརའདས་སནམས་ཀི་སནྡ་བནམདཔ་ཡང་དགཔརྡ་ངོ་གས་པའྱི་བ ཞུ་བ 
[མཿ །དག་བཅོམ་ལའདསལྱ་བདརབསྟེ་ལཀདཔའཐེ་ལམདཔའཆ་བརན་པན་བཔརྨམ 


± 





/ཆབ་ལས་ཕྱོའ་མི་སག་པ་ལ་བཀོདདོ། །བྱང་ནུཐསི་མསདཔའཁྲགྲ བྷ 


རླ ༄༅། 


༼བརརོ་བྲ་ེ་པར་ཡོངསར། བུད ཤེཔདཔི་གསས་སབ་ལ་དས་བརབུང་བ་བོ་ཤས་ཤོད་ོངས་ུ་ཧ་བརི་ི་།ཁམགོས་ལཟོཐོགསབཞཔོརདགལ་འ་གོ་།ི། 
།# པར་གྲན་ཨཱཿཤང་། ཆོས་ཐི་པོད་དྲག་དང་ལྡན་པོའྱབུཆུབསམ་པ་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོན་གཟུངས་འདྲ་བཙ ངེ་སྒིས་པརྱ་པད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང བདྨ་དུབསམས་ད པའ་སམ་སདཔའཆེནཔ་ཆོས ལུ ནཱ འ 
༧ ཐམསཿདྷཾཱན་ཕ་ནིཀིརུམ་པའི་གུངསཀྱི་སེལ་འཇུག་པའི་གཟུངས་བདི་འཐོབ་སྟ། ལྟ་གད་ཞེ་རྣ །འདི་ལུཀྱཏཆུབ་སེམས་དཔའ་རས་དཔའ་ཆ་ན་བོད་གཀོང་ཚུག་ཁྲིམས་དང་ལྟ ནཔ་དགཤས་པ་ད། ཐར་པ 
ཁཾ སྡེམ་ཕག་བསྔམས་པ་ནང་།ཆོ་ག དང་སྟོད་ཨཱལ་པཱའ་སཱམརོགས་པ་དད་། ཁན་མྲ་ཐོ་བྲཔ་འབཅས་དག་ལ་ཡང་འདིགས་བྲར་ལྟ་ཐ ད། བླསབ་བའྲི་ཀཞྡི་ནཾམས དག བརླི པས་ཤིབ་པད དཱ གཞིན མཱ 7 
ལྷུ ཐྲལ་ཐནྡག་མཐྲོནན་ཡངཚུལཁྲིམས་ཕུན་སུལ་ཆོགས་པ་ཡང་དག་པའ་འཛྲིན་དུ་འཇུ་ ག་ལའདུལ་ཞིང་ཟཱདྡུད་ལ་རབ་ཏུཿ གོང་པརཟེད་པྷས ། བདྲ་རུབ་སཱམས་དཔའ་མགསུདཔའ་རནཔོ་ཆོས་དང འད ཕུནཐདང་། གཱ ཞན་ཡཧ' བུ 
ཆུ མམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ནཔོས་སམསཿནྷལ་བལཀིན་པར་ཧུར་པམས་ལེག་པརྡ་ལུ་ལ་ས་ཆུས་པརབླས་དཞོང །ཡང་ང་གཔའི་བྷལ་བསང་དག་ཐར་འཛིན་དུའདུག་ལ་འདུལ་ནི་འཛུངལ་བཅུའདཔ་ིདཔ། 
༠ སྟེ། བྱདཆྨུབསེཔས་ནཔའསམ སྭ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆེས་གཉིས་པད་དང་ལྡན་པ་དང་། གུཞན་ཡང་བདྲ་རུགསམས་དཔའ་བམས་དང་འ ཆ་ཐོས་སམས། ནཌ་གམ་ཡིན་པ་ལ ཞི ཛམ་ སྨུར སླད ༩ཆོག་ཡཇད་ ཟེམ 

མག བལ་བ སམ་ཞསང ག་མ་མ ་སམས་མཁས་མསན། 
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ཡཾ, 


ལས༠༠ས༡༦༠༧༠༠༤༤༡༠༢༩༦མ༥་འཙསི༠༠༡༡༠༠༠རོ ༤༡༠༩ 


༡༤༡༤ ༡༠༠ 


༡༤༣ ཛི 


རང ངོ་ིིས-.-‰_¦ལསསསིསིས་ ་པོས་སཔི་ བ་ 


མཾ ། ˆ`, ཙེ ྲེ ༦ ཱ ༽ པཱུ ཤང “༈ ་༈ §༈ ཧ་ ཧོ ྲ 
ྒ རཿ | ཚའ ཀི རཿ ཤ་ཁྲི ཁཐེབ་ཐ རེ ུ ཊཱུ རཾ མཱ ན ཧཱ དཀིར པྲག ཐུང ཀཾ རེ འཇུག་པའི ཟུངས ༢ད་ལ་ཤནས པའ དའུ སམས་དབའ་སར སུ དཔའ་ཆེན་པོ ཤམས ` ནཔ །ཡྤང་འྲོབ་བོ། །ཧཱིེ ར་ ཅི 
 །ཅེན་མང་བཔ། ངྱང་སམས་དཔ་དངགིས་གུས་འདའབོ་ངྱ་ད་པདས་གལཏབཙ་བས་མདུསྦདིལས་ཤགགུང་བརྱ་རདུ་ངདའིཚཡསལ མགས་་འདཔངཚུང་ཏ། ཚེ་གསུང ས་ལས 


། ༥. ༣༧ \༽. ༽ | ཡབ ཿ ཱཾ གཱ ཀཀ ༢ = ÷~ ོ ; ” ་ - „ ; ; ལྤ འ „ ༥ 
།དདག་མྲས་པར་ཟད་པབུད་རཞིངསབྱཔ་ཡང་གནོནཔདད།བརརའསམས་དཔའ་དམའཚུལས་ཡདཔའིལསདགའ་བས་ནུའང་ིིལས་གཞའོ་ཐམས་ཅད་ཡོས་སུ་རད་བགིང།ར་དས་ནས་ 


༈ 


དས ལོན་པརཤིད༽ དིང་པོབྲི་བགོས་པརྩབ ྒ་རུབཏི་ཕོགས་ཀྐིཆོས་སུམ་བླའུ་ར་བདུནཔོ་འདི་དགྲ་ཀངའཐོབ་ལ་ཐམས་ཅདམ། ནཔ་ཉིདཀི་ཝ་ཤས་ཀུངའཐོབ་པང་འགྱུར་པོ། །རིག་ཡི་བུདེལྟར་ནབཡྤ 
.ཿ འ་པ པར ཟུ 3 ༣ ང་ དིབཆུང་སལ་དདཔ་སམསདཔའཆེན་པོམསི་གཅསནུམབེདབ་ཡནཏ། དྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔསཆན་པོས་ཏགཏུ ཿ 
རབ ། ནྲ་མིའྷ་རད་པད་སདསྐྱརས་བཅོམ་ ནའདསྣརམས ཀིའདུམ་པྲ་ནམ་པརབྟསན་པའི་ཚོ་འཕྲུལམོུན། གུང་ སཁརི་ཏེནྱཤ །ཐམས་གུད་གུའི་གླུང་གིཤུམ་སཱདདགུ་དུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔནའདས་གད་ ། 

ཨ་ཧ ྱེམ་སེདདགལ་མཆོདབྱལསལ། ས་པ་རུསབཅོམ་ལའདུདག་གིོས་ཉནིང །ིང་འཇིནདང །གླ་མངད་།བཔསོོསསས་རུས་ འན ད་ིའཔར་འྱུངབའི་ 
[ཛུས མད་ནཔོག་ངོ་།ིགས་འབུའ་སམས་དཔའས་ཐས་དཔའཆེ་པ་ནོསས་ཀི་ཐམསས་ཅདམཊན དྱ་ི་ོཔཟ་གཟངསི་ལ་བག་འདནལས་ཡོང་ས ནྟ 


པོ 


རྭ 











¿ ༩ གུནས་འདྲི་བོས་ཤིད་བྲེབ་ལ་གས་སོ།།ཁཊགཤིས 


༥༧ | ནྲི ཞི་ཉ་ལསཀཞས་༡ི་ཀིསི་ ཀྐ་ཨཉེསཊྦི་ཀིགི་བུ 


ཏུ གསོལ་ཏོ སྤྱང་ཆུབསེམ སདཔའ་སུམ སྭ་དཔའ་ཆེན་པ 


= 


5 


།རྱདཔ་དང།དགེ་ཿམངོན་བའའཡིལ་ཐརདཔས་ན་དོནརབ་ཡིནནོ། རིགས 
4 བཞིན་གཤགས་པཀླ་བ་དམཔ་དེའཡཚ་ནྲེས་པད་དག་ནིལསཀྱི་སྒིབ་པ་ཐྲམ་སཉད་ 


[ངསརསཌཞིངྱར་ནཐསས་ཅདཀྱིསྦྱཧན་བཞེས་བྱ་བྲ་གར་པདར་སསྦྱ་རམས་ལ 


༡ སྒོ་ལ འཇུག 
རི ༡ ཅུ རྨ 









བདེབང་གཤིགསཔ། འཇིག་ཏནམཁནབ་ སྒྱོསཆ 









དན་པ དད་ག སོའོ དབས 
བྷ ཀེ ཤད སྤ་གམས་ཅད གབ་ག་་ གསངསཞིཤད་པརྱསད་པ་ན། ཁས་ ང 


སྭཱ དབའབྲ་བལས་མདདག་པ་འདུས་པཞིག་གས་ཡོདས་བ ,- ཞི བོ 
གྲྭངས་འདྲིསསནས་བདག་གས་བླ་གོམ་པོངས་སྲ་ཚོགས་པར་བྱ ་ག་ུང་བས་གསས་ཅདཔ། ཉ་པ ཡས་པ གསན མཆིག་པའི་ ཆེས ཚི 


གྲསལ་མཆིས་ཐ ཀྲ དགལགས་པའི་ཡད དགཔའ་ངོགས །ཡའསམེང ཡ་དསོག སཾ ༤ ལས རྒྱས ཤོམ ནའདས། ད་དག་ལྭ་པང་དུབ་ སམས དཡའརྣམ་ པརའཕལ། པཱ གྲངསམ་མཆིས་པད ལི ངོ 
རླག གསམཆོད་མབྱསསནས ། སངས་རསའ་རེལསཀུད གེ་འྱི་ལབཚདམནརིསཔ་དང། གདསམ་མཆིསཔ་དང། གཞལ་དུམམཉེས་པདང། དཔགཏུལམཆིས་པྲདག་བསས་སྲ་ཤངེ་། བསོད་ནམསཀི་ཕུང་ ÷ 
 །ཕོངས་བཟུད་ཧེ།།དགེཔའྱི་སུ་ཐདས་པདག་སདས རྒྱས་སྙེདཕྲགམངཔོ་དག་གིསལུ ད་བསྟུནཀུད། གནིཞེལམིཁདརྱ ས་ལལཱ་ཞིང་ ི་སར་ཡནརཔརཁེརབནའཁར་བརྨནར༽། དི ཙཱ ; 
_.ཟྷ ལྷ། ཟླད གཞ་ཚར་བན་འཁརཞིང། བར་ཆད དག་རྫ་ཚོགསཔའ དརུབམོནཕཿཛ པའི་སྐངས་མྱ་ཆ་སལགས།ེ། ཙཱ མྭལནུའདུས་ཀི་སླགན་མདཔ་ཡུདདུགཔརརུགས་པ་ ཤྱད་ཆུབཀ། ཤོ 
[རམཚོབ་དུ་བང་བ་སུརནས། | བདགགཤིས་པ མའ ༡་མགོལ་རྣམ་པར་གྲེལ་འེ་ནད་ དན་སརིམལགས་སོ། ་ི་མནདས་སླ་དུརསམས་དས་མཐད་འཚ ནཔ་ ཀྱམ ས་ལ་འདི ༽ 2 # 





རུ 
༡ 
་ 








{༦ ལས་བ་དེ་དེ་བཞིནཏ། ཧཏ། ཁཱདཧཾསཞོདབཞིན་ དད དག་ཅོམཐ་ཡངདའ པརྡ་པོ པའསོ་སྦྱཿསསལ སོ་པོ་འོསྲ་བགོས་པཔ་བབོའ་ཐོད་པོད་ རད 
¬ སྒེ་ལ་ རརར བབས རི⁄ིརལ ངས་སྲུ་ཚོགསཔ་ ཡོནཔསམས་པྱེདན་དོདན གོལ གས་པ།  ྷ 
| ལཏོནཔརྡ་ཚོགས་པརའཚདྱ་ཆུབརའགྱུར་ཞིང་། ། མས་པ་ཁྱོད་ཀྱི་སརཱི་རཱབུ ཉིད་དྲུ་བནད་པའི་ཡེཤསི་ཐུང་པོའ་ལེག་མམེད་པའུ༔ །དུན་ཁ་ས་ འདས་པའི་དྲིདས་ སུའཇུ་ གཔརཔངནེམད ས་བ ངཱ ་ 

ཀློདའདིསདེདྲུའཁོར་བ་ལམ་ངོནཔརདགའབརྱཤརཔ་དེདགྲགམས་ཅནནི་ཧནམྱ་་དབང་གིས་དུས་ལ་ལུབ་ཡིནོ།། ཐྲམས་པ་པེའི་ཕྱོའ་ འྱ་ཉོད་ སྐད དྣསབམས་ཆལ་པ་ སྭ་སྭུ་བངགཔ་ཡིནྷ་ང་ རྫ 

༦ ཀྱས་ནོའིདས་པའི་དེབཞིན་ གཤིཀས་པ་རམསལསཀྱངྱཾ་ཧཱལ་ཚུབ་ཡོངས་སུ་བདས་སོ། རནས་བཅལལནདས་ཤིས་ཐམ ཅད་དང་ལྡན་ཕའྲ ཁོར་ལ་ གྲཟགས་ཏ ཆ་ཐསེར་།དམ་འཁ། ཞི ཟླ 
ཝཾ སྨོདང་། །གྲེན་མསདང། ! དགི་བསྭཾ་ནདང། དགེ་སླིནམའིའཁོར་དང་། ལྟ་དང་ཀླུ་དང། གནོ ནཱ་སྨིན་དང་། སྤོཾནཔོ་དང །ངིབ་དང། ལིམ པར་གཟ་གསནས། དའིཚེ་གསང་ རླ 

 ངགས་ཀི་གཞིའདིདགབཀའ་ཅུལ་ཏོ།།པུནཏཱསིཿ དམ་ཐྲ་ནིཿ དྲ སུམ་བིདྷམིཿ ཨུནྟ་ཀཔྷ་ཐཱམིཿས་སྣ མང པ་ཨཔེ་ཕཛ་བི ཛ་ཏ པི འ 

མ་མུ་དཱ་ོ་པནནུད།འལནའུན། བཤཀ། ཧཾ བཤ །རང། ཤཀ །གཟུགཔ པས པ་ཏ ཀུ ལེ ངཿ (ཛོ བཀསད་ཀམ།ཨཏཅར ; ཕུ ྫ 






རི འོ་སོ མོ མོ ོད ཡོ མོསོ ཆེལ ( 
#( ཏཱད་ཏ ། ཀུ་རུ་འཀཡ་ཐར་རྔ། ལ་ཏཐ།ཆརུཿ ཧེ ནག་པ ! བཧུཔལ། ས་ཏྲཝཝ་། ཤཏཱཐཏཾ། བཅས་ཝའད། ་ལྟནྣམས་ལ་ཡང་ ཅལ་ཐརཐད ངད་ཝཱན་ 
གོས་པའི་རིྲི་ནམས་བཤདདེ། དུ་དག་བ ཤུད་པན་ལཱ་ཁག 'ཀྲཾ་ག་ཕྲག་ ུག་གསནབདནམཆོ་བར་ུར །།ཏད་ཕ་ལན། །ཨྲ་ག་ཐཾ་ལན།ལཁཧཱཾ། ཨཱ ཨལ།ནི་ལད། ། ཞུ །ཨནསལན། ནས་མ ཌ་ 
ནགུདཔ། པདང སིཀ ཐ་ན མོས་པ ཡེགས དུདྱ་ུྲ་ཡིླ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པྲ་རྫ་གསུ་པའི་ཤད་ནུབ་དྲསེམས་བ ཉིད་འ | 5 
ཟླ པཤེ་།སོམ་ཏོ། ཨནུམ་ཏོ། ཨ་ཀུམ་ཏ། །ཆོད་བཀི། །མན་ཏཱ་སྤྲ' ད་ཀ་ཐ་ལ།།བྲིབ་བ་ས །ཨིཤྭ་སྭཾཏ། ཨ་ཏིམ་ཏི། ཏི་ཀཱམ་ཏེ།ཨཱལཀི། །སྙེའིཏུཉྨ། ད་ གིས་ག ཞི་ལ 
རེད པར སུབས ༡ ཅཅ ། །ཨ་པཱ་བྷ། བདན །བྷུ་གཤདཧོ། དཀ རྱ་ཨཀྭ་། སིད་དྙར་ཏི། སྭ་མེནཏྟཏཱ། ཨ་ལེ 
ཚ། ཀརོ།མཧཔལ། ཨོཾཧོདརོན།པདལྭ། ཧད ཀག བརབམཁ། ཨྟ་ཏཱཧྷསྭ། ཤགཏབལན།ཨསུ་བོདོ། ཨས དག: དབད ། མོཐ་པའི་རིགདེདགུ་གས་ག ཌི 
{ནདུདཔྱུརཕྲགགཉིས་དང་ཀེ་བཕྲག་གཉིསིསཟླ་ཞ གཉསས ཡད་ནངན་ཛོག་ འུས དན་ཉད དེད རི་ཝགབདྱིན་རཏོ། = ནང ནད་དཆ།གཏི སས དྦ 








3 








ཟི རོ་བ དར་ ཤཱ རོ སན སིལ སའ དོ་ར །ཨསུང་། འི དྲི སོར ྦ 

་ ཐན ། ཤུརབནྷཏཾ། ཙཾ པན་དྷ། པ་ཏ་ཐ ཀ་བད བཛཏུ། སུ པཿ མྲུད།རླགས་མྲུང། ཧབ་པེ།ཏདཏབ་པ། ཨྭཱ་ཏི་ན །པྲ 
༢༨༢༦ རི་འ མཏི། གཀི།གཏོན། ཅེ ཧ།ཛསཿཙཀེ་། ཤུཉ་ཏཙཀྱིའ་ཡ། མོས་པ རིག གཞིས་ལམ 
ཧཱུ་ི་་ག་གིས་མདང་པ་དག བྲ་འགས་པི་རགཏུསསབསད དནས་ཤ † ནི་ནས་བཅོམ་ལྡནའནམ དྲ་ནུབ་སེམས་དཔའའ་ཇིགསམེད་ཡད་དག་གཞོལ་ཞེསབ། དཱ 
ཙྭ ཐལ་བཀའ་ཅུམ་པ། རིགས་ཀྱབུད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅམིབ་ཡད་དགཔར་ངོགས་པའི་གང སྨནས་བའཇིགཉེད་ པའྱདང་ནི་ཧ ཧཱངཔརདཀའོ་། །ཚུལ་ཁྲིམས་དུང་། ། ཏིའ་དའ་ཛིན་དང ། ཤཾས་བ་དང་། རྣམ་ | དར 
བན ྣམཔའགཝའས་ཤས མྭའོདབས་ཡོདསསུ་བླམཿ མས་པའིག གསད ཀགཞིའདིདགུང་ཏུད དཀའ རིནསཀྱི་བུད་གཞི ཞིག་ག པས་མསཿནྡུནསལ་ཟནབདང་། །བུཔཆུཿ ཏྲུ 
མདུ ྲྲིྲྱི་ དཔ་སྤོད་པན། སྤྱ ནཔ་དང། དུལ་བ དང། ཡངདག་པར་སྡེམ་པ་དང། བཟོཿ དཔ་དང། པཾ ནའགྲུསདང་། ཏིང་འཛིན ཅཱ ཤེསརབྱཀཉིག་ ཆུ 
རར དགྲ་འིག་འཛུམ་ཐུགམ པ་ིསས་བཏནབ།སཏ། མས་འ ཡི ཝ་ནྱིནཔ་ཉིན། །ལལ་ལསརྡཾཚཱལཌ ས་ས པཡལས་ེཚང ཅད 








` ཁོ་བབཏེན། ལ་ལ་ལསནྲི་རོན་འགྲས་བརམ ཟི སྲ་། ལ་ཡ་ཁ་སུ ིའཛིན་བླགབ །ཟས་། ས།ལ་ལ་ལས་ནི་ཤེས་རབ་བ ཙོངདེ་བཟོལས། མཔ་ཐ་དད་པ་ ཀོ 
 དཔྲ་ཐད་། ཚིའི རོལ ཤེསབཏམ་སོ། ིགསའོའས་ གིས ཧར རིང ྦ 
@ །བཛྫུན་དང། ཐུམ་དང། དགུད གཀུལ་བཟངས་ཏ །དག་གིལས་དགེ་བནམ་པརུམ་བྟནཅིདམདངྲུ་བསཔས།། དེའྱི དྷལརལགས་ སི །རགས་ཊིའུདབཞིན་གཤེགས་ རཾ 
དྲག་པ ཐཱ པ་ད རྒྱསལནེ་ག ནྭདུ་གསུང་བཡེམངའོ། ད་ོ་བདོ་མིཁ་རརི འི་འ བསད ཛུདཔསཏིངངའ བསྐོདནམསྤ་མས་ཅད་ལ་ ཀར 
ཙུ མདདགཔར་གཞོལ་འཞེས་རབ ཐལ་སོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཞལ་ ་སྤྲ་ནས་ ལཱགས་ ཀིདབངཔོ་བ །རང་གི་ཞལ་ 3༢3 འཁོརརཔ ཏྭ་ཡོག་པར་མཛད་ཆས་ལྕགསཀི་དབངཔོདལ ཕྲག མད ཱུ 
སྙི། འོད ཟེར་ན་དགགིས་སྡུང་གསུམ་ཟྱིསྙོངཆནམོའི་འཇིག་ཏུན་ཕྱི་ཁམསའདི་སྣང་བརྲེནཔོས་ཁྱཐ་བརཝ ེ ུཛའུལ་མདོཔདའད་བ་ བམཛད་དོ། ་ད་གསསམག༣ུ པད དུ ༼ཿ 
ཏ ཁྲེག ནས་དང ང་གཤུནརའིའཇིགཉེན་དད།ལྕ ་དང་ །མིརམས ་ལ་ཁྱཐ་པརྨ་ཧཱརཏཾ། ༤ ེར་ད་དག་གིས ཙན འིམ ནམ་བུའཁར་བསལསའགུཔ་གངཔ་ ཨཾ རུ་ངབསིམ་ 
དག་ལས མ་དགལ་རགཔད། དེདག་ཡུདཿ་ལ་ཞི་གབད་ 1: ར་ས །སེམསཿ པལཔབའི་སེམསཿ ཙན ས་ནས་ལས ཚ ཡ་ནི 





















༦ བྱིས བྱིས དྲིད ས་ས་ས ོ་བོ་སྤོད་བོའོ་ཚོའོ་ཤོའོ་ སྲེམ ། 
སྐ མིདཔའབད་ ཀན།འ།རབ་ ཏུཚེམཧ སད སྐྱཧས་མཐོདན་ འདྲི་སྲུལ་ སེཡས་་འངའ་ མྲུ ཕའི་ཚོའྲ་བོབ་པོ།། སླམ་ད་སྤེལས་ཏེ། དེ་ ཅོམལུནོའ་དས་འ། ་དགའ་ཞེཿ དད་ལགུས་པ་ ཆུ 
དེབས་ཡུས་རབཏཆོམ་ཏུ། དིུབདསེམསཿནའདེའི་འཐུས་བདགཿགགིས་བདཔིཚདབཟབ་པ།།སྐུམ་དུ་སེམསཏེ། དེདགཔ རྔ 
༠ སྤྱིས པ་དང་། བློ ལནའདསཀིས དེ་དགལ་ཐཀའ་སུལ་བ། ཁྱ་སེམཐཿ་ནདགསུདས་ཧ །ཕྱགའཚལལོ། ཚོས་ལྭ་ཕགའཚལ་ལོ། ། དགེ་འདག་ལྱ་པག་འཚལལོ། ད ཞསཚག་དེས་བྗོདཔིགདད་ཤ ཆ 
ཤཝ །དུགཏུདེལྟབུ ཤུའི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པརའགྱུར་༧། དད དེནས་སེཟས་ཅན་དྲག རྒྱལ་བཔད་དག་གི༔ སྭཐུལམོ་སུད་ནསས་སྟརསཱལྱ་པགཚལ་ལོ། ཆོསལྕ་གའཚལ་ལོ། དགེ་ལ ནལ རྱ འཆལ་ལོ། [3 
མཾ ད་བོད དོ།། དེནས་སེམམ་ཅན་དམུལ་བཔའི་ཨེམསཿཤདེ་དགདགེ་ཁའྱི་བདེདང་། སེམས་དང་བདེས་དེནས་ཤིའོནས། བགཅིགནི་ལྷུ་རྣམས0ི ཀི་ནང་དུ་ཉྐྱས་སོ། འགཅི་གནེསྡིནམསི་ན་དྷུཉེས་སོ། &་ 
༦, དགྲ བེམམསཆནདལ་བནམསསུ་ཉས་འ་སམསཿན་ དགལནནུང་དྲོན་པོདཀལཕམནས ཝལ་འིདདྡཐམསིབུསསོ། དབཞེནདུ་ཡི་དགས་གཏས་ཕ དངྷ་སོམ་པས་ལུས་ནབཏུ 3 
།ཞཐརབད་གྱུར་པ་ དེད ཀུ་ངའོད་ཐྲེར་དེ་ དྣགགིས་བྲགས་པ་དང་སྐོམ་པའེ་ འ་མོ ཡེ འེས་དུན ཀཀ སཱཿྦྦ་རཾསྭཀྱི་སཱའ། ་པའི་གཟུགས ཉེས་བཆེན་པོའི་མཚན་སུཊ་ ་% 
རཾ གཉིསིས་ཀུའ ཤསབ བྱཧདབྱནས་ཀ་ལེས་ དཱ ་དགམ་དདག་གིསདེ ྲ 


ནས ས་ྩམས་ོན་ཡེནས་སམ་ཡྱས་མམ། པཔ 


-ོ 












།སྟམདུ་སེ་མསཿ་ནའདིའི་མཐུས་བདགཅག་གིས་བདེབའི་ཚོརབྲོབ་པོ་སྟམ་དུསེམས་ཏེ། དེདག་བཅོམ་ལུནའ་དང་ལ་དགའ་ཞིད་ད་སུ།བསེ་ཁཔ་ད།་བཅོམལནའདས་ཀིས་དེདག་ལབཀའ་སྣུལ་པ་། སེམས། 
སྟ 9ནད་ནར་ཤག ཀྱེཅ་གསདས་རྒྱསལ་ཕྱགའཚུལལོ། ཆོས་ལ ཕྱགའཚོལལོ། དཀེ་འདུནལ་ཕྱགའཚལལོ། ཞས ཏགྣདའདཅགདཞས་ནས དི བའྱི་ཚ་བ་དེས་དེནས་ཤིའ་པོས་ 
༦ ནམ་ཁཉག་ནྷིལཱམས་ིནང་ད་སུསོ། ཁཙེགནི་མིནམསཏིནངདུ་ཉསཔའིབརདུ ཟུང དདའོནུམས་ལ་ཡངདབ་ནད་རྟམལ།མིདམསལ་ཡུདདའ་ཞིནདུབསུལ་ནུས། ལུ་དང་མི་བཟང་ 

ཡཝས་ཡད་དག་པརའདས་པ་དག་རོསམཉནཔའེསིན་བཅ་མྭཝནའདསཀེ་དུང་དྲུགགསནསབཙོ་མལནའདསཀྱི་ཞབསལ་མགོ་བོས་ཕྱགའཚལ་ཏེའཁོདདོ།། དེའི་ཚེན་ལྷ་དང་། མེའི་ཚོགསབཀྲང་བ་ལས | 
ཨང་དག་པར་འདས་པ་དགགིས་བླ་ནམེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇྫོའ ས་པའྱི་པ་ཆུ་གཏུསེམས་བསྐྱེད་པར་ཤུ་རཏོ། བ་ཆཱའསིམས་དཔའ་བྲགད་པ་ལས་ཡང་དུག་པར་དས་པ དགགིསནདེར་ཏིདརེའ་ཛིནཔ་རབཟོད་ 
པད གྲུང་སྔབཔ་རུརཏོ།ཐགབཆནབའིཞོདིངརེདུམདཀར་བཡས་གཟུངས སཁེའུག་ཉསཔའོ། །དེནའླལནདསཉིས་རངགི་ཇུ་ཕུལམཆོན་པར་མཛད་སྐར་བསུས་པ ། 
དང་། བཅོམྭལཱནའདས་ལྱང་རུཔསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔྱོབགྲོས་ཞིབས་དེསདཉེས་གསོལཏོ། བཉོམལུནའདམརུ་གདདད་ཏཱེ་རགང་གིས་སདས་རྱས་བཅོམལནའདས་གཞན་དགེགིས 








#‡༈ 
#£7 སཱ 
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༄༢༥༡)]20༤)༧ག༠༡ཟག༡།- 


༤- - - ༦ ¬ ༠༠༤༡-༧ 











ཛལ 


དུ ཿཤིད་བད་བ་ས་ཆོ ས་དང་ཝུནལ། དེ་ནཉན་ཐོས་དང་།རང་སང། རྒྱསནམསཌིམདཡངམུཆི་ཨཱན། ཏུ 





༨༄༅། སོམསོདཔབསམཐོདཔའཆི་ 






`. 





།བ མལཱན་འདསྱཀིསདལ་འདྲི་སྐད་ཿ བཀའ་སྩལ་ཏོ།།དྭིགསཚྫིག ཐན 


££ 5532 





[དལོ་བོསིད་བགད་གི་གུང་གཅིག་གིཉིམ་སྟེད་བདས་པན་གདས་རསཀ་ཞད་བདྲིརབསལ་བརེན་པོའཛིན་བཞེག་བ་བཞིགྱུང་སྟེ། བགལ་ 
ཙཿ ཤིངེ་བཞིརའཁོར་ལོས་སྒྱར་བའི་རྩལ་བོ་རོ 


@ །རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་ཞིངེ་དཔེཧ 


༧༥ 


སྭ་ཀྱི་ལྭ་ཁན་ཅེསྱ་ཐ་བཞིག་ཇུང་ངོ། །ཅིབསྱ་ཀི་སུ་ཁུད་དེལ་མདུནནའདོནྲབམ་ཟྱེ་ཆ་མཚོའ་དུལ་ཉིས བ་བཞིག་ལོད་དོ། 


གཡོདདོ། །རའཅྭ་སེས་བུཆེ་དཔོའམཚན་སུམ་བ རཱི 
དབཟངཔོ་བྱརད་བྱཅུས་ལུསྣ་ནམ་པརམཛེས་ལ བསོད་ནམས་བྱཧའི་ཚནདང་ལྡནཞིང་འོད། དོས་གང་བ་ཡོདལ། ཤིརྱེརགྲོཏྷལཱར་ཆུའེངགབཉིང་ལྟུ་བས་ཊེ་ག་མེ་ཤེས་པ་ཞག་སས། ཚཱ 

ཌྷ ཨོ་དེབཙས་ཐག་ཏྭ་ལའབུྱབསམ་ཆོདཔསནསྦ་མཚོའི་ཞངཔོ་ཞེས་བར་ཞིངབཏུགས་སོ།།དུས་གཞནཤནདེག་པརྩས་ནས་ཟདང་ཁ་ནུཤགས། གེསྱ་ངང་ནག་བགོསནས་།ཆ་ན་མེདཔ་ཡང 
24 དག་པན་རྫོགས་པའྱི་དྲ་དྭབ་མདོན་པརྨ་རོགས་བར་སདྭསྐྱ་ཆས་ཏི གཤགས་པ ན་ནས་ད སྭ་ཉིདཁའཡ་བྷསེརཏ་སོག་ཆགས་བྲ་བག་བྲིག ཛ 

2 འབུམ་པགམང་པོདགམཐོ་རིས་དད་ཐརཔའིའས་བུལ་དབཏུ་གཀོད་པར་གྱུར་ཏ། །དེ་སུ་གཞན་ཀིགན་ཉན་ཐོགའི་བླག་གའུགའུབུར་ཟག་མངོ་དགུ་གིས་ཡོངས་སུ་བམ་རཅིང་མདུདདབདརནས 
གང་དང སུང གེངརྲལ་དང་ སྦདམདང་། ཡུལ་འཁོར་དང རལ་པའི་བྲ་ངའ་ལརནསས་དླུདཞང་གུ་ཤེགས་ཏུ།རས་ཅས་གངན་འཁོར་ལགམུརཔཀྱཆུལཔོད གནསཔའི་ཟོ ཞར་གཞུན་ ཧི 
[ཞིགདུ་གཤེགས་སོ།།ད ེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔ་དོགས་གའི་སརསྦྱརས་རནཔེའི་སྟངོ་གོདཁྱར་ཅི་ྱི་དོབནས་ཏ་ཅད་ཡད་ི་རིདཔནའདོམ་ཅུའ་ཚལ་ཞེསྱ་བའྱི་ཉདུམོས་ 








༡༠ 


གག 1 གལ་མཞསསསམམསམམམ༡༦༡༦ཞ་ 









༠།ཿ ར་ར ྱྲ་ཤག་དམ་ད་ཐབ་ པྲ 

(རྒྱས་རེན་ངོའི་སྟེང་པོ་བདག་གི་སུལརྡུ་ག ས།འཛུབ་འའིཚལ་ཀྱི་གྭེ མོམཚམ ངུ ཤོ་ཐྭ་ཁག་ཁྲི་ག 

སེམ མསཏ། བད་གསོང་ལྭ་ཤེནནས་ ཀཟིད་ལཞི གཤིགས ཏལ ཐས རྲ་བུ་གོར 

¦? །ཕོ་དད། དང་། །། རྒྱལ་  ་ ས་ག འཾ པར ༩ ཁུག ཉུ ། ནལྱ་ཆུ་ ོ་་ ༨ སའ 
་ རས ༥ 





ཀོ རྲེ རང །ཐྱོགས་གཅོག ཏུ གུནས། 
མང དཾ ་24 ང་འཛིན་དུ་བཅོག ཡང་དག་པ པར་བེད རྒྱ 
ང་གས དམདན་དི 


རྭ 


གླེ ད་ཁ་པརམས་དགའ འབརམཛདད། 


ལཱ མུའུ ཤིས་དེ་བཞིན་ ཤཤིགས་པ་དིན་ པོ་ཆའི་ཧིའིལ 





27%༤༡༩༨༠༡༥༨༨ ༡ ༥༡༡ 


ཆལ ཙིལ ཀ་ཨུ་ཁུད་ སྟནཱ་ལཱས 

# ་ ་ ཤུལ། དེས་མ དྲག་སེ་མོཔཡ། གག རྗ 

པོའིལ་སོམ་། ཁང ་ ཤ་འདན་དད་ ཀྱཅ་ཨུརཊ་2༔ ་བཀྲཝྔ་ ང ཞོགདང་ གང 
ས་དག ` ` གནང་བར་མཛོདདུ་གསོལ། །རིགས་ཀོ་དྭདེ་བཞིན་གཤིགས་པརིཞ བྱར ཨུའུ ླ 
གལ་བ མྲ སས་ནས ལུནའ དྲས་ཉི་ཀྲར་ ནྣ = 
གྲྭ་ཧལ་ ཚུཿསྲ་ཉྲི་མུ་ཁུདྷ་ཀི་ག་ཁྲམས་ཀྱི་ཧཱལ་ལོ་རཱམས་ དང་ ། སོནོ་ནྣ་མས་དང་། སྣ་ཆེན་པོལ་གཏོགས་པ་རྣམས དང་།སོན་བྲོཝ་མོརམཀ༨༨ ། ག་ཨྷིུམསོ་པ་། ལྗང་གཏི་མྨིསདོང་།ཊེ གས བླ 
ཡིས ཐད 

སཾ ༅རི་མསས་ེས་པ། །གཙོ་ཐོ་དག་ཤེས་པཱརྒ་བས་ཤཱིག ། དམ་བནིན་གཞིགས་པདྲས་བཅོམབ་ཡང་ དྲག་པར་རྫོགས་པའིས་ལས་རྒྱས་རིན་པོཆའི་ཧང་པོ་དགྲི་གྲོང་གིང བདུ་དང་བཅོས་བླ་ཟབ་གསུན ༼་ ྦ 
རཱ འདིལ་ཕྱོ་བདཝམས་ཧདྲ་ཅིས་དེས་ པར་ཅན ལཉཐར་སྱད་པ་དང་། །ཡོངས་སུ་སྱདཔ་དང་། བཉེན་བསུ་ར བདང་། | དགའ་མགུར་ཕྱུད་བདང་། ང། བུནལོའིཁཁེང་གཔི། ཡོད་པད་དག་ གྲ | ཀུ 








ཌ རཾ 


ར་བ ད། རྔ ཁ་ར ཀྲ རི ཧོ 
བསྭ་ཀྱི་མུ་ཁུད་ལཅངལ་གསུང་ཐམ་གནང་ := རནསྨ་ཧལ་པྭརི་ལྲན་ 





















ཡ་ང 


ཤཱ ི་ོ དྲཀསླཇཤེ་ད གནགཔོ དབྲ དི [ཡཿ ོདཅོགསགངཟགགོ དི རྒ ཡས དཔདང་།ཐ སའ །དགའམགུརཧན ཅུད་པད་ དད་ ཟུའི རོ་ 
སོར གས་རིགས 


ཌཾ འཁཾང་དི སྲ དས་དགྲེ་སོད་ཀདག་འཇུན་འ ཡུལ་ཙོ 
་ ཟུམསཊདའཛམབ རིས ཡ་ག དུ ད་པབཅ་གསམ་བཅིགས་ཏི། གས འཞིཡ་ཁྲ་༨ ཀད དཔ ། ༩ 
མྦ་བྷཱ་ཝཌ་གས་དད་།གདུགས ལྨཚོགསདང་།མུ 2 


( ཀྱོ་སྒོ་དགཀྱད་བཏོད་ངོ། །གསྐྱད མོས་ཚལ་ཐམས་ཉདྱ་ཀད་དིནཔོཆ དགགས ! | ཤིང་ལྗིནཔ་ དོག་ཤངགོས ཨོགས་དད་། རས་པ | 
ཚོ” ཏོགགི་ལྡ་ལི་སྣ་ཚོགས་དང་། ཚགས གོན སད ཨ་ནང་། སྔོམ ཡཱཱཚོགས་དྡཿ སཨ་ལེགས་པར་བྒན་ཏོ། ། ཤིད དྭ་ལནོ་པད་དག་རིན་པོ་ཆའིམ་ཏོག་དང །ཟཊ་གཿནཱ་ཉིགཀ་ྱཾཊས་ཿར་རེདཔ་ ར 
སྣ་ཚོགས་དྭག་གི་གདན་དག:ྱདབ༨ ཤརྨསྲསཾ། ༢ཁེདེལརོན་པོ་ཆད་ཡད་ཁདཔ་པྱ་ མ་པའི་ཕ་རལྦ་ཁི་ཕཱད་ ད་གིངལམི 

ལྡནའདསཀི་ 5 


ཨཿ རོ སྲ ་དགགི་ཊདནཿམེ་ཏགོགནང ཨཱ གཏང ྷ ཟི ༣༣ ར་ནས་ག པ་ནས 
[ཧེ ཏུརིནཔོ་ཆའི་ཤངྣལནཔ་འདིནིད་འདུག་སྟ། ཤིདལྟདཡད་དླཆ་ས་བཅདད་། ཊ ། ཉིགས རྡ་དཾཿ ྡཱཱཚོགས་དང། རན་སྣ་ཚོག །དང་ ཆུནྡ་ནཱ་བགས་དང། །ལ་ཏོག པྲ ང། ཏོག་པྲངསྣ་ཚེགས དགགི་བརནི | དཔམཚཉ 














རུད་ མདུརད་དབཅོམ ཨས ས་གས ཌཱ 










་ སར 


གགག།ག་ལམོ་ོཁདཉང་མེན་༧ར༤ གབས '༩༩ེ༤ལྲགག་ས་༡༩༥༡༡༩༤༤༡༤ ༤༤༤ ༩༧༤༤༤ ༡༤༨ 


ཤོ དདས་ཁི་སུན་ུར་འྭང་།ནས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཙན་དན་ས་མཚོག་པ་དད་། ཅ་ ནད ས་ཨ ཤ་མ་དག་འཐེད་བདྱ་ད་དོ། །རྒྱལ་པོ་ཅིབས ཏན བན་མདམཔགང་ ན་མང ི་ [¡ཟ 
ཡཿ པོདེ་ དདདགིས་བཏམ་ལྡནའདརཀྱི་སྤྱན་སྡུརབཞག་གོ་ །དཾ་ནས་དོར་ཐུརིན་པཆད དྱ་ཙིསབ སྐད་མོས་ཚལ་དད་གགྲམསཧད་ གཔ་རྒུན་ཏུ་སྣད་བ་རྒྱཚེནཔོས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ནདསྭ་ཧར་ཀྱི་འཇུ་ཏྲེན། ¥ 
# 


རྱད་སྙེདོ་གསུམ་ཟྱིསྟད་ཆེནཔོའི་འདྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་དེབམས་ཅད་རྟག་པད་རྫུནཏཁྱབར་ཐུར་ཏོ |ཉནཔྲོསར་རལ་ཡད་ཚན་དནས་མཆོགཔའི་རྐ་ཏྟེན་དག་གཞག་པོ་ །ཉན་ཉོསར་རའྱི་དབདུ་ཡདཀདཔོ་ ནི་ 
ཿ །གོ་པྲོ་ཐྲལ་ཀར་ཕུ་མ་ལྟ་བུ་དྒག་དད་། རྡིསྟར་བཏོ་མ་ལྡནའདས་ལ་འཁོརལ་ཛན་པོ ± ཅམ་པ་བཞག་པ་དསྟ་བདག་ཀུང་བ ཤཀ ྣོ ཉན་ཀྲེས་རེ་རའི་མདཱནངུ་ཡང་བུམོ་རྒྱན་ཐམསཏང་ ཤིས་བརྒྱན་པ་དྲག་‹ ཀའ 
ཕེ བཀོདནས་ཙན་དནས་མཆོག་པའི་པ་མ་དགྲཀདའབོརབར་པད་དོ ད །ཉནཐས་ར་རེའི་མདུན་དུནོར་བུབ་དྲུ་དདག་ཉདབཞགགེ་ དཔོས ཅྱི་ཁར་ཁར་ཡུག་ངག ྒ 
བླགས་སོ། །བསྐེད་སོསཚལ་ཚྱོའོྱ་ས་ཁོར་ཁོར་མུག་དགན་བློན་པོ་རིནཔོ་ཆད་པུང་གཚོགས་ཡན་ལགབཞེདདབཅས་པ་དགཀད་གནས་སོ། །རིགས་ི་དུང་ནས་རྱལ་པོརིབསཀྱིནུ་ཀྱུད་དེ་བཛོས་སྡན་ ཌ 


ཚལ་ནདྱའི་ཁ་ཁཾརཾཡུགདགཏུརལ་མོའོསྟེ་སྣ་ཚོགསདགད། རླུ 
རྡན་འདཊ་འ་ྟབ་དད་། བཟོམལྡན་འདས་ལ་སྟེན་ཀུརབྱབའིཕྱོར་ཉིན་གཅིགནདུ་གྲོངཁེདནས་བླུ་བསྟ། དེ་གཞོན་པས་བགྲོདཔདིསྡླིདཔདེ་དོ་ཇུབཞཞབས་སོངནས་བཀོ།་རབཁས།ཀད་ྲ། རོ 




































སྱདམོས ཚལ གས་ག །ཞུག འོོ་སོོ་གོོ་བནོ་འོ་ནོོདལ་དོང་བོད ོད ོ་ནག་ཉེགས་པདྲོགབཅོམ་པ་བོ་དོག་བརོདག་རིམཿ དོད 
ངཱ སས དྲ ཁ། འོན གཞིགས ནས། ༨ ་ ཡ གེ ཆེའྭའ ༣ གཚབགསོལ་ཏ། ༈ བདག་ ཀས བཟའ་བདངད་། བཅའ་བ  འ 
ག།་དད་། བསོདཔ་མདཔོ་དག་འཐ མའོས ་པོ། དྲྲི རྐ་ཏལགས་པ་ པར་བ སྐུགས ཚིམ་ཕརྭ་ཕསནས ཀུ ཱའདས་ཀིས ་ 1] 
གཅལ པརདིག་ནས། བད།ཉད་ཏི༽ ་བག ཁ་འབབླ་ངཏེ་གོམ་ ཆས ལོགས རླ རྗ 
( བསལ་ ཡབབླདས 56 ནཐོས་ མས་ལ་གཡབས་ ཨོ། ! །ཞུལ་ ཟན། ཀྲིམ པ་ལགས གུ 
ཀས སོག ཡེ ཡ་ག བར བ་ནས ནས། ལཱའི་རོལ་ཆེ ཧར ར་སམ ནཔ་ རོ འི་གཏགས་དང་ རྡ ཏོ 


ལྐུགས་སོ། །ལྷྱ་བ་ཁྲ་གཁྲི འབུམ་ཕག་དུ་མ་དྭགགས་ཀཏུ་ དནམ་མཁའི་ 
ོེ རེ གྱབ སས ས་ན གས སགས་པ ཆན་པ ནའཔས་དང་དགྲེམ དུ དབད དན $$ །མཆོག་པདི་ 






















„ དགྲབསསོ། རིགས་ཀྱིདདེནས སྐྱརལ་པོ་ ་ །ེ ིུ སོན་པུ་གཡག་པ ཡག་ནསྟ་ཀ། ག་གང དོང་། ཟིར ཊང་ ླ 
ད་ན་ག = འདས་ཏྲ ནྭ་སཱ་རྦ ཐའ ནོ ཡལ་ནང་ཨྭ སུམ་མོ་ཀ ཏུད ཙོ མམ །ལ་ཡུ་བསེདཅིང་ ་དཔར་ན་དགེ སློངབསམ བཏནབྱ་ུ། 
(ཕ་ལ་སྙམས་པར ག་ཚ ངའ ` དོ ་ ཅོམལཱནའུ འདས་ལ ནབཀུརྷ་ས་སོ།།དེ་བཞིན་དྱུ་རཁ་མུ 
ལཱ དུ |/བུམསཿ ཤ་རྱལ་པོའ། རྒྱ་དཀྲཾ་ལཞི་སྟེང་དད་། གཞན་ཡ གགྲབཀྲ་ཐགའམ་ཤེས་ཀད་ཉན་བས་༨༨ལ བགྲུས ཧུལ ལ་པའ་ད དད 
[བམ་སོ། ། ། །ཇིལཱར་ཧལ་ པྩོ ཅེལསྤ་ཁྱིམཁུ སདེཞིཞག ཤེགས་པདིན་པོ་ཆའི་ ]ིདཔོལ་པ་སྟན་ ལོ ཐུབ་གུས མདང མཏུག་དག ཆོང 
གསེ་བསྟན་བཀྲར་ཏས་སོ། ཞིན སྲབག་བགསསྲ་ཀམ་ འགོག་པ ཀད ༅གའ་་ླག་བགས སཉ་བཀུར་ཧས རིགས་ཀྱི 
-ཟ ༩ སྭི ཏུད ཀླི་ཟླུབ་གཾ གསུམ་པའདུས་ རྒ །ཐཅཾམ་ལཱན ; ཆནུ་ཕའ་གས་འཇན ཧས་ འདན། * པཿ 
ཡོག ལངད་ཡུལ་ལ། མཿ ར་པ་འ ཡགས ` ཅསལདརས་ལ་ཏ་ {3 









ཨཔ་གསརྱཾའཁའིསའི དགཔོ་ཆྒརདྲབ་བཞི་སཱང 





ཌ 
ཐྲ བསྟན་ཀུརྱ་པཔའ༤ པར ཆལགོགས་པརུངྱཅ་ 
༡ བི་བཞྭཾ་ཙཱད་ཡང་ཐུ 


རེ 










ལཱ ོ་ཅི་མོལོ སོས་པ ཤོཔ་ནོབུམ་ཤིལ་ ལོ རྒད་ ‹ 


འཱབཞིཧདཡང་ཐུལ ལོ།།ཿ 

དཾ རད ཅར གཔོར་མོགསཔ་འམའའྱི་ རྒོལ་པོ་ ཿ རཾ 

ྷ ལ་ཁ ལམ ༡ཤོང་ཁྱེརལ་སོག་ས པ་གྱོང་ ཉེབྱྱདྲགཞི་སང་ཡང་མུལ་ལོ། ས་པ ྲ 

འུ ཀྲ ི་ ངི ཏོ ཀཿ བུ ཚ་སྣ་ བཅུན *ིགདུགས་བརྒྱང་ཁྲ ཁྲ ཞིཾསྟངོདང་། རྒལ བོལ་འོས པུའུ འི་རོས (རྗེ 

ངྒེ རོ - ྲ བཱི ་ (༩ འཁེ དང གསར ཀྱི ཚདདང། མུ པུ་ཏག ཤྭ ཀིདོ་ཤལ་ | ཀྭ 

ུ ༼ ངོ་གརདང་། ཀུན་ད་གའི་ར་བདང་། མར་ལེའ་ཀདྱོ་དཱ། 
གཤིག གས་པདྲག་བཅོམ ཐ་ཡང་ ཀེ བརྡ་རོགས་བའི། ༼ 


པོམ ཡན་འདས་ འདྲ གི་མ ཊི £; 5 
ཡུ དོག་པརྡེནང་ཆའིདཔ་གཟས་མྱཊ། ཤ་ཟ རྔ 
སུ རབས་ད ༽་ ང་དག རུ 
དང་།ཆ་གས་དང ( གཟེམས་ཆདང ཀཱུ ནད ད།་ ཡཔ་ 

མན ཁར བཅེམ་ལྡན་ [ 3 


སསར ་ ཞད འི 
























བྱསིདབ་མ ་མངབ་ །་ལ་གསན། ཤྲ ། གཚ་གོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས | = 


ཨེ་བདལ་བཟེདཔ་ཞ ཚོ བདོག་གོགོས་ཚལ་ གགས་པ་དང་། ། སཝནདས་བཅད་ཨོས་ཚལའདི་ གཏུ་དི་ ཅིརརྐག་ཏུདམེས་པརྡསྔར་ དུ བྱིང །བཅོོ་ལནའཿ སཱལ བདང་།ར 
༡༥ བྱི་བ་དང་ ཅཅ འིད ས་ད བུངཔོ་གང་ ནོ གུ དདག་གིསྭ་ཀང་བ ར་མཛད ོད ལ་བ་དང ནསཿ 
ཤི ཐཅོ་མ་ལཱན །དས་ལ་འད་གདེ་ས་ གསལ་ཏོ། །ཐདག་ཅ་ག་ངེ་དེས ག་དགེ་འདུན རྤ བཅ་ས་པ་ལད་གུང་ཟ ་གསུམ་ཞིག་ཡྱོ་བ ན དས་ཞབས་པ་། ན་བཀུར་བྱཧི་པར་ ཤྭ 
འཚལ་ནབཅོམ་ ལྷན་འདས་ཀྱིས་བདག་ཅ་ག་ལ་སྣང་བར་མ་ཛུདྲ་ མཛོད་དུ དགསོལ། བཅོས་ལྐན ཀཨཅང་མ་གསུང་བས་རྒྱལ་བུདེ་དག་ལ་ ་གནང་བར་མ་ཐང་ོ།།།དེ །དེ་ནས་ ཀླ 
ཤཱ་ བཱ ་ོནཐརག་ ནས །བཅོམ་ ལྗན་འདས་དང ང་དགེ་སྲོང་ ད་དག འདུན པས་ལ་ བསར སི ལན་གསུམ་བ རྤ རྩས་ནས་བཅསྣ་ལན་ལས་ཿ ནས་རྱཾ་ ཉེ་འོང་རོ།། 
དེ་དག གི་ཁུ་པོ ཤིཊྭ་པོ་མཾག ཨིག་མི་འཛུམས་ཤེ སྩ་ཕ་བས་ ར་མ དགེ་སྒར༣དང་བཅས་པ། ཏའ ཟླུབ་ ཆཾ ཀྱི ༨ ར་ར ཆི་ རྔ 
ཨཿ ཤེསྱ་ཐུབས་བཟ མུ མོངགིང་གེ་ཀྒ་དང་བཅས་པ་ལྭ་ཟུ་བ་གསུམ་ཅི བཅྡང་ི་ཉྟར་རུལ་བོཅེབས་ཀྱི་མུཡུད་ཉིས་བསྟོན་བཀུར་ 
དྷ རཾ ིསྐནབཀུར་ཐམབསཱནབཀརབས་ ། །རྒྱལ་བོ་ ས་སྩི་སྔ་ཁོད་ བཅོམ རྔ་བ མནང་། དགྲི་བངག་དག ཡཆནནུལནམེས་ རྫ །ཆོས་མཉུནཔའི་ཕངཉན་མོསབས༔ ཐྲསསུ' 
[རིགས་3འུདེནསད བཞིནགཤིགས་ པརིནཔཆེའི་ཉིངའ འི་མ ཐྲ་གཟཟ ཉོས རྱ་བད་ཡཧ་འཛྲམཿ རྩ སྲིད ༔ྒ 





: 





- ༡ས༩མཿཉམ་ཤཿཧ 





ཆོོ ཌོ 





མྲིང་ཐམས་ཅད་འུལ་ཞིང་ཕྱེས་བད་ །བདང་།དུད་མེདདང་། དངུམ གགའས་ 










ཨོའི 













ེམ་ གེ ཁ‹ ཀེན བྲི་ད་ར བྒོ རོ ར་འ 
ད་བ ཡབའམེད་དོ། ས་བ ཱ 
+ དྲག་གསུམ་ཁ ཨུ ད་དུ ཊཱ ; དེ། །དཾ་སན་ད དྲུ་གན་མ་ད པ་ཡང་ - བག 
:: 


















༼[༣ཏཔདདད། རདད།རདེཔོ་ཆའི་འྲིའདང། །མགོ་ལྟཇ་དད། མིག་ལྟདང་།སྐནཿ སྐདཆ་དུཊ་འཁེར་དང་ པཔ 








བཀོདོ་ནསཀཀྱད༔ ཤགཔར་གོས་པའཧརབདསལ་ཉོདབོ་ | 
གསུམ་དང ནནཔད་ བྱ 
གངར་འཛིདར་འསྱད འམ ཡོ་ཆགས་ཉེ་ - 
ད སཔའྲིཤུངྦ་ནུབུ་ཡང་དགེ་བརའ་ཇནུ་བྱད་གཅིདེ་བཅུདདོ་རབ་དུབད་དོ། །རྱལའགཞོནོན་མིག་སི 
མ་ལན་དས་དགེ་མ་གི་དགེ་འདྲནདང་བཅས་བླབ་བ་གསུམ།དུསུན་དངས་ཤ། ཇིསར་རལ་ རྩར ཁོའི ྗླེ 
¡ ཟླབ་གསུམ་འདུས་པ་དང། དེསྭ་ཁང་བཅིམོ་ལུན་འནས་ལ་འཁེརལུནེ་བོི་ཆཱུ་བས་ཐུམས་ཅད་གསེར་ལུས་ཏུས་བ་ བྱརྒད་ཁེ་བཞ་ ངཱ ེ [གླང་ལོ་ཆེད། ༣ ུ 
པཟྟནམགམགཏིགས་ས་གབ [ཿདྲཾ་ལཞི་སུང་དང།དབཞི་་ནརྦད་ེ་ཤིལ་དང་།ཁུའུ་དད།བ 


ངི ནཿ 












ོད གོ ད་ནི དམོ ོང ེོམོེསུ ཀི 


*། 


¬ ཏུན ལ་ལ ད ས་མོད 
4 །དགེ་སློངགོདགེའདུནལ་བབདོ་བ་གསོལཏེ། རྒལ་བུ་ ྲ དགེ་འདུན་ 
ྦ བྱེ་ཧྟེམ་ཀུརཐཾ་ས ཡདད་ལསསྱི་འུངབའིཡོན་ཡད་ཕུལ་ལ།། ཞིག་གོ ར་གས དབཅོསལལུནའདས དང་། དགསླེངོ། གོདག་འདནལླབ་བ་གསུམ་བྱ་བར་འཉིརོ་བ ཡོངས་སུ་བཏད་ ཟུ 











ས་པ རྔོ དྲ་ཕུན ཅགས པ་ཀྲམས་ཅ ན་ཟུར་ཐ་བས་བསན་བ གས་ཉིད སྭཱ་དུས་གཞན ཀམ་ཟེ་ ཧྱ་མཚོའི་ ལྱ་བི་སེམསལ་འདི མའི་མོས 
གཟ རི བདག་ ཧྲ ཐུན གིང ས་སི གཞིག ཅུབ་གྭ་་ འདུག 8 ོ' 
རའ །མིབྱསལ་ནཾད་འདོདམ།༡དའོས་ཉིཐ ག་མ་རང་སངས་རྒྱ་ས ཁྲི པ་འད ངའོ ་ ད་པ་ཡང་དག་ པན་རྫོགས་ པའྱི་ཤདྭ་རུབ་ འདོདདམ ། ། འདྲི་ཅེ ཏིའདོད་ པའི་སནལས་མེ་ཤེས་ན། ཛཾ བད 
ྭ སྭ་པར་འཚད་ ར་ཞིང་བ ཟིད རྒབ་དང་། ན་པ་དད་ འཆི་བ་དང་། སྱ་ཡན་དང་། སྤྲཾ་སྩགསུ་འདོནཔ་དང་། ། མྱུག་བསྔྲལ་བ་དང་། ཡི་ད་མི་ ག་ད ཆོ 
བཾ འཁྲུག་བ་ད་ག ལས་བ་རྒལ་ ཐའི་སམསཅནནསསྭ་སཱལ་བ བུརྱ་ཐད་པ་དང་། གར ནམ ཐར་པར་དཔ་དང། རས་སྤུ་པ་དན་ལས་མའདས་ པའི །མས་ཅན་ནགས་ཨོངས སུུ་མཱ་ངནལས་འདའ་བར་བད་ རཾ 
¡ ༧ ཁྲགས་བདག་ས་པས་ དོ འོན་ཏེ་མིའི་དཔལ་ལམ།  འོན།ཏ་ཉན་ཐས་ཉིད་དམ། འོན ཏུརགངས་སསཉ ས་འམ། འོན་ཏྱ་ན མེད མང ཡ་ངདག་པར་རོགས་པའི་ཤང་རུབ འདོད་དག། 
]ཉིའདོཔ་ལུབམ། ། ཀླུ་ཁམ །།གནོད ནུ སས་ཧྱས་སམ། ཉན་ཐོས་སམ། དལ་ཟེ་འགའགིག་ཤིས་བདག་གྲི་དེལས་དུ དོས་སར་མོ། །རི། །རིགས་ཀི་ཅུད་ནས་མྭ དུནན་འདེནྱི་གཙོ་བོ་ཀྲམ། ཊཾ ་ྲ 
་ དེ ི་མི་ལསནྭ་སང་བགད་གིས ོགས་བཅུ་ཞིས་པ། ་ྱ་ི་ཞག་གྲི་གདགྱིསིདགགསསདས་ ས་ཡོ ད་སོགས སས་རས ° 
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1 ÷ ་ ¢ 








ཛ ཁྱ་འདག་ ་པར་རོགས་པའི་བདྲ་རུབས ངོན་པར་ཛྫོག 




















ཇར ༠༥ 


| ༄༠། ` །བཅེམྭོལ རའདསད་དག་གིསྦ་ེདལྟབླང་ ' 
འླ 'ྲུ 
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བྱ 





ི ཟོ ཡའཾ་བར་དུགཞན་པར་མོད་དོ། །ཁརཾ་ཌེ རྨོག 


ཀིའི་གདེད།ལ་ལནི་ཝའི་གདོང་། ལ་ལ་ནིའཱའོ་གདོད་། ལ་ལནི་གའུའི་གདོད་དྲ་ཚུང་པད་ནཐོད་ཞིང་ལུས་དག་ལྔག་གིས་གཏོར་ཏ ཐོརགནས་པ་གོ་ ཚི 


- 


གིགས ཐམད་པདག་གིས་ཟནོ ཤད་ཤད་དུསལ་ུགཔདྲས་ཏཔར་བཕྲདདོ།།ཡང་ལུནཉིད་ལ་གནཝ་ཤེ་སོག་ཆགས་དགལ་ཟབར་ཡད 
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༡, སོ 
ཅི 





མདུ 














2) -༡༠༠༡༤༤༠༡༡༩༤༨༤༧༢༤༩པ༠༠༧༠༠༦༡༩༠༤༤༧༠༠༩༤༤༡༤༡༤༢༩༡༡༡༤༩༤༤༤་ 


བོ་ལ བ་ཁོ རོདོ་ོར་ 
ཆ།][“འི་མད་དགབདག་གསབཅོས་ལནའདསལ་གསོལ་ནངྱུགངད་ ཆན་གངགིསནངདགལད་ས་བུའི་མིལ་དག་ནིས་ཤེགབདག 
༄ ར་ཚོནིསྱ་ས་དཉདྱ་རིས་མ ྱརསནང་བརྡཝབཅོན་སན་འདུས་གལབ་དངས 






ྒ དོ གོམོའོོདོོརོ་གྲི། 
གིས་དབཞན་གཤགས་པལ་ཞུ 





ཤ་སདོ་གི་དག་འདུན ¡ 


ཕྱེནཔ་དང། བདག་ཉིདཀིར་བཏོམ་ལྡནའདས་དང་ །དྲགེ 


གཤས་པར་བྟསབས་ཤིང་ཚི་མ་པདྱ་ཀས་ནསཀྱད་ ' ཚི 














༡ ་ 






སུ ལ་མ 


¿ [༠] །ོོ་ཡགའཚོའ ར་རིམ 
+ །དདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ ༨པདྱིསི་སྣ་དབུ་ཆེན ཝས [སྒྲད ཀླུང་གིཟྱི་མ་ཱ 
ཀན མོད ཁི ས་འོད [འདྡ་ཟཾ ་ ངི དྲ་ཀི་ཁང་ གར ལྔ་བ པེ འཇུམ བུའི གིང ེ 


ཧི་ སཔ ` ྐ 
གཞིས་ལ་ཆོས་ཀུད་ དྲ ྒ 




















༦ | ཟ་བ ངག་ རི་ག 
མལི་ིཔལས་པགཔ ང་བའི་བ ཀཱ 
པས་ག གིམ་སྟཾད ནུགན་སདམཌྫ རྒགཉོོ། ཤུ 





ལྟི མའི་གྲུགམ་ དག ༢ འཾ བས པིས 










ྦ སང 
| རྒ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལོགས་བཅུའིའཇིག ནཉིལ་མཐ་ 
དར ་ 


9 ཀ £ 5 












ཕྱི་ལ , 


༈ཱ 









༤༠ །ནསྭ་ལེད་ལུ་མཆོདཔྱབཨ་ཤིད།དེར 


¬( ཌྱབཁྲག 


གཅ 





རེ 


ལའདེ་ལའ་ 5 ེ ཀྱི་ཤུགས འཞིནདུ་གཡོ་ཞིང་མི་གནས་པ་ལགས་སོ། ། ཐ་མ ནོརུ་ཟཱ་ལྟ་ | 
རྣ ཅུའའདད་ རྭ ལུ་དང་མིའདཔལ་འཁོལ་ཐར་འྱིངདེ། པ་དག ཡནད་མ་འས་ཁས་ཉན་དམམ་བྷནཁསསུ་གཀོརཔའ་ཕགསུལ་དད། སྦ 
ི་ ཡྱུག་གྲུལ་དང། མི་རྣསསྙཀྱི་ནོང་དཱསྣུག་ཡ་དདབྲལ་བའིསྣུག་སུལ་དང་། ལྷརྣ་ཡསཀ་ནོད་ ཆཱ 

„ ངི ཁག་བཀླལ་དད། གཅིགལ་གཉིག་འ ལེ་པའི་ཕུག་བསྡུལ་ཉམས རུསོང་བར་འགྱུར་ཁིལཞཊ་ ཞེ 

༣ཤེས་གཉིནདདགལ་བསམ་ཐོབ་འབོབ་པར་བྱི་བ་དོང་། མེ་ནོགསབ་ཏོགས་པར་བ་བ་དང་། མདོན་སུམ་ ཇི 

རས་ ]གླེན་ང་ནགནེ་གངལ་ཕྲུག་བསུལ་ཐམསཅ་དབས་བར་གྱུར་པའི་བྱད་ཆུབཀྱིས་། . 
ཁུདའ་ཡ་བརྱོ།རལཡན་པདྲོ་བས་ནལའོབནིལུག་བསལ་ཐག ཏོ 

ནབ་ལ་ལྷག་པརམདདཔ་མཛད་དེདགེབའི་ཅ་བཞི་བསྒུན །དཀན་མཆོག་གསུན ་ 


5 
@& 4 


















གི ཤོར ཅོོ སྭ་རེས་སུ་ཏོགས་པའ ཤོགསྭ་བོའ་གས་སོ། ༢ མ་དནི་དགའ་བཆན་པོས་མ དི འ་བྲསྲོོ་པ་འ །།ལ་མ་རེ་དི་བཏར་ཧྟོབ་གཅེ་ནལོ་ 
པ་ དཔ་དད། ི་ཧཱཧཱ་ ཡེ གོབ ཁོོམཆགདག་ ཐཡོ་་ཞ་ོ།།འཆད ཝོ གླ 
་ཆ ཏྱ བདྒིབལགསོ་སོ། ་ །སྦྲ་ད།རཾད དིདད།འོདད།ཿ ལེགྱཔ་ནམ་པརའི་ཀཔས་ག་ཡོ་དདྲ་བལ་བ་ལགས་སོ། །ལར་དནི་ཁརས རརཾསྭེ་མ་ཆད་ ཏུ་མཉོར་ཐམ་བདུད་དརྱ་ཡིར་གོལ་བདས་པར་ ཏཾ རུ 
ཧྭ བོམ །ལགས་སོ། སྣི ི་ ལ་དནི་ཏྲོ་དང་ངས་པ རས ནག ི་ རྣ 
པཔ [ལས་དནིདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བཅཊྱཾས་ིནྲ་ཤི ཕྱས་ཐྤ་བས་པས་སྤུབ རབཅན་པ་ལགན་སོ། ལས་དན མཉཅ་དམཱཏཱནཔ་ཏིདཏི་རིན་པོ་ཆེ དདུན་ལས་རིནལ་ཆེ་ཆནཔོ་རམ་པརསྦབཔ་ ཏུ 
ལྷ ལགས་སོ། ལེའི ས་བཟིསམས་ཏུགན་གས་པ །ལམ་དེི་དགེ་ བའི་བཤས་གཉིན་སྣ་རེས་སྲཟིན་པས་དགའའི་ཌ་བསྟཿི རྲ་རེས་སུ་ཧཱཾཔ རཾ 
| _ , ལགས་"ོ། །ལམ་དེ་ནི་རྡེས་སུ་ཆགས་པ་དད། | །བོདྲ་ཁོ་བ་རྭ་རར་ས་མོན་ཛ མན་དདྲོ་ལབ་ལགས་སོ། པ།།ལར་དི་གནནོས་མས་དང བད མ་མཆིས་བསཌུལ་དེས་པར་སོམ་པ་ལགས་སོ། བྲུ 
| ཡམ་དེ་ནི་ལི་ དགཔ་ཊནསཿདད་བྲལ་བས་འདའོར་གཆིབ ཊརནཆིབལ་ཧཱནབ་ལགན་གི། ་ ཆུབ ད རྨ་ སབན་བའཐེབལལགས་ཊིསྣ་རལ་པོཆན [རི 











༡ 




















།ད འདུ་ལ དསས ོད རོ་མ 


ཟེ | ལྟ་བུའི་རྔུའཕྲུལ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བམདོན་པར་འདུ་མཛད་ད དི འེ འཛིན་ལེ་ལངབཀད་པ ཞེས བྱབལ་སྙམས ངོ ར་ཞུགས་སོ། །དལྟརབཉེམ ལྔ ནའདས་ཀིས ཏིདར་འཛིན་མེ་ལཾདབཀོདཔས 
_# (མཉམཕའ་བཞག་པ་དད། འདི་ལྟ་བུའི་སྣད་བཅྱུད་བར་གྱུ་རཏེ་སྣད་བདེསོགས་བཅུའི་ཕྱོགས་རེ་ད་ཡངའཇི་གཏེནྱི་ཁམས་སུཡས་རྱ་སྱི་ཞིངེ་སྟདག་འདིག་རྟེན་ཚི་རྡུལ་སྟེད་དག་གི་ཡོན་ཏནཊ། 


ཀཱ ད བམསཉད་སྣད་ཡར་བྱུ་ར་ཏ | ལ་ལ་དགན་སངམ་རྒྱ་མ་བཅ མ་ལནའདས ཡོས་སུམ་དན་ལམ་འདས་པ དང་། ལ་ལ་དགན་ཡོདས སུར དནལས འདའ་པའྱི་ཡོལ་ཡང་དག་ རྭའུགས་པ་དྲང ར ཁ, £ 
| གུདདུག་ནྱཔར་ཆུབསམ ས་དཔའ་སམས་དཔའཆ ནཡྩོ་བདྲ་ཆུབྱཀི་ཤིང་དཱང་ཞྭ་འྭདཱ་གནས་བྱདད་ཕམ་བདྱ་བད་བན་མས་དང་།གང་དགན མངོནཔར་རོགས་པརསཔས་རས་ནས་རིང་བོམ་ལན་པརཆོས ཆེ 












༣ 


-བྷ། ཀྱ་འཁེརལེབསྐརོབརྣམ་ས་དང་། གད་དགན་ཆོ་ས0ི་འཁརལབོསྐརརས་རིདགྲོས་ལ་པརཆས་སྟེནོ་་རམས་དང་།སངས་རྒྱསཀིཞིང་དགནས་བརརྒྱས་དང་ྱང་ཆུ་བསེ་མས་དཔའརྣམས་ཀྱིས་ ཇུ 
བྱབད། གདདགན་ཉན་ཤོས་ད་རདསངསྤྱཆ་སྣནམསའྱདད་བཤེདུ་པདང་། གད་དགནཏུནྲ་ཐོས་དདངང་སངསྐྱ་བསྡན་མས་ླབདབ་དང།སངས་རས་ཀི་ཞིང་གདུདག་ནསངསྦྱར་ས་དད། ཏ 
ྱང་ཆུཐསམམ་དཔའ་དང་།ཉན་ཐེསདང་། དད་སདསྱ་ར་སནམས་ི་སེད་དད་། སདས་བྱསི་ཞིང་ཁ་ཅག་སྟིགས་སལཱས་ཉེན་མོངས་ཡ་ནདུ་ཟླབ་དང་། ཁག་སྟིགསམལྔ་དདབྲལཔའི་ | 


ྦ ༦༠ ` །ཡོངས་སུ་དག་པ་དད། ཁཾ ན་ཨེམས་ཅན་མཆོགན་མ་དད། །ན་ད་ཀན་པ་ན་མས་དང ད ཟིའི ་ཚ་རིྲ་བ 


=× ཅིག་མེས་འ་ཇིག་ པ་རྐེམ་སདང་ ། ཁཿགྲ་དདད་ ཁཿ གརླུད་ག ཿཀརྡིག་པ་ཚྟརས་དང། ཁཅིག་འ ཆགས་པ་རྣ མས་དང། ཏཱ ཚི ཀཿ གས་ཤིངི་གནུསཔ་ དེ་དག ཐྲམས་ཅད་སྡང་བ་རྒྱ་ཚེ དམོས་ 
༩ ཁྟཐཔའ་ཀུན་ཏུ་སྣུད་ངོ། །ཐྲམསཏད་དད་པྟནཱ་པའི་འཁོརདསྭ་ཨྐདས་རྒྱས་ཀི་ཞིད་གཡོན་ཏན་བགེདཔ་དེ་དགལ་ཀོང་ནས་བྲམ་ཟེརྩ་མཚོའི་རུལ་ཕྱིས་རྒྱལཔོ་ལ་སྒྲས་པ །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་སང 
བྱ་སཱཀྱི་ཞེད་གི་ཡན་ཏན བཀོད་པདེ ་ཱ ་ལ་ཊ། བགསལ རྒྱལ་པོཆ ནཔོབླན་ལེ དཔ་ ཡངདདགཔའ༨ ཤོ ར་པ འི་བང་ཆུ་ཧཏྭ་ཐུགས་བྷ་སིད་ཏིག ཾ རྒྱལསོཆེནྣྲ་པོ་ཨ་པཔ་ར ཨ་ཁ དེ་ཇི བུབཞནཔར་ . 


།ཡདྲ་གཟུ་བར་མཛོད་ཅཤེ །དེནས་རྐྱལ ོཅིསཱ་ིསུ་ན་ིསབཅོམ་ལྷཞའདས་གངའབ་དེདདེལགས་མུ་བལམོ་ཨར་བཟཏདནས་བཅོསལན་འདའ 

























པཔ སངས རླས་ིཞིད་ཡོ། པལའདིསྐརཿསུ་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདབ་ལག་ 
ཏས གདགིསྐནྱ་ཐུར་འུས སཱས་ནཔའ་ཨམཨ་དཔའ་ཆེན་པ་སངས རུས ིཞིད་ཡོདས་དགཔ་ཡོདས་སུའ་དའ་པ་ནས །ག་དགིས་སེ་མག༦་སས་བསམཔ་ཡོངས་མུ་དགཔ་དང་།གང་གིས་སེཁསུཿ་ནཱན་མམཉོ་ནིེ་ གི 
{ མརཐའི་བརརྩ་ཧཆེ་རཱགསོལཔ་དང། བཉེ་མ་ཝནཱའདསཊས་བ ཀའ སལཔ རྒྱལ ` པོ་ཆེནཔ་ཤཿ་ཆུབ་དིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ནལོ་ནྟིསོན་ལན་ཙོ་དབདགིཀ་སདས་ཐསཀྱི་ིརྷཾ་ཧ སྤ་བྭ་མཱ་དད་ ཁ་ 


ངི 





པྱ ངི 


(གྷལྷནེང་ཐོོས་ཨུ་བག་པདད། སྟེན་ལ་མྱ་སི་དབང་གས་ཡོརས་སུ་ དགཔ་ཡད་པོ་གས་འཛནིཏོ། །རྒྱལ་ཕོས་གསོལ་པ་།བྱཅ་ནཔ་བཅོན་ལྡན་འདས་བདག་ྲོང་ཁྱེར་ཏུཞུགསཉེ །ཅེ་གཅག་ཏ་སཱགིས་ནར ¡ 








0 ར་ལ་་ 





ཧུ དག་ས སྟིམསྱསདཅོགཅས་བྱ་བནས་ཝ་མབ པ་མབནིནཧུཧཆརསྦརི།རྒྱ བོུ པོ སོ་མཅོདྱབླབ་ཡདག་པརའ རོོ་ོལོང་ གྱི་ྲརའདའཧ ེ ( 







ཁྲེ 
། བསར ཙག ཉིས་བ ཤུགཔདང། དདགྲ་པམ་སཿད་ཀི་ཀང་འདྲ་མདས་ཆུས་ཐོ།། ག་ང 3 
རེ རཆཾཨལ་གཉིག་བུ་ བུ་དཿ ཡིན་པྱརུམཆིས་ནསཨཱ་རྱསྱི་ཞིང་གཾ་ཡོན་ཏན་བཀོད་པདག བསམར་བཟྱིའོ། དད ས་སགས་ཐམསཆདང དག ་གཅིག་བུདནཔ་རའདུག་ནས་མགོ། 
འ ཤྲ གྱི་ཐན་དྭས་པ་ཧསཀྱི་ཞིང་གི་ཡོནཏོད་ བཀོད ནལམ་གཡ་པརྱདདག།འིགས་ཏ། ྭ་ུ།གཞནདགཔམ་ ཟྱ་རུ་མཆོཿ འུལ ཨམསལ་འདྲིལ བུའ པད ༣ ཨཿ པཱདགཔ 
རར ཝཾ ཀོ གཟུགས མདག པརྡ་དོགསཔའིང་རུཡན་དགཔར་འཛིནདུ་བའགཅིང་།བདག་གིས ས་ག ་ པཱ 
 རྨེད་པ་དད་ན། ཡ་ད ར་མཅིདམས་སསཅངས་ཁས། ། གལ་ཏཔླནམཔ་ཕང་དགཔར་རྔོགས་པའིང་ུ ཆུངཏུ་ནག པཨམཔ་ཡོདསསུ ནིཿ 
ཆ། སུཾརྒཆན་པོ་འདི་ལ་ཡང་ན་གཔར་གཟུཿ་བརཔའོ་ 


སི ཅེ ཟན་ །གིས་ ད།ལྷུམ་ཡནཞདང ད། གནོད་སུནེ་དད། སྲཾན་བོདད་། གྲལ་དུམནུལ 
རས ར་བ ཨུད ཏུད ཞུ 8 བི རླ ༢༠༤༢ 






ཅབ རར་ ཅི རེར འ གིས་མ རས 
@ པུ པི གྲ ཀྱི་ནུནདང། དགེབའྱི་དུན་གངཡནཔའ་བསོདནམས་ིསདཔ་དདག་ཐམསཅད དག་ཆ ་ དེབ ི་ 
རྨ ཤོ་མེདཔ་ཡན་ནག་པར་ཇྫོག ྫོགས་པའྱིཞུཿནདཔརྡཔོ པ་ར ཅགཉོ་ སཱ ས་ཆ པཿ 
ཐཱ མ་པས གད་ཤྱམཟན་ཚའིདུལ ་ 
ར་ན ས་ལོད་ཤིག །དེནས་གནོད་ཧཱན དུ ཉིགས ་ གྲུ ཨུ གས་ལ་དེ གཱི 3 
ཧུ ་ དགེང དག་འདན ཕ་ཟན མཁན ` དུ ་་ི གླ་རྱ་བ།གནོཡནབཞི་ི རོ་མ ༡ 
རེ ་ .ལ་ གཤིན་གྱི རེཔ པ་དགག 2 












ཡར 
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དྲི 


རྔ 





ཅིཚཚ་+ བ་གྒེདཀ ཞོག ོད 
དད དགེ་སྤྲ བཞྭ ཱུ 


རཾ 
„££ 
¡7 
¿< 
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རི རིགས ཅུད དེ་ནས་བྲམ་ཟེརྒཱ་ 
ངཿ ར་ས གྲི 





7 དང་།  ་ ཅེི་ ་  ་ པར་ 











སུབ ཉོ མ་ དོ ག་ལོ མ་ ཀཀ ོ་ ཟའ གདཿ ད། འགོདནདོག་དོ་ ང་།ལྷའ གན་བདག རྔ །ལྱའཾ་བེཉཔོ ཚོའི་སོད་ དག་ད དང་། ངོ ལསྦོབནོདོགདོང ཅོབ གདུསྐམ་ 
(དང རྒྱལ་མཚནདད་། ཐ་ད་ནོད་ང་ །ལུཐྲ སུར དྲུ གོ་དོན ་ྡ་ག་ ཝྭི་རྱལ་པོལྔ དག་ག ཤིསྲ་ཀོགས། ཟླ 
འས ་་་ཤོསཉལགད་ངོ། ཡས ང་བ ད།་འ དད་དང 
འུ ནི །།གྲོ་གས་པོད བད་ཙོག ད་ཡ གསིབས བཅོ་མོ་སིན་འདཀྱ་ )རའ་མྱལན་ངོལ་ར་བ དོཚལ་ཧུན 


༧ , པརྣ་ཚོབསདུག་དང། གདནདང་། གུད ནི ་ བག སབྱད་ ག་བ གོགོས་བདོག་རནལ་ཆེའི་ཁདཔ་བཅགས་ འཛི 


ཝར 





།འདི་ལྭ་ས། ཁད་པ་བགས་པ་རིན་པོཆའི་ོ་ག་ཞཅནའདེ་འདྲ་བ ལིགས་བཅོགྱུགཞུག། དལ་ལས 
་ བཅོམ་ལ དས ད་ག ་འཛམ་འུ སས ིདསྐསཚྲ་བཟསཉན་རན་པཅི་ ཤོང ག་དང་། རྒྱལ་མ ལོགས 


ཿ ཅིས ག་བར བ་ཧ། །བདིེ། ས་ཁ ཐོབ ེ་ཙཱས། བའང སགས འིན གཾ ྲེ 


ྲཱ 


ཏྱ 


ཟྭ 


2 གི 









འདནྩོ་ཚི་གཙོ་སྲོབམའི་ རྒྱ་མཚོའི སི་བཞིན་གཤིགས་ ར་ཆེ ང་པོ ལོ་དེགླིསོང་གིའ དགེ་འདུན་དབ བོན་དཔོག་ཏྲུ་མོདབ་དང་ པ་མཛ ད་ཤ 
སྒ, རདཐམསཅད་ཉོས་མཱ་ནདངས་ཤིངེའ་ོདྱ་ཟད པམ རླ ་ཡང་དཿ ག་པའ གག ཐེ ག་གྱ་ཉངབཅོབསན་འདས་ད ངདགེེ་སློང་གི་དགའདུན་ ས་སངས ༣ ྫ 
ཐྲམསུཅ་དབྱར་ $ ་་ བའི་ཚུ་བའ དལས་ི་ངདྱྔ་བན་དབ་སངདག་པར ཤགས་པའྱི་ཧར་ཆབ་ཏུགམས་ དང།དཡ་་བཅ་གཡུམཔསྱ་བས ཟི 
ལལ ་ ཙཾ གིག གསྐགཞྐདཔོདག་གིས་ཐལ མོ་སྐྱར་ཏ་ཚིགཏུ ིགུདྷུགཔ། སག གས་ཐོདག་ཅག་གིས་བགོདད་མསྱ་ཀིུཔདལ་རྲས་མའ་ས་བརྩ་ཞི་ ཨ་ས་ཡིའངབདལ་ས་ཟད་བི་བསོད་ནམས་གད་ ཅཱ 
། ་ཡན་པ་ དྲ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱངྲ་བྲ་ན་མེད་པ་ ཡད་དག་ 2 ༥ ཐོས་སྭུ་བྲསཾ་ཐར་པའོ། ལཾ ྱིབ་དགའྲབྲགལྱ་ཅིས་ཀུང 'འཐྲབྲལ་གྱི་ལྷའི་བུ་རྣམས བསྡུས་སྟ། རྒྱ་ཆེ་ར་མྲ་ མ་བཞན་དུ་སྒྱར་ 
སྐ བབ་པའོ།།ལཱའི་བ་ཡོངས་སུ་དགའ་ལྡན་དང་། ། ལྙའེ་བུའབྲུལ་དགའ་དད། སྙའི་བུ་གཞན་འཕུལ་དབང་ཕྱདཀིས་ཀྱང་གཞ ས་དང དུད་པ གྱི་ཧུའ་བུ་དག་ འའ 
ྲ ཞ་པ གྲོགས་པོ་དགབདགཙག་གིས་དགུབའྱི་ར་བ ལཱ ཅི དསད ཅི ཀུན 
| རྫོགས་པའི་བྱང རྨུབཏུ་ཡོངསས སྭས་ བྗེ་བཅུཀྱས་། སླག དདུ་འབབ ང་གི་དགེའ་དུན་ལ་བསྟ་པ་དད་། [ཌག9་བ་དད་།བརྟ བྭྟ ཟོ 






ཿ 


| 
ཡྱི 
པདན་ 






རལ 





བཅད། བཀསད དུ 









- རརར ཐི ངོ ཅོ བོད་ལཱརུབ་ཐོ་ལའྱི་ཆལ་པོ་རེ་རེ་ཞིང་ཡང ས་པ ོང བོ སག བྲག རའོ །ལྷནཙ དུ་འཛུག་ 
ཨ་ འུ ཟ་ དུབས ནྱ ་ རོར ལྤང སི འདུན་ཅི་ཞབས་ལ ལ་མ ལེ ལེ ཚོ ཏད །ཿ ཅྭ་མ་ལཱན་ པ་ལ མ་ཉན །།ནྣམམྨ་ཁའིད་ྱི ན་གནས པའྙི་ལྷ་རྣམས་ཀྱད་བཅོ། མན ཡྲི 
×; (འདས་ལ་ལྐའིམེ7 ག་ ཨུདཔ་ལདང་། ། ཀུ་མཱད་དང་། པད་མདཀར ་མདང་ ། པར་ཤཾེ། ༢ ཙམ མ་ཐཀ་དང །ཨཱན་དྲཱ་ན་ཐདང་།མ ར་བཆེན་པོའཏོའ ་ཏོ སན ; རཾ 
པཱ དགའཔབས་ཤིང ཤཾདེ་ལུ འོལམོའ་སདགྱརདད་བ་ནོགས་པ་ ྩད། རབ ་ ཞན་ཡང ཟྭ་རྱ ལ་༣༽ཚར སུཏོག་པ འདལ བུྐྱ་ས །གལ་ཏླ རགས ཆབ ཆི ཏཾ 
ཅཱ བརྡ གས་པའ་བུ་ུལུ་ད སོ་མ ཞི ལེ འ རཱ རི རྭ་ལུ་ན་ཡིན་དག ཀར་བང་རུབ་ཡང་དག་ པའ་འཛནདའདག་པརརཔ་ མ་མོ། . ཡྱི 
སདིམལ་ད ÷ འཆིག་ནིན 


ལྷ་མ ན་ཡདང་། ༣ ཤྲུ དཡདད་ཧ།ཁྱའུདང་། ལོ ཆམ 
ཞས་གནམ ཅས་ཅས་སས་པེམ་འགདགཞ་ 


















་ འབར་དླུམ་མབཞནདྱ་རཆེར་བྱར་རོ། དེ 














ོདཔ་ཡོང་དག་པརྡ་རོགས་པརྱབདྲོ་ར མོས་བ ཤིནད ོ་སོམོཉནོཔབོརྟོ་ཤགསོ་པའི་བརན་མོཞིདོསྱར་རོ། །རིགསཀྱི་ རོ་མ ཅེ ་ 
× ། ཁོ དག དཾ་ལྱེ་རགསྱ་ཟ་བའོདཔ་༢ འདོད་པ ས་ དི ༥ དོད། མོས་མ བ་མི བྷྱ རབ་ བླ་ནམདཔ་ཡདད ཚོ་བ ༦ . , 
ཨཾ བྱང་ རུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱད་ནས་བའོ་མ་སྡནའདས་དང་། དལ སྟབ ཨཿ བནབྱདབདད། བཅོམ་ལན་ས་ལསུ་ཆོས་མཉནཔའི་་ ནས་བཟན་པའི་ཞ། དེ 
ལུ [དྭ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་སྱརརོ་། + གྲིང་པཞི ཞིཔ་ག ཐོདཔརའདེད་ཅིད་ལྐའི་ཡུ་ངབ་འབྲབབྲལ་ ། ཡོངསྭ་སུ་དགའ་ལྡན་དད་། རབ་འཕྲུལ་ ® ` རུ 
དང་།གཞནའཕྲུལ་ ུངད་ནསདརམཆང དོ་བར་འདྲོད པདང་། །བཅོ་ཐྣ ཞིག་པ ཡངྲ་་མཐེའདཱདཾདཱ་ལྟགས་ ན་དེ ཕར་རྗེས་མུ་བསྟན་ 
ཀ་ འི་གནས་དག་དུད ངོ་ནསྦ་བམྲ་ཐའི་ཚ ཟཟ་རིག་ ར་རང་གི ཛཿ རྣམ་སཀྱང་ཡང་ ཀླ ་ ད་མ རྩ་གསུན་པའ་ ་ 
།ཕྱའུདང་།ཐུ་མོདཱང་བཅས་ པྱ་པབ་ཁག་ཁྲིག ཀླ བྲིག་འབུམ ཝྲ་ག་མང་བོདག ཤིསཀརྦན་སད་པ ཡད་དག པརྡ་རོགས་ ་པའྱིཔརྲ་རཱཔཏ ུད་ནཨ་དེདག དག་ཀྱང་བརྒྱ་ ཕྱིནདང་ལྙ་༦ེག་ཏུ་ ༧ 
སྒ ག་རནལབ་བདང།ཅགྱ །རགྱ་ད།བཉེན །བསྟནབ་ཀུརྱཔབདང་།བཅོ་་སྡན་དདས་ལས་ཆོ རཾ ཨ་མཉནཔའྱ ཿཾརྡ་ཐཾ བཅབ 'ལྟགས་སོ། + ཞོ 











ནི མསྦ་ བྱདརྒུབ་ མང་ །དདགཔར་འཛིནདང རྔ ;བཅུ་གཞས | 
ག་གིསྭ་ཀད་བན་མིདཔ་ ཡཱ བུ རྡགས ར་ལ རཾ 








ཱ ་ སི་ྲ་ཕྲ། འཆན འི་ས དུ ག་མཁནསཡང་པ | འི་ཅུང་འཐབ བལཟྲའའཏུམདང། ! ཡོངས་ གས་པས ཆི 
ང་ དྲ ོང ངོ འབུན སར ཊ '; 











ོའོདམོདོད།དགྲེ་མོང་ཤོདགེའདུན་ལས་བདང་ ང། ཕྲད ་དང་། ྱ་བདད། ཐ ཀོ་བ བཅོ སིམ རི རི འདིལགས་སོ། རླ 
ག་ད རི ཁིར ངོ ྲ་་ པོ ེ རར རྡིཉཚིཚ་ གེ རྤིར་ འི་གནས དཱ དྭ སད རྱ 
ཤོ །ཐ་ཡུད་དག་པར་ རྡོགས་པའི་བྱང་རྒུབལ་བདག་ རས་སྭུ་པོ ལགས་པ འྱ་དགིང། བཨིི་ས དྲ ༢ ས་གྱིས་སར ལའ མ་ད གས་ད ། | 
༩ གཉནདུབཅོམ་ལན་འདས་རུབབདགདངས དནཔརམ་དདཔ་ལད། སྟེང རོ ་ ནོ་ཕོའའིྡིག་ཏེ ས་ཁམས དུ་བ །གཤིན་རའི་འཇིག ན་པ་དང་།ཨམས་ཏན་ ཐཱ 
ཤུ ཧའ ལྭ་བར་ དགུ་ཐམསཉདྱི་སྡུག་བཅྨ བའི་ཚོར་བ ཀྱུ ཛིག ཡངས རྒྱམ ཉི་ཆུལ་ཕ་བཞུགས་ཤིར་ དེསསུམས་ཅནད་དགྲབ་ ༥ ཀད | 
རོ །པརཇོགས་པའྱི་བདྲ་ཆུབ་ཡད་དག་པརའཛིན་དུ་འཇུག་པའའགྱ་རབ འཆའ ལྔ འཕྲུལ་ཆནའི མདདཔདཤྱན གསའ དནས་དཔེཞིན ཞིན་གཤཾགཔད་བཅོར་པསད་དགཔ་ ཀསཕའི་ངས།ཀ་ ྦ 
-ཟ། རྒྱསའིནཔོཆའི་སརའོསབྲམཐ་རྒྱ་མཚོའི་རུལགྱི་སམཀི་འོངཊ་སུ་ཏོག་ ཕྲྲུགནཱཀྱིམ་མཐུནནས་ད པཔ ཤལ་སྟེ་མཐབརཞུགས་པོ།།འ ། ཐཅོམ་ལྐནའདས་ཀྱིས་ 
}དེ་ེདིན་རབཏུ་གཅུངཁལ་ཐུགས་སཉམཔ་ འཕགས་མ ཁུན ཁུ་།འད་ཟེརདདགགསཉེའགསུམ 






ྣ ཇི 





ཝུའ་ཅ་འདཿ་ཡདའ འབྲགདབ་ལས་ ལས་ཡང་དག (ཡང་དགཔརའདས་པ་ཉདད པྙེདདག 





རྟ 








.8 དཱག་ཚ་འིས་མཐཅན་དགུལ་བརྩསས་པའིསམས་ཅནན་དགལནླན་དབསིལ་བདགལངས་ཏེ།དེས་ས་མས་ཅན་དམལ་པའ་སབས་ཿནནདག་དོའཀིས་པདད་། སྐེ་མཔ་དད།་པལ་པའི་ཝེག་བསྡལ་ཐམས་ཅན་རབཏུ ཚཱ 
& ༢༠༨ཉསནས་བདབའ་ལོ་རབབྱསདདོ།།སཁསཅན་དྲཡལ་པཔའེ་བའིསཅུནན་ཡངས་དྱཆུསི་སཱལ་བའྙྱ་ཡས་ཅརནཔོའ་ཚན་སུར་བྱར་་གཉིས་ཉིས་སུ་ཟ་ན་ི་དེཔའབདཔཟར་ོབྱདདབྱུསགྭ་འུ། ཟུ 
༦ |ལེགས་ཐར་སུས་པ་བཞགས་སོ། །ན་ནས་སམསཅན་དབུལ་པ་པབདེབ་དཔྲལདབ་དེདག་འདྲི་ཉབ་ཅུས་པས་ཏེ། རོན་གང་གིས་བདག་ཅག་ཞི་ཝུགབསལ་རབཏུཀིཞིངདེབ་བིསཔརྒ་རྟགཔ་དགདདག་གིས་སེབ་ 
༦ ལན་འདས་ཀི་སྐཱསེས་བཅན་པོའ་མཚོན་སུམབྱར་གཉིསྱ་ཀས་ལགས་པརབྱརནཅིད་དཔའདབྱར་དབའསྣརམ་པར་མཛོས་པ དལཐོར་ངོ། །ན་དག་གིསདེམཐེརནས་འདི་ཀད་བུ་ཉརྡ་རིཅེད་པོ་དང་ ལྔན་པའི་དག ཛ 
ཚི ཉིད ཆྣན་པོའདེའ་བྲཕས་ཐདག་ཅགའདི་ལྟར་བདེབརའུརཀོའིས་ཟེཞིའ་དེདག་དགའབ་དདབ་དེབྱ་རུས་ནས་༢བཏུ་དད་བའི་འདྱེ་ཀྲེས་བཅོབ་ལན་འདསལ་བལྟ་བ་དང། བཅམ་ལྡན་འདས ཉིས་དདགལའདིད 
× ཅེས་སམསཅན་དགྱིདཅག་སངསྱ་ཧས་ལྔ་པགའཚོལ་ལཞས་ལེགས་པར་ཚིག་དུ་བངོད་ལྭ་བན་མེད་པ་ཡུང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའིཤརནུབཏུ་སེམས་བྱས་དངི་གདང། ཁྱིནཉ་གཡོས་ཕྲུག་བསྔལ་བྱེ་ཆོའ་བྲེད་ ཚ 
[མུག ངོ་བོས ཉའཚལནའགམ་སདགའ་སོགམ་ 
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3962. [རོན -- 






༡ ༡༡༨--༡༤༡༦༠༠༡༦༧༩༠༧༤༨༩༤༤༤༡ ༢༥༩༠ 





མཚ (63) 


ྒ ཿཱ ད རྱུརནག ། ཁཅི་གདེནས་ཤི་ མྱ 





# གོངདག་མེས་གེག་པ་དེ་དོག་ལ་ཡང་འོད་ཟེརདེ་དག་གིསྣ་རུང་བསིལ་བདག་རབཏུ་བཏད་ས །ད་དག་གིས་དལ་རེག་པ་དད་བཀྲས་པ་དང་། སྐོམ་པ་ཇབཏུ་ཞི་ཞིད་སྣུག་བསྔལ་མདཔ ° ཀླ 
པ ་གསས་སག་པདེ་དགའ་ཡལ་ བར་དང མ་ད ཅུབ །ད་གདེ་ གཔ འོན་པརྡའོ། ངི དག་བ དཔརོནཔདྦཔའོ། །འོདོད་ཡདོརཡེ # 
རྒུ ཅ་བྭཝཱན་འདསལ་ལན་གསུམབྐསྐརབྱ་བུས་ནས་། བཅོ་ལྲ་ལནའདས་ཌ་དབུཌགྱག་དུ་འབ་སྟདཔའོདེད།གནོད་མྱིན་དང་ བ་ནང་དང་། གླ་དང་།ལྷམ་ཡིན་བགྲང་བ་ལསུ་ཡད་དགཔར་འདས་པ་དག་ £ 
| ཊིའོ་ནཾརཾ ཟླེན་མེདཔ་ཡང་དག་ཕར་རྫོགས་པའིཔ་དཆ་གལས་པརམ་ལོག་པལ་གནས་པར་གྱུརཏོ། །སྭམགཅནབགྲད་བལས་ཡད་དག་པརའདས་པ་དག་གིས་ཀད་ཏིངདའཇིན་དང་ །བཀོདྡ་བརང།གཟུཅས 
| ཀིར ཕར རཏོ། །༢ཇྡམ་ཐུའཾགླིདྲགི་མི་རྐམས ཀྱས་བཅོམ་ལན་འདས་དད ། དགླེ་གད་ག་དག་འདུན་ཙ་ཆ་དྲར་པོར རྣམས་ྱིས་རྒྱལ་བོརཔེ་བྲོད་གྲངོ་ཁྱེར་ཕད་འོ འཛིན་ཀྱི་འཛམ ཐུའི་ཆོལྱ་ཀྱ་སྐར་མོསཆོལ་ ,ཆ 
_ -# །ལྐྱའི་བརྒྱན་དང་། ལྟབུ་ལྦུབ་དག་གིས་བརྒན།ཏོཞསྭ་ཐྲས་དས་པདགཅག་དདཏ་བུ་ཞིང་དང་དབཞིན་གཤེགས་པ་རིནཔོ་ཆེའི་སྡི་པོདད། དགེ་སླང་ག་དགེ་འདུན་ཡད་བསྟཔོ། །ནར་བོ་ནས་བཅེ་མྡན་འདཔེལཱ་ ཚུ 

 ཚོནྱ་ཀདམཏནཔརྩཿལཞེས་སྨེས་ནས།།དེའིཚནབི་ནེཡས་ལད་པྱཔ་དད་ བདྡཔ་དདད།བྱའུང་། བོཟེ་བབྲགཏཱགའཐུམཕྲ་དུ་་དག་བཅོར་ལྡནའདས་དང་། དགེ་སྨད་ག་དགའདུན་ལ་བསྟབ་དད། |!“ 





: 
༤ ༨ 
སར བ་ 














1] །རྱྱག་ཀྱ་བདད་།ྲན་བདུབ་བདད།། བཀུརྲཔ་པད་ །བསེད་གོས་ཚོཝ་ ཡདམྲེའོདབརའ་དོ་པའི་ད གཿ ད་ལ འའ འོོ ཀེ པོར་འ 
| སྲ་བདུ་ རརར རིབ ཐའ དེ་དེ པན བྱིག དུའུ ཧྲ ཿ | 
མ་ཀ ས་རས བསྱན་གཏོ། ཆོན་རྲ བདགེ་འདལ་མཐན་སུགཏདཞིདྲ་གན་གདཔ་ཞད་ དདག་པརྡ་ངོགས་པའ ཤུད་ཆུབ་ཡདདག་པདའཛིན་ཅུ་འཇུག་སྟེའཛུ་ རཾ 

སེམསཱན་སྐྱེ དྲང་འཇདུག ཐོ །གངདག་ ླ་ ནུས་པཤས་དང། དདགར་ན་གཏའ་ཕས༡ར་བ་ྷཞ་འདག་བམད། ྱགཔྱ་པདང་། ། དགེ་སྒེདཾཔཾ། ག་ནང ཡ་ད ༣ 

རཾ སོས་མསུནེརའྡགག །ད ལྟར་མུཧཱནཱ འཿ དོན་ག ཐཱཟྱཾར་མཚོའདཱལྱརིན་ལོ་བན་པོ་དདག་ལསྟལ་བྲནདཔལགའདག་པདགྲ་གནོད པོ་མདདེག་འདྲར་གས་པའྱབདྲན་བདག པརའཛིན་དུ་ 13: 

༧ ལན་རྐ་གདོ། ཁ།ཧུལ་ཐནདང། གནོ དད བདོད གཔ་ད དབདད། ཡདེགམདང། ཤན ས་ཕན དང ད་འཀྲོབ སྐྱེ་གནས་སུ ` £ 
བབླགཏབ་ལས་འདས་པའི་བདདགྱ་ཀདྱེ་ཐན་ནེད དབ་ཡད་ནག་པར་ རྣ་གོས་པའ འྱཾཔ་དཧྦ་པ་ དདག་པརའདནད དེ་བདདེ་ དེ་དབདུཔ་ ེ །བམ་ཟེ་ུ་མཚོའི་རུལདེལེ་བདུན་པོད་དགའ་ན། ཚོ 
ཆམིའིཌེརསེརིབཆེན་གཏོགན་པརའཁོདཡ དཔི ད།བདཔོིརན་བཏོགས་པདོག་པོཆ ས་འིརཊཉི་བནབའྲིགདཔོཆ་བྱདྲལི་སོ་ད། ཤབས 


























¡5 ཀུདའབུལ་བདབདོདད།། ཆུ་ཐོཙ་བིུུ་ད བོ པོོག གདབས སས ཞྣབདམའཤ་བཞོད། ག་བདེ ཅིའོ་ 

རྣ ཞོརལ་འུདན་པསེ ཅུཕན་པོས། ཤུ་ཡོལ་འ འདན་ཝམེད། །ཟཞལ་འདནོ་ཡཤིད།༔ ཀྭོལ་བྭཞ་བཞད་།འ གོལ་ས ཅལ པཞེད། གཞིནོལ་ལ་འདུནཔ་མེད་། ི་པནབསད 

@ དུ་ པ་ནི གཞནདུའདལམ།འའ་ུརཏོ། ལྭ་བ ྲ་མོ་གཉལ་བརསྱརར་ེལུ་མཚན་བོའི འྱཧ་ཤེནྭ་ཧེས !ཉན་ཐོའིའཱུ མཱམྨ་པཱརཾ་སོ། ། གླགས ཤས་མཞན། ཡི་འ ཡི 

རྨ གསམས བཞའ འདུ ཊས་ཐ་ཡིནཏ།།རེག་བིུ་འུ་ :ཞེས་ཀྱད་བ་སས་སོ།།ལེ ལེ་ཀདུནདཱདཾདཱགགིས་ལུས་ལ་དལ་བཟསེས་ཏེ། པར་ག བྱི་ཡོགམའདས དདདགཏནྱི་ཁས་སདྱ་རྒསཀི་ཏིས 
ཧཱ ིཅེལ་ཕུརབྭཀྱིརུལསྱད་དག་གིས་མདྦ་རཊཞིངགིཡོན་ཏནབཀེད་དགརྲའདོཡང་དའིཡོལ་ལཞུར་རིངབསད་བརསྱ་བར༔ རི་གཞན་དགེཏར་ན་པད། ཁརཱག༡དམ་འཞོ། རྭུགཆེན་པོདག་༡ད་མ་ཡིན། རྫོ 

_# །དྡིག་ཏེན་རྩེ་བར་་གཀུངོག་ཡིན། ཉིད་བ ལུའི་གཞལ་ སྐ ཁདདགཀདཔེགཡསྭ་སྣདབར་གླེ་ཐུར་ཿདྲང་ལརམ་རས ཞིད་ཡེདན་སུད པདེདགབྲ་ོདབདེ་བཞིནདུ་སངས་ཆུཊ་ཅི ཏྟ 

ནར ཆར རམ་པ ལྟཤུའིབད་བའ་ཡོནཏནྷཱ་ཧཾ་ ནྱ་ཧཾ་གནས་པས་ལེ་འྭདཱནུ 11 བབ 
ནྲ བདག ་ངཊ་རནཉི་ཞིང་ོ ས་སག གཔའི་ཡོ །ཧཏདབ་དདའའྲི་དད ལས་སེས་ནིེའདདཔ ེ་་ ཅཊནདད། མུ་འུདད རཁུདདང། ད དབདཔོའ འཚི་གམདཔ།དེབ ཅཅ ་ 
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༈ { ༢༠༠༡༠༩-༠༨༩༠༦༢༦༨༩༠༦༧༠༠༠༩༥༠༠༤༥༽༣༨ར༠༡༢པ༩མསཞ༦༩ཀ༠༨ 


† ཀཾ ཛཱ 


་ རྒུཝ་ཛརྟག་འར 
ཤཱ སངསྦྱ་རས་ཀྱིཤིང་སངགི་དུལ་པྲ་རབ་ཉདདག་མཐོད་ཡངན་དག་གི་མིག་ལམདུངི་རབ་ཀར་སཱ་ 


ཚེ ི ྦ ཞིས་ཇི་ལྟངསཔས་རྒས་ཏི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏ ན་བཀོད་པདག་མཐོར་བདེ་བཞིནར་སངས་རྒ ས་ཏ 


བྱེཝ།ཡོ་བདུན་པོདྡ་དགཐ 
ཐལ་མོཙཱརཔ་ཏྭ 












ཇང 


ཤྩ 






སྨ རྨུས 





[ཧྱ གོ་འོ་སོ་་། ་ རོ་ལའོོ དགྲབམསཅདྱ་བནམདཔ་ཡད་དག་པདྡ་ངོགས འོ་རྲར་ བགོད 

ལྷ ཨ‹ , བཞིནེ་དངྱལ་བུ་ རོ པཾད་གདང། །དབཞིན་དུ་ཁམས་ ལ་པོ་བྱརྐད་ཁ་པཞི དོ། གཞན་ཡདྲ་ཡགཆགས་ཇུད་དྲ་ང དགུདད། ཤི་ྲག་གཉིས་ཛྒ་ནམས་ཤད་ཡད་དགཔརའན་དཔུ་གནས་དས་ད , ་ 

ནྲ རངབ་དདྲ་ལུན་པའ སོད་ནམས་ཏུཾ་པུང ག་ང ་ འྱ་དྲ་དུབ་ཡང་དྭག་པན་བཛིན་དུ་ བཏུག ཅིད་བཙུད་དེ་དབ་ ཏུ་བཀོད་ནས་འདྲི་གད་ཅསྱ་ཀང་ སོ{།ྱདཀྱིས་ཡ ཡོན་ཏན་འདི་ལ་ |, % 
པའ | རྗེས་སུ་ཡཾ་རེད་བ་ བྱས་ཏེ་ཡུལ་ལ་འདི་སྐད་ དས་ུངདཤིས སན གདབད་པོའི་ ནས་མིནཚདས་པའི་འདིག་ཏན་འབསབུམའདོདན། ! རླད་ཤི་ཤུགས་ལྟར་ ས་ཚགས རྒྱལཕོའ་དོད་ཀི་ | £ 
ཤོ ས་ཁོ དགག་པ ` མཉལ་དབད་མདམ་མེད་དྒརཐབཅངཉཚསནྷནམས་ད་སོལ་བུདཙལེ།།ཧརཕུད་མདཀང་ , 
ྨ །ཕོལསྭ་སྤན་ཕ་གཏོངབའི འྡཞེསྱབ་གྟཉ་གས རིགསྭི་དདནསདབ ཉན་ག་ཤེགསམ་དྲག་བཅོམཔ་ཡདདག ག་པའི་ད ས་སྟཾ། བོ་ཟྱེམམཚའ་ ། 

རྡུལ་འདེས་སློག་ཆག སྩ་བྲ་ཕག་མང་བཱན དགམ་ སོགས་བ་ང་པ དཔ་བཞིད་ཁུ་ ཅི་བཙུད་དེ་ ་འབྲ་དྲབ དནསྱ་ཙརམོ་ལཱག་པའས་ལ་གཀོང་པད་དགངས་ལུང་བསྟན་པ པདྨ་ཐ་ཞངཾ་སངས་ 

§དིདོ་བསན་བབྱལིཉམསོ། པར་བའོསྦམ་མོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ཏིད་འདིནང་ཆུང བྱཉིས་མསམབ དོན་བ མས་པར་ཞགསནས་བཅམ་པམང དད་དོ། ། །འདུམ་པ་མཛ དདཔདེས་སངས་རས་ཤེ་ 





རོཀ འའ 







ཤཿ སེབས པཾ 
སྲ་དད་།དག་སློང དུན་ལ་9སྙབ་དང་ ། ་བབུངབ་ལས་ཁ་དབ་པརའོ་ | 
པོ ` ལྟ ཡོི་ ཀོ ་ རའ མགོ་བོས་ 
་ སླར ཉིད་ཨམན་ དས མ་བ །་ །རིགསུ་ དྲད ངཱ 
# ཀྱི་སུར་དུངཔ་རྭ་སཱངསྭ་ཐསྭ་ཀི་ཞངགི་ཡོ 8 དྡ ལ་པ་ཅན ཉིས་བཅོ 
གསེལ་ཏོ།། བཤོམ་ལྷནའནུས་བདགནི ཤདྨ་ཆཱབ་དོ ་་ 
9སྣཱ་ཚགསདག་གིས་བ བཉན་བྱ་ཀར་ང རན ཉྷཧཡ༄ 






ཡོ 
༣ 
£ - 

















 ་རདི་དག་ལ་ཡང་ས་ངས་ཆུས དོག བདོག་བོམོ་ལགོསོན། རིར དན སྱོལ ར་དག ཤནོ་མེད་པཕད་དག་པརྡ་ཚོགས་པ ས་མོའ 
་; ོད དགོས་ན གཤིན  ་ དབ རོརཆི་རོར་་ ± རཱ 
ཚོ། རྣམསཧུ་སྐྱེཐངམགྱར་ཉིག། གའསཅ་ྲབཝས་ཅདགསར་ མགོ ལྟུརཀྱུ བ་ཀ ྭའང་བད་ུར། མམ་ཨན་གང། དེནསམས་ཅན་མས་ཅད་ཚ་རབས་དཱན་པང་། 
¦ བཤོག སེམས༠ནྲ་མསཿདའཇིགཏེནྩཧོ་ཁམས་གཞནདགནསངས་ཅུས གྲག འཐཱམ་དག་བཞུགས་ཏིཇྭ ཚོནས་མཆོས་ཆང་སྟེནཔ་རལས་མཐོང་ དོ་ཐར་འྱུགར་པད་སྟ་བུའི་ལྷའི་མིག་ ཏཱ 
རོ ན་པརྷ་ཱར་ཅཾག །སེམསཿ ནཊམསཉད་སངས་རས་ཐེ་བླ་ཁག་ཁགྲ་གའའུ མ་དག་གཆོས་བསེནབྲ་བོས་ པར་འུརབད་ལྟ་ ཏུའི་ལྟའིརྣ་བ་དང་ལྡན་པདགྱ་མཚཾག །སེམསཿནཁྲམསཉུན་ས་ཡ། ‡ཾ 
པེ ཡི མང་པོ་དགནགསཔན་ སམ་ཅདད་གག་སེམས་ཀི་མདཔ་ཀན་ཤས་པརྱབའབདུ་ཐུའ་ཕ ་ཉིས་མས་ཤུས་པལ་མཁས་བདདསནབརྨ་ཞརཆིག། ཿ 
ཅན་ཐམསཉད་སེམས་ བྷ་གད་པ་གཉིག་གིས་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིརྲ་བེ་བྲ་ཁཱག་ཁག་འབུམདགུ རུ་མཆིཡར་འགྱར་བདེ་ལྟ ཤུའ་ཛའཕྲཡཀྱཿ ཐལ་མཁས་པདང ལན་རྩ་གཅ། | ནཾན་སམསཾ་ཅནྟྣམས ཏྭ 

ཡཾ ་མྤ ཐྭམུ་འཛིན་པ དལན་བམ་མཆེས་གི་ཐདངང་གི་ས ར་རང་གི ལུསལ མད་ཐཱ འཇི་ནཔ་ ཡངམམཆིས་པར ར་ཅིག ། ། སུ ཡབས ནཊད་བ་ཡང་ད་ རཿ རྫོགས ས་པའྱི་བད་ དྲན ཿ་ལས་གླརཡ ལོག 

















རྫ ར་སག ད ས་ག ་བི་ིླབཅརཡ ར་ཅིག །སངསྦ་རཱས་ཀི ཞིང་དར་དེདབ བུབད་བྱནཿ ཐཅེས་ལྔནའདང་ས་རྱས་ཉང 


༧ །ཏྡཾའི་ལ་ཤིནྐདའདས་པའི་སོས་ཀྱིས་ཏུཐམདྱཐཱཾག །སེམསཿན་ཐམསཿདྷ་སས་བུཆེནཔའི་མཚན་སུམ་བྱས་གཉིས་ཉིས་ལགས་ཕརབྱཉནཔརྱགདཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཤོ 





_ ཊཾ ལམམ་གཏོགས་པར་སྐྱེཐཅིགགས་ཐོགས་པརྨ་གུརའ །ད་ནས་སངས་རས་ཀི་མྦའུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྔ་ིག་གིས་སདས་རས་བྲགད་བལས་ཡདདཔ པར་འདས་པ་སད་དགལ་གཏེན་ ་ 

; ཙཱ སམ་ཏགསཔརསུབཅིགས་འག་པར་ད། ག །།ན་སང ཆུས རསན གཟས ཅད མདས ཞིན ྲགབར་ 
ལྷ དདྫརལ་དཉོད་ཀི་སཱ་དྲོས་སླད་ལྡག་པར་གླར་ཅིག །སམསཉན་ཐམས་ཏད་སདས་རྒྱས་ཀྱི་སད་སཱབརྱ་ཐུའཧིག། །།པམཔོཝལ་པཱ།། །།ཨམསུ་ནཐམས་ཉད་སོད་མདོ་ཀྱི ༢༧ 
ྣ ས་དཔག སམསཅན་གུད་གསྭ་ཀདཆརན་ལྟའི་མག་གིས་ཀུད་སདསྨ་རས་ཏི་ཞིད་གི་ཡོན་ཏན་ཊོ་བྱ་ཉནཱ་ཊི་སྭ་སྣགས་པའི་མྲ འཚད་འཇིན ངོམ་ཐོག་པརྱ་གུར་ཡིག། ' 

ོབ་སསཅནྲ་བས་སན་མདདགཔད་ད།དད སོ ཐདས་་མཆས་པད་ཐོངཔརུ་། དུ གཙད 


རཿ 


ཡྨ 
ཅུ 


རར 
་ ར རྭ 


| 
༡ (ྲ 


ྦ | ལྡནའདམ་དགཞུགས་) འཚོཞིད་གཞས་ལཆོསཀྱད་སྟནོ་པརྣ་མས་རགཏུ་མཐོད་པའབྱར་ཅིག 


ཚིག །སདས ོས་ཉིཞོངེདོའ བོ གསལ་བརྒྱས་རརིག ཁོར་ཡུག ན་སདས་རས་ཉིད་གི་ཡོན་ཏན ཐས་འདས་པདག་གནའབདཀརཅིག ། སྐམསཅོན་གངདག་ནོརས་བརའྱགུརབ་ 
ཙཾ, 


ཤོ ར་དག གིསསངསྱ་དིནད་ག་ལན་ནབདཔའར་འཞིནིཉཞུགའཛཔ་ག། 
ནིང།ཏད 












རྣམས་ཀྱང་ཆུབཀྱོ་མེཐརམཐུག་གི ཐའ་དུཚདས་པརསྙད་ཐརཀྱུར་ཙིཀ། སུ ར་ལ ནམས་ཉད་བྱང་ཆུབ3ི ར་ཁག ་" ད ཡར དྭ་ལདདབཅས་པའི་འདིག་ཏེ ནེ ༢ ཕྱག་བྱ བའིའེས་སུ གྱུ ཅི | དབང་པ ཚད་ | 
བརྨྱུར་རིག།དརསམས་ཉནརམསསས་རྲ་འགཏུཾའིལས་ཤིན་དུའདས་པའ་ཕགས་པའི་དགའ་བ་དང་ བདི་བཟོབཔརྨ་གུརིག། དེནསམས་ཅནབསསུཅདདག་བའིཿཅ་ཿགགས་པརྨ་ཐུརཅིག།དེན་ 
སྐམསྭ་ཧནམས་ད་གིས་དྲང་གླིགསརཔ་ཀོན་པང་གླརཉིག ། དོན་སེམསཉནརྣམས་སྐེས་མཐག་ཏུཤིེཏུ་ནས་པར་འཉད་པ་དད་ལྡནཔའ་ཏང་དའཛིན་ཐོབཔར་སུར་ཅག། ཏིདདེ་འི་ནད་ཤོབ་པས་སྐངས་ 
རྒྱསི་ཞིང་བཀགྲང་བལས་འདེས་ པ་དགེ་དུ་མཆིསནས་སུདསྱ་ཧསྨ་ད མས་ལ་བ སཱིན་བཀྲུར་བ བྱེད་པརའགྱུར་ཞིང་ཀྱད་ཆུཐ ཀི་མཐའ་ཐུག ཇི བརྡ་ ཐམས ཅད་མཔོད བརླ་གུར་ཉིཿ པི རྭ དྲ་ཆུབ ¡ མྭས་ནཿ ཞགན་ རྫ 
ུབའིསས་རུས། ཞངགི་ཡནཏནབཀོད་པའད་བཞིནདག་ིན་པཅ༽ ཤི་ལའ་པ་་དག་ལམ་ ཚུ 
འདྲིན་དྡེ་བྲོབ་པས་ སྭ་བྱུའི་སངས་རྐསཀི་ཞིད་གད་པ་ལས་འདས་པ་གཞནདག ན་སདས་རྒྱས་བཙོམ་ :% 
།སམསཅནགནདགད་མ་པརའྱུརཔ་དེདག་ཐམས་ཅན་གཞན་འཕུལ་དཔང་དཀིསྟརྣམསཀ་གོམ་དང་ 











མཐོདབརྱཾ་ཀུད་ཅིག །སམས་ཤནསསསས་མྲ་ཤག་ཧུཏིད་དེ་འཛིནྲ་ཐོབ་ྱསད 








ར་ ིཌོཌནྣཛརོ་ 









ལི་ཐོ གོ་ས བོའི་ལྟ་བུརྦ་ག་རིག ། བོས མདད།༣ དགཔྒོན་མྐསམམཚིསལ། ལོད མཾ. 
ི་ཡོམྲམཆིམཔརུཅིགནྲ་ ཁ་མར །མཆདཔ དོང ཏེ མ་པ ཡ་ལས སས 
༣ {¶ 






སྐམས་པ ཡད 
ངི ར་ པུ འབྲམདག ཅེལ ྲ་ ཧཿ ལབ ཛྲ 
ཡུས གསབ བྱ རརར གསན ཀཀ ཉིས རྤ 





རས 


# ཐབ་པའ དཔ ཁ་ནི གྲངས་མམཆིས་པ་གཞཿ དུས 
པདྨ་ཐཱརཏིག །བདག་གིས་པད 
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1; 
< 
° 
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་ 
ཨོ 
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པཾ 
རཾ 





པི 





དྲལ གཏ རྱལབཆན་འཡིགས་སོ་ལགས་སོ།།རུལ་ ཏི 
བོ་ལས་ཤོགདང། འདས་པའི ཤཱ 


ཁྱ ་ བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཛྫོགས་པའ་སརས་རྒྱས 
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ཟི 
བ་ཁ + 
¦ 





ཏཱ 


ྦ 


དུ 





ཁོ ` པྲ ྦ 


རཔ 
3 
`: 1] ` 
[1 


ྲྨ 


ངིས 
རྒྱ ད་ན 3] ལ་པྲ་ཤ་དས་ནི པ་གང་གཱཱའཾ' ང་གྲིེ མ་སཱད་གཙིས་ལ་ཐ ཀྱ འི ` ནཾྱི་ 
མུ ཐམ ྐདྲགད་ ད་ག ཏུ ུ་ །མ་གདག། ས་ལ་བཟསན་ཁ ཏན 


༡སལབ་ཐའའ་ཉཉས་པ་སམ།༡༩༢༠༡༤༤- 


` ༩ེ་༩་༡།།༡༠༩ ༩2 8༩ 


ལཱ །བུལབཅམད་དའནས་གར་ འ་ས།ཏེཧྱཾ།ཁམསདེདབདག་པས་ཆིས་སྙར་བླ་ན 


འཆེ དགོས་པས བཅོམ་དགའ།།ྱས་བཀའ ཚ་པ 
ས། དེལ་ཕགྱབ་བདང་། བསན་བཀུནབ་བ་ད་། ཆོས་མཉ་པའྱི་ཙ་ 


: ༔ པཔ ། 
འགུར་བའྱི་དྲ་རུབས་ལས་དཔ 


དཔོན། གས་ནས །དད་པོརལུགས་ནས་གད་དགདའོ་མདུནན་འཁོད་བའྱོཧ ྱཾྲ་དུབ་སྐབས་ སོམས་ ‰ ཧི ཐོས བའི་སངས ཨཾ 
སླ ཏི འི སྲུ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲེྐ་་ཧྲི་ོ ཀིས་ཀད་ླ་ན་མེད སྤུར འདདག་ཚོ་ས 
དུ ཏི་ནིངདྲང་ནང་པོ་ཁོ་ནང་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག པརརོགས་ ཕནྱི་དྲ་དབམདོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཛན་རྒྱ་བརའྱབུརར།།རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ པ་དང མས་དཔའུ་འདིད དགན དར་དས་ཤདམམ 


ཕའ གའིག་བཐུམ་ཐག་དུ་ ་ཇ་མ།ཛཱ དུ 8 ལི སཱ དིད བའི་ཆ ༥ བིད པམགིས་པརྒ། རཿ པ་ཡིན་ཏེ ཏེ། རྒྱལ ༢ གད དངར ཨྒྱསཀི་༩ ཞད ད་རང ཁོནར་སདས་རྨ་ས ་ྲ 


ནིགསྭཀྱི་ཤཱའ ཌཡ་ནེ རྐྱ སོལ་པ། བ བ་བཅྔོམ་ལཞན་འདམ་ ད་གིས་ཐུད་ ་འཁོར་དང་བཅས་ཕ་ཟ་ན་མེད་པ པ་དག ར་ 
པཾ 2 5 ྭ མཚོ་འིཁུལ། དེཿ ཝ་ག དབ བི བྗ པྱར མངོ པར་ཇོགས་ཿ པརའཚ ད་པས བདག་བརྡ་དོག་པ་ འི་མ ' བེ 
མངའའས་འཛིན་བོམ་ཟེསསངོདལ་འདགིིལོད།།གཞོས་རིཉའགསགསར་ྱ་བསའལ་ ་ ལར ¦; 
(གཡོ་བ གལ་ཏན་ཀཿཀ་ཁ་ོམཝཱ་འདུ་ཉིས་པང་བྟྟན་བནད། བདག་གྷི་ཆནོ་སོ་ཆུངབན དེའི་ད གང་གི་ཚགའཅོོ་ལྡནའདུཀི་ཞབས་བཟན་ ¡ 


















༡། དརྩོཛ་ བས་ས ལྲེ རགས་ཀྱི་བུ་ད་ 
ཨ ་ ཆོས་གང གས་སོ ནམ རྣཝས་ལབྟ ག་ལགསན།སྐེམ 
¿༠ ། མས་སུ ཐལྟས་ལགསན་ ས་ ཤདོར་སྙས་བཞི་ད་ག་ནོ་ཀུརྣན་པ་ ན་ཡོངས་པར 
་ པ མོ་དགའི་བ་ཤེས་ གཉེན་དང་འདྲཾས བར་གནས ༩ ཤདཚཆོསམུགའི་མུན ཐོམམུ་ལས་ཐར ་. 
སྲི ལ་ཤིགགས་ར་ོབཞོདག་འྱབབམཿདངགགསྲབན་དསང་གཟའ་ ད 
ལོདཞས་མས་ཅན་གངད་་སྱུག བསལ་ཚིས་གནོད་པར་གྱུར་པརྣཡས་དང། ། འདྡཾགེས་ཐས་སྐྲག་ཕ་རྣམས་དང་། ། ཆོས སཱ་གའིསཱན་པརྡ་ཞུགས་པ་རྣོམསདང་། །ཞུམབ་ྣམསང། ཞནབརྣམས །ར 
པ་ད དོང །སྤྱཐསམ་མཚོས་ཕ་རྣམསདང་། དཔུདྭགཉིན མ་མཆིས་པྷམས་ཀིས་ཞདག ཛེས་སྤུ་དན་པར་འྱགུན་ཞིང་མངནས་ཀྡ་ཛོད་ཐར་བྱར་ཅིག། བདག་གིས་ཀྱད་ལྷའི་རྣ་ཕས་ཐྲོས་ཤེང་། 2 ཀཱ 

རབ་ཚ མདོན་པད་རྣོགས་པན་འཆངས་ རྫ རྒྱུར 


£ ‡ སིམས ཨ་ཅག སྡུགབསྒལ་དགམས་ཡོང ཡོངཾས་ཕུ་ པས་སྲུ་ནཔད་མ བཟིས པར་བདག་ཀྱདླ་ ནདཔ་ཡདདག་ ཕར་དྡོགས་པའི ཤའི ྱི་བང ང་བ་མ 






ཊེ (¡ 





༧ - 


་་་་ གསཔ། ས་སོ། །གང་གི ང་གི་ཚོབདགྱ་བ་དྲཆུ་བའ རི 





ཙཿ ། 




















། མཆོས་པ་དི་སྲོད་གཅིགྭཅུ་སབས་ཆསཀི་མཛད་པམདད་ཙིང་སྲ་པཕྱ་ཆསྱ་ཀི་མྔ་ངདཔ་ཡོངས་སུ 
| དིར་ཞུག ས་ནས་ཀྱང་དམ་པའི་ཚོས ཇྲི་སོདྲ་དུ་གནསཔ རའྱགཱ་ཐའི་ཡ ན་དེ་ནོདོ་དུ་ །བརྡ་གགོཾས 
ད པ་ཡདབཀྱི་ལགས་པོ། ང་གི་ཆོ་ཡང་དག་ཕརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྐསཆེདབག་ཡེད 


| བྱ་ངཆུབ་མངོན་ཐར་ངྫོག་ས་པར འཆང་ཀྐྱ་ཐང་བཟྱོནེ། བཅོ་མ་ལྟ་ནའདས་ཀྱིས་བད་གབླན་མད་པ་ཡང 


༦ ༦ ཏུ ལང 











ཀཀས་ས།) (བསམ་པ་མ) ༩༡༦༦༠ཆརས་༠༡༤༩།ས༩༠༤༦༤༧༧༤༤༨༡༡༠༤༤༤ 


ཟླ གླ་བ ྒ 
པོ ཁྱཉུའཱཝ་ ྒ +÷ ག་རི ལ་འ ཁ་ལ ལི་མ 
༧ ཡོངས་སུ་བསྣེརོ་ཁ་བླ་ནསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཏྲོགས་ ནི་གཙོ་བྲབས་ཟྱེ་ུ་མཚོའིདུལ་ཁིས་རལབ་གཉིས 
ཤཱི དས བདག་གིས 8: དགཔ ཅོོ དེཿ ཧཱཿ སྲ ལེ གཔ་ད ་བས་ས་པ། ང ཡཡ་ 
ཕབདས་དགེ་སོངགི་གེ དག །དེ་ན་ཆ་ྱུགནོན་ཞུ་ཀད་བཅོམ ླ ི་ོ 
ཟར ནམསཀྱི་ཐུད་ཕོ ད་ལགས་པ དར ཀུད དུས་ནམ ཨཱ་འ, དམན ( 
8ཀནཀ༄ན#ླྒྣོྣོ་ གས ས་ཙ ལ་ས 
ཏ\ (ཡད་དག་པརྡ་བསགས་པ་ཞསབ ཅི ན་འད འབའ་ཤ་གདུ་བད རེ གསུཔ་ དག་ཐམས༦ མང་ལ་ ༧ དབ་ལསྤ་དུད་བའབ་ཡད ཅར 
རག པ་འོ རང་བ གཞོནནུ་ དད ས་གཅིག ཡང་དགཿ ར་ངྫོགས པའི་བྱང་ནབ ཅུ་ཡངསཅུ་ རྫ 
ཀནསའཕགས་པདཔའ་བྱ༔གསྱ་རམ་པ་ཞིསབྱརི ལསརརསགི རི 
པཿ བཞ བྱ ྱིྱལ་དབཚོས་ཅད་དབ་བའི་ མངོནཔར་རོགས་པརའཚ མ་ཨཧད |ཇ 
དུགས དལ་གཙམའ་གདབཔར་བི ནིད དགོད་བཞེག ཟ 









ཀད སྲེ མབམཐནོབཉིས། ལིག 
ཀླུང ཛིར ྨྱི ལུ་བ མཿ རི གས་པ པི 
@ ཤུགསོབཏཊཔརྩགུར་པལ་ོག ཡགས་བའི་འདིཀ་ཏ མནབས དབསན་ཏེ།།ས་ཆེན་གཡོ ུ ཧི་ 
མཚའ འཆུལྱ་ཐེས་། སྭ་མ་བཞིན་དུ དྲུས རྱལ་ུ་གནུམ་པ་དབད་པོའ་ཚིགས ཇུ པེ་མདྲ་སྨཔ་ ཐུལ་ རྣནས་དྲེ་བྒཞ ཤེགས་པརྡདོ འ་ སེ་ཅོས གས་ཏོ། ། །བཉོམ་ 
; སི་སི ±$ སཔ བདང ལུས་དདོ་དག དིད་ཀིས་ལེགས་ཅུད། 
པུ་གད་ཁགས་བ་དང་། ཇེས་སུ་ཡི་དད་བའདི་དདཝནཡིའ འྱབྲ་རབུ་ཡོས་ས་བྱ །།ཨུངས་་རསྱ་ཀི་ཞིང་ ཏྭ 
སི གས་ཕེའྱབད་དུ་ བམདོན་ཕན་ ཐོགས་བདའ་ཚོ་ རྒྱབན་མཾ་བྱི་ཞིད་ཤཾ 


 ཉོན་མོངས་བཅ་ནདུ་ནྟིབན་ མད་པ་ཡད 
[པ་ཝན་དག་པརྡཛགེས་པའྱབད་ཆུབ་ པར་དགསཔརཚྱ་ཆབ ཀཀ ཨི ཞས་ག ཏན་ིམས མཐའ་སཉན་ནནང་ཞིད་དགཞན། 


གམ ཝཱསྭ་ཐཱག་ཉས མང་ ཛོ རར རོ གས: སོ་མ ཞི་སྐངས་རྒྱས་༧ ལོའོ དས 

| ཤ དང བོའོ ལུནུའ་ འདྲས ༧ ྲ ཡཝཀའ་སྩལ ཤྭ ད ཧེ སྒྲད 

ས་མའི རྨུམ ༨ !་ པའི་ཚང་སེཔ་ ཁའའགུ ཧུད་།།ད དེསྱུམ་ཟྱ་ རྱ 
ཆླ 












ཟླི 
ཐིཿ 


༨༡༡-༡--༨༡༡༠༠༩༧༤༠༨༩༤ 















[དོག་གི་སངོས ི་ཁོགོས ོ་བོདོཉོག།ཐདོགྱ་བདནཱབསོམསོ་དབའི་གཱད་བོ་བན་གད་ གོ བོ་ོ་ོ་གོོ་དོར་བོརོ་པདོདོཔོ་མོ་དོག་པརོའཛནདུ་སོལ་པོ་དོདོ། ༤ 
- གདགདེར་དང ཡྩོ་ཕ་ནུ་བདུ་སམས་བསས་དདྱ་བདརུབ ཏི་སྤེམས་ལ་པདཏུ་བཀོད་བ་དང་། གད་བདག་བདག་གས་ ཕ་རོལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་ རྣམས ཨཱ ད་རི རའདུ་བཀོདཔ་ རྨ 
སངས གཏད དི་་ིོིོགྲདགཔཔའདདལཔད་དག་བ་ཆ་ རྒྱ་སཀྱ་ ༡ཤདགད་ཨཱའླཱ་གྱི་མ་སྟེདཊ ལྦ་བ དལ་སྟེད་ིས་མངསྱས་སི་ཞིངདག ཆོས འ་འ ཟ ཱ 
ཙ པྷ་རུ་བདག་།ས་ ཀིས་མདབ་དྱགར་ཅིག །བདག་བདྒརབསམསདཔའ་སྱུད་པ་སྦོད་པནད དྭལརསདསྦརསྦྱཀྫི་མཛོདཔ་བླསདཅོང་ །ཇིས་ དྭག་གས་སངསྤ་དསཀྱཾ ཀྱིའོདྲ་ད་དི པས ན་ག ° 
ཀྒྱ་བདའགྒུརཐད་ དགུད བརབ ནཆངས་དིསྤའིཉྟ་རྣམསལྟའུ རྭའཚུར་བདེ་སདདུབ ས་སྐ་མསཿནྭ་རྣ་མསྭ་ཉིབསམ་པཡོདསསུ་སྱོད་ 'ཡྱོདཔརབེཾ ཤུདྨ་དུབ་སྐགསདཔའི དོཔ་སྱན་པང 
རྨར ོཿ གསུམས སོ པོགང་ཨཱའླིཀུ་ ལག་གཉིམ། སིག མྱུ ཞིགཅ་གྱ་ུཔ་ད་མངས ཆུ ནད་གི་ཡགཏནབཀདཔཡངས་སུ་སདཔརབི།སསྦ་ཆུས་ཉིནིང འ་དངོ་དགཊཀ 
བི པའིི་མོའྦའག་ཿདའི དུམ་ཀླུནོནས་གུནས་པ་དང རེནབོ་ཆེས་ཚོགས་ སྭ་སྨཱས་བརྒྱགུ་བཅོག ། སངས་ རྒྱསཀིཞདེཕེའ ཀཀ དཔ 
༢ མདས གཞི་ཏོ ༩ པདད་འཛསབསམཆིསཔ་ཅུདང།། ་ན་ིྱགདགས་་མམམཆཔ་ག་བཅག །སིམསཿཊཿནཉ་ཧཾཛཱཏེ ཟུ ཁཾ 













¦ ༄༅། དྲི ས་མིསོས་ཏཝ་ ཉྫོ་ཆོབ་བམོམཆིས་པཿ ཡཿཀྒུར་ཅཾ ེ་བ་བཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་པའི་ཐས་དང་ཚོས་ཏི་ཟས་དང་ལན་པརྨ་ཐུརཅ །སངས་ ས་རས ཅི 
1 མས་ས རཅྙིག་། སངས རྒྱས་ཀྱི ཐྲི མན་ཐམསཅདདགནཔ ས་ཤ ན་བའི ིར་ ཛཾ 
།དཔའའའ་ཤིག་གིས་ཡོངས་སུ་གང་འདྱ་ནུརཿགེ ལེད བྱང་ཆུབ་སེ རས གོས་ངུར་སྤྲིཀའཚལ་བཤ་སྟུག་འཐླུངཐར་བྱུ་ིག ། སྱ་ཨམཐགུ་ོ ཆནའོ་དང & 
ཧི ངརུངཆཀ། ནག་ག་སུག པདཔ ི་ལུ ལུར ཡོ ཚོཿ དེ ཉྱ་ོས་སུངསམ་ ་དགའཧཱངབར་ཐཱར་ཅིག །འབྲད་མ་ཐག་དུ་འདི་ སྐྱམདུ་གངཿ དགས་པ ིད་ དཀཅགཞིས་ཆ རམ 
ལྷ ག་ཅེས པཏུ་ེནཅ་ཁམསགཞན་ག་ ཆོས་མ ཏུ་་  ད་འདག་ནལ་ ས་དར །སངས་རྒྱས་ི་ཉནཐོསོ་རྟམས 
ཏི གནམསལཡང་ིདལ། །པིགསག ནན རྣམས་སུ་སོངལ་བཀྲེས་ པ་དང་ ། བོམ་ཐཾས་ལུམ་རབ་ཅུ ་ཏུ་འབར་ཐའི་པམས་ཅན་ ཁོ ་ི་མཔན་པ ། 
༢ རིླ་གུ་ཅིག །ཀྱང་རུབསེམས་ སད་འཐེམས་དའཆེན དེ་དག་གི དལྟརས་མསབསྟེ། སདམ་གབས་མྱས་མི་བལའི་ཅད་དང་། ལེནའི་ཏིང་དའ དའཇིན་ཀུང་ཐོབ་བརྡ་ཚུརཅིག །ཏིད་ང་འཇིནདེ་ཐོབ 
གྩོགས་བཅུའིསཔས རྒྱས་ིཞིང་དཔག་དུ་མཆཆས་གྲཔ་ གཔསམ་མཆིས་པ་གཞན་དགུདཐོགས་པམ་མཆིས་པརམཆིབང་འྱུཞིང །ས ང་ །སུ ངས དུ འ་གནྲགསཏེཌ་མཞིང གཞས་དང དད དད 





9 ༩ མ་ 





ིས་རྦའི་ཁྲདབ་རན ལུ ོ་ཝས་ལས་གུ 








རོངོ ཾལོ་ཀདདདོགལས་ཀདཔ་རོཕ་ཤད ཙོན ས་་ངབདཔ། ངོ ཀིས ཉིང །ཆོས་ཀྱི་སྒདང། དྲེ་ལ རོ ༩ 
པའྱིས་སང་ཀི་ཆོས་ཀི་ནམ་གངསཀྱི་སྒྲ་འབྱུང་བརའ་གྱུ་རཔདད། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ རོས་བ་དྭལྟ་སུའི་ལ་ཁྲོས་ཕརའྱག་རབ་ན གསགསསཔགཏོ་ནདུང སྒྲ་དག་མི་འུང་ཤར་ཀྱུཿཧ སི 
་ རཱ ལ་པ་འ དཆུབ་ཡམས་དཔའི་པུད ༣དོ་པད གན་་ངས་ུས་ཉ་བཟག་འིགའ ཕྲ ཡྲ དཔགོདུ་ 3ཆེག་ མཆེས གིསངསརྒྱསཀྱི་ཞིདག ངེ ཤཱངས་ངོབ་། དཱ 
¿ ཤཱ གནས་པ་དང སིགས ཁིན དཔ་ རྐྱན གདང། , མང་ནམ་དདག 
'] དང་། གནས་དེདགདང། འོམཆ་དད་དགདང་ ། སྨནྣལ་མ་དདགཏམས་ཉད་བདགག པསྩ་ཧསཀྱ་ཞིད་ནམཆིས་པར་ཀཱ་ཅིག ། སཔ་རསཀིཞིད་དན་སེམསཤནདྭལལ་བདང དང ཡི་དགསྣ་ནམས་མ་ 

རྨ ཅར | ཀོར་ རགཱརེ་ན་རྣམསདང་། ་ཤོརམ་དང། ཅུལཉིིཞམས་ཉས་མཆིས་པརྩ་གརཅིག། རཿ ཆན་འོདམཆཆས་དདྱབ་ཅིག། ས་པྱ་ཅས་ི་ཞི་ཏ 








འིལས་ཤིན་དུའདས་པའི་ཤངཚྦནོལ ལྣཚོགསད དཀདང། ལྷའེ་མེ་དོགམནདྨོ་དཔ་དང་། གན ཆན་པ དགགས ཀུན་དུགངབདགྱུརབམ གཏེགས པར་ཤངེལས ལས་ཁུབ པའྡོ ནབགཞནདགམ་མཆིས་པ ཕའྱཀའ་ ཏྭ 
ནདེདམ་མཆེས་ པརྱ་ཙུར་ཉག། སྐདས་རྐྱས ཞིས ཀྱཆ་ཞིད་ཡདས་པ 'ཚོགསདག་ཞས་ཁུཔ་ པབར་ ༨ ཀླུརཅིག། དདྱ་བྱརུབ་ སྐབསདཔའྭསུབགཅིགགིསཿགོསཔ་དསྟག་འབྱངཔར་ ར་ཅིག དེན ¦ 





ཡ་མ ཡུ་ིེནེ ཀ་ 


། །སེམས་ཅན་གཅིག་འདོདནས་ ཉོ གའ མ་གཏོགས་ཐར་གཞན་དྱུཔ་བརམོ་འྱབ་ཞོད (0 ོ ཀ་ན ་བ་ཡད་དག་ བདག་བརྡ་རོགས བོ་ག བོར་དོགས་བར་འཚད་ཧ 
ཟླ བརག །ལན་བ་ག་ས་བགགས གོ པའཅལྷ་ནམ་ ག་ ུཅརྣསབ་ཟཅར་ ནི་གི ས་འ བསྐམས་དཿཿ གོ་གོ ོ་ རྒྱས་ི་ཞིདད་ལྟར་ ® 
༧༣ །སུནཔརྦྱསི་ པས་ས ད་ུ་སམཅནབསམབཤག་དག་ད། ཐད་ཆུབ་སམྨས་ད དབའ་སྐྱི་བོ་ཞ ཅིག་གིསྲ་ཤོགསཔ་དོད་བཅས་པ་དག་གིསཀུན་དུབལམ ་ པར་བཀྱིའོ།། རྭ་པད་ཆུབ་ ཏྲ 
ཤཱཾཿ ཌུ །།མསདཔའ་གདག་གསེ་དངཔར་ཤདན་ འདག་བརའནིན ཅུམ་སྩལ་པ་ རཾ ༽འལོད་བྷནམས་པམཔ མི་བདག གངདག བཏག དང་པོརྭ་ཐང་ཆུ་བ་ཡད་ དཔར ཛ 
ཉ་དེརསྱ་བར་ཀར་རིག། སྔངས་ཧས་ཀཞ ཡི ས་ ་ འི་གསལ རྫ་ 
འའ བཅུཔོམ་ཐགའན་པ་གཤདཆ་ེས་དབད་ནརཅི བྲལ དཾ་ལྟ་བུདག་བཟླུ བས་ནག་དྲེའི་ ད་ག ིྡ་ར ད་མེད ད་ ལུ 
མདོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚོདྱ་ཧ་ཐར་གཱར་ཅིག ། བ ག་གི་ཧདྨ་རུཐ་ཏི་ནིད ལོར བདོན་རྣམ་ ་ ཟླབགནགདའའོག ཞིང་།སཱོམས་སུ་ནྲི་བང་བཞི་པ་ཁྲི་མཆིས་ པར་ཀྱརལ 
གི་ནི གཞམས །རྱ་ཆུབྱིཤེ་དེའི་ིདངའོད ༈ཀིས་སྐདས་ ་་ིཞ་མཐརགབཔརཐཅག འ་པ ཚོགས་ཀིས་ཟས་པའིར རྡེའིགདཉ་དཡཧཱ 















































































































བཟིས སག ིར་ སམ་འབསཁཡས་ལམ གྲི བཞས་བཅིའ གླིད ཞལ་ལག ༡མ་མཆེས་ལའཔད་ད་ནིད་ ཤྩ དབཞི་བྱམམཆིས་པརྨ་ཆུ་ར བོད་ག 
འ་ ཏ་མ པར་གཞི པཿ ཆས་ལའཔད་ིུདབག  ཡར་ རིར བར་གྱུར་ཅིག ། ། ` ; 
5 


མཆིས་ནད། ཡུད་ཙལ་དེཉིད ད 
ལྭ་བུ་ཡེདཔ ཐུརྦ་རཾག ། དག་བླདཆུཊཀ ་ ལ་མཆིས་བཞིན་ངུ་སདས་རས 













༣ ན་ཏ ཡསད ཡིའི མིའགོལ་བར་འྱཐུར་ཞིང་། བུ ཀྱེ འི་ནང སཱ་ཕྭ་ལད་པའ་ཐུཌ 
ཙོ དད་སེམས ཡུལ་པ ་ དག་དང ལེ བྱ་བ སེམས་ཉན་ན་མས་ལ་ཆོས་ སྟཾནཅཾ ང་དི་ིདཀི་སྡའོ 
¡ ༼ལ་ཡད་སེས ཅན་བྲགདབ་ ལས་ གས་བཀོད བླ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པ བས ཆུབ་ཡད་དག ཡཿ དན་དྲ་ཧཱལ་པ་དད་། རབཏ་འ་གོད་པ་དད་ ཙར པ་ལ་འགོད་པར་གྱུ རྒྱར་ཙོག།ད་ 
གིནདནུསམསད པའ་གུལ་པ་དགཀདྱ་ཐདྲ་རཱབསམས་དཔའྱི་ཐ་བ་བྱསོད་པརྱ་ཐཱ་དིག ། བདག་གིས ་བདྷ་དུབ་ཐོབ་བ་ནྭ་ཡོགས་བཅུའིའ། དགཉེད་ཊིལམས་བྲ་ ཐ་ལས་ཡད་དག་པར་འདས། པཿ ཏཾ 
༢་གྱུ་ར་ཆིག ། སེམསཱ་གདདགགེཀ་གད དབད་ལོས་བ ཀད བྱ་ཧན་པ་མ། ཡོད་པར་འགུར་བའི་ར། ཡས་ཅནནཾདག་ཐམས་ད་༡ད་ 


དགཧུ་མད་བད་ག་ག 
མདད ་པའ༔ གས་ གས་ཆག སསག སྐམས ཊས་ཅནནེ་ད་ག་ དཆབཅིདཡོབ་སྭ་ས་དན་ལས འད་ཉིབརྩད་ཡད་ས་ ཨད སྭ་ཆས་བཅོམ ཉས་བཅོམ་ལཱན་འདས རྣམད་ དང་ནི ི་འབུལ་བརའུར། 














༠༠! །ཞིདད་ར་དབད་པོ་ མས་མཚད་བརམ་གྱུར་ཅིག། དེ་ བྱད་ཆུབསཾ་མས་ནཔའ་གད གབདགལ་ལྟ་བངའཚལ་བཞེ་དག་གང་དང་ དུ་མཆི་ཐ་དད། སྨརལྤོག་ཕདང། འཆག་པ་དད། འགྲེད་བདང །མཿ  ། 
ཛ ༼ཕནྱབརནབས་པས་ན་པའདི གཏམས ཉིས་སངསརས་ནལ་བཅིདཔའི་གེ་མག བཅེད བདག་བྱང་རུབ༡ི་ཤིད་དྲུང་ན་ རས་པ མཐོད་ཐར་ཚུ་རཅིག །མཐྲོངནས་ཀྱང་གང་དགཆོསལ་ཐེ་ཙམདུ་ ;ྭ 
= རྒྱུངཔ་དེས་མཐེདོས་བྲག་དུདེ་ནདཀྲལ་ཐར་གླུར་ནས་ཊེ་ཙོམ་ལས་གྲེལ ུར་ཅིག་ཆས་ཉི་ཚིགས་ནོནཆ་དོནའཚབརག་ཅིག ¡།དགུ་གིཚནི་དཔགནམ་མཆིས་པརྱཆུར་ལ། ཐྲམས་ཅདམཁེན་པའི་ཡེ་ཤེསམ་གྐ ༧༣༢ 
¢ ཤྩཾ།,ཕང་གཞན་སུས་ཀྱང་བགྲདབར་དྡོསི་ཐོག་པར་གྒུར་ཅིག དེ་བདརབ་སེམས་དཔའ་དག་ཤངདབགུམ་མཆིས་པརྦནར་ཙིག །སྐན་ག གད་ལ་བདགསངས་རསཀ་ཞིང་དེརྦ་བ་ མེད་པ་ཡངདག་པར་ཛྫོགས་པའི་བདྙནུག མཁ 
€ | མངོན་པརའྫོགས་པར་འཚད་ཐ རྱ་བའགྱུར་བདད ཡོངས་སུ རྱ་དནལས་འདའ བཆནཔོའི་ཐར་གྱཾ སྐད་གཅག་དཉིདལ་མཇས་རྱས་ཀོཞིང་དེརྱ་བར་ནུབ་སར་སདབའན་མས2ང སྐྲ་བྲེགསཀཾང་ཚེས་གོས་དུང སྨྲིག་འཚལ ¦ ལོ 
དྷ [ཀྲཤསུག་འབྱདབད་ གྱར་ཙི་ག། སངས་རྒྱས་ཀི དདེར་གམས་ཅན་གཅི ཀྱདསྐྲ་ཏིང་ཞིང་གོས་ རཔོའཚལ་བར་ཨིཐྱཀཱར་ལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ གེ་སྦྱང་གི་ཁ་དོ་ དུ་འགྱུར ཞིང་དགེ་ཕྱོང་གི་ཚུལངུ་གནས་པཧྲ་གྱར › ངི 
#ྨ ཐཤསྟུགའུབྱུདཐད་ གྱུར་ཙིག།སདན་ངྒས་ཀི་ཞིང་དེང་སེ་མས་ཅན་གཉི་གཟུད་སྨྲ་རིང་ཞིང་གོས་དག ལྭ་ཐམས་ཅད་ཀདདགྱེ་པེང་ག་ཁ་དོག དད །སྔ་རྨཱ་ཐུང་། 
ཅིག་ བཉོམལནའདས་ ཉིས བཀའ་རྩུལ་པ། ཉིས་བུ་དྐམ་ཕལགས་སོལ ས་སོ། ཁྱདོཀྱང་མཁས་ཤིང་གསལ་ལ་ཡིདེ་གཞུངས་པ་ཡིག །ད་ཚསན་སོན་ལམ་ཤདའུབཐངཐོང་གཏགོགསནནག 
ཉེ ཤད ནིཿ ང་ལྷན་པ ས་ན་ག དྲ སྐི རསྐམསཿ ནཀྤམས་ཉཧཱི་དོན ཤྱ བཅཆོག་གྱི་བ་ཐོས་བྲག་ཤིས་པརྱ་ཐས་ི ངཿ སངས རྱ སྱ ཞིངེ་གི་ཡོན་ཏ ན་ཐ ད་པ རུ མཆོ། ག་ཡོདས་དུ་ བཟུད་བྲས ། 








 : 





:ྐ རི་ 
རང་མས 


1༠༩༠: ནོ སོདསོ་ར་་དཔགྲོམ་མཆོ་སྲ་གསན་མཆོ་སཔདགྱཀད་འབད གཡོ་བ ཙིག། ། སེམས་ཅ་ནོ་ཐམོསཉདཀངོའདྙོཔ་ནདཔ་རབྱསོོ། བོབ རྒ 

༩ ཟུ །པལྔབའི་བཀད་པལྷ་སུམསཔརཞགས་འེཏབུའིབདེ་བདང་ཝ པརྨ་ཀཱ་ང་ཅིག། དེ་བཞིན་ སདས་ཆས་ཀཞིང་ ཞང་དཔགད་མམཏིས་གང ཐུམཚིས་པད་གནས་ཀོད་ལྟའི་མེ་ཏོགམན རབདག་གི་མཆུད་ . 
༩“ །དནུབཅུ་འབཔརྱ་ཐུདཿགི། ེ་ཏོག་ལནད་པའདདགའས་ཀང་འ། ལྟ་བུའི ཤྨ་འཐྲུདཐརཚ 8: གྱུག དེ། ཆོས་ ཀ་དང ། །ད་གབདུན་གྱིསྒྲདད་། ཐའོལ་དཱ་ྱཾ་ཡ་རྣ་མས་ཉྱི་གླ། „ 
¦ྤ ིདཔལགཞནུྱབཔ་བཙ་་དའ བས་གནས ཤས་པད གཏུ གའི ཉིདལ་ནདསྦ་རས་ཏ་ཞདདཔག་དུསད་རགསདཔ་གཏད་ར་ས་་ ། ལྟའིལ་ཏྭོག- རཾ 
ལ ་དག་ག་སད་དབབ །སེམས་ཏན་ཐལས་ད ད་ཀུདཇཾ་ལྟར་ཧཱཿ ན་ལམ་བཏབ་པ་ད་ལྟ་བུའྲིཿ ཤྲ བགད་ལགོ་པར་ཐར་པདད་། །བད་དཱུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ནཔོ་ དག་སང་སྤྱ་རཱས་ ¡ཀཾ 
དུ ་ཆས་ཤུད པད་དག གས་སས་རཱསབཅོམ་ལུན་འདུས་་དག་ལྷ ད་དདྱ་ཏིན་ གད་གིསན་འདི་ལྟ་ བུའིམཆན་མངགྱཾ་ཐུངཔརྨ་གཱར་ཙཾས་ཡོངག་སུཿ ཟོས །སད་ ས་བཅོ ཧྲ 
ཡད་འད་དཿགད་ཝཔ ཐུ ཤཔྟ །བཅྲ་ལན་འདས་ིས་བཀའ་ ༽་ཧུ (ལབ ཟླ ཀྲོས་མཆོ་ཀ་དབ་ ཀར་ས ྒ 


ྕབྕབཔྱབྱབྱ  །ིྱཔྱལྱ ཀཀ 


་ཉོཁི༩ ༠ 












ཛིོརི་རོརརམ་་་་་་ར་་ 


-‰ཾཿ ཐམ་པོ་དྲུག་པ།། ` །ཇིགས་ཀིབུ་དེ་ནསབྲམཟེ་རྒྱ་མཚོ་འི་རྔུལ་ཕྱིས་རྒྱལ་བུ་བཞི་པ་ཉེན་མེངསམེད་ཅེ་ས་ཀྱ་བལ་པོས་པདང་ །ཇི་ལྟང་འཇུམ་དཔལ་བྱི་ས་ ་བྷཱར་གྲ་ ཀ་འ ཟེ 


།ཨད་ད་ག་པ རྫ གས་པའིས དས རྒྱས་ཀུནདུ་བཟྲད་པོ་ཞེས་3་རིག པདད་ཞབས་སྲ་ལན་ |བདེ་བར་ག ཤཾགས་པ ་འརྡིག་ཏེན་མཁྱེན་པ ། སྐྱས་བུ་འདུལ་བ འི ལེ་སྱར་བ་བླན་མེད་པ | ལྷ་ད་དམ་ི 9 








ལསྱ་ོ་པསདས་ཆུ་བཅོ་ལནའདས་སུ་འ རོ སངས རྒྱས༔ སཊིཞིན་སོཤལམ ཧབ བད་མ སི 
པཿ ཤེས་པ ད་འི་དཔལླགབ་ན་ མེད་བ་ཡད་དག པརྡདོགས་བ བའྱི་་དྨཾརྨ་བདུ་ ཡུདབསྟན་མ་ཐག་དུ་ནམ་མ། །བའདཀྱིལ་ནསལྟ་ 


རའ པ་དང་།ཙན་དན་སྦྲལ་རྱཾ་སྟོད་པོ་དད། ཨྲ་ག་རུ་དང་ རྒ འོ་དང། ཡ་ལའི་ཤེ་མའཾཆར་ཡད་རབ་དུ་ཕབ་པོ།།འ 

་ཱ ཌི ༢ ཤད ཟལ་ དེ གང་ཚ ལན་གས་ི་ཞབས་ཡ་ཕན་ལག ་ 
ཤིན་དུའདས་པའི སྲོས་ = ཅིག ཁས ་ཅུན་དྱམལབབ་ དུས་ོའསུ་ག། 
ྲ་གྱརབའིསམ 










དཾ ཐམས ལི ད དི་ཚོངོབ་བའྱག་རཞིི་ དེ། ཇོ ཛིའི་དུབདག་གི་མག ་ལ་རེག་པ་དེ་སྲདེ དེདུ་ 
།སམསིསསལབ་དག 2 | ་ འི 7 ་ སྤེ མས་ དསད ཅི གཉོ འི 





རྙ འལ གཞ དོདང་། ལུསྭ་ཉླིན སུག་པ སུལ་བ་དད 
; ༣ འ་ པལ་ ལྱ་ཙིས་ ན་བཞི ཞུག༽ འའ འོ 
























¡ལས་ཤཾནཧུའདས་པའི་སསྦྱོར་ཆེཿ པོའོ ཤཱོར།།སམས་ཉནྲ་ཐམས་ཅད སོཿ ར་སེམས་ཀ་ནདདང། ལུསྱ་ཀི་སུག་བྲསལ་དང།སེམས གཟྤསལ་་ཡང་རབཏུ་ཞ།རྦནཱནཆན། 
ྦ ར་ར བཅྡནཞདས་ི་བཀའ་དལ་།དྡོདའདམསབདར་ ཡོས ཏོའོ ལཾ སྲི ྦ 
རྒུ། ཅུར། ་ ་ ུལ་སརལྲལཔའདིགས་ོདཅསྱང་ས ཁ་མ ཞིནོུ་ུར །བཙུནཐ་བཿ འདུས་བདགནི ཐཐན་ སྭཏྲི་ཞིད་ཉོན མོདས་བུ་ རཿ 
ྒ དྲམལ་བམ་ །མཚིས་ པ་དང་།དུདའ འགོའསི་གཊ པ་དང འི དིཀ་ཏྟཿ མམུཆིཊ་པརའྱགུ་ར དྲ ཀང་ནས་གཞི་བདུ ཞིའི ༩ 
རསར་ས་ ུ་ཕྱ་གས་གཞ 

གས་པ་ན པོ འིཧཱད་པོའ་ ཧསརཔ་དམ་བཞག། ་གསོལ་པ། བ།  ་ །ཐོདས་ ཅ་ 
པི་དང ན་བཀོད་ པས་བ སཔ ར་ཞེ དེས་བདག གས་ ལྡན་འདས ལེ 
ཡངད་པད་མ་ཤོངི་རའི་ཕང་ པའིས་ཏོགགི་ཆདས་སྐྱ་རུསྱ་ཀཞི ® རས ངི ཙཿ ཞིང་གི ངགིརུ་ལ་ བྲ བབིཏ་ལ་ཏཱེད་དག་རབཏྤུ་ ། 


གཅེད ཡངོཔ་དམ་ 











ཐོག འབབ་པར གོས་ཀད་མཐོང་བརྡའ ྡོད་ྲ་ཐགདུ་སདསྦྱ་ཆཱས་ཊི་མཐུས་ཉིར་དེའདིའེ 
རཾ འདྲི་གཉེ་ཧི ཁམས་གད་གའི་ཀླུད་གྱིི་མ་ དགག ཅུ་དམ་ཤངཉའི་པད ཙམ་པའི་མེ་ཏོགགིཆརསདསྦརས་ཀྱ་ཞིད་གཅུལ་པཱ་རབཀདུལ་སྐད་དགྱ་ཀད་རབད་བབ་བ་དྲཐུར་ཏོ། །རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུ་འདྲིགས ] 
༢ ཟྒད་ཊི་སདེ་མཐོདནས་ཤིན་དུདགའ་ཞིད་ཡོད་བདེབ་སྐེས་པར་གྱུར་ཏོ།།བཅོ་མལྣུནདབྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀི་འུྱད་ཀྱསྡེ་ཤིེདུསྩོན་ལམ་བ་ང་ཕོ་བཏབ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ི་ཞིང་བཟད་པོ་ཡད། ཚཱ 


།།མ ཨཿ 


་ 


བོ »„ ཡོདས་སྭུ་ཛྡོག ས་ཕ རའ རཾབ་ལྟ་ན ། དེའི་གླད་དུ་པརྒ་མ་འདི་དགན་མ་མཁ འལ་གནས་པརྱ་བུརལ དེ་ལྟརརྐ་མམ།ཁའལ གན སྐན་ནྦར ར་བཞན་དུ་ཡད་བ 5 བརྒྱག རཙི་ག། བཅོར ལཱ ནའདས ཏེ ¬ ཀའ ཛོ 
ཧཿ /དུ་ལ་པ། རཾགས་ཏྱ་ཐུན་མ་མཁ་འལ་པད་མད ག་གིས་ཤནེ་དུ་མཱརབ གི གཉམ་བསན་དེང་ཕོར་རིགསྱི་ུ་ཁིད་ཀདནས་མཔའིྱི་ཡགྱ་མཞེསཿ བརྒྱ ར་ཅིག །ནལ ཆ་ཁ འྱིཤགརཁྱད ནིཾམ་འོདོས ྣ རཾ 
ས་ལ་ལ ན་བསྐལ་པ་གྲདས་མདུ་པ་བ ད་གཱའི་ཀླུད་ཅིག་གི ་མ་སྙད་འདྭས་ནས་གྲདསལེད་པ་གཉིསཔྙ་ལ་བབ་ཕན་ཤ རྭ་ལཱའྱ་ཕགས་ལགས་སྭ་སངསྦྱ་རས་ི་ཞིང་གང་གཱའ་ཀླུདྱཔི་བྲཐག་འབུམ་རྱི་ཤེ་མ 


༨ 





ཡ་ཡམཆོས ` ཿ | པེ ༡ 1 7བ།།27ིིི9ཉ2།༢ ༨ ༩༡ 


[རྒྱསཔ མདམ ོྩོབ་ིག་པོདང ཞ༠སསུ སྐོས སྦྱོབ བའོ་བརོདལྱགརརོ། ྱཾརྦརུབསེམ འའབའ དུན་ཡདཚད་མེ པར་ ཧི 
རྨ »འ་ ར་ སའ གཉ ས་ད པ་ཡད་བོབ ཁུ ཧོ ༢ རིའུ རུ ེ 

ཧནཱནམོག་ཨལམག་པོས་གྲུ ས་པདུད། བཅོམ་ལྡནའདུས་ བཀུའ་སུལ་པ། )ོན་ཡོདས་ཏོག། ིབརྩ་བདྱཱཅེད།ཞད་ཇུལ་སྙད་ཉྱི་ཡོན་ཏན་འཆད་ཟྒུར་བ། སྣེགྱ་རྒྱལ་བདེ་བཞིནཊདཆུབ -| £ 
'  འཐྲེབའགྱུར་ཞིདེ། འགྲེ་བ་ དགའ་ཡིནཕྱདཔརའུར། ། རཾགས་ཀྱི་བུ་དནས་བྲམ ཨ་ཝ རྐྱུ དུག་པནམ་མཁའ་ཞིས བལ་ སྨྲས་བ་ད། །རས་ཞིངཏོན་མོས་ཅན་དི་ ། ྐླ། 
ཤཱ ༢ བདད། བྱདརྒུབ་སེམས པའནམམཁའྱི་ཕགྱ་ཆས་ སཱན་ལམ་ཇྡཾ་སྟ་རབཏྟ° གཞིནནོ་ཞེསྱ་བ་བའི་པར་དུ་སུམ བཞིནདུ་སྦྱརརོ། །བའུ་ཞཱ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་ཏེ་ * 
པམ པདྒག་གཾ གཾའེ་པའདེ་ལྟ་བུ་ཡོདས་སུ་རྫོ་ དད དའི་སད་དྲཐོགས་བཟུའི་འཇིགརྟེན་སི་ཁམས་གད་གྲའྲི་ཀད་གྱིམསྟད་ཀི འ་ཐམས་དལ་ས་རིན་ཆེ་སྣ་བདུནཙི་གཏུགས་གསར་ ; རླ 
རླདྲ་བརྒག་གིས་གཡོག ཡོགས་པ། ཆེ་སྣ་བདུན༅ཾ ཉིརྡིལ་བུ་དག་གིསབརྒྱན་པདུག་ཟྷུད་བརའགྱུར་ཞིང་། ི་ི་ ་བདི་དགལས་གུདྷབླཱ་འྱུབ་ུརཅཀདིསྟ ¡= 
ས་གས | དགེ་འདུནཚྱི་སྒྲ་དོད། ཕནོལྭཏྲ་ཧིན་པའི་སྲ་དད། སྟབས: སྟབས་ི་སྒྲ་ད་། མ བདང མདོནེ་པར་ཤེས་པའི་སྒྲ་ནང་། ང་མི་བ 










ཧྱ (བླིང &འ ཛཾ 





,@ 
རར 


ཌལཏོ། 
ས་གསོཿ 
ཤཿ 








ྒ པགཉེས་པཡབབདགད་ཕགས་ཁགོས་མུའདིག་ཏེན་ཙ ཁམས་གངགའི་ཀུདགོམགུདའདས་པནའ་དག་ཏེནམི་འམས་ཏླབཞེས་བ་བཞིག་ 
འའྱ ླྨ དེ་བཞིནྲ་ག ཤེགས་པདྲག་བཅོ་མ་པ་ཡད་དག་པར་ཇྫོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆསཆོས་ལ་དབང་རྒྱུར་དབད་ཕྱུག་རྒྱལ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་རིག པ་དད་ མ་ 


ས་པོ 
ཞེ གས་པ རུ 


ལ། ཡོད་དེ། དར་ཁྱེད་མངོན་པརརྫོགས་པདའཚད་རྒྱ་ཐརའཀྤུར་ཏོ། པ ད 
ཤྷཾ། ཞབས་སྐུལན་པ་སངསྦ་ར་ས་ལེམོ་ཝཱན་འདས་ཤསྭ་ཀ་ཐའ་བདདུ་བླགརརོ།།ཟྱངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ནྣམ་པར་སྦྲ་དབྱད་ཀྱེས་བཅེ་མ་ལྡན་འད༡གྱ་ཞབས་ལ་ཡན་ལགལྡས་ཕྱག་བྱས་པདད། དེ་བཞིན་ ¡ 
ཤྨ །གཤེགས་པརནེ་པོཆེའི་སྟར་པོས་བཀའ་སྩལ་པ ། བརྩུལ་ཞུགས་བབྲད་ཐོ་ དབདགའ་སེམ་མྭདུལ་ པ ནསངྭསྦྱ་ཧསྭ་པདྨ་དཱ་ཕམ་གཏོགས པར།སམསཉནནགལ་སྟང་རྡཆེར་སྐྱད་པ། ། 

རྨ སྡུག་སྡུལ་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་གནས་སེམས་ཅན་སྨྲོལོ། །རགས་ཀྱིའཱ་དེ་ནས་བྲམཟེ་རྦ་མ་ཆོའི་རྡལ་ཕྱེ་ས་རྒྱལ་བུ་བདུན་པ་ཡན་ལག་སྒྱེ་ས་ཤེས་བྲ་བ་ལ སྦྲས་པ་དད་། (མ་པཞིཞེ་རུ་ ཇོ | པརྡ་གཞི་སདས = 
ཟླ རྨྱ་ཨཀྱེཞིང་ཉོན་མོདན པཉན་འདིའབའ་ཤཾ་ ག་དུམ་ལགར ཀི་གད་ནསཝས་ཅན་དམལ་པམ་མཆིས་པ་དད་ །ནད་གོའི་སེ་ནས་མ་མཆིས་པདད ད གཤནྡ་རྡེའི་བཇྲིག་ར ན་མམཆིས་པདད་། བུད་མ་མཱ་ ནའ 
མཆིས་ང་དད་། ས་མུསཿནནད་ཕན་གནས་པ་དག་མ་མཆིས་པ་དད།རོ་དབམ་མཆིས་བདད། ཁོར་ཡུགས་མཆིས་པདད། ཁེདྲ་ལུགཆན་པོདགུམ་མཆས་པདང་ བཤདདའི་དག་མཚཆིས་པ་དད། ལི 
[མཐོ་ཤཱནདང་ ། གསེག་མདོད། ཕྱེ་མོ་དད། ཚེར་མ་དད་།ཚད་ཚིད་དགམ་མཆིས་པ་དང་། ཤིངེ་ལྡན་བ་དཀམ་མཆས་བ་དད་། རྒྱམཚོཆེནཔ་དགམ་མཆེ་སཔདེརཀང་ཆུབ་མདོ་ན་པར་རྡོགས་ཐར་ 


ངཱ 
/ 


| 





རར ¥%ཿཿི༤་ ཐེ ཇེ 8 







༠ རི རོར 

| པཔ བཤདཔ་དད། 

ཧིད་པྲའ་ བཿ ལྔ པརྱ་སཱརཅིག། ཞས་གཞྲི་བམས་ཅ རྡ འི་འ ངོའི་སིངཔོལས་ ་གུ་བྱ་གདིག རིནཔོ་ཆབུམ་ཕ་གདམ་བྱན་དམ། གམ རཾ 

( འབདད། མནཱ་ དཱརབ་ཆེན ག་བཀའ་བ །སངསྭ་རྒྱས་ཀིཞིངདང དདེ་ར་དི ན་བོཆེའ ད་ལན 6. 

ཤྲ ཀྱི་དྲ་བདག་གིས་བརྒྱར་༡རུ་ རུ་གྱུར་ཅིག། རི རྐིན ` ་ ། རིན་པོ་ཆེ་ ཚོ གསྭ་ཤིགོས་དགུད་ དོང། དཔོ་ཆེ་ཱ་ཚོ་ སུག གསི བཀི 
གདུདཔ་ན 


རཞཾྱྱིས་བྒྱ པརྱ་གཱད་ཅིག། རོ པོཆེའི་ཤིརཝྡན ༽ཝྡནཔ དེ་དགལ་མེ་ཏོཊ 
རླ རེ ཐི སེེིེིེཾེཾ+ཾིཾིི་ ནམོལི་མང མོས 
འདཿ 





|རོདག་ཤོས་བྱ་ཤཔུ རྟ་ཅྲེག། དེན་ གདག་ 





ཨཨ་དང། 


སམས 


88605:5551922257 





| སྣབས་དགམ་མཆིས་པ་དང། ལུས་ཀྱཾ་རུལ་ ང། དིད་བམ་མཆས་པ་དང ས་མསཅནྡནམས་ལ་ལུས་དལ་ཐམ་མཆིས་པ་དད།ཐ སམས་ ། 
ཚོགས་དག་གིས་རྒྱན་པར་གྱུ་རིག །རྒན་པོ་ཆའི་ཤ ད་ལཱནཔ་ དེ་དག་དེ 
སྐདགདང། རནཾ་པོ་ཆེའི་མེ་ཏ 


ཚོགས་དང། རོལ་མོའི་སྒྲ་སྣ ས་དགདད། ༢ རཾན་པོཆེའི་སྟོད་སྣ 


ས་དཔའ་ཉེཁས་པར་ཞུགསཔ་ ཞཱཏིད་དའད ལྟད་བབཀོད་པཞེས་བཟྱེབོབ པར་ཕུད་ཤོག་ | ཏིདང་འདྲེད་བེབ་ བསྩ་ གསུའའྡད 








[སེམས་དཔའ དཔའ་དགཉྐྱ་བར་གྱུར་ཅག། | དར ཤུདྲ་ཧུབ་ 


་ དླ་བདགས་ི་སད མོ གགསགཡསལ་ཨོ་ས་ གམམ་ཨོཆིསོཔ སཔ་དང། རོང བ་དད།མུ སྲད (པ་དང།དེཿ ལེ 


ཡཿ རཿ ཅི་འ དོ ོ་ 












£ 
# ཊི 
.༼ ནེ 











ྦ ྤའོད་ཙ ཚལ་ཐ་ད་ལྟ ཅུའི་ཆོས ླ 
ུ བསྟན་ཐ་དག་བདག་ལ་བལྟས་པཉ་མ་གྱོས་འཚལ་ཐར་གྱུར་ནིག །དེ་ཤ་སེམས་ཉན་རྣམས་བདག་གང་མ་མཆེས་ཤངེ་། ནཾ ལུས་དང་སྲིགོ་ལ་ཨང 

ཟ དོན་དུ་གཉེརབམ་མཆིསཔར་གྱུར་ཅིག དིནྱ་ངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམ བྱ 6༨: ༥ 
། སླཐ་པ་ལན་པའི་སོང་ཡང་མ་མཆིས་ལ | ལྟང་ྱེད་ལས་སློངཔ འི་རྱ་གཾ་པཀ 
¿འགྱུར་།།ཐྲམསཉད་སྲེད་མད་ཀྱི་བུའི་སྟེབས་དད་ལྡན་པར་གྱུར་ཉིག !དེ 






ཁེ . ༣ སུ. །38832265023589922292ཿ23023532263392 ྒ 3 ་ ° ལཿ ” རྭ ཐར ཡང་རྭད ༦ ' 
གསགསགཾྲསྨྣསྣསྣསྨསྨསྣྣྣྨྣྨྣྨྲཔཔ་- དིནྲ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞིདྱ་ ད་རུབཀི་མཐའི་ཐརདཱ་ཡཿ པས 
༩ ༡༡༤༡ ༤༡༨༤ ས་ རཔ ཟ་ུའ་ུའ་་ད་ཤླ༩ལབསཤུྭ་་ད འཚལ་བཞིན་དུ་སྐྱི་ཐར་གྱུར་ཅིག ། ཤནེ་ངུ་རྣམ་པར་འབྱེད་ཕའི་7 ངེད་ལ ཉ་ལ རའི ལྔལམ་མཆསཔའ་ཚུར 1: 
པ་ར ས་སངས པ་དྱར་ཚག།སུངསྦ་རས་ཀྱ་ཞིང་དེན་སམས་ཅན་ཐམས ནིངརང་གི ལུསལས་མེའི་ཁམས་བྱང་སྟེ །དེས་རུང་ ཚཱ 
ར་ད 5; ༤༣ བརམས ཀྱང་ད | ་ ྱོ ཁྱུ ལུ | སཔའདའ་ཐརའ་འགྱའ་ ༨ས། ༄༨ ཁཱ ས་ལ པཾ པང ; 
| བར་གྱུར་ཅིག །ངེ་ནསེམས་ཉནྲ་བམས་ཉདྱ་ཀང་དགེ་ཐ སཧདྭཀུད་དཀི་ལ་མོ་དཀད་གིས་ཡོངསསྤུས དན་ལས་འདའ་བརའྱགར་ཞིང་༢ ནིང་སྟོང་པ་དག་དུ་འཕྲོར་ཞིང་ | འི་ལྟ་སྟ་དཔར་ ཇི 
|= ༧ གུ“ ° ' རབ ཁལ ' ༧ གཞའ 1 ཌོ ༣༨ ཀའ པར་གྲུར་པ་དདག་བྲམས$ནཀྱ ¦ དུ བྷེ | ཿ དེ སས 3ྒསཞ སྤྲ དགུ ༩༨ རའ ‹ = 
ཙིག། སེམས་ཞན་གང་དགཚ་ཡོངསསུཐས་པར་གུར་ དགམངས་ཤིང་དེ་དགུ་གིས་བང་ཆུབསམས་དཔའི་སྐ་གདུང་དེ་དག་སུཔསརྒྱསྲི ༈་གང་དག་གིས་ནེར་བུ་རིན་པོཚ་འིའོདདདགྐ། ཌྫ 
ག་ལུས་སུགས་པར་གྱའ ནས་ཕྱིག སུ ༣༩༣ ཀཀའ་ལ་བ་༨ ་ཤུའནོ བཱ་རིན་པོ་ཆེ་དགཀྱད་བྱུང གྱ ཆབ་ཅིང་ཡོངས་སྲུ་པ་ད ལས་འདས་ཀྱ་བདདུ་ མི 
བྱྱིན་འཁོར་ལམ ར་བའྱ་རུལ་པའནད་བདན་པ པྲན་གྱར་ཏཏ།། རེ་དག་ལ་རེག་པའ རཾ་པའི་སམས་ཅན དག་ཐྦམས་ཅད3 ར་ས ཁང་སངས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ག་བཞུགས་.| 
( མཐྲོད་བར་གྱུར་ཏམོ། ནོར་བུ་རིན་པོཆེ་དདག་མཐོང་པར་གྱུར་ཏཉྟ།¡ དེ་དག གབྱོས་མྱ་མིང་བརླསརཉི་གནནས་ཤོལ་ཐོས་ནཀཿ རྒྱས ; ཞི 










® ཅི ཆིམ 8 


དང་། གོ་ནྷི་ད་ཛེའ ངིག རིན་ རྒྱ་སཐཚེབོ་ལྡན་འདསདེདག་ལས་ཆོསབྲེམ་བརའན་ཞིང་ 
ལམས་ཊུན་དྲ།ལ་བདང་། དུད་འགོཁ་། གནས་དང གེཤིན་ཇེའ་འི ཙལ །ེམ་ཨཅནདེ་དག་དར སནས་ཀབསབ། རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ = ཆེ 
[]འཚཞིང་གཞིས་ལས་མཁཉོན་ནམས་ཡཆ་སྦད་སོ་པདེར་སྱ་ྒྱརག། །ཀཀ༽ཀ༽ྣ།།།ྣ། རར 
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ཡཾ ལེ པཾ 
རཾ 







ཞི 
དུཔའ་ཤསག་ཤིས་གདབར་ཟུར་ཉིག ། སབས་ཅན་གང་དགདྒསེ་བརའྱ་སུརབ་དགའཇམ་པའི་སེམས་དང་། མཉེནཔའིསེམས་ % 
ཀཾ 


0: 


3 


) ཐསམ་པ་ཡོསསུ་དག ་པའི་ ས་ 


ངོ མུཿ ཁོང 


; 


[ཧཾཅོགས ༠༦༣༣ སྒྱུ དོའ སར ིརིར ༨ིརིརིི་ོ ད་སོགས ཐུདརུབསམས་དཔའྱིཊོ་ དའ རད 


སངས་རྒྱས་ཉི་ 
ཤི, རྐྱ་ཐར་བགྱིའོ། ་ ུབ་བོབཞིནའ་ ཚིག ནུམ་མཆིས་པརྱཀ་ རིག 


དྭ་ུཐ་པར་བཀོདལ་དའའོག་ འོགོདུ་བདག་སྒདས ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདར་ླན 


¦ ར་ཅིག དུནསམསཅན་གང་གིས་འདག་མཐོད་བད པའི་སྐབས ནདདག ཚགསཔ རྩིག ཞི་སུངདང་གཏི གདད། བ་གང །ང་རྒལ་དུད། འཆབ་པ་དང་།ཉན་མོདས་ཛ་. 


༨༢ [ ཉེ་བའི་ཉོནཱཿ མོངས་ཕྲ་བམས་ཅདརབུཞི་བརླ ག།བྲཔཨཿད་ཤཱངཾ་ དམས་སུདཔརར་ཡི། ཉ རེའཛྲིན་དང་ ། གཐུདྲས་ 


ཐོབ་པར རུརཅིག །ད སམས གདག ཀྲང བའི་སྐེམསྱ་ཅནདྷ་པལ་བར་ ག་ར 
ྷགཉོསཔལ། ཡིས་པརཞུགསཔ་ དེ་ལྟ་བུའི་ཐད་བ དེབའི་ཚོརབཟོབོཐརྒ་ཧཾ ར་ཅིག 


ཉང་ནུབནུས་མས པར་རི དདསཤའསནས་ངདགི་ གསམས་ རྒྱས 


་པ་ཇྡིལྟ་ཡུ་ དྲག་འཆལ་བ་དེ། ཤུད ཀད་བདོག་མཁྲོད་བབ་ 
གྱུར་པ་ད་དག ཤེསཀུདཐདག མཐབགས་བྡའི ར་བའབུང་བར་འགྱུར་ཞིད་། འདི་ 8 ཀྱི་ན་དགེ ཀློད་བསཝ་ 


ད་ གམརནལས དང་ས ་ ཀྱི་བེད བམཆོག་དདལ དེཐདགྱུ་རནས8ླ་ ར་ པ་ཡད་ད་ག་པར་རྫོགས་ ཡའི 


དཾ ཡང་དགཔད་ཛྫོ་ སྭ་པའྱི་བདྲ་དབ་ཡདོ བིརྡརྫོགས་ཐ པར་ཛཾ 
། ཕྱོགས ལུ་གནནི སད་དུ ་ གེངས འཐར་ 


ི 


། 


+ 


སྱ་བརཛུར་ཞིང་། དེར་བ ནམདཔ་ ཡང པ་ཡད་དག་ །པར་རྫོགས་ པའྱི་བརརབལས་མ་ མྨརམིཾ ༨མི་ལྕཾག་ པརྱགཱ་རྩིག། ཀ། སེབས་། 





¡ 
,3& 
ཛཿ 
ཇ 
རཆ 


རོཙརིསརའིརིོི 





;. ནུ ག་རཱམམཆིས་པ་གཞན དག་གོསདསྦསབཅོ་ལ་པནའནས་དགགོས་གངདགའྱསགས་རཌྱ་རབ་བདག་གིབགས་བབད་པརླགར་ག།དནས་མས༦ན་གདདག་གིས་བདགགོསག་ས་པ་ 
པཿ ཐས་པད་ཚར་པ་ད་དག་ཀྱད་བདག་གོ་སདས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་དང་དག་བརིཅ་བ་ཡོདས་སུ་བླསོ་བར་གུར་ཅིག ད ་དག་འགུམ་པ དསྱབསནསདན་ཡོམསམ་མངས པ།ཀྱྱད་ལ་རམས དང། དམ་པའཆོས ཟླ 





=: 
# 
༦ 


ོོ་་ོརོོོ་$བོ་བོ་ོ་རོ་་རོ་བོ་བོ་བར་བོ་ 





3. ཀྱད་བདྡ་ ག་སདས་རྒྱས་ཀིཿ ཞེང་དྲ་སཾ་བརྱ་ཀ་རའ། ། ས་དསྭ་རྐྱ་ས་ཀ་ཞིད་གཞན་ད ན་སམས་ན་གད་དག་ཤོར་བདན་དང་གལ་བྲ་པམས་དང་།ཡིག་པ་གསམ་ ལི ཉེརབླ 
ལཱ ཚགས་པདག་ནན་དམ་ - དད བཅལ་ འགོ་གཉིའབ ན་ག མཁོ་བ དགས ཆོ་སམ་ལགས་པ་དད་།འདོད་ 
ྦ གདཞད༨མགཏད་བརོམསདང་། ད ཡབཅལ་པ་དན་དུམ་གཏ དད་། བསད་ནམས་བརྩ་བའ་དདས་པ་གསུམ་པོ་དན་དུ་ལི་གཉར་བརྣམས་དང་། སམ་ལགས་པ་དད་།འ 










ལགས་ས། །ཏྱད་ཀཾསརྟལློན་ལམ་བཟད་པོད་བཏབ 


པ།།དས་གསོལ་པ། 





བ་པརགྱརཙོག་ 


ཌྷ [རགས་པ་ཆགས་པནུམའ་དང་། འདཔམ་བཟདཔས་བ་ཚསནན་པནཝགདང་ ཆོག་ལགཔས་སཆས་དྲབ་སཔ་དདག་འགུམཔའདུས་་ཚོན་བདགཆོ་གསད་རས་ཡངས་བགརཏིམཉནདམཆེག 
ས་ཡདང་ཏིང་པདོ་ི་ཚས་གཔརླ་བར་ཙོག། དདག་ལ་བདགགོ་སདས་རག་ཁིཞནས་སུན་པར་ར་ཅག།བརབཡད་དགཔའའཛིན་ངུ་སལ་བར་ས་ཐདཆག། ནམས ན་དག་ཏད་ཤ་ག 

| མག་དུད་ག་ཞ་ དད་པྲ་ཐབ་པརའྱུགརྐནས་བརྡ་རུབ་ཏུ་སམས་སྱ་ད་པར་གྱུར་ཙིག | དད་ག་ག་ལྡུ་གབ་སྔལ་བྱ་ཚོར་བཀྲམས་ཅད་རཐ་ཏུ་ཞཔར་ཀྱ་དཉིག། ད་ནག་གི་ས་ཏིད་ང་འཇིན་ཉི་མའྲི་སློལ་མཐབ། 
པརྨ་ཐཱརྐནས་གཏི་མུག་སཿས་པར་གཱརཙཾག། དནག་འགུམ་པའ་དུས་བགྱིསནས་ཀྱད་བདག་གི་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དུ་སྐྱ་བར་གྱར་ཅཾག །བཅོམ་ལྷན་༩སཀྱིས་ཐཀའ་སུལ་ཐ། སྐྱེས་བྲརམྲ་པལགསསོ་ རཱ 
སང ¦ ©& ༄ ཤཿ 

ྦ 

, 









།འགུམ་པའི་དུ་ས་བཉྱོ་སར་ས | 


མསནང། ལྷདང་མེའི་ཕུན་སྭམ་ 


འགྱརབ་ཝཱནདའ 


ཙུན་་བཙས་ྐཞ་འདས་གལཉ་ནག་སྒནལའྟརུ་ཡོས་སུརྫགས་པང 
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| ལྟོའཕྱ་ཆནཔོནྣམསལ་ཡངད་བཞེན། ཤཐརྣམས་ལ་ཡདད་བཞིན །སྤུལ་ཐོ་ཅྣཾམསུལ་ཡདདེ་བཞིན། ལུས་སལ་པོ་རྣམ སུ་ལ་ཡདདེ་བཞིན ད མོ་གདོལ་ཐ་རྣམས་ལ་ཡད་དེ་བཞིན་ ཚོད ལ་ ། 











] ཅས །དདྱདའཆོངམྭ་རམསལ་མདདབཞིནཏེ །བཅོམ་སནའདས་སམསཿནངིགས་ངིྟ་དངྱུ་སཔྷམསད། དེདག་གིས་ལུསངི་ལྟ་ཐོབ་བདད། །མས་ཅནལསི་ཉནངི་ལ་བསབ།' 
ཤད བསྟལ་ཀྱི་ཆོརབརྱདཔརྣམས་དང་། བཟོ ་ ཞར།ཇི་ལྟབུདག་དང་། ལས་ཀྱི་གནས་རོ བུདག་ལ་ཆགས་པ་རྣམས་ལང་ལྟབའིཡུསསྲུ་སྲུལནས ། བཟོའི་གནོས་དང [ལསཀྱི་ 

། ཞས ཤེ་བུདགལ རྩོན པ་ ཉི པར་བ གྱ ཅི །འེལྟ་ཀྲའི་ཡིག་བརྗོད་པས་ྲ པ་ན ཉན་རྣམསཀྱི་སེམས་མགུ་བའ བྱཀིིདཆོ་ས་ཀད་སཱན་པར་གྱཾར་ཧག ། ཟླན་མང་པ ཡུང་ དག་པར་རྫོ ཀཨ་ ྲ 
ནྱ་བནཡད་དགཔཔའཛིདུ་བདག་ྲདཔ་ངངབདུ་འགའབར་ཨངྱ་གརིག །ཟནཡདཔ་ཡད་དག་པར་ངོགསཔྱི་ྲན་པས་སར་ལགོ་ལལའགོདདྱུགའིག། བབན་བ 
བཅོམ་ལྟ་ནོའདས་བདག་གིས་ཕོགས་བྱའའི་སངས་རྐས་ཀི་འིང་སྟངཕགུ་གཱ་པོཐཱམས་ད་དགན་སྐམ་སཅན་ཐུལསུཧད་ཀི་ སམསྭ་ཀ་ཅུད་ལ་ཡངཚ་ཉེས་ཀྱད་སྦཾ 
།ལམ་དད་། ན་མོངས་པམ་ལུན་པར་བགྱུརཐདང་། སམསཿན་འགའིསམས་ཀྱེ་རྒུད་ཉི་ལམ་ཡུང་བདདབཞིརཆོགས་པརམོ་འགགརབད་ལྟརས་མསཿ་ནཐམ།)ི་སམས་ཀྱིརྒཾད་ཡོདས་ ཐྲུ 
ད བང་བ ིདདག་གིསཤོདིསོཔསདཔངབྱིའ། དི དདུབདགགིས་སངསས་ིཉངངསུརབཞིན གགས་པ བཅུལ་བལ་ཧྫོས་མེཐིདོ་དབུང་ ཝ་ 
རྫུགརྒྱལཔོསྐེར་མའིདཔ།རྱག་ཀིནངདསེ་ྟང་བརུལ་བྲལ་ཕ་ཡོན་ཏན་བཀོདཔཿའདྲ་བདལྟརཡོངས་སུ་དག་ང་འཇོགབར་བུརཚིག།དབིན་ད་དཤིས་བད་ཀགེ་སངས་རྱམ གི་ད 


~~... ༧༠༡༠༡༦༦༨༡རཨསསཀ༧༧༧༡༥༧༥༦༡༢༠༥༩༤༧༨༨༡༧༠༧གས་རམ་༡༠༥༡༡༠༨༤༩༧༩༠༠༥པ༧༨༡༡༦༠༩མ༠མ༧༠༤༧༠༢༡༠༥༠༥༠༡༠༧༦༢༩༡༦༦༠༩༡༥༠ 













ཨཿ 








ཁ་ལོ 





ཊྲ 


ཨཿ 


་ 


༣ 


ཤུ 

















ཅར ¥ ˆ 






་དགགོལརིན་པོཌ་སཱ་ཚོགས་དག་དད། ཏད ཟུག་པད་། ཤམ་དཔགདུགས་། 











༠ །དུསནང དོབསྐལ ་པྲ་གད་མེདཔ ཿགངགའི་ཀླུང་གཅིགགིཟི་མ་ ཟའོ ལོ ལ་བ་བས མམེད་བ་གྭ གཉོས་བ་ལབབ་པན ཕན་ཤོད་ཕོགས དྩ་ཡོགསོཁགོས་སུ་ སུ་སདས་ སྦྱར བོོོོ་དོདོ་པོ་ལོ། 
|, ཧུ དས་ུག་ྩཁྱ་ཉདའདསབདནགེ གྱུབ ལའ ། བ་གཔ་བདས་མེཔགཏུསབམཁབབ ངཱ ཀུན་དུ་བཟང་པྱོ་ཁོད་ནི་དེརླབ་ན་མེདཔ ཡདདག་པརྡ་དོག་ ་ 
པའྱི་པརྡ་ཆཱབ་མདོན་ཕར་རྫོགས་པརའཚད་རྱྱ་ བརའགྱུརཏེ། : ༩ ་ སངྡོ་རྨནྣམ་ པརབ་སྨྱོངས་པཱའི་ འི་དབང་ལྱུགཏྟོག་ཅེས ཤ་བ་སྐནཾ། £ 
། ཆོ 2 ༢ ཀད ཧཱཾ ༠ ± སེ ཏཱ 
' རྒྱས་བ ` ཀྱི་ཀར་དུ་འགྱུར་ངོ་།། །།རིགས་ཀི ཉནནས་ཉ་ན། མས་དཔའསམས་དཔ ཆེན་པོ་ཀུན་དུ་བཟད་པོས་ དེ་བཞིན གས་བ་རིནཔོ་ཆེའི་གོད་པོའཞིཊས་ལ་ཡན་ལག་ལྡུས་མགོ་བོཝ་ _ 
གུགས་པདད།དེབ ཉན་གཤེ གས་པ་རིནལ་ཆེའི་སྭ་ངོས་༨ བཀུ་བ གཏལབཞུགས་བཟངལོའབྱདག་པ་སམས་ུས་ལངས། པཐ་བཅས་གཏནཔས་ལས་ཅནནས་ཀད་སྱངསཁ ཆུ 7 
, མས་ཅན ཉོན ངས་མ་ བབཟད་གུངལས་སོ། ཁྱེད་རི ༣ཛིག་ཏན ་ཡཤེས་ སྒྲོན་མཆོག་ སདསྱ་ཆས་འྱགར། །ཚེགས་ཀི ་་ཡངའ་ཚན་ཞག ཆག གས་ལ་ལོཅན་ལས་ཚིག ཅིགེ་འཐུན་པརའདི་ ཚཱ ཏླ 
པསྭ། 
| 


ཨེ ལནྡཅ་་གསོཝ ་གསོལ་ཏོ།། བཅུན བ་བཅོམ་ ལྡནའདས་ བསཕ་ཤནེ་དུ་རྣམ་ པར་དག་ པའ དཆུབ་སམས་དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན པོ་ཀུན་དུ དཱ་བཟད་ 
]སུ་དགཔར་འདྲོག་པར། པར་འགྱུར་བ ར་བ་ན་བདག་ཅག་ཀང ཀྱང་སངདས་རྒྱས་ སྭ་ཀི ་དིད་ཡོངས་ ཨུདག་ ་པ་དེརདི་བཞིན་གཤེགས་ང པ་དྲགྲ་ བཅོམ་ རཾ པ་ཡད་དག་བ དོགས་པ བའི་སངས ཨ་ཆས་ ག་ སུའུརབར་བཤི འོ།དེལྟར་ 








ངུ ལི = 


སྭ་བང་ཆུབ་སཐས་དཔའི་སྩད་པ་སྤྱད་ཙིང་ 











རོ་སོོས་མོ་རིིས་པར་་་སསལཁིའིྲི ༢ 
ལྷ, 'གད་གི་ཚིབྱད་ཆུབསེ་མས་ དཔའ་ཀུནདུ་བཟད་པོ་བླན་མེ དཔ་ཡདདག་པརྨ་དགོས་པཤྱད་བང་ པར་ཱ ཀས་ཕར་ཐཚྱཾ་ཧ་པར་ལྱུར་པདི་ཆ། ཁྱིད༩ཾག་འ འཇིག་རྟེན ཉྟེན་སི་ཁམས་དེའི་ འ་ཁོར་ཡུག་དག་ དུ་བླན་མེད་ཕ. ༈ 
ཡདདག་པརྡ་ངོང ཤམ་བུ དུད ཏེ སྟེངཾསྟ ཡཞལིཚ་ ེ་ཉ དི གཉག གཤེགས་པདའྱུརརོ།།འ ཞིན ཤེགས་པ་མེལྕེཟབཀུང དབང་ཕྱུག ཚོ 
¡ །རས་ཤེསཙབྱང་པ། གུན ་ བཞིནགཤི ས་ཕ་སྡོ་མ་པའི ཟ ཟ་མ སྭ་བ་ཐརའྱཐུརརོ། །གཞན་ཡོང་ནིད་བཞི ་གཤེགས་པཤིདའ ར་འ 
ཚི ་འགྱུརངོ་ ། གཞན་ཡང་ད ` གྷ འ་ མའདིགས་ དི ྱ་འགྱ་དལ་པདས་བབརླཆུརཔ། དྲ ེ་ཞན་གཤེགསཔའི་མད་བདས་ི་གཟིབ 
ར་ཡཞས་བབདའགུར་པོ། འི འ ལུ འི་བདས་ཤིསྦོབ་བརའྱུརཔོ།། དབད ལཱ་བརྒྱ་ནིཾ གསྲ་ལ་གགས་པའྱི་རྐྱལ་པོ་དད་། འོད་ བིད དས་སུ།། 
།བྲལ་བའི་དབྱངས་དད། གྲགས་པའྲི་ དབད་ཐུག་དྲ་ངས་དད་ རྙེམཀྲོལ་ཆོ། སྲ་ཡགས་དབངས་དང་ དགགས ཅཅ དད ། ར་ཆེན རན་ཆེནྱ་ཧུལ་མཚནདད། སང་བའི་དབ་རུགདང་། ུ་ཆན་་ ལའ | 
བཞནབདགདང་།གནས་ཉགས་ལྱསརས་རལབོད། །༣ཤས་ྲགསབས་མནཉོངབདད། ཕཤེས་ལྕནཔོརལ མཚནདད། ཡེ་ཤེསར་མཚོའརྱལ་པ་དང་བར ོའབུཆནཔོའི། ཨ་ཉི་ད་ུགདང་། 





^ 2 


ཀོར་རོ་ཚོ ོ་ 





ས་ཆད་ད 
ཡོནཏན་འེདོ་དང། 








[རྒྱམ་པེདོང་།ཙན་དནདང །ཤེབྟཊཔ་དང། ནྭཊུས་གཤོནོདད། རྱལ་མཚོནཅ་མོའ་སནམདང། ཡེ་ཤེས་གེའོམས་དང་། རྒ་མཚོའྱི་ཏུལ་མཚཾནདང ས་ལསགགནདད། དལསྒོགས་དད།ཡོནོ།] 
+ ཏའོ དང། ཡཾ་ཤེས་འོད་དང། ཤསས་ནམདང། བ༽བིལ་བོདང།ཡ་གེསསདུ།།རུལ་མཆོནབུས་པད རྡེ་ིའིདོམད བཿ དཔའྱི་ཧཱལ་བོ་དང་། རྒྱལ་བའི་གྲངས་དང་།རབརུ་ བའ 
ྷྩཾཿ བརྟནཔདད ། བླ་གྲོསོ་ཟླ་བའི་རྐྱལ་པོདད། རྙིམྱ་ཉླེསླ་གྲོགོས་པའྱི་ཆལ་བོདང་། ས་ལའིདབང་པོསང །སྒདད་། སྤད་ཞེད་ཀྱཟུསྣ་རམ་པརྱ་ཧཝ་བའི་སྐོངེ་པོདོང། ཡོནཏན་རན་ཆན་ཡང་དག་བསུགས་དང། ླ 
སྐདམའཉིརདང།སར་མན་མསའཇི་གྲགགསཔདང། ཐསོ་ནནས་སྟེབས་སཁའྱིརལོད། འིན བཟད ཚངས་ནཆོགད། ཡམའཁར་སུངཞསབརའུརང་། གཞན 
ཙི ཕང་སྟེདོན་སཱཾས་ཀྱི་ཕན་མྣ་མཆྒྱཝགྲགས་པའི་རྐྱལཔོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། འོད་ཐེར་གྱི་ཀྱིལ་གབོར་སྣདབ་དང་། སྣང་བའི་རྒྱལ་བོདང་། སྭེསྭོཀྱི་དམ་དམ་ཕའི་ཤུགས་དང། ཡོནོ་ཏ་ནཔྱ་མཆོའི་མཐའ་ [ཛ 
ཟ། ཡུས་པ་ཤེསྦ་བམདང། འཇམ་བིུ་གིབ་མ་དད། ཡོནཏནརིཔོའྱི་བལར་ཚན་དང་། སངགེའ་ཏོག་དང་།ཡུས་སནསམེ་ཏོག་གཟེེརྗིད་རྱམ་པོདང་།དཞིསེ་ས་བོན་བདག་སེད་དང། ཡོནཏནབདུདཅི་ ]§ 
` གཟི་འདྡིད་རྒྱལོཞེས་ྱ་བདགཏུའཐུ རརོ། །གཞན་ཡང སྐའི དི བཞིནྐགཤེག ས་པདྲྲ་གཅོམ་པ་ཡ ད་དག པར་ཛྡེག ནཱ་པའསངསྐྱ་བས་ཆོས རྱིནེ་རྒྱལཔོ་ཀླུང་དབང་རྣམ་ྲོལ་ས དྲ་ཟིད དིཀཏིན ། 
མཆོནིའིགགིབཞས་བཤ།གའགུར་ཏེ། འཇིགཉེན་ཕིཁམས་གཞན་དང་གཞན་དགདུཉི་མ་གཅིག་དང་ | ཏུས་གཅོགེ་དུ་་རམེ་དབ་ཡད་དག་བར་རྡོགས་པའི་ྱེད་ཆུབ་སདོ་ནཔར་རྡོགཝ 


-----~¬----¬¬- ~~~ ˆ༤༨༨༨--༨-༡༤༡༤༥༤༡༡༠༩༥༠༠༥༠༤༠༠༤-༤༧ ༡༨ 
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ཟར ་༧རརཿཿ་ཿཐི 





„མ་གལ ཕྱ་པ གོ ས་གོ གཤས ག་སོ ཞལ་དྲོ 

ཤན བདང་།དེ་བཞིནགཤིགས་ཐ་རེན་པོ་ཆེའི་སྐིད་ཕོག་བཀའ་སྕལ་པ། ཀླུ་ལྐརབརྟན་པརསྒྲོགས་བདག་ནེ་རེཤིག་ཡེངས། །དགེ་བའོརརྣ་མས་དག་ནཾ་ཡང་དག་སྕེགས་ཀྱིས་ལ། །ཕརོལྱིན་པརྣམས་` རྩ 
}ཡ་རྒྱརདུ་བརྩོན་གྱིསདང་། །ལྷ་མི་འཇྡིག་རྟེན་རྣམས་ཀི་འདྲིན་པ་དགདྭའགྱུར། _ །།བཟཔོ་བདུན་པ།། །།རིགས་ཏྱཾཕུད་ནསབམ་བྦྱརམཆོའི་རྡུལ་ཕྱཾས་རྒྱལཐུ་དགུ་བ་སྡེགམད་ཅ་ས་ | 

` ( བ་བ ༢ སྦུས་བ། སྣ་མ བཞིན་དུ་སྦྱརཏ །དས་གསོལ་པ། བྱཙུ་ན་པ་བཅམ་ལྷནའདག་ཙིནས་ཀྱུད་བདག་བང་ནུབ་སེམས པའ | . 










། དཔ་ུད་ན། ཚོགས་ནང ནྱ ཁམ ག་ད 
ཤོ ¦ གྱི་ེ་མ་སྙེད་དགན ད སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གཱའི་སྐུད་གེ་ བྱི་མ་སྙད་དག་བཞུ ཀྲ་ཇ་ཏི ། འཚོ་ཞིདགཞིས་ཕྭ་མམས་བདག་གིདབདལགས་པརའ ཤཱ ར་བ་དེ་ལྟར་བདག གས་ཤང་ནུབསམས་དཔ ཡོ ཇུན་ 
སེ སུད་པ་སྟེདཔརབཤྱི་ས ད བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་བདག་གིས་ཁྱོད་ཀྱི་སུན་སཱར་ཀྱང་རུབདུ་ས་མས་བསྐྱེད་པ་ནས་བླ་ན་མད་པ་ཡུང་དག པར་རྫོགས་ཕའཔྱང་ཆུབ་མདོནཔར་རྫོགས་པརདམཚད་རྒྱ་ཐད་ ལྷོ 
| གུ ར་བ་དཾའི་བར་དུ་བདག ཤྱ ང་ཆུབ་སམས་དཔ འི་སད་པ་སྙོད་པ ནའགྱོད པའི་ས མས་སྤྱ་བརམ་གྱུར་ཙཾ ག། བྱང་རྤབཀྱ་མཐྦ རྭ་ཐུག་པ་ཉི་བར་གཟུང་བའི་བར་དུ་དམ་བཅས པ་བྟ ནཞངཇི་ སྐད་སྨས་མད་ ( | སྦ ྱུ 

ན ༼སས་འྭའ་པརསི་ྱདཔར་ཅུརཅིག། བདགཉནོས་དངརདསངས་ར་ཐིགཔམས་མ་ིན་པདུད་ག།དདཔའི་བདོདཐག།, 





- 
[® 


[ནུ་བཅིདཔར་གུ་རཙག །སེ་མས་ཅན་གཞ 












ྦ གྱརཅིག །རྒོད་པ དང་ལྡན་པརམ་གྱུརཿིཾག །འགྱོདོ་ཕ་དང་ལྡན་པརམ་གྱུར་ཅིག ཐིཙོ་མེ་དང་ལྔ 
ད 


རཱཾསམུས་དང་། །མས་ལས་རང་བྱས་བརམ་གྒུརིག།རླ་གུས་པདགགཉིདད་ལྡན་བ་ར་གུ་རཅག །སྒད་པདངལྡན་པརར་གླུརཙག །འགྱོདདང་ལྡན་རཿ བརྡལ 
ཤུ རྒྱུརཅིག ཀ་ུབིམཐར་ཐུག་ག་ཐརདུ་བདགྱ་བདནབ་སམས་དཔའི་སུདུཔ་ཨདཔནུ་གགོ གཉོདཔམམཆས པ་དང མྱཟིནཔརལ ན་ཕམ་མཆས་བ་དང་། མི་ཚངས་པར་སྩོད་ཕམ་མཆཾ་ས་པ་དང་། | 
ཤཱ །བཛན་ད་ཐབམ་མཆས་པ་དང། ཐཱ་མམམཆིས་པདད། དགྱན་པོམ་མཆོས་པདད། ཆིགྱ་ཁལ་བཅམ་ཚིས་པདང། དྣནབསེ་ཐསམ་མཆིས་པདང་ གནོད་སམསམ་མཆིས་པ་དང། ལེག་པརྙལས $ 
ལར མ་མཆས པ་ད ཆོམདང་ལྡནཿམམར ཕདང་།ཆོས་ལམི་གུས་པའི་སམས་མམཆཾས་པདད། རླུ་བའི་ཨིམསམ་མཆཾས་ཤ དཆོས དད་ག ཐྲམས་ཅད་མམཆེས པརྒྱཉྨར་ཅིག། ཤྱད་རཱབ ཀྱ་མཐར་ཐུག་པ་ཉི་བར་བཟུད་ རླ 
ཟོ ། བའ་ཐར་དུ་གོམ་བ་འདོརབཙ། མལ་ཡང་རྟག་དུ་གདས་རྒྱས་རྡེས་སུ་དྲ ན་པ འམ མས་དང་སམས་ལས་བུ ང་བདག་འདུག པར་གྱུར་ཅིག | བདག་བྱང་རྒུབཀི་མཐྲ དབུག རྩུ་གངས་རྒྱས་ མཐོད་བ་དད = 
ཚཾ། ཆོ་ས་ཉན་པ་དད། དགེ་འདུན་ལཉྟེཿཀུརཿཕྱིདཔ་དད་ཡི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཙཾག །ཅཾ་དབས་ཐམསཅད་དུ་ཡང་རབ་དུ་འབྱུད་པ་ཐྲོབ་པར་གྱུར་ཙ །ཚེ་རབས ཐམས་ཅད་དུ ! ཕྱག་དརཁྲོདཔར་གྱུརཅིག་ རྩ 
ཆོས་གོས་གསུམ་པདད། ཤོདདུང་བདང ཅོག་བུ་བདང། དགོདོ་པ་བདང་། བསོད་སྟེ་མོས་བདད་། འདོད་པ་ནུདབ་དང་།ཆོ་གཤེས་པདང། ཆོས་སྟོན་པ་དང། ཚག་བཙུན་པ་དང་། སྦེཔས་བ་ ཛི 
[པགདུམ་མཚེས་པཐུན་ཨུམ་ཚོགས་པར་རྒྱ་ག །སྙུད་བཅྩ་བ་བཀྱད་བདམ་རྫུརག །རུ་དུསྒྲབ་དད། ལྡན་བའིཚཀརྣ་མས་ཀིས་ཕསཀྱ་རོལབའདུལ་བར་རྱརཅིག།བུདསད། 












༦༦། །ལ་སུང་པིད་དངལནཔའི་ཆོས་སྟེནོབརགར་ཅིག | སྟེངཔཉིད་ཕེད་ ལ་བྱྱིད་བས་བུདམདལ་ཆོས་སྟུནཔརཿྱིདཔར་གྱུརིག། ལགཔསྒྱར་ཞིངཆོས་རེོཔའམོྒརཉོག།ཏགུ་བོག་ ། 
.ཤཾ། ཐུག་པཆེནཔོལ་ཡདདག་པརཞུགས་པའྱི་པདྲནབསམས་དཔའན་མས་ལ་སཱནོཔའི་འདྲ་ཤས་ྐྱད་པར་གྒུརཅིག།བདགཆོས་སྒྲུབ་གངལ་ཆོསཉན་པ་ནདེལ་རྟནོ་པའིའདུ་ཤེས་ཀྱིས་བསྟེནབཀྲར་ཤིན་བརརྒུར། སླ 
ཙཾ ཅོག །དགཆོས་སྲབདེ་ལད་༣ཞིནེ་གཤ མཔལ་ཇི་ལྟ་བདལྟ་དིས་གྲོ་བཀྱི་དཔ་དང་། བསྟན་བཀུར་བགྱེད་ཕ་དང་། བ་མར ནད་དང རཾཡོར་བགྱིད་པ་དང་། མཆོད་པར་བཀྱིད་པརགླ་རཅིག །ཆོས་སྦྲབ། ¥ 
ཙཿ ལ་བདག་གས་ཤདག་གི་བྱགིས་ཀྱདབསྟེན་བཀུརབཀྱིང་ཕར་སྒུརཙག | བདག་སྣ་དོདང་སྣོམ་ལགས་པདམརྟོགཔར་སྤྱན་པསྩོན་པར་རྒྱར་ིག།། བདག་ཆོས་ཀིཕྱིན་པལ་སེར་ཱུའི་སེམས་དད་སེམ། £ 
ཤུ ལིསུ་བུངཔ་དགྱསདཔརམ་བྱུརཅིག། བདག་ུངརབདནོདུ་གཉརབའིས་མས་ཅནནམསལ་རང་གྲསགགྱི་སནཔས་ཡོཔསནུ་ཉུབ་པར་གུརཅིག། བདག་ཏིད་ངྷནོའགས་ཀ་སུབས་དང་། སྐྲན 
ཤེ ལྦས་ཉེབར་ླབསཔྗངས་ཀིས་སེསཅདགྗས་བདྱརར་ པྐར་པས་མག་བླསལ་དག་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བངབཅིའ་པར་ཚུརཉོག། བདག་རཔདླདང་བའི་ཏགསཅནནམ། ཁྱིམ་པའི་ 
{ ¢ རུགཨཱན་ལྐུང་བདུང་བའམ།། ལྟུད་བནབུད་བདེགལ་སྐར་བདབྱིད་པརམ་གྱུར་ཅིག ། བདག་རྟད་པ་དད། བཀུར་རུ་དང་ ། ཚི་གས་སུ་བཅད་པ་དགལ་རྟག་དུམ་དང་། དུགདད། མཚོཉཆྟ་བུང་ § 
(རཾ ཤས་སྱདཔརརུརརག། བཟུན་པབཅོ་ལྡནའདས་གེ་ཏེ་བདགགསརྡས་ད་ཅོམསྡནའ་ཀི་སུནསྣརལྣདལམ་བཏབ པའིསྨནོ་ལམའདདྱད་རྲབཏེམཐདབུག་པ༡ བ་བཟང ཛཾ 


༡༨༨༠ ག༡༡༥༡༡༧༠༠༠༡༤༢༡༧༠༠༡༠༠༡༩༡༡༤༦༢༨༡༢༨༠༢༡༤- 









༩ ་ 
- 8: 
༨ 





























མདྱཉིས་ཚིག་དྲམས་མཐགདུ་ལགཔ་གཉིས་སུ་དི་ལྟ་རའདོད་པད་ལྟུ་བུའིའཁེརལ་དོགབྱད་ཐར་གླར་བ་དྲ 


-ཾ(  ཉི་མེའི་ཁ་རྡོག་ལྟར་འོད་གསཝ་བ་དགའབུངབར་གྱར་ཅིག ། རྒྱལ་བུ་ དའ ངོ 
ལྟན ཛེ ཅོ ས་མ་བ པརའུར་བཀྟན། དེའླིསདདའཁོརལ་འདི་དག་འདི་ལྟར་ ¦ 

















ཟོ ཡད་གསོལ་པ ། བཙུ་ནཱ་པ་བཙེམོ་ལྡན་འདས་གལ་ཏངརུ་བཀྱི་མཐར་ཐུག་གི ། 

༥ ཟམས་ཉ་དདད་ལྡན་པའི་སངས་རྒས་ཀྱིཞིངདག་སྒྲས་མ ་པར་གབར་བྱྱི་བ་དང་། བྱངཆུབསཾམས་དཔའ་ཁྲད་སྟེ པྲདན་པམི་ བངིད་པའི་ཡ ཤིམ་མཐོདཔ་དད་། སྙིདཔཉིད་བསྒོམ་- [§ 
ཚཱ པལ་ཉཱོད་པ་སུངས་རྒུས་ཀྱི་ུལ་ྱིཆོས་ཀིན་གངས་འདྲི་སོདདུབསལ་བའྲི་མད་དུདི་ལྟརགུའྱ་ཉྱལ་པོ་དགའ་བོདང། ཉེ་དགའཔོ་གཉིས་མཆིས་པདལ་བུའིག་གསད་མཐོན་བོས་ 
ས་སྡི་ལ་དང་ལན་ ངྲཔ་དག་དུ་མཆ རྭགུརཅིག། གདདག་དརསྐྱེས་པའི་སམས་ཉན་ད་དགྲཐམས་ཧད་ཀི་སྣ་ར་བའི་དབད་པོཿ གདུ་ཡངཆོསྟཀྷིརམྦ་གངས་ ད 

ད 7 


སྒང སྲ སྦྱརསཀི་ཞིད་ཧ ྦ ྦ དགཱ་རྦ་ག། ། ོ ངྲཾ དཾ པ ངྲི 
འདྲི་གག་པརྒ་གུར་ིག ། གགས་མ་ཤགདུ་ཡངསེམས་ཅན་དདག་གི་འདོདཆགས་རབ་ཏུཞི་བརྒྱགར་ཅིག། ཞྭ་སྣངདད། གཏིམགདད།དྱུ་རལདད། ཕག་དོག་དད། སེར་སཱ་རབ་དཱ་ཞི་བརླ་སཱུད། 
ཅོག །ཐམས་ཅདཀཀྱད་ སངྦ་རསྔ་རས་སྲུངདཔ་ཡིད་ལ་བྱས་དབསྨྲར་ན་མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་དོགས་པའི་ཤང་ཆུབད་སམས་བསྐྱད་པརགུ་དཅིག །རིགསྭཀྱིབུ་ ་རྒྱལ་ཐུ་སྡིག ༧' 











རྟ 


།ླ 
ཡཱ 





ཝ་ཁ ཡ་མ 






ཐཾ ཧཱི | ཨུལ་ཡིྡལ་བྱེད་པས་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པད་རྡོགས་པའིཀ ཆུཐདུ་སམས་སྐྱེ་ ནས 
ནོན་གཤེགས་པ་རིན་པོ་ཆའི་སད་ཡོས་རལ་བུ་གིག་མདལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བིནཏེ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ལེག ད ་ 


འཁོར་འ རིན་པོ་ཆ་འདི་དག ཀད་སདསཱ་ཧཱས 
རཾ ཙཱ 


ˆ 
༣༡༩༥ 














ཤོ གཙི་དང། པོ མོམཁོདོ་ ། སོ་བ་དང མོཙཾསོདོ། ལུསཙིདུལ་དག མམས དོནོ་བོདཔོམོམོས་བདོང་། ཚོབམམཆིས་པར་ཐུརཅོ ། སིཝདོའབའང་ ཐལ 
།དགའབར་ཆུར་ཐིག ། ེེསིགསརམདགེབརའྱབ ཞི ༈ །་དགལྷ་དང སོ མམ ོ་ ཉིག །གགི་ཚ་འཚལ་བའྱར་བདང པྙལབཱའཚལ་ད།༽ 
་འགྱུརཐདང ! ག བགས་གཅིགནིབསར་བའསེལ་བའཚལ་ལག ཙགཤེས་ དོན པོའཚལ་བདང ། ལུལ་ཨུདཔ་ལའི་ད་བདའབའིབསེརམ་འཚལལ ། ལ་ལནིནདདལྱ་ི་དའདབའ 
]སགསམ་འཛོལ་བདད་ །ལལནིས་ ཁོག འཁད ང ། ལ་ནྱི ོིདིདའ་བདང ཁ; ལལ་ནི་ཨ་ཀ་རུའྲིདིབདའབའི་བསུ མའཆལལ།ལ་ ཏཾ 
སེ [༣ནིམམསཿཧྱི་ཐམ་སཿདབསརམ་ཡ་མི་འཚལ་བའཆོལ་བརའླ་གརན་ཡང་དདག གིའྦ་དཉརསརས་ྱདཔདདམིགས་པདབཞིན་དུའཐུབ པར་གྱུར་ཊོག །དེ་བཞིནདུ་འདྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམས ར་ 
( །དེ་ཉིགསམལ་དྲབལ་བརྨ་དུད་ཡ། ། ན་སམས་ཅནནམས་ལངན ཚ་སབདལས་བྱམས་པའི་ཁད་བབྱཅགསདགམ་ཆིས་པརེཞྱཅུར་ལ ། ཁདའབཅགསབདེ གྱ པི 
རྒ ཊིདགསཆཅིས་པར་འགྱུར་བརརེནེ་ོཆྗེས་བདུ ནི་ལ ཤིད བལ་ཀྱེ་སུས་འཛྲམ་ཡོདག་ཀིས་ཀུན་དུ་ག་ཡོསཤེངེ་ | ཀཙུ་ལཾནེདིཀ་ལཱརའེགནའཇམཔདགའབུངབན་གྱུར་ཙོག | [ཐདུཔཐཉེ་ གས་པདྲཾ་ ནཾ 
[གག གི་ལོ ཡག་གི ཀེ པེ ཀྲ ཧྱ ྱ་དཔར་ྭཆུདཔར་ཡན་ལག བྱན་དདང་ལྷུན་པའ་ པའི་ཆར་ ཧིས ཡོད ཨུབས པའ་ ད་དག ཁྱར རྒལ གད ཀི 


རོ ༢༨༢༢ ༧༢༠༤ གག. 


གཙ 


ཉི ལུ 4 








༄། །ཏལ་ནད། ངོ ཟོིར་ོིིབདགཤོས་བྱསནཔདྩ་ཆུར་ཅོག ེརྟོཝ༔ རཾ རྗེ གཾ ། འབས་བླུས་ཚོགས་དད། དྲིས་ཚོགས་དང སགོསྐོད། གྲ དྲ ཌཱ 
ཟོ ཧབ མུ་ཏེགགྱི་རྒན་ཕྤངསྣ་ཚོགས་དང་། རྒྱན་སྣཆོགས་དག་ཤིད ས་ན་ག ་ རོ„› ལར ་ རྡིར ་ གོ ཏ་རྱནོ་པར་ ཙར ལཾ 
ཧྱ ཧུཤེ་ཏོག་ནམས་ དད་ སྒྱནདག པར་ཡདྨ་ས་ཏཐོགས་ཐདྨ་ཟུར་ཅིག ། བདག་གི རྨ བ་ཀི་ཤིང་ནི་རིན་པོ རིན་པོཆཾསྣ་བ དུནཝསྤ་གུ་པར་རུར་ལ། འཐད་དུནི་ དཔགཚདྡ་སྟོང ྲ་་ རིས :: 
གཙུདག ཅིགམཆས ! ཡཁག་རྱེས་ ཡའཱིནཱ་ཡད་དཔ་གཆད་ོ ཉོང་མཆིས་ བརབྱུང་ཅིག ། ་ རེ་རེ དེལ་སརམས་གྱོདཔ་ལས་ -་ མཾ ནཔ་ཤེས་པ་ད་ དཱ གམ | 
། བྱང་ཆུབ ཉི་ཡནལ་གཤྱིས ལས་ཤནུའདས་པའ ཞྲིད་ཡིདྲད་འོདཔད ` ཀེ གདའདད་ཆགས་དད་ཐལ་ཐ ྦ 
ྲ་ མ་ཨ་ཅུས་ཉི། ནས་ནི ཅིག སམས་ཅནག དག ཀི་ལྙི་བུ་མོ་ལྟ་ ར་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དད་ལ ནཔར་ཆུར་ཝི། །; སླབ 
བངཐམ་མཆེན་ ། ཕྲག་དོག་དང ། སེར་སྣ ཕི རྩ་ཆུར་ཅིག །དེནམིནམས་ཐུ འ.ྲི ལ་མ 


། གཅིས ་ཕྲར་ རྨ་ནུརཅིག། ེནམ་བ་ དག ཀུན གསཔ པཾ སམས་རྒྱམ་པར དྲི ཅུར ཡལ ཀུན་ཆགས་པའི ཡྲའི་སེམས་ སས ཨནཡམཞ བརམད་ དལ་ ལ་བས པྲས་ སེབའི་འ 






ཀྤྲིདགཔར་སུར་ཐའ པར་ཐུར་ 




















ངོ པཿ 





གྲག ˆ 





་་ཤ-་ཡ 


- འདོ ཉིནམས་སྱིསསི་བན་ཆུ་རཅིག །དེན་བུདལེད་གདལ གས་པ་དདགུནཱགུས་པས་སྙུས་པལ་བྟས་བཅས་ཡིས་བུམཐདའགུར་ཞིད་། བྟུཉས་པཙམ ཅསགཉི་གརའནཆ་གས་་ིུ ¡ 
~>) པར་གྱུདཅེ །མངལ་ན་གནས་པའིཏིལུའམ། བུམོ་གདལ་གས་བདེདག་ཏུང་འདིལྟསྟ དཔར་བྱའི སུམ་བཅུཉ་གསུམ པའི་ལྟ་རྣམས དགའབདད ། རཊྭདུདགའ་ཐར་བཀྱི་དབས་ལུས་དངསེམས ཀྱི་ཟད་ 1 
€ །ཧྙོམ་དྷལ་བུའི་ལུས་དང་སམས་ཅི་དེབྱོདབར་ཆུར་ཉིག །སདས་ཅསི་ཞིངདེནམ་ལུན་གནས་པའྲི་ཁྱིའདད། ཅུཁོ་དག་གདུགས་མཚན་བདུན་དུད་ལྟ་ཐུའི་ཐད་བཉམན ཡུ་སོདཔར་གྒུར་ཅིག །ཐུནམདསྦུག 
ཤོ རནདག་ཀ་པའདིལ་ུ།། དཔར་བྱིན་དག་སོང་བསམ་གཏན་གཉིས་མཉོངས་པར་ཞུགས་པད་བུའིའདེབ་སྡོདབ་གླུར་ཅིག །སེམས་ཅནདདག ཀད་མངལ་བྱ་དྲེམ་ད་ མི་གཙད་ཐས གོས་པརིའྱགརཞིད # 
ཟླ དགུང་དུན་པལ་མཆོག་དུདི་བདའ་བ་དད ། བདབའི་ཡོ་བད་དམ་བ ལན་བཞིནུ་བ། བར་གྱུར་ཅིག །ུདེ་ཡདཝུ་གཟལ་མས་མཱ་སུངཐདལི་འ ཀྱུར་ཞང་གཉི་ ་གརྫིད་བུར་ཞུགསཏེ་ཁུས་བཀྱསུནས རཾ 
༧། དདེ་དདེས་གདགིས་འདོད་ཆགས་དྲ་བལ་བ་གཙང་བའིཏདད་འཛིད་ཐོས་པརའྱགར་བདྙེལ་ཅའིདན་པཟབོ་པརྒནརཅིག ཏདདེའཇིནདས་འདོཆ་གས་ི་ཆོསྨནམས་ལས་ཡོསྭརུ་ཐོལ་ནཏུག 
 པརྨ་རྒུན་ངུམཉམ་པར་བཞག་པད་གུར་ཅིག ། གངགིས་ཚདབས་སཱལ་དགལ་བྷམལ་པྱ་ཐ་བྲ ཕག་མད་པོར་ཐུདམེདྱ་ཙི་ཡུསཉམས་སུུ་སོ་དབར་འགྱུར་བདྟ་བུའི་ལས་པ གྱིས ཤཾརེབསགས་པ་གད་འགས་ཕེའྭ 





(༤༤༤༦ ༠༡༠༤༤༧༦༠༠༤པ༤༡རངོྐས་བས་ལ་ཁ་ངན་ད།པས༦༩ལ་གབ་མཆར་གག་༢སགསས་༡༡ 
:÷ མ 


རྔ སྱ ཡི སའཙཤཙཡཙཡོས་ཤོ 
པོ བཐབ་བཞུཡད སྭ་ཤིད་དད་པཟོཐཔརྨ་མུད་ནས། རཾདགདི་ ཀང་ཐལས་འདས་པ་དགདུ་མདཝ་གནས་པའི་སྣུག་བསྔལ་ཉམས། ། ཡོདས་སྱུ་མ་དྲན་ལས་འདས་ཅི་བརུ་སན་ཆད་ཅདསེ རར་རོ 
„ ༧ ཐསཊ་ཉད་ཚི་ཐྦམས་ཏད་རུ ངསྡ་སྭ་པས་ ནས། དཾདགདེནས་ཤིའཕོས་ནས་ཀྱད་པད་ སངས་ ེ བགཉམས་སུ་སོདབརྒྱརར་ད་ལྟ་ཐུའི་ལས དེ ཆད །དཱཿ༅ཡུས་ཐཔ་བའ | 
་ བྱསད་པ་དདག་ལ པ་ ཡོངས་མུ་བསནས་ནབ གྱུར་ཙིད | ས་།སྐནས་ཤདང་། སཔ ཉམས་ྱོབརས་དབ།ལས་བཅིས་ ཏཱ ཅེ བདག་གིས་བ ལཱ 
༤ ༣ ས་བ ཤི་བ ནཱ མདལ་ཅུ་གནས་པར་སྐེ་ཐར་མ་ཤྱུཿ ཕཱ སྨན་ཆདམདལན་ག ས་བརྡ་སེབར་མྨ་ཟར་ ། །དད་།མས་ཅ འདག་གིལསད་ 
ཤོ དར་ཤིནཏུ་བདེ་བ་དྲཝ་ནཔར་ཆུར་ཅིག །སྒྲ་མའི་མ སྙུ་ཐར་མྭ་གུད་ཅིག །བདག་གི་སདས་ངས་འི་ཞིང་ན་བུད་སད་ གནས་བརྡ་སཐར་མྭྱ་ཐུརཅིག །ས་མས་ཅན་གངདག་གིས་དགེ་ཐའི་ཚ ༢ གབ 
] ཅཱ *༡ ¬ | ' ཀ་ངོ ༡: །ད མུད་ལ་ན་བ།ནས་ : དག་གས གི་ཐའྱི་ཙ་ཐ ÷ 
རད འཐར་འགྱུར་བདེ་ལྟ་ཁུདགའ སིའི ཏོོག་གི་ཤིང་དང ། ངེ་ཏལ་དག་བསར་མ་བ ཞང་ན་ཏུད དདམལད་ལན །ནས་པར་མངོད་པའི་སམས་ཅ རེ | ད ཐའཙཔ 
འི་རོལ རི བར་གྱུར་ སྲིར་བ $ ‰ 2 ® ༽ ༧་གྱར་པན་མི་ཇག་པ་དང ། ཐུ |` རྒག་ཀྱ ་རྨས་ཀི་ཞིང་ £ 
ཕའི་ཆོསཟབ་མེདགཉིགས་པར་་ུདཅོག ངོ ། སདཾསམི་རྣམས་ཚི ད་འདིནྭ་སྤོན་མདང སོད གྱུར་པནཱ་མི་ཏྟག་པ་དང་། སྔུག་བསྔལ་བ་དང་། སེད་པད་ པའ མྨ་ དས ཨྭ་འི་ཞིད་ རྭ 
: ཚང་རོ མོདག་རྟོགས་པར་ཆུར་ཅིག། སདས་རྩས་ཌི་ཞིང་དན་དདེད་པ་ ངཿ . ,; ཏཱ༽ ལྡན ་བྱི་བ་ཐེབ་པར་གྱུབ་ཅིག། ཏད་རེ་འཛིན་ ༨ ད ། དགཡད་པའི་སྒྲ་སྐད་ཉམས ཆཱ 





་ ཧི དད གས་ད 


-‰ སྔབ ལན དྲི ནཐོསྦཾ་ཏིདགེ་འདུན་ནེདཔགཏུ་ སྲ ་ ས་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པརསུསྱ་ཀད་བགང་བརངོ་མ གསྱེ་བརཆུབཤོབཔ 
.@ དུང་གང་དུམཆི་ཞིདས་ར སྐགདདང་གང དུས་བབ གཔ་དེད་ བམ ལ།ག སཾརྱཀིཿ ལྟ་བུད་གདའབདག་འབྱུད་བར་རྒྱ་ར་ཙ མ་དག 
ཤེ མཆཾསནས་ ག་གིབསྔགས་པ་དད། སྦྲ་དང་། རབཏུད་གའབདང་ ། ། 


དག་གི་ ན། བདག གི་མིངདང། ང། བསྡྲུགས་པདང། 
རྣ མཆོག་ཏུདགའབྱསེ་བརྱག ར་ཅིག ། དད་ན ནི སན་གི ར་ཅིག །ད་ ི བདད ་ རཾ དའི །དེད་གདནས་ཤཾ་ 


༧ །ཕོསྐནས་ཀ ཀྱང་བདག་ གིས སངས་རྒྱས་ཀྱི ཏི་ཞིདངུ་སྱི་ཐར་ གྱུར་ཙཾག 


ིཾ 


།བདག་གི་ཉན་བསོ་པདགེ་འདུན་ཡང་དག ད་ད དང་། དགེ་སྦྱོང་གིའོདང་ །དགེ་སྦྱོང་གི་བྱ་གྱུ་དང་བྲལ་བདང། 
བྲལབར་གྱུར་ཅིག། འཁརོ་རྣམས་ཀྱད་ཚོས ྐནཅིང་ལ་ཤཧ པས མདུན་མང །ཉིད་པདང་བཀུར ཧ་ གིམ དེ ིཏུག་པ ཅུ དཱ ། 


པདད།བདགམདཔ་ཁ་མདོན་པར་དགུའ་པར་ཧུདཅིག གགིའ་སོརས་ལནའཐུས་ག་མས་ཤ མ་བཤད དགེ འདུནང་འཐབཔར་ཚུར་ཙི གཀདནྱ་བངནུབ དམས་དཔའ་ག་ 


རི ཁོར ིོ་་། བོ ཟོབ་ ཆུ ར་ 


༤༧༨ རརར 


རྣག་ཧརིསི་ལོག་པརྨ་ཐུར་བ་དདགྲ་ཏུད་མ་འོངས་པ་ལ་ཞུགས་པའྲི་དནཔ་ཐིབོ་པར་ཆུ་དཅིག །དདགོ་འཛོས་ནས ཀྱད་ཤས་རབ་ཀྱི་ཐ་ངོལ་ཏུ་ཕྱིན་པདང་ལྡན་པའི་གཏམ་བརྗོད་པར་གྱུར་ཏི་ག། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཐྲའི 
ཨཿ བརྡ་དུདདག་གིས་ཆོས་དདག་མི་འརེད་པར་ར་ཅིག། བདགྱ་བད་ནུབ་བོབནས་ཀད་བལ་པཆེན་པོ་ཁིའི་བར་དུགནས་པརྦ་རུར་ཅིག། ཡོདསཨུལཱ་དན་ལས་འདས་ནསྱ་ཀད་བདག་གིདམཔའི་ཇོས་བྐྐལ་པསྟོང་ 
ཅུ་གནས་པར་ཅུརཅིག །བཅོམ་ལན་འངས་ཉིས་བཀའ་ཅུལ་པ། སྙེས་ཊདམཔ་ཅུདིམ་སངས་རས་ཀི་ཞིད་ཡོངས་སུདགཔ་ཡོངས་སླུ་ངས་པནལགས་སོལགས་སོ།།མི་འའུགས་པདོནིསའོངས་པའི་ཉ། 
འེ | བསྟལ་པཱ་གྲངས་མདཔ་གུད་གའི་ཀྲུད་གཅིག་གིྱམ་སྭེདཞདས་ནས་གྲངས་ པ་གཉིན་པ་ཡཁབཔན་ཤུར་ོགསལགས་མུ་ཞནས་སངར་རིཌངའད་པནའཇིགཉནཅི་ཁམས་འངནས་དགའབ ཟླ 
. སཿ བརཊརཏདས་དོན་ལམ་བཏངཔདེསུའིའནཉནབཀདོལ་དངཝནཔ །ཡོདོད །དར་ཏྱདབཱནཔདཔ་ཡངདག་པར་ ཚོགས་པའྱི་བད་ཆུབམངོན་པརྡ་རོགས པརའཆང་རྐཐརའྱགུརཞིད།དེབཞིན ། 
ཌྨ( གོ ཤིགས་པ འིམཚན་ཡད་མིའཁྲུགས་པཞེསྱ་བབཉི དདུའྱགུར་ཏ །སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་ཞདས་ཀྱི་བར་དུའྱརུརངོ། མིའཁུགསཔས་གསོལཔ། བྱཅན་པ་བཅོམལན་འདས་གལ་ཏ་བདག གིར་བའདྙིལྔ་བུ ( 
༡ ཡོངོས་སྦུ་རོགས་པར་འྱགར་བལྟ་ན། དེའྱིསདར་འཇགཏནྱཧཾ་ཁམས་ཐམས་ཅདནག་ྟ་སམས་ཉན་དབམ་བར་བསྡྲུས་པའི་སམས་ཅན་ཐུང་པོདང། ཁྲམས་དང། སྐྱ་མཆེད་ཀྱིས་ཡོངས་བུ་ཟིན་པདེདག་ཐམས་ཅད་ 
ཁུ བྱམས་པའིཾསེམསདངལྡནཔརགྱུ་ད ། ཁནོམམཆ འབྲ་པག་ངང་། ག་པ་སྒ་མཆིས་པའསྲེར། སྤྱིར །དདག འདི་ ལྟ་བུའིལུསྱ་བདབ་སྩོང་བར་ཆུ་བཛིག །འདིལྟ་སྟ་དཔརབབྱིན་ས་བཅུལ གནན། དོ 


`༡༨༠༠༠༠༦༡༡༧༡༤༦༠༠༠༡༦༡༡༧༠༧༠༠ 
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རྩ བདག་གིན་བ་འདི་ལྟ་བུ ཨ་སྤུ་རོགས་པརའཛུར་བསྟན་དེའི་སྨད་ངུགངགི་ཚོབདག པཾ 
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དང་། དབཞིན་དུས་མས་ཅན་ཐམ་།ཅད་ཉིས་ཀྱང་འདིིས་ཉྟེ། སེམས་ཅན | 
















།བམཉཿདྲ་འི་རཾསེ།མས་ལ་བཀོད་བཅྱ་གུད་བདལ་བུའདིན་པ་ཐོབ་པར་སྱུརཏ། །དིགས་ཀི་བུདནས་དེབཞི་ན་གཤེགས་པརནིཔོ་ཆའི་ཉིང་པོས་བུང་ཆུབ་སམན་དཔའརུན་པོཚའིཏོག་ལ་བཀའ་སྩམ་པ །གྲོ་གྲོས 
ཟླ དས་པ བུ ། ¦; ྭ ཐོར ས་ ` ˆ །མིམཆོག་སང་སརྒུས་རབ ཉིམཆོག་དུའགྱུར །དཉྟར་སྔམབའི་ནངུབ་ གྷ 
ྒ ཏས དལསོགས་བལ་བྱཝབ རྒྱས་ཀྱདཇི་ལྟརབྱང་ཆུབ་སེམས་དབའནམམཁའི་ གྱརས་སྔོནལམ་བཏཐཅིད་སངས་ཐུས་ཏ་ཞིངག་ཡོན་ཏན་བཀོདཔདག ཡོངས་སུུབླངས་པདལྟརསྙནལ་ཧགདེ།དལྟ 
རཿཤཾཿ༡༡ཿིན་ནོནཿའ་དཔ་ཡོང་སུབས་ནག་ཐམས་ཅད་བདབུཞིནལ།གས་པརིན་ོཆིའ་སེངབོསནུས་གཅིགའཇིགཏེན་གི་ཁམས་གཞནདབགཞནངག་ཐན་མེད་ཡངདག་ གྷ 
ཅགས་ཐར ྲ་དགས་རིག་པརའཟུར་རཞས་ུན་མདལ་པངདག་པརྡ་དོགགཔའྱབངརུབུངབྟནཏ།།གཀན་སདསལ་བབགིགཉས་རྫོངས་གཙོདཔ་ཤས་བྣསངབའི་དཔ་བས་རེལ་བུད 
ཤཱངསྦ་རས་ཉི་ཞིངགི་ཡོརཏནབཀོདཔ་དག་ཡངས་སླུ་བདསནས་དེདག་ཟམས་ཅད་ཁངདབཀི་ནགཤགས་པརིན་པོཆའི་སང་བསའཇིག་ཏུན་ཙི་ཁམས་གཞན་དང་གཞུན་དགུངབ་མདལ་སདང་། 
]བཛོགས་པའ་ཐུང་ནུབདུུབསྟཱནཏེ། །གཞུན ག་ཙ བདག་བྱདས་ཀད་ཀུན་དུབབང་པོས་ཇི་ལ་བདྙེ་བུའིཉིན་ལམ་ཧབ་འི་དྷས་ཐུའ ངས་རསཉི་ཞིང་ཡོངས་སུ་བངསསོ།།ཁམས་ཏྱིཧལ། 
པ་བཞ་ཉང་བམས་ཅད་ྱས་བང་སོ་སྐོདསྣ་ོན་ལམ་ཏད་རཆན་དགབཏབ་ཅང། སོ་ས་ནསས་་ས་ཉིཞང་ག་ཏད་བཀད་པ་དག་ཡོསསུ་བངསནལ་བཞག་་ཀདདབཤོན 
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;]༄༅།  །གཤགས་པའི་ནང་ཆེཧིསྟདཡོས་དུས་གཅིགདུ་འརྡེགརྟན་གྱི་ཁམས་གཞ་ནརྐང་གཞུན་དགདུ་བྱང་ཆུབ་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོཞིགབླན་ལེད་པ་ཨངདག་ཐར་རྫོགས་པའི་བྱངརུ་པདུ་སུང་བསན)། 
| ནེ ཕི་བཝྲག་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱད་སོ་སོནས་གྒོན་ལམ་བཉཟ་ཅིདསདས་རས་ཀིཞིང་གི་ཡོནཏནབ་ཀོད་པདྭག་ཐང་ཡོངས་སྐུ་བདྲས་ནས་ཐམསཉད་ཤང་དབཞིན་གཤེགས་པ ¶ 
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ཁཿ ཿ 
ཤཱ” ཨདདག་པར་རྡོགས་པའི་བྱངརུཤདུ་ལུང་བསྟནེ།: །རིགས་ཀྱི་ཐུད་ནས་བྲམ་ཟེམྱ་མཚོའི་རྡུལ་གྱི་བུད་འཞིན་ག གས་པ་རིན་པོ་ཆིའི་སྙིང་པོའི གཅེན་གནུང་པོ་བརྱད་བཅུ་ཕོད་དག་གྱི་ཐུབྲེབམ་ཟའྱི་ཁྱུ་ར་མཚོའི་ ཏྱ 





བསམ་བ་ཉེནམོངས་པ ནྭ༈ལ་བ་ལོག་པར་གུར་བ་དགའདལ་བ་ཡད་ཡོངས་སུ་ལེན་པར་དབས་ཞྟོད་བདག་རང་གིས་ཤེས་པར 
༡ ནི་བཞེཿ གཤ གས་པ་རིན་པོཆེའི་སྙིད་ པོག་ལ་བ་དར་དེང་སྟེ་ཕྱིན་པ་དང་། དཾ ཞིན་གཤཾ གས་པ་རིནཔོཆེའི་ཧིད་པོའི་སྙན པ ། 
¬ དགུ་ལོ་བརྒྱད་ཁྲིཐུལ་པན་བྱང་ཆུབདམ་པལ་རཾག་པར་ཚུ ར་པ་དེ་ལྟ་བུར་བླན་ཡེད་ཕ་ཨང་དག་བར་རྡོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བཙལ་ལ གས བཅེམ་ལྡནའདས་དྡིལྟ་ངད་སྟར་གྱི་ཐེནནྣཆས་འདོད ཆགསརྒུང་བ་ 
༢ དང ཞིཾསྣད་ཆུདབ་དང། གཏི་མུག་ཆུངབདང། སྙོ་བའི་བསམ་པཅནདང ༈ འཁེརཾ་པ་ལ་འཇྲིགས་པདང་། སྐོནདུ་ལྟབདེ་ལྟར་གདདུ་ཐདག་མདེན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱབ ར་འགྱུར་བའི་ 

-ླ , སམསཿན་རྣམས་ཀྱཐདེ་ལྟབུར་གུར་ཅི ག །ད་དག་ཀྱད་ཐདག་ལས་རབདུ་འ བྱུད་བར་འཆུར་ཞིད་། བདག་ཀྱ ངཱ 




















( ་༄། „ འགྱུར ད དབཞིན ཀཾ གསུ་པ་དིན་པོཆེབ་གས་པ ཞིསྱབ་བ་སངས རྩུ བཉོར་ལྔན་བངས ཀྲི རྭདུའགྱུརརོ། །དས་གསོལཔ། ཅུན བཅོམ ་ལྡ་རྣའདས་གཡཏེ་བདག གིའིབའདི ཙཱ | . 
ཤི ཤུ་ཡོད་སསུརྫོགས་པ ༣འགྱུརབ ལྟནདའི་སྐད་དུ་ཁུནད་གའར་ེ འདེཊམསཿད་དཱུམཱ་ཏིགདམར་པའི་ཆར་དག རཐཏུའབབ་པརགླའ་ཅིག ། ཤང་ལེན་པ ཐཱམསཱ་ཉང ལས་ཀྱད་མན་ལགལྔ དང་ ལྡནཔའ་ ཌྷ 
¦? ' སིལ སྙནྱྱིྒ དགའུདབར་གྱུད་ཉིག ། རིགས་ཀྱི་ཁུ་གང་གི ཚྲོབ་པ་འིའི་ཁིའྱར མཆོའིདབང ཕླུགཁྱབཔདག གི སདེབཞིནགཤིགས པཱ རན་པོ ཆའི འཔོའི ཞབས་ལ་ཡནལ གུ་རམ རྱ གྱབསཐ £ 

ཧེའི་ཚ་ཀུནདགའིརབདིཐམས༠དདུ་སྭཏིགདམ་དཔོའི་ཆརདག་ཁངར་བཏུབབ། ཤིད་ལྣེནཔདཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་ཡནལ་གལུདད་ལྡནཔའཾསེལ་སྙན་2 སྒྲདགཤྟུད་བདང་། དེབཞིན་གཤགས པལ 

 རིན་པོ་ཆེའི་སྙིང་པོས་བཀའ་སྩཌ་པ། མཐུ་མཆོ་ག་མི་ཟད་ཤེསར་བམངོདལེངས་ཤིག །སེམས་ཅན་སྟིདབརྩེ་ཕནའདོདབྱམསཔའི་སེམསུ། །ཏྱོད་ཀྱི་བསམཔ་དགཔ རྡོག་སཇགྱུརཏེ། །འདགཏན་་ རཿ 
ཨན ནམཛད་སངས་ཆས འརྒྱུར། །བྲམཟེའི་བུ་གཉེས་པ ཡདདག་འབྱུད་ཞཾསབྷཱ་བདཾས་ཀྱངརྒྱ་མཚོའིདབདཝྲུག ཁང་བད་གཤིས་དྲི་ལྐུ་བདེ་བཞེན་དུ་གསོལ་པདད་། དེབཞིན་གཤིགས་པ པོ ཚུ 
ཆེ ཉིཡོས་བཀའ་སྟལ་པ ། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ཁྱོད་ཀྱད་བསྐལ་པ ཨུདཔ་ལ་ཡ ༣༢གྟཏོག་པ་སདས་ཆས་ཏྱི་ཞིང་འདི ཀྲིད་པཞ་པའི་འཇེ རེན ཁམས་མཆོག་ཉསྭ་བ་བརའགུ༢ ཞང སྭཱ གུའིལོ་ 
ད་མང གསུམ་བས་བང་གསོལཔ་དང། ཡེ 


¬! 
༩༩ 


3 
ཤཾ། 
རཾ 
-ཛ 


#༔ི ་ གསཔ་རྣམ པརྣསད་མཛདམ ཏོ གེས ཅྱབསད་སྐྱརས བཞོམ་ལྡནྡའདས ཤྱི་པརདུའགྱུ རརོ། 


`( 





ཉིས་སྔོད་པན་སྐར་མའྲི་ི་ཞིསྱ་བབ་སངས་རས་བཉོད་ལན་འདས་ཀི་པདླད་འགྱུར་འོཞས་ལུད་བསྟན་ཏོ།།དབའི་ནདུ་སྦྱར་ཏི ། འདི རད་བཞེན གཤགས་པ་སྣ་མའིས་ཏོགདང་། རིབོའི་ཏལབོདོད། ཡུ 
ལྒ རཱན་ཐམས་དད། ་ས་ འཛམཐུཐིབམདད། ལི འིན ཉམཚོའི་ཉིང་འདད། ༣དཔདཌིབདང། གཙུས་ཏརཅདང་། གཡེང ཐ་་ོ 
ྒ ཤྩཾཿ ཀོཊྱས་དང་། སྟང་གའྱི་རལ་དད། ཡཤས་ཆལ་ནཚ་དདད། སངསརས་སྤོག་ས་དད། གཞན་གྱི་ས་སིཐུབ་བདད། རྱསཔདང། རྐྱལ་བདང། ཕན་པཞདདང། ཤེས་དབ་སྣདདང་། དབད་ཆེརྐདད། ‡ 
ཙ། ཞིབེ་དང་། ཤེས་རབ་འབྱུད་གནསདང་ ། དགའ་བདད།]། ཉ་གྲོ་ཧྷ་རྒྱལ་ཡོདང་། གསེད་སྦྱན་དད། ཕན་བཏ་ས་དང་། གཉེད་གའདང་། རི་ན་ཆནགཙུགཏེར་ཅ་ནདང་། སྙ་ན་བཟད་སདད་། ཚངས་པདད་། 
= མཛཾསཔདད། ཚོངས་པའྱུ་སཆ་གདང། སྒྲརཔ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཟླ་བ་དད་།དོན་མཐོདདང་། སན་དང |དུ་གའཿནདང།། བྲགམམ་ཆེགདང་། གཟུགས་བཟངངང་། དྲི་ཞིམདང་། ཀྲིསས་གཡརདད། @ 
® དབམཆོག་སུནདད། རབ་སྔོང་དད། དོན་བཅས་བཅུལ་ཞུགུསདུང། ཐུགས་ཀི་རེ་པ་བཟད་དད། ཤཾས་དང་མཚག་དང་། གསེར་བྱི་ེལ་མཚནདང་། སྱནམ་དྲོསདང་། དག་པའི་ལྟ་དད་། ཟསབཙད་དང་། ° 

པ ལགསམཐདྷཱདཱཾ འཕགས་སྐེས རྒྱལ་མཚནདད།| མིག་པི་བཟང་དང་། ཚདས་དབྱདས་དད། དཔལ་འབྱུ་དདང་ |ང་5ྱལ་དཔལ་དད་།རྡུལ་བྲལདང། ནོརཾབུབཟདདང་། འོདཟརཿ་ནདད་། ཤཱཀྱ་ཐུབ, 
ཧུ 


དཔིན ཐ་སད ཏག དགོ མ་འགགས ཉེ་དགས སིས 








རྐད 


2 ༥༠༧ 
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འག༡༠༦༤༡༡༦༩པ༦༡༧ ༡༠༡༤༡ས༥༧༥༤༣ཆགས་ཁ༠༦༠ར 


སཿ འབྱུདད་། གཱོས་ཀྱི་དབང་ཤྲུག་དང་། ས་ལའི་དབང་པོ་དོད། སྲེད་རེད་ཀི་བུའི་སྱེང་པ་དང་། སྐད་མའི་ཉིད་བོ་ཞེས་ཀྱབ ། 
ཤཱ པུ ༄ུན་པ་བཅོམ་ལྷན་འདས་བདག གིན ཀདྨ་བཱན་མེད་པ ཡང་དག་པར་རོ་གས་པའི་བང་ཆུབ་དུ་སྒམས་བསྐྱེད ' 





ལེ་ས་པདའྱག་རྣསན་པ་ ཟི 
བགན ཕོ་བ རའལན་ོང་འ་འགམ་ དཀམ སབ 







འི 


༦༨༦༧༠༨ གས་ལགས ༡༤༠༡༤༧༽ ༤ 


ཐཾ 
ཉཱ 





༧༨༠ 





7 །པོའི་ཆར་ཤན་ནུ་དྲི་ རྐའ་བ་དགའབྱཐ་བར་གྱུར་ཅིག།སམས་ཊནགདདག་གིས་དྲེ དམོན་པརྦ་ཧུར་པ་དདག་ཐམས་ཅདཀི་ཁམསྣ་ནམས་རཀཏུ་དང་ཞིངསི་ལྲའ པ་མ་མཆིས་པར་གླུ རཅཉི།1 
(  སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ིནདྡནམས་ཀདརྦཏ་ཞིབརྡ་ཐཱ དཉིག། དགས་ཀྱིབུགད་གའོ་ཟམཐེའི་ཁེའའདིགས པའི་གདུང་བྲལ་གྱིས་དྲ་བཞིན་གཤེགས པ་དིན་པོ་ཆེའི་སྟེང་པོའི་ཞབས་ལ་ཡན་ | 
ཙའ - 7 ¬ ' ༩ ཀ „ ར ཧེ . - | , ། 








| རབ ( , རེ ༥༨༨ སཱ „རར 
༦༧ ལག་ལཱསྭཕགྱ་་པ་འི་ཚདེའིདསནས་སྱ་རས་ ཞིངདཿརས་ཅདདུལ་གླསོནཔོ་འ་རདརབ།བ། སེནམཆན་ཐབ་སཙན་ིས་ཀང་དཆོ་དབརྒཤུརནས་དདག་ཐམསཿདྱི ཝི 


] མོ །༈ །བན་པོབ རྒྱད་པ། ] །རིགས་ཀྱི་ཐུ ཀམ་ཟེ་དེའི་སོང ཀཿ ' 
ནཾ བཀྐོངཿངྱ་བ་དྲརཱ ཡརདག་པར་འདྲིན་དུ་བཅུག་གོ །དིགས་ཀྱི་བུ་དནས་བྲམ་ཟཾ་རྒྱ་མཚོ 
_ ཆུབཏུསམས་བསྐད་ལ་སདསྱརསཞིང་གི་ཡོན 


༡༡༡༤༩༧༦༩༩༡༡༡-༤༤༡༧༧༡༢༤ ༦༨༨༠༧༡༨༤༡༡༧-༡༥ ༤༤ "༨༤༨ ་ 





སྭ་བ། སྐེ་བྲམ་ཐེའི་ཏེ འདགྲ་བན་མེང་ཡངདག་པདྡ་དོགས་བ ད་ ཟཱ 
འ་ག་ཀང་བཅམ་ལ། འད སུན་སུདཐཐཤ ཱ 





སགས 








བུསཟའི་ིའྷ་སདམའྱིའཱ་མཆོགགིས་སྒྲུས་པ། ལམཇསྟུདང་།ཚོགས་ཇི་ལྟ 








བདང སོདཔ་དིལྟ་བུ་དང་། རྡེས་སུྤན་བཇེལྟུས་བྱངརུབའཐོབ་པར་འགྱུར་ལུགས། མདུན་ནའསྐོནི་ 

.ཨ །ཀྱིས་སྒུས་པ། བྲམ་ཟེའི་ཁྱིའུབྱང་རྐུབཀྱིལམ་ལ་ཞུགས་པའ་བྱང་ཆུབ་སེམསུ་དཔས་མི་ཐད་པའི་མདོནབ ཞི་བོ་འདེདག་ཡུང་དག པུརབསབབརྱ་པསཾ། བཞིག ན།པསངོ་ནམས་ཀྱི་རོགས ཛྙཱ 

ཤྷུ། ཨི་བདཔེ་དང་། ཡཤེསཀི་ཚོགས་མི་ཟད་པ་དང་། ཤུས་རབྱའི་ཚོགས་མི་ཟུད་པདང་། ཆོས་ཐམསཿད་ཡདདག་པན་སྦྲུབ་བའི་ཚོགས་མི་ཐདཔ་སྟེ། རིགསེ་ཀྱི་བུལམ་དེནིད་ལྟུ་ཡིནནོ།།བྲམ་ཐའིཏྲའུད་ རླ 

. བཞིན་གཤེ གསུ་པས་ཀྱད་འདེ་སྐད་དུྱང རྐུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ནིཆོགས རྣམ་པརདག་པ་སྲུད་པ་ཞེསབྱ་བ' །སཉམས་སྲུ་ལེན་ཕ རཔད་པ། ཆོ ཀྱ་སྤྲོ་སཾན པའི་ཚོཿ གས་ཡེདགསུ་གཏོད་ རྫ 

་ཤྷ བན་ད དེས་ནི་འདུལ་བའི་ཨེམས་ཅན་ཡོ་སུསུ་སཱིན་པར་པད་བར་འགྱུར་དོ། !བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཚུ་ལཁྲིམས་ཀྱི ཚོགསནསོུནལམ་ཡངོས་སུ་རྫོགས་པརབྱད་པར་འགྱུར་ ཤྭ 

དྲ ལོ།བ དཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་བཟོད་པའིོ་གས་ནི་མཚ ནདང་དཔེའྱ་བུད་བཟངཔོ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ རྨ་ཡིད་པ དའྱགུརརོ།།བྱང་ཆུབ སམས དཔའ་རྣམས:ཀྱི་བརྙོནའགྲུསཀི་ཚོགས་ > 
རཾ གོས་པ་ཐམས་ཅད ད་པར་ འགྱར་དོ། །ང ཆུབསམང དཔའརྣམས་ཀ བད$ྒམ་ག ཏན་གྱི་ཚོགས་ནཾཅ་དཤཾས་ཀྱི་སེམས་སུ་བྱད་པར འུ རརོ། [བྱདཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཤཾས་རག ( 





ྦ ༦༠། །ཆྐུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བབོདནམས་ཀྱི་ཆོག་སནི་སེབ་ས་ཅནྲ་ཐམ་བཅད་ཉེ་ཡར་འཚོབར་ིད་པར་འགུའ་རོ། ། ད་ར མམས་དབའ་ནམས ཀྱི་མཤས་ཀྱི ཆོགས་ན་ ཀླ 
- ༣, ¿ ), -- ༩༨ ༤ ' ཛར ༽ སུ བུ འངས ལ་། : ཡཾ 'ཤཱཏོ མོ „ུ སཱུ། ཐཱ , ལའ ྫ ཀརབཤོང་། £. 
མཾ ཤྲགས་བ་མད་པརཔེད་པར་འགྱུར་རོ།།བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་ཞིཀནས་ཀྱི་ཆགདུནིམས་ལས་བུ་རུང་བརྩ སདྲ་བར་འ་གུར་པོ།།ཟྱ རུབརམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ལྟ ལམ་ ར 
% གཅགས་ནི་ཐཅེ་མདདྲ་བལ་ཐརབིད་པརའྱྱག་ར་པོ།ཀུདཆུབསེམས་དབའ་ནལས་ཀྱི་བཞས་པའི་ཆོགས་ནེ་ཞེ་འྲ་གས་པ་མེད་པའི་སམས་སླ་བེན་པར་འགུར་པོ། ཟུར་ཆུབ་སམས་དབའ ཟླ 
€ |རྣམས་ཉྱི་ཧཱིད་རྡེའི་ཚོགས་ནེའདུལ་ཐུལ་ལེསྐྱོབར་ཀྱད་པརའགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སྲེམ་དཐའ་རྣམས་ཀྱིད་གའ་ཐའི་ཚོགས་ནེ་ཆོས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ཡ་དགའ་མོས་པརྩ་བདཔར་འགུར་ བ 

རབ རྐོ།ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔ འྣནམས་ཀྱི་གཏད་སཱོམས་ཀྱི་ཚོ་གས ནྡ མཆགས་པ་དང། ཁོང་ཁྲེབ་སོད་ཐར་ྱེད་པར་འགྱུ་རངེ།།ཀངཆུ བ་སམས་དབའ་ནམས་ཤི་ཆོས་ཉན་པའི་ཚོགཊ རཾ 
| རྒ བཔ་སོདབར་བྱན་པར་འགྱུར་རོ། །ཀྱདཆུབསམས དབའ་རྣམས་ཀིམདོན་པར་འྱཐུད་ཐའི་ཚོགས་ནི་ཡོདས་བུ་འཇིན་པ་ཐམས་ཉད་དོར་བརྱཤཱདཔརའ་ རར། ཤར མས་དཔའ་ནམས་ཁ་ 
# དཀོན་པར་གནས་མའི ས་ནི བའིཁས་ཟས་པྱུདམི་ཐར་རཔརའྩས་རར། བཿྦརཱ་ཐསམས་དཔའ་རབས་ཌིདོག་བལབ་སོམ པའིཆ་གས་ནད བའྩམུ་བྲ མས་བ ༢ཚུརཱན། 
༦: རྱར་ཆུབསེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་དྲན་པའི་ཚོགསནི་གཟུདམ་ཐྲེབཔརབྱནཔརའུྱལང།|ཤུརརུཔ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བློ་གྲོབ་ཏི ངོགསདྲི་ཟེ་གེ་ས་ཀ་ཐག་འབེདཔབ ཉཱ 










ཙེ 
རཱ 
13 ཚི ༧ ཧྱ © 
ཌྷ རར ($ 8 1 ངོ - 
ོ གྲ ཤོ $ 
ས་འ 











དུ 





+ ྣིྣིན. 





མསུཉན་འུ་དོཆ་གས་ཆུང་བ་རམས་དང་། ཞྲིག་་ཆུདཔ་རྣམང དང་། གཏོ་མུག་ཆུངཔ་ནམས་དད་། སམས་འཁྲུལ་པ་མ་མཆིས་ཤུངམ་འཁུལ་ཕྷནམས་དད། འཁེནོ་བའིསམས་མ་མཆིས་བྷ་མས་ 
- ཟླ ཐག་དོག་དང་སར་སྣའེ་སམསྡ་རམ་ཡར སྨད་ས་བ་རྣམས་རྡང་། ལེག པརྟལ་ཕའི་སམས་ཡོདས་སུ་སྲདས། བ་རྣམས དང་། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའི་སེམས་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཇང་། དག་བརསམས་པརྣམས་༨ 
| མཐེརཾས་ཀྱེ་ལམ་གསུམ་ལ་བརྟེན་པ ར་སེམས་པརྣམས་དད། ཀསོདནནན ཤ་ཁ 


༣༨༡༨ -༨༠༠:༠༣༦. ༤༠༩༩༨༩༡༦ ཉར 


དང ཉེ ཨེཿ་བླེང 
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རུ ༩ 


བགི དག་་ཡོས་ སུ་ཆོལ་ཐར་གམས་པརྣམས དང་། དན་སོར་གསུམ་གྱི་ལམ་རྣམ་པར་ཐཱོང་ཐར་སེམས་པརྣམསད ད་ 
༤ཾ ཕོཐསུམ་པོ་དག གིས་དག་བའྱི་ཉ་པ་ཡདདགཔར་སྡུད་པ་རྣམས་དང་། ཐེག་པ གསུམ་པོ་དག་ལ་བརྩོནཔར་སེམས་ནཔའ་རྣམས་ཀྲོ་སྤུ་དུ་བཇག་ཀྱརཨ་པས་རྒྱས་ཉེ་ཞིང་ཉེན་མོངས་བཅན་འདིའ་བླནམདཔ 
ཡུ ཡདངགཔརྡ་ངོགས་བའ་བང་དབམངནཔརྣས་ཤག་ཐར་འཚངྱཆབརཆུཅིག། བཙུནབཅམོལན་ཁདས་གལཏགག་རབརསྲབ་ཡངས་སྤུ་ངགས་འབགར་་རོབད་མ 
སུག་ཡག་བ་གཉིས་སུ་གླང་བཆེའི་གཙོ་ཐོ་དག་འུབུང་བར་གླུར་ཊགེ། ཆིག་དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་མ་ཐགུ་བཉོམ་ལྡན་འདས་རི་མཐུས་དྡེའལ་གྭ་ཕ་གཉསསུ་གླད་པོཆེའི་གཅོ་བེ་ཐེལ་དཀར་ཡན་ལག་འདུན་ | 
ཟདམ་ཞིག་ཐམས་ཊདདང་ཝན་བའིསངསྤ་རས་ཀེ་ཞིང་འདིའིསྱང་གནམལཁའ་ལ་དེངལ་ཡནལག་བྱནདང་ྫན་པརིཛར་ 


..ཧཾ ནངུ་གནས་པ་དག་བུང་རགྱུར་བམཐེང་ནས། རེས་སྨྱུག་པ། ཁྱཾདཤག་ཆུང་ 
རད རྭཞིམ་པ་དགགེས་ཞྭལཿཉས་ཤི།སེཊས་ཞཨན༥ཿིནཤིགཔཤིས་ཞནས་ནམས་ན་།ིའཞིག། ྣད དའི་ཐོགས་པས་སམ ས་ན་ གངདག་གི་ཡུས ལ་ཕོག་གམ ཚའ འཁྱར ( 


ཅཅ སི་མ་། 


; | གདདགགིསར 


རི ཐས་ ༡༡༡༡ ༤༠༧༡༠༤༤ ༧༠༨༠ ༠༦༨༧ ༧༠༥ ༢༦༢༧༨ ༡༨༡༠༠༡༠ ༨༡༡ 
¡ ཧྲང 



























ཿཿཿཿལཿཿཡཿསཿཿཔ །་འམའི་མེའི་འོགིཡབསངཔ།པཔལ་འོའའོའརོལ་པོཾཿཿ་ཿ༠་ཿཡཿ་ཆ་ཚཿཿ་ལཿཿཿཿ་ྦཊཝཿཿཿཿཿཿ༅:༅ཿ# 1 ་་ ུསསམསགས་དལྔངས་ཤ། དམག་འཐབ ཇང་ །པརྒང་ དང་། རྒད་པ་དང་།འགྱོད ༽ ། སུ 

པོ ཤུའུ་ཤས་ལོ་ཤསཤ་ཤིཤས་མ་ཤོསཤིསམལོལོསསཤེས་ཤས་ལ་ ་འདནཔའི་སླི་ཐ་པ་སཱངས་པར་གྱུར་ཅིག །གཞོད་སམསདང་། རྐུག དང་། ཌྷ དབ པ་ད གང་བ པན མ་པཁམ།ཿ 
༦9། །དདག་ག་ བ་པ་ལྟ་སཱདས་པར་གྲར་ཉིག །འངིལྟ་ྟ འདོདཔ་ལ་བདུནཔའི་སླིཐ རམཀློཿ བོས འཇིལ །དཔེརན་ོས་བོུབས་དང་ལུ་ནཔས་ལག་པབྱངཔལ་ཨབ མཱ 3 མ། 
:ཤཾ། སྤངས་པར་གུ་ ཊག །ཆི་གད་སྐད་ཅས་སྨྲས་མ་ཐག་ཏ ཏི ཅག་སེད། བརྨུ ཇི་སད་སྔར་སྨྲས་པའི་ཏ བདགབ།ཞུས་ང་ག སྟདེ་མདུནདུ ལ་གངས་སིང པ་ག གའི གི་ག ; 

 ལོལས་པརླངཔ་བཞེན་དང་ལརམྨྱ་བོགས་པར་ སྭ! གླང་པཆཁ་ག འོ བགའ་རལ་པ།འེར། ཝའོ དས་པ་བདུས་ན་བསལ་པ་གངས་ཡད་པ་གད་གའ ཀར ་དོ་ 212 
@པཁལམས་བ དཔྱད་པ ནདུངལཝལརམྩངས་གས་པར་དངན ཞྲིན་ཀ གཤན་པའིན་ ཆིའི་ཞི་ཡོམ་བཀའ་མུལ་པ རོགས་ཀྱ་བུཁྱདོ་ནི ༨ \ ར་ོ་ཆི་ཆེན་པོའ་གྲ་ གསྦ་པུའོོ་པ༨་ 
ངོ ཁུམཆོག ཤན ཡདདགའབརྒཆར དང་། དལད་བཞིན་གཤགན། པོ གཔརབྱགསཔ་གསགཞགབབརའག་ཟརབཞིནག་ཤགས པརན་པོཆཆན་པོཝ་གདུགས་མདོད་པའ། 

ཁྲུ ( .. པའ | ཇང |བ་བ་འ.གྤང་པ = ན།=ན། རྐྱན པཔ ` ད , ང་ ,\. „ ,བ ཁག ༡ ` རྔ་ལའི་ཁྲན། གྲ་ཀ་ཨ་ 
ཕལབཐ་པན་པསྐལབགྲ་ལྟ ཞས ཊུ རྨར 1: ཅང ཀྱི་བར་དུ་འགྱུརངོ། །རིགས་ཁྱི་བུ་དནས་བྱང་ནུབ་སིམས་དཔའ་སྐ ་༅ ༥༧ 
(འཛགས་པའ་འོད་བར་ཞསྱཔ་བསངས་རྱ ་; 


དབཞིན་གཤགན་པརིན་པོཆེའ་ཉིངཔོའིཞས། ཏཱ 
འུ 017 འི གའ ལམ '£། ། རྣམབྲལསམས་ཉན་ནམ་དགལངོས། ཀསམ་པཕོ་གངརག་གིག་མངས་རྨན། 
བ་མ ཀྲག དར ། འི ནུ པ་དིན་པོ་ཆེའི་སྙིང་པོས་བཀའ་སུལ པ། དུལ་ཇང་ན ལེའུ་སོང་དང་ བམཟའྱིལའྱུ་་བྲཝག་བ སུམཔོ་གང་དག་གས་ནདྱསྤྱ་རྐས | 
རེ དཱ ཙུ ྭ ༽ ྲ དཾ ༽ ་ ཡ་ ཀི _ 77 = ༤ ˆ འའ = 

















ཁྱད་གྱིསེ་མསཿནྱེ་མང་ལུད་བསྟནཏོ།།བྱང་ | 


སཱ རཿ 7237. 1122. 
65 1 722583889829572227 





༡༡༩༤ ཀ༡༡༡༦༧༧ ༠ 














ཏི ་ དོགཔརགས་པའོ་བབསོན་ཡམབཏཔདདགོམའདོའབཞགགཤགཔརིན ོཆའིོརོསལང་བུནཏ། ཐལ་དསངས་ཆསནམ་པར་གཟེགསདད་ 
| གཉུག་ཏར་ཅན་དང། ཐམས་ཅད་སྟཾཿ ཀྱི་བངདགཏུ་འགྱུར་ངོ། །བྲམ་ཐ འྭ་9འུལུངབསྭ ན་པ་དདག་ཐམསཅདལས་གང་དག་རོག ཡྱད་ཀློག་པའི་བྲམ་ཐཾསྟོང་ཞག་ཡོད་པའ་ཐུ་པཿ མང་པོས་བླམར་ ཛྷ 
བཤུ ང་བྱའབའཇུག་རུང ཞསྱ་བབ་དུས་གས ལ་པ། བདགནསངསྦྱཧསཀི་ཞིངྱ་སཱོགས་མ་ལྔདང་ལྡན་པར8ླ ནམདུཔ་ཡང་དུ གཔར་ཇྫོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ལརག་པར་ཚུ་རཙག། འདོ་ཆགས་བདོདདད་ ཱ 
དད ཞྭ་སཱརབདོབ་དང་། གཏུ མུག་བདེ་བའི་ས མསཅན་ནྣམས ལ་འོ ས་སྟོན་པརགྱུརཅ ག། བྲམ་ཐེའཾཁྱའུ་སྐརས་སྐྱོང་ཞེམཀ་ བད སྨྲས་པ །ཀ མཁན པཱོ་ འཇུག་དང འདིས་དོན་གྱི་དབང་རི་ཞག རྫི 
ནསངས་རས་༡ ཞིངཧྟིགས་མྭལ་དངལནཛད་སློན་ལམ་འདེབས་པར་བབྱེད་ལགས། མདུནནས་འདོན་ཕྱིས་སྨྲས་པ། ཉོང་རྡེ་ཆན པོ་དང་ལྔན་ཕའཀྱང་ཆུབསཱམས་དཔེའ་གང ཡིནཔད་ནསདས་རསཀི 
ཞིད་ཉྭཾགས་མ་ལྡདང་ལྡནཔར་བྱང་ནུཏ ཐོབ་ཐར་བྱད་ཉང་། སྣམུ་ཉན སྐབས་མད་པརྣམས་དང་ །དཧུང་གཉན་མེད་པ རྣམསདང་། ཤནམོངས་ཕ དག་གིས གཅོས་པརྣམསདང་། ལྟབ སུ་ཤོན་མོངས་ཕར་ཀྱུར། 
| པ་རྣམསྱི་དོན་བྱད་ཅིང་སྨྱབས་དང་དབུང་ གཉནདྱ་འགྱུར་བདང་། སཱམསཿནནམ་ སྭ་སྐྱབའི་རྱ་མཆོལས སྒྲུལ་ཕར་བྱད་པདང་། ཡངདག་པའ་ྟ བ་ལཔུ་འགོདཔ རྩ་པདཏོང | སེན ས་ཅན་རྣམས། 
[རྱདནལས་འམཔའི་བད་འ་ོནཆིམ་པརདདིས་ཐག་སྟ། གདགྱིིརསོསྦརས་ཙ་ནོངདིགསམ་ལརདང་ཞྡདཔརོནལ་ཛའ།ཊས་པར་ཕདཔ་དབྱང་ཆུབ་སསས་དང ཏུང 


ˆ) ༦༤༨༤ ༡༤༨༤༨༨༠༅༠༡༡༡༦༡༡༧༧ ༡༧༡༤ ༤ 


\ 


ར་མ 


.-.-2 


× 
ཤཿ 
€༔ཿ 
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- 
རཿ 


སེམསཆ་མཉམ་པ་ནམས་དང། དགེ་བདངམི་ད 


1༤ 


ཤུལ་མ འ་སཤས་ས་ཤ 
ལྔནའདཐས་བདག་གས་བྱངདབླན་མདཔ ° གེ་བའི་བསམ་པལམི་གཞསཔ ྱ་པ་དགུཆ་ལེབཞི་ཞྲི་ཐབ་ཕནྷབ་ན་མེདཔ ཡ 
རདེབཞིནགཤེགས་པ རིན་པོ་ཆེའི་སྤིདཔོསབ ཀའ་སྟལ་པ། བསྐལ་པ གྲངས་མེད་པ་གང་གའི་ཀླུང་གཅིག་གིྱེ་མ་ལྟེདའད་སནས 
༢ ནྲིི་ངདཅིས་བ་ཞེན། སེམས་ཅ་ནདདག་འདོད་ཆ་གས ལ་མི་མངདཔ་དད།དེད་ མཱ་མྔང་དཔ་ད 

ི ཞིམ་མདདཅཾས་བྱའོ། །འཇྲིག་རྟནགྱི་ཁའམསམཿ རྡིདདྭརབསྐལ་པཆནཔོ་བཟངཔོ་ཞསཊ ༼ ཤྷརཐརའ༅ྱུ༨ ད 
ཞྣསངདང། གཏི་མུག་སྨོདཔ་ནྣམས་ི་ནང་དཱ་རྔོགས་པའཱ་སངས་ཚ 
པོ་བྱུད ཞིང། སྤྱེ་དགུ་ལཾཐ ཞི་ཁྲ་ཐུབ་པ ནཐམསཅད་་དང་པོརྨཀ 


ཉིམྱ་བབདའགུ་རཏ། ཙིའྱཾར་འཇིག་ཏེན་བ་ ཁམས ངེན མངད 

མཇསཔའི་འཆིད་བན་མས་ལམིམངདཔསདའྱི་ ཡིར འཇིགཏན་ཧྱི་ཁམས་དེ 
[“པདཔོ་ཞ སྦབ་ཞེན |བྐལ པཆནལོ་བཟང་པོ ངལ་སེམ མཿན་འདོདཆག སུདང་ ད 
་འྱབངབརའྱགརབའི ཕྱིརཏེ། སྐྱེསབྲུདམ་པ་ཁྱོད་ཀྱ་དབསྐལ་པ་ཆན་པོ་བཟང 


པན གས་ཕནའཚང་རྒྱབརའག རྟ དེབཞིན་གཤགས པའཁོན་པ་འ 


- ~ ༤༨༡༦ ༤-༠༦-༨༨ས༤༤༨ ༤ ༡ ༢༠༦༤༢༦༨༧༡༧༡༤༧རསསས༠༤༥ 





རིགཅེསབབསང་སྦརས་བཅོམ་ལྡ་ནའདས་ཙི་ པེ དདུའཆུར་ཞིང། ཐགཔ 


ཤག ˆ རར རུའུ ཐང་ ༢༣ ¦ + ༤༽ གྱར ༧ 
དདག་པརྔ་རགས ༨འྱབྱྲའུབམངཞ 
་ཀ་ད།1(/ 5 ྨྭ༢ ལལ ས་ལ་ལབ་པན 
པྐ།ལ་པྲ་ཐ། །ཨདགཏ་ ལུ་བཟ་ཡན ༨ ཟླི ༣ ཇ་། ལྷ 

།དདགཞྭ་སངལ་མི་མྔརད་པདུང་། གཏོ་མུགལམངད་པང་། ༡ 


ས་བཅོམ་ལྡནའདས བུགས ཆན པོ་དང་ལྡན༧ 


གསུམ་པོདག་གིསཆེསསྟོ༢ པར་འ 


༩ 
ཆའ 
ཏ - 


ནཡེད་པ་ཨང་དག་པར་ རྫོགས་པའ་པྱང་ཆུ་ཐཿ 


3ཿ:22375722ཿཧཿཿ༢ཿ༣༩༢༩༧༧༧༢༢༧༧༧༢༧༣ཿཿ༧༦༢༧༣༢༣༧༣༢༩༩༩༧༢༢༩༣༣༧༨ ༩༣༣༢༣༢༣༣༣༢༣༣༦༣༦༧༣༢༠ ༧༢༢ ༢༣༢༢༣༣༧་༢༣༣༠༦༢༣༢༧༣༣༩༧༢༢༢༣༧༧༧༢༣༧༩༧༥༧ ༠༤ ༢༧༤ ༧༢༩ ཟོ ༥ ཟ་འ ཤེ 

ཏུ་སྒམས་བསྐེད་པར་བབྱི་སྟ | སངས་རྒྱས་ཁྱི་ཞིང་འདིར་སེམསཅན་འཉོད་ཆགསདང་། ཞཾ་སྡདདང་། གཏི་རུག་གཾ 
‰ པརྡ་རོགས་པར་འཚང་ར་བརྒྱ་རཅག། | 

ཇིག་རྟནགྱིཁམས་འདེནཅི་མཇེད་ 


| 
ནཾ ། ཤྭ 
། 


ཛཱ ཱ 
ཐར 


རེ ཆ 


རཿ , 


༡༨༠-༡༤༩༤༨༩༤༡༧༠༩༠༦༠༠༠༠༤ 





།འཁེརཐའི་ཆུ་ཡོས་འདས པའིསམསཿན་པ 


༢༤༡ ༤༽ 





།ཌས་བློགསར་སེནོསངབོ།།བགཔོ་འིོབོགོ་ོ གསྤྲིམཚིམདའ༠།།ལི འཕ: འགོས གི་ནང སོས ངོ་མོངདསཔ་ཅོདསངོས་ས་ ཀཾ བུམཆོག | 
-ཧ།ཁགས། །ཡོནཏན་རྒྱས་བལྟམ་ ོནཏ༢མད་ ལབ  བམཆོག་གདང་བཛད་མི་ཡིདཔ་སབྲ། ཞིད མནངས སས་ཅན གཞནམ་མཆིས། །དེང་ ས་ས ཛྲ 
ཀ; ་ དདུབ་ལལ་ཞུ་བསྟན། རིགས་ཀྱི་ཐུདེནང སྭུ་བན་ཟེའི་ཁའུ་ཀུན་གྱིས་བསྲུདས་ཤཾས་ཀྱ་ཐས་ བཞིན་ ཤགས་པརིན་ རིནཔོ་ཆེའི་སྭ ཉིདཔོའི་སྙན་ པོ་ཆ སྣུ་བུན་ བཞག ་ ་ 
ཤོ ཤིཊདའཐུམརི་ཐཤ ཤསཔགཔགམསམ། གདལ གསརྱའི་ལུངབཟད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་བྱིས་ཡོདས་སུ་བ་ དཐ་དང། ག སརཿརལྨ་རིག རཾ དུ རིན་པ ང་ད 
ཟླ བཞག་སྟེ །་སངས་རྒྱུས་ལསོ་གས་པདག་སྤྲོད ག་ད བཐུལན ཡེ ས་ གསལ བཙུན་པ་བཅོས་ ལི སཔང་ཡྱངཝ་འོད་པའི། ས་ནབ སྐལསྲ་བ་ས་མམའིཞབ་ག 
༧ ཞགུ་ས།སངས་ཆུས་པ་།ས། ཀི ། ལྡནའད 
གཱའི་ཀླུང ཅི་ག་གྱིབསྭ་སཱད་འདསནས བསྐལ་པུ་གྲངསམ་མུཆེ ལན ས་སོ ཡིམ་ ཉས་པ་ལབཐ་མ་ན ་བ ལཔ་བཟད་ཡོདལ་ཚོ་འྲབ་བད། རཾ ་ 
ཙཾ དང་། ནམས ཉན་འདོད་ཆགས་དང། | ཞཾསྦྲང་དང་གཏིམུགཔདོ་ཞིང་། དྱ མུ 3 ི་ |ེམསྭ་ཉན་ལོག་པརལྟ་ཐདང་། ། མ་དག་པང་བ ཤེསུ་གཉིནུལ 7 
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འད 


` ˆ ་ ༣༽- ༤༨ ༤ འི ཧཱཾ ཌཱུ 
ཟྭ ཚམ ཝྔན་བདསཀྱིཐརུ་འགྱུར་འོ། །རིགས་ཀྱི་བད་ནསཟར་རུབ སམས་དཔའམཁས་མངོད ནས་པ གེག གས་པས ང་པོའ་ུབས་ལ་ མདལ་ག ཚུགཀུས ཕྱོགས 


གཉི་གཱ་ཨུ་གནས། དེཐཞིན་གཤིགས་པ་པཆའིཉེང་ལམཏི་གརང། མེ་དང ལུམ་དད།པ་མདག་གིས་གཏོར་ནས་ཚིགས་སུ་བཅདཔའདདག་གསམ་དོཔང་གྟོད།།།ཡེ་མཆེག་ནྒ 





| ༠༠། ། སེམས་ཞན་རྣམས་ལ་དྲགེ་བ གསོམ །ཐའྱི་ར་བ པ་རཱཿ མོསྭ་ཀུདཙའཚོལ། རཾ པྙིགསམ་ལྔ་དད། ལ་པོའི་འཛྲིག ཆ་འྲྲི་ཞིད་ བྱོཧ་པརྱ་གུར་ནས། མཉོན་ཀྱི་ 
རི ི་ འྲི་དུས་ མཆིད འི བས་བ 4±༣ཚྟཞའ རྱིག མིད ཊོན 
ཙཿ ཅྭན་ དམབ ན་མར་པ ན་བདག དཔརྱ་གུརཅིག། ` ཏ་ཧ་ནསཔདགང ཐ་ལ ལམ་ནས (ཡདེསྭསུ་སྨོད་པར་གྱུར་ཅིག། ཐེགཔ་གསུམ ཟླ 
ལྟེ བོ་དྟགལ་ ཡང་སྩན་བར་གྱུའཅིག། སྟེགས་མ་ལྟ་ ད་ཅིག སྐྱད་ཨུའི ུ་ཐིའབཔན་བདགུན་མ དད་ག་པར་ རྡོགས་པའི་བྱན་ཆུ་བནདན་པད་རྫོགས་པར་འཚད་རྒྱཐར་བྱད།‡ ༤ 
༥ རྐིག །འདོད་ཆགས་དང་། 1 གཏེ་མུག་དང་། མ་རིག་པ་དང་ ཕག་དོང ཧ་པ སརྒས་ནུདཔའི མས་ཅནརུམས་ལ ནས་བར གསུམ་པོདགལ ཡདདག་པར་སནབརྨ་གུན་ཅིག།བཙན་ ཁེ 
རཿ >$ ས་གལ་ཏེ་དག་ཞརདཉབཡས་སྱུར་ས པྲ གྱུརབ་ལྟ་ན། དེའསྐད་ནུ་བཙུན་ པའཅོམ་ལནའདས ཊས་ནདགྲསནམེདཔ་ཝ ཡདྡ དག་པར་རྡེགས་པའི་ཀྱན་ཆུ་པདཱ་ཡུང་བསྟནདུ་ ཊ རི 
སྒོལ།བཅུནཔ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ གདགི་ཆོ་དགདེ་སྟད་ལུད་བསྟན་པ་ཐོང་ ཡུག་པ་གདགཾསུྦྦུརནཱ་འ ནབུལས་འགལ་ བརའུར་བཤིཉནཐས་ཀིས། ཡངདནདུམི་གཉེརལ།ད་སདས་ཊཱསཊ ༔ 
ཡདད་ད་མ་གཉེརལགས་སོ དཾ བཞིན་གཤེགས པརཾན་པཆེའི་ཉིད་པོས་ བཀའ་སྱམཔ། མ་པའི ཉ་ཅད་ཆུ དྲ་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ལེ་ལོཿན་རྣམསཀིདདོས བོ་ནི་བཊ པོ་འདི་ནག ཡིནཏ།ལ 


ལེའོ ཡ་དདགད་ལནཔའྱིབངནབ་སམས་དའ ཁ་ཅིགནི་སན་རནཔརའ།ོཔརའདོད།ལྟ་བཞིགཡདས་དན། ཐཁེརོའིའཅོནདོན་སུག་བསལ་ཏནསུ་ཡོདཐདའ་ཟུརགི་ཤད་མེད་པ་ཡངདག་ 
ཚ ཕད་རྡོགས བའི་ཟྱད་ཆུབ་ཀྱང་ཕྱ་དུའཐེབ་པརཆིའགྱུརར[བཞི་གད་ཞན།འདིལང་ཆུབ་སམས་དབའ་ལ་ལ་ཚོསད་མནུཔ་དང་། གྲོགས་དམེནཔ་རྡང། ཡོངས་མུ་གཏེད་བན་མན་བདང་། སྣོནལམ་ན་ £ 
_ ཕ་ཡིནཏེ །ཇིལྟར་ནབད་ནུབ་སིམས་དབའ་ཆེགདམན་བད་ཡིན་ཞན། འདི་ལ་ལུས་དང་དགདད་ཡིད་ཡི་སྔོནཔ་མ བསྡུམས་ཤི་ཚུལ་ཁྲིམསཞཆལ་བདད།ཉན་ཐྲེས་ནདརད་ས་དསརྩས་ཀྱི་ཐག་པབའི་སནས་ ¥ 
ཤྩ ཉེནྣ་རྨཾམསཾ ངི གོས་ཤིད་ |རྐྱ་ཐ་དད ། ཐམསཅད་ཡོས སུ་མི་གཏོད་ཞིད་ཀུནལ་ཡད་ཡོདས་སུ་མོ་གཏོད་ལ ལྷདང་མིའིདཔལ་དད་བདྡ་བའདོད་པའི་ཕྱ༨ སྙིན་པ་སྦྱིན་བའ་ཀྱད་པ་དད། ལྷག་པའི་བསམ། ཏར 
ཤཱུ པས་སསྤ་ཆས་ཊི་ཞིད་གི་ཡོན་ཏན་བ་ ད་པ་ཡོདས་སུ་མི་ལན་ཅིད་འདུལ་ཐལ་ཏོགས་པའི་སྫོན་ལམ་ཡུད་ཡོདས་སུམི་ལྡན་པ་ཡིན་ཏི། ཆོས་བཞྲིཔོ་ནིདགདད་ལན་པའྱི་བད་རུབསམས་དཔའ་ལ་ལོ། 2 
།ཧནནྲིཡཱནནདཔོར་འཁརཔའི་བཅོ་ན་རར་ཡུག་བསལཉམས་སྱུ་པོད་བར་འཛུར་གྲིད་བ་ཡིད་པ་ཡདདག་པད་ཇོག པལའིཡད་ཆ་བདྨམརྲའཔདམཟ་ར།ནུབས་ལས་བའ་ཆས་བཟེནད ¡ཱ 
_ ཟི། རྨརདུཀན་མད་པ་ཡད་ཧག་པར་ཇོགས་པའྱིབད་ཆུབ་མདརྡ་དོགས པར་འཚད་བྱམབདའྱབརཏ། པཞི་གདན། ལུས་དད་དགདད་འྱ་ི་ཉོདཔབ་སམས་ཤོད་ུལྔ་བམས་དང་ལྷན་པདུད། ཐེག 
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ཁུ ཅ དག་སདས་ རྒྱས ལཨོགས་པ་དཀེ་གླེད་གེ་དགེ་ རབ་བ ཤི རར ཞེས་ བཉེམབཀར་བམ་པོད་དག་ཅོལ་ལྟན་འདམ་ཀི་ུན་དེན་ ཏཱཾ 
སཿ དེ་ལྟ ར་ཐ སྐུར་བའིདདོས་པོདི་དགསངསརྒྱས ལསོ་གས་པདགེམོདག་དག་འདན་ལ་ཆུལནས་འདི་ཞད་ཅེས གསོལཏོ།། བཅོས་ལྐནའ་ འདས་ ཉེོཀྱི་ས་བདག་ཅག་བསྟལ་པ་བཟད་ཕོད་ལ་བྐུན་མེད་པ་ ཡདདག་པན་ ཿ 
ཟླ ན་པའི རནབས་དོན་པར་རགསཐངའཚཐབྱག བདག་ག ཐྲ གདཔ་ཡདདག པར་དག པའྱི་བ་དཅུབཅུ་ལུད་བྟསནདུགསོལ། དགས སྟ་མ་བཞིནདུ་སྦྱད)།དེ་བཞེན་གུ ‹ ཤིགས་[ £ ¡5 
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( །བཱརུལ ལོཞོགསོདད། ད ད་ཁ །ཧོད་པ ད། དབལ་བ ཊ་དག་པ་ོམཔ་དད། ཐོག་པ །བཙོདའ། ཀུས་དད། ང བེ དོ་པད དང། དོ་ཨཱ་པ་དྒད། བསོད་ནམཊ།དད། སེ ། 
ཨོ ལོ སི རའ དུ ཡདདག་ རིའི རི པརབཟྱའོ།། ལ་བ བང རི མོ་བ ོ ་ རྒྱས་ནས འོོ ཀྱང་;ཆ 

4 དབུལ་ཐདཔཉྱའོ།། །ཡོསམ་་ལས་འདུས་པྡནམས་ཏི གདུད ག་པ་ཡད་མ་ཆོད དབྱསིའོ།།དདག །གིསདམ་པའི་ཆོས དས་སུ་འཛིན་པར་ཡད་ཐུར་ཅིག། སེམ་སཅན་ནུལ་ཁཱསཱ་དད ( 
ེ ཤྨཾ བྲལ་བརྣམསཞིཚུལཁྲིསས་ཕུན་སུུགཚོད ཤ་ཡོད འདུག་པ ཅི བཅུསོད་བརྱཆུརཅག། སུ་མཱས་ཅན་ལཱ་ཐ་དདྲ་པལ་ཞིད་ཉམ་ངབ་ཐེབ་ པརྱ་ཨཱ་ར་བརྐཨ ་ 
± ཨུ མདདག་པའིལ་བཡངདག་པརའཛནདུའདུག་པདང། འདིད འགོད་པ བཞིག ཐས་པདཔལ་བཅ མིས 'འེ་བཅམ་པ་ལབྱ།འགེདཔརླག ཅིག། བགུ 
དྷ ཆོག་དད་པལ་བརྣམསནིརེ ་ག་ལ་རབཏུ་འགོད་པརགུརཅིག། སམས་ཅན་ནམས་༡་ ཡ་དག་བ བའི་ཧུ པརྣམ་པ་སྣུ་ཚ 


ྡ °གས། ཀྱ་དངས་པར་སྟོ། པའ་མ་ཙ སངསྨརས་བཅོམོ་ འདསདེ 2 1 
ཌོ རཾ དེག་ཏེན ད་ལཔཕིཆས་ཚ ཐི རལོ་ ན་པདྨ་རུངྲ་ཙིག། ལུན ཌཱ 


མཾ ཐི ལིས བདབ དན་ཿ ་པའྲིཆེ། སྭ ༢ དབ་དད། དན པའི་ཆོས 
[མདདབཏིཔརར་རཅག། ལ་ལ ་ཆཟས་ ཤགི་ས་པ་ཐབ་བམ་གོ ན་དམ མི 
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སོ 
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ཤས་པའྟསྐུ་དདྭགྱ་ཀྱ་ཡོགས་བྱའ་འི་སདསྦརས་ཀི་ཞིང་སྟོ་དཔ་དཔག་ཏུམ་མཆས་ཟས་ 





















ལ་མདོ 
ཙ ¡ 


ན་པར་བརོ་ན་པར་འགྱུར་ 






༡----༨--------~---༡༩༡༧༠༡༩༥༠༥༠༡༥༠༥༠༠༠༠༤༠༧༠༥༧༡༥༤༤༧༤༧༩༤༡༨༤༨༨ 





ཐཱ ¬ ༠༦༤༤ -~ -༨༠-༧༣༧༥༢༠༩༠༡༤༧༤པཆཿ༡༩༧༠༧༤༥༢༧༡༥༥་༦༧༡༢༠༠༠༥༠༧༨༤ 


ཟེ །ས་ཿ ཐོ་ཉྱི་ འགྱར ཞིངསག་བྱསལ ས་ཡོ ཀའ་པརྲེ བར་ཡདའཐུར་ སྤུ་ཀ་ནམ་པཾ འིར ཧྱ རོལྷོ་སརསྲ་མ་ད་བཞིས་བབའྟག་འཅིག། 
མཱ སན རིབ ཆོ ལ་མོས གག་ བཟངས མདཔ་གང་གྲའ་ཀླང ང་གྱི་མ་སྐྲད་གཉིས། ནཱ 
ཐ་ཁ་བབཔན་ཀསྐལ་ བྲ་བཟང་ཡོལ་སངསྦྱ་རསྟ་སོརྩ་རཱ་གཞིཔོ་དག མངོན་པར་ཇོག ས་པརསཔས་རས་ནས་འིད་པོརལ་ལེན་པར་རང་ 'ཧཱཾན་ལམ་ཇིལྟར་བཏབ ཕའི་བའདག་བའི ཞེནདུབསོད་སྟོམས ཟླ ྒ 
།འབུལ་བརའགར་འཞིང། །དེབཞེན་གཤེགས་པསད་ཀེའི་བཤས་གཉེ ཀཾ རྒ་གཙུག་ཐུད་བཟད་པོ་ཡོངསསུ་ཟྱ་དན་ལས་འནས་པའི་དམ་པྲའི་ཚོས་ཆུ དུབཔྨ་རན་མནཔ ཡང་ དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བངཆུབ ༼་ 
རཱ མངོནཔར་རྫོགསཔར་འཆང་རྒྱབའཁགྲུར་ཏེ། དེའཞིད་ག་ཤེགས་ །བགསམ་མགཅེས བྱ་བསངས་རྐྱས་ཨེམལཱན་འདས་ ཀྱི་བར་དུ འགྱར །།ཀྱནཏི་ཆེའི་ཚད་ནི་བསྐལ་པཔྱད་དུ་འགྱུརརོ།། ཌ ླ 
ཟྒསལ་པ་བཟང་བོའི་ས་ཆུས་སྟོངྩཝ་གཞཔོད་དུག་གི་ཉན་ཐེས་ཀིད་འདུནཇི་ཉད་དུའ་གུརབ་འིད་ཞིག་བུའ་ན་ཐོས་ ཏདཌནཱ་ཡདགན་དུའགུརལ། སེམས་ཅན་ད ༈ 
།ཀྱང་འདུལ་པརའགྱུའ་ར།། ཡོངས་སུ་མྱ་དན ནྭ་ལས་འདས་ན ནས་ཁྱང་དྡི་སཾད་དུབ སལ་པ་ཆེན་པོ་བཟད་པོའི་བ ལ་པ་ཟད་བར་མྱ་འུ 2: དུདལ་པའི་ཆོས་ནུབ་བརམ་འགྱུརལ། ¦ 
5 རྒྱས་ཀྱིསྐུ ཤསྐུ་དག་ཀྱ ཀདའབྱུར་བརའགུའ དཞིངས་ དསངསྟ་ཐཱས་ རསཌིཤི་གཞན་དག་སོས་ཉཿ ཉིརབས་སེམགནྷནམས་ཊསཉན་སངསཔའི་ན ཀྱི་ས་ ན་མོངས་པའི་ནདནམས་ ནད། སྟབའི་ ལྟབའི་ 

















པ་འ གིས སས སསཟསསསོསག 
ལུ ལ་གཞོལ་བར་པེད་པར་ཨད་འགྱུར་རོ།། །བམ་བོ་དགུ་པ།། །རོག་སྭ་ཀྱི་བུ་ད་ནས 





ཀྱང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་སནབྱ་རྩ ལ་པོསྐར་སྲ་ངདམ་ཨེད་པས་གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ ཝ་ན་འདན། གལ་ཏེ་་ : ཨཿ 

༧ དགགིངབའ སྷབཡོངས་ས་དོགས་བརའྱུག་རབལ་ནད་བྱི་གདནབཅོལ་སྡན་བདས་རིས་བསོདན་མས་མཚན་ཅིས་བྱན་པའྱི་ཕག་གིས་གདག་གྱ་ཉིབལུ་གཔར་གསོལ། རིགས་འི ཧ 
ིསྐད་བཞིན་གཤེགས་པ་རེན་པོ་ཆེའི་སྟའ་པོས་ཁང་ཆུབ་ས་མསད་པའ་སྙན་ི་རྨལ་པོ་སྐར་མདི་མ་མེད་པའི་སང་ལ་བསོད་ན་ས་བྱརའི་མཆན་ཅིས་བྱརནཔ་འི་ཕག་གས་ཡོངས ཧཱི 

. སུ་ གྲཔ་མཛདང་ནས་ད་ན་པ་ཞག ཨ་སོ། ཀམ སྭ་ཀྱི་འུདེ་ནས་ཚེང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟན་རི་ཐལ་པོ་སྐརམརྲོ་མ་རེད་བསེ ན་ས་དགའ་ཞིད་མགུལ་ཨིད་རངས། ཤད་རབ་ཏུ་དག འ་པར་གྱུ་ར |! 
¦ ར་འ ཞིན་གཤིག མས པ་རན་པོཅ འ་ཧཱིང་པོའཾ་ཞབས་ལ་ཨན་ལ གྭ་ཝཱས་མགོ་བོས་ཕྱག་བ་སནས་ལད་ས་ཏྱ༔ གས་གཅགཏུ་འདུག་པ་དད ཿ པྲམ་ཐེ རྒྱ་མཆེ་འི་ལྣལ བྱི་ས་ལྟུའི་ཀོཤིཀའེ་ཧཱེ སཱ བ་ 
། ྣོནཏེ་ཨཱསཔ། སས་བད་པལགས་སོ་ལུགས་སོ། །ཞད་ཊིསྭ་སན་ལམ་བཟང་པོ་བཏབ་ས། ད་ཕིནཆ་དའོད་ཊིསཁ་བའོ་བན་པཀར་རམི་དགས་ཤིང་ལརབདེབཉིད་དུ་སྙོད་ཅིག། 
ཐྲིགས་ཀྱི་བུ་དེན་སྲ་བམ་ཟེ་བ མཚོའ་རྡལ་འདེ་སྐམ་དུ་སེམསཏེ། ངཉྟ་ར་ཐམ་སཿད་དདྡ ༨ རེ་མ 


ཀོ 





༧༠༠༤ 


།།དཔ་ཨང་དག་བརྡ་རོགས་པའྱ་བ་ད་ཆུབ་ཨད་དག་པརའཇིན་དུ་བཅུག་གེལསཔའཆེན་པོའདིདག་ཐམས༠ད་ཏས་ནྷིསོན་ལ་མ་ ཆེ་སག་བཏབ་དེས་པས་རས་ཊ ཞིདརབ་ཏད་ལཤ་ུགཡོས་ུལས | 
ནེ། དག་གིས་རོད་བའི་དུས་ཡོངས་སུ་སྲངས་པས་ཐདག་གིས་ནིརོད་པའི་དུ་ས ལ་ཐབ་པརགུ་ར་པན། སེམས་ཅན་མ ས་ཆོས་ཀྱི་བཤུད་ཀྱི་སཱ། མྱ 


( ཅེ ( ཏཱཿ ཁཐ་འདུག་དུང་མ་གཏོགས་པྱ་བདྨ་རུབ མ་དབའ་གཞན་ 
ཤཿ བགྲནོ་དུགཉིར་བརྱ་བ་ཞད་བོན་འྲུས་སན་ཕོར་བ། བདག་གིས་ཉིནས་ཀརྩ་ྨ་ནབ་སེ་མས་ད འ་འཁར་འདེ་དྲག་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་ཐོབ་པརའུར་བདང་།ཐམསཉད་དང་ཝལྡན་ཕའ་འཁོར་ 3 
ཡིགསྐ་མ་ བདུང ན་ཞིང་ར་སོན་བར་ཟྱ་གརབ པ་ དིག་ཏཱན་འདི་ཨད་འདག་ལྲ་ ལ་མོསརྭཏྭ་ཕག་འཚལ་ཞིང་མ་ཆེད་པ་པིད་པར་འྭཛུར་ཐུདང། སངས་བཱས་བཅོམ་སྣ་ནའ་ད་འདེ་ཡད་བདག་ལ་ , ཛྷ 

༼ ལགས་ས་ནེས་ཟ་བ་ི་ོ་རྱ་་རབད།དབན་དུ་མདསྭ་ཆས་བཅོས་པན་འདགགརདག་ཡོགས་བཅནབཞུགས་༡འཆོ་ཞིབཞཞེསལ་མ་མས་ཅད་ནུསས་ལཆོས་ུར་སྣོན། £ 
བྷ! 'རྒྱས་བཅོམ་སྙན་འདས་དེ་དག་ཀྱ་དེ་བདག་གིས་སེང་གེའི་སྨྲ་སྒྲོགས་པ་ལ་ལགས་སོ་ཞེས་ཀྱ་བཌ ཞིད་ཐཱ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤཱང་ཆུ་བྱཏཱ་ཡུང་སྟོན་པ་ཡད་མཇད་ལ ཀླ ཁྭ 

° ' དག་ཀྱ་ང་སྟོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཐམསཅད་དང་ལཱན་པའི་འཁེར་བདེས་ཀྱདདྲ་ལོས་ ཤིད་པོ་ཉད་དག་ཀད་མཐོད་བར་འྱ་གུར་བ་དང། གང་མད་ཕྱི་མ འི་དུས་ན་སྙང་ ཆན དང་དག་བའི་བང་ནུབ་སེམས ཚ་ 








།ཐཔཾ་གཉགཏཱ་གཟར)ིདབགིན་གཤེགས་བརིན་པོཆའི་ཉིདཡོག་ཡབདེངསདདོ། །ཡངདའི་སོན་ཕྱི་བག་ཁི་ག་འབས་ཐག་མང་ོག་ཤིས་ནམ་མཁའིདོཉ་ལནས་ལྟའིམོལསྟནཉེ་བཏགཞྲིག་ཡུཔསྟི 
~® །ཕྲག་མྭད་པོདག་གསིལད་གྲོལ་ཞིང། མེ་ཏོག་གི་ཆརྲ་དབཏུ་ཐཐནས་ཚིག་འཐུ་ནཔར་སྨུས་པ། སྐེས་བུདམཔ་ལེགས་སོལེགསསོ།།ཁྱེདབཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དྲདུ་སོང་ལ་སྨོ་ནལ་མརབ་མཆོགདག་ཤོད ¡ སུ 
+) ཟུར་ཤིག་དང་ ཀྱིནནིཉེན་མོདས་པསད་ཀྲུགས་པའི་འདིག་ཏན་དུསམས་ཉན་རྣམསཀ་སྡུག་བསྡལ་ཡཤས་ཀྱི་ཆུ་སུ་རབཏུ་ཞིབརདྱད་པར་འཚྱུར་ངོ་།།ཐམས་ཉད་དང་ལྡན་པའི་འཁོརད་དག་ཉད་ཐའན། བྷ 
ཙཿ སྒྱར་ཏམངོནདུཡྱོགས་ནས་ཆི་ག་མཐུན་པར་སྨྲས་པ། སྐྱེས་ཐུདམཔ་ལགས་སོ་ལེགས་སོ།། མཁས་པརབ་མ་ཆོག་བདགཅག་ལ་ཕན་པར་མཛུན་པབློ་མཆོག་མདའ་བ་སློན་ལམབརྟན་པོར་ཐོབྲ ¦ = 
ཤི །གོདད།བདག་ཅག་ཀྱ་དཉྱན་པརའར ལལེ།། གད་གི་ཚོ་མདུན་ན་འདོན་སོད་སྟེ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་སྱན་སྡར་མདུན་ན་འདོན་ཀྱིས་ཐུས་མོའི་ལྷ་དབཉུ་གླསྨ་པདང་དའི་མོང་ལསདས་རྐྱསི་ཞིང་ རྔ 

„: །དདག་རྟོག་གི་སྟོད་གསུན ཚཾསྟོདཆེན་པོའི་འཇྲིག་ཏ ནགྱི་ཁམས་རྡི་མ་པད་ཐསས་ཅདག་ཡོས། དབཏུ་གཡོས། འགུལ །དབཏུ་འགུལ། འཁྲུགས། རབཏུ་འཁྲུགས། ལྔེག།རབཏྲུ་ལྔག་གོ 1, 

' སིལ་སྟནདགྱ་ཀངམདཀོལ་བར སྨྲ་འཁྲལ་ལ། །རིདགས་དད། བྱ་གག་དྲི་སྙད་པད་ད་ག་ཐམས་ཊད་ཀྱད་འདམ་ཞིང་ཡདདུ་འོང་བའི་སྒྲ་སྒྲོགས་སོ། ། ཤིང་ལྗེནཔ་དག་ལས ཀྱད་མེ་ཏོག་དག་ . 


འཕྲུལ་ལ།།རྟེད་གསུམི་སྟོདཆ་ན་པོའི་འདྲིག་རྟེགྱི་ཁ་མྲས་འདེན་སེམས་ཅ་ན་དཔྱལ་བརྣམསདད། གྒཤིའ་རྡེའི་འི་རྡག་རྟེན་པ་རྣམས་མ་གཏོགས་པརེ་གང་མུ་དགས་ལ་ཉེན་ཉིང་གནས 
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„ 


དུན །བའིའླ་ར་པོ་བད་ཆུབ་ཡ་དད་ག་པར་འཛུ་ནུབྱ་ག་པ་གང་ཡི་ནཔ་དང བྱང་རྣཐ ཡད་ནག་པར་འཛིན་དུ་མཐ གཡ གད་ཡིན་པདེ་དག་བམསཧདྲ་ཀངཔན་པའི་སེམས་ད།དགེའའི་ ཅ། 
སླ སེམས་རྡང་།ཁོན་མེད་པའི་ཡེམསདང་། རྟོག་པ་མེད་པའི་སེམས་དང། ཐུམས་པའ་མསདད།ངེ་མཚན་བླེ་སེམསདགཏུ་བྱུར་ཏོ།།སེམས་ཅན་གདད་གནམ་མཁའ་ལ་རྒུབ་དེ་དགཀང་བྲམཐེའི་སྨོན་ལམསྒྲ་ བྷ 
་ཱ འདི་ལྟ ར་མཆོག་ཏུད གའབའིཡིན་སི་ས་ ཏོག་དང ད མ་ཏོགྲ་ད་དང། མོས་དད།འོལམོའྲི་སྨ་ད་། རིན་པོ འི་གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚ ནད | 

དེབཞིནདུ་འོག་མིན་པི་གནས་མནཆནྷཊི་ལྟགང་དི་སྐུད་པ་རྣུམས་ཀྱེན་བ་མཐའི་སྨན་ལམ་མཉན་པའི་ཕྱིན་འདྡེམ་ 





ཤཿ ད འདམ་ཞིང་ཡིད་དའོད་བམཉན་པའ རྱ རནམ་མཁའ་ལ་འཁོད་ནས་ 
_ ཟླ བདནནང་། གོས་དང་།རས་བཅེ་ས་བུ་ནག་གིཿང་ པཟི་སལ་བཅོན་ཐར་སྒུར་ཏོ།།ཿ ས་མན བཱ ྨྒ་ ¦ 
ར་ 0 & ་ དུ་བབས་ཏེནམམ།ཁ འྲདཀྱིལནའ ཁོད་ཅིད་ལའི་སུས་དང་།རས་ སྭ་བུའི་བྲདདག་གིས་མཆོད་པའི་ལས་ལ་བཅོ་ན་པན རཏོ། །པྲམ་ཟེས་ཀ་ ཐལ་ལོ སུར་ནས་དེབ་ཞན་གཤགས་པི `, ཡི 
ཆེའི ལཆིགུསསབཅད་པ་འདིག་གིས་མདོནཔར་བཏེདད །བསམ་གཏུནདགུགིས་ཚུབ་གལཚདས་པབཞིན། གཟུགས་ཉིས་ཏད་གསལ་བཅརགྲག་པ།། རྱལེབཞི་ནནུ་ནངའཕུདབ་གཏང། £ 

[ ནིད དིན་ཆེན་མཆོགསདའྲཐུབ་པ་དདཔོན་བཞིན།།ཞབྱ་།གས་མཛུད་རི་ལསེད་གའད།།ལེ་འགུལ་བཏྟནཔ་མུན་འདབཉུ།།རྒྱམཚོ་ཞིནདའ་ཁྲུག་པ་མིད་འ་ཞིད།།ཡོན་ཏན་སྨོན་ལསཁཞིད་:) ཧེ 
(སྭཱ་པར་ཧོན།དིམ་ཐམས་ནད་བཅུ་ཞིདཏ །ཅུཔལ་སྟརཏེ་ཡོདས་ནགསརྣཔས་བསེག །རྨངལྟར་གདཡའན་ཆགས་པམྲིསྟའ་དང་།ཇུབཔལྟ་ལྟར་ཡད་དགཉད་ཊདདེིན།།སྒྲལྟར་། 
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ཧུ ྣ 


& 
` - “ 


༄༅། །འདོནྱཉེས་གསོལ་བ། ཕྱདནབ་བཅོ་མ་ལན་འདས་དགག་གིས་སོ་གཆགས་ཏེབྲ་ཐགམངཔོདག་བན་མེད་བ་ཡདུདག་པར་ཇོགས་པའྱི་བདྲཆུབ་མངདག་པརའཛོ་ནདུ་སལ་ཏེ། དདག་གིས་ཀངངང | 








ཤཱ ད་རྐྱལ་སྩོད་པདགཐེག་པ་གསུམ་པོ་དྲག གིས་འུལ་ཐུར་བྱུཤིདལགས་མོད་ི འོན ཀཿདེ་དག་གིསཉེན་མོངས པའྲི་སྙིབ་བཤསཆེབདང་། ཅོད་པའི་དུས་ཀི 

ཞོ | པ་བཅོམ་ལྷནའད་མདེ དག་གིས ཀྱང་མཚམསམ་མཆཾས་པཔརཾདཔརྣམས་དང་། དམ་པའི ས་སོད་བརྒམསདང་། འཕགས་པལ་སྐདབ ཨི སབྣམས་དང་། ལེཞ་པརྙལ་བ རྣམསདང།འཕགསཔའི། ཆོ 
དུ ནི་རོ་གདུན་དང་བྲལ་བརྣམཨ་དང ། ཐརམིའཛིན་བ མསདང། བཱུ 

ཐསྐོ་རྐམཨ་མལ་གས་པབྱསིདཔྡ་མསདང། འཇིགཏེན ཡེ !ཱ མསདང། ལགས་པར་སོད་པ་གསུམ་པོད 


༤༨༣༨༦༧༤༨༧༤༡༢༠༧༩༤ལ༨༠༢༠༠༠༩༥ ༠༡༨ 





¡85205252553225255522572225522502222 
རྭ 


།དང་ གྱི 'ཐམསུ་ཅདམ་བཏདཔ་ནམ་སདང་། ངད 


ཡི དང་མྲ་བལ་བ་ནམས་དང་། སིད 






ˆ 


ངོ འི་དོན ོདད། རིབ བདག་ གི་མ ཐར་བདེ་དགོན ཐོ་བ ར་ ® 
'སྤ་ས་ཤ་རོད་པཆེནཔའི་རས་ཀྱི་མུན པན་འཕདས་ཏྲ་ཐམ་སཅནྲ་ཁིན།ཞོདས་སུ་སུཏས་ པའི་ན་མས་ཅན་ནམས་བཏག་གྱི་ཉིདཇེའི་གནས་སུའྱགར་བྭ་ལན། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དདག་ཊརའོདས། རར 
ལལ མསསལ་པྲ་གངསམ་མཆོས་པགང་གའིཀ ཀྲུང་གཅི་ག་གི་ ཉྭ་མ་ ད་འདས་ནས་བླ་སལ་པ་གདས་མན །ཆེས་པ་གད་གུའི་ཀུདགྲི་མ་ཧད་གཉིས་པལ་བབ་པན་བསལ་པ་བཟུང་པོ་དལ་སྐྱེ་ད གུའི་ཆཁ | 
། སོངཐུབ་པན་སྣོད་ཅང་བདག་ཀྲེན་དང་པོའི་སྲདུ་བྱད་ཆུ་ ཀྱི་སྙད་པ་ དཔན་འཁོརཐས་ཡོདས་སུསི་སྨོ་ཐར་གྱུའ་ཅིག། གཤིས འདིད་ོ་ོསས་ནརངཔོས་སནཔར་ཐོལ་འཚོལ་བའི་ ཧྭ 
ཨའ ཧུ ` འདུལ་བརྣམས་ཡོངན ྤྱུ་འཇནཔལ་ཆཐའབྱི་ཞདཔ ཡིན་ཕཇུགལ་སྩོད་པ་ནྭ་འུལ་བརྡམས་། ཨོངས་སུ་གཟུང་བར་བཟྩི་སྟ། ། བརྟག་གས་བཅོ་ན། ལྡན་འདས ` ་ 
རཾ། གཏདབདེན་སྐྱིནཔའི་ཕའོལ་ཏུ་ཊ པ་ལགས་སོཞས་ཐོས་པས་བདག་གི སྭི མའི་ཕུ་དོལ་ཏྲཱ་པིན ཡིན་པ་་ ༢ སྟེ། ཇི་ལྟར་ཆེ་དབས་གཞནདགན་སྨོནས་སོ་བཞིསསྐ 
སླི བ་ ག་ལ་ཡོནས་སུ་གཏོད་བ་འདིཉྟཐུད་ དག་ཡོདས་སུ་གཉོདབད་་ས་བཅིག།འནི | ཐྭས་དད།སྐོམ་དང་།བཟའ་བ་དང་། བཅའཐ ང། ཧབ ནི 


|བལྟག་པ་ད།གོས་ཏང། དང །མལན་དང། སྟན་དད།གནས་། དད།ཨེཏོ་བྲེད་དུ། ཡེས ནང རྩུག ན་པའི་གསོས་ ལཿ གདུགས།དད། ྒྱལ་མཚནདང། ནདང་། བཀནད ༽༽ དའ 








བོ ༤ 


དབའི 


འི 












དའྱརཔདགོ་ོོོོས་ིག་ིོས་ོ་ོལོ་ 
མི 7 ༦ ཙོ | ས། ཐི ྦ 
ཡེང 


ཊཚ་ འྱི་ དྲ་ཆུབས་མསདཔའྷ་ཡིངྡངཆེ ༢༩ 
རྟ ངིན དཔྲ་ཕནཔ་གདལ་གས་པན 


རྒག་འབྲས་བུ་མིའཚལ་ཐརགྭོ་ཐ 
ནགའཐ དཱ བཾ 
: ཝའི ཁ་པར་སོགས 


་ཿམམངཔས་ཡགསརསས༢༠ང་སསོཊཛ༠མརབའ་།བཞོས་ཡའོ་འ་མཁོའོོོརའོར་ིརིས༡༦རོལར་ འ་མོ ༧ 





༦༠། ` །གནོད་སྱིན དབུལ་བྒོན་མས དད།མེ་དབུལ་པོ༔ ཨྭ་ཀྱི་སྒུག་བསྔལ་བྱི་ཆོརབ་ལ་ཡད་སྤོ་བར་གྱུར་ཏྱིག ད ཇི་ལྟ་རསེམས་ཅན་གཙོ་ གེ་གིསེམས་ཀྱེ་རྒྱུད་ལ་དག་བའིཊ ཁདརེ་པོན འཇོག་པ ལའནེམགཅན་ 
ཨ 8མས་ཅད་ལ་ཡད་དབཞིན་ུ་ངཱ་ཅིག།ཆན་པ་ཉོད་པལྟ་བུནད་།སེམསཉནཧི་རླདེ་གགེ་འདུལབདེལྟ་བུ་ནག་ཡོངས་སུ་འདིན་པར་ྱྱ་རཅིག། བདག་གིས་སྲིན་པ་བྲམ་བྱད་ཆུ་བ་མདོ་ནཔར་རྡོགས་བར་འ 
༩ །བཅུབྱསི་བའི་སདངསབ་གཅིག་གིས་ཐོགས་ཤིང་དགའ་ལྡནྱྱི་གནསན་དུཊ་ལ་སྡེདཅེ་ད་མཚིས་པན་གཏོགས་པང་བསྐལ་པའི་གཟའི་བརདུ་ཡད་ལྟའིབེད་པསྐྱ་བ་དག་དོན་དུ་མི་གཤེར་བར་བདག་དིས་ཡུ༔ 
ཟ་ལ ཿ ྲ ུ དྲ་དུ་འཁོར་བར་སངསྩ་ཆས་བཅོམ་ལྡན འདས་སངས་རས་ཏི་ཞང་གྲི་ཇུལ་ཝརབ་ཀི་རྡུལ་སྐྱདདག་ལ་བསྟན་བཀུར་བཀྱེ་ས་ནས་པདག་ས དྭ་ཧྷ་ཊ་རརལ་ཡད་སདསཧ་ སྭཀི་ཞིད་གི་རྡུལ་ཕྲ་རབཀྱི་རྡུལ ད 
] རིདཾམངོད་པརུམ་པསྟུ་ཚོག་རདགབཏྱད་པང་གྱུཉིག། ས་ས སར་འལསཀདསདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རུལ་བྲ་རབྱི་ཆུལ་སྙད་ཀྱི་ ཡོན་ཏན་དག་ཏོགས་པར་པཱ་ར་ཏེ་ག། སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིད གི་ཛཱུའ། | 
ཟིན་ རླ་རྲཐྱི་རྡུལ་སྟེད་ཀྱཾ་སམས་ཅན་རྣམས་ཀྱད་བྱད་ཆུབ་ཡར དག་པར་འདྲིན་དྲུཆོལ་པར་གྱུརཅིག །དེ་བཞེན་དུ་བདགག་གིསངད་སདས་རྒྱ ཨྭ་ཀྲི་ཐེག་པ་དད་། དེ་བཞི ན རུཉན་ཐོན་ཀྲ་པག་པ་པའ་ ྣ 
- སྐམམཏ་ན་རྣམས་ཀ དཔསམ། པ་ཇྲི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ །པརའྔང ཧུ་སྱོལ་བར་གྱུ་མཉིག །འཇེག་ཏྟེ ནན་སདས་རསའྱཔཱད་པ་མ་མཆོས་ན་ཡད་བདག་གྲི་དང་སོད་གི་ཏུལ་ཞུགས་ཀྱིས་སམས: | 
ཁནཾཿ །སཱ་ཛཾ།བ་བཅུ་འི་ལས་ཀྱི་ལམལ་སྦྱོར་བད་རུ་མཆོག། ད་འཛ རྣམས་དད། མདོནཔར་ཤཾས་པདག་ལ་ཡང་སྦྱོན་བར་རྒྱུ་མིག ། བདག་གིས་ས མསཿན་ལྟབལཆགས་ཤདདོཁན་ ། 














༩ 


ཌཱ 





བྦྱུག་ཆེར་བོ་ལ་དད་བ་རྣམས་དབད་ཕྱུག་ཆེ་་པོའ་གཟུགས་ཀྱེས་དག་བརྣམས་ལ་བྱོངབར་གྱུརཚོག།།དག་གོས་སེམསཉན་སདཔེ་དི་བདད་ ཟླ་བདང་།ཉེམ་དང་།ཚདསཔའིབརདག་ལ་དན་པརྣམས་ཀད་: 
པ ༤༥༤ ༨ གླུགས ལ་བ་མ བད་གི་སེ་མས་ཤ ད་ད དད ཟད མང དམམ་ེབརདོ་པཀ་ག་ས 1 
ཤཿ ཀཱདུག་པའི་ སནཔ་དག་ལགྩོ་བར་ུ་ངཡག ། རྭ མཉན་ལགས་པ་རྣམས་ལ་ཡད་རད་གི་ཤདང་། བླ ་གིསཚི་མ་པ རབྱཐ་པནྷ་ཧཱར་ཛག མསཿན་སྡུག བསྡུལ་བར་ཚུ་དཔ་རྣོམས་ལ་ཡདར། ཉ་ལ : 
ཙོཾ། དགོག་གསཔ སས་བ བྲབབའོསལན འམ་དག་ཡུནི་བོད་ི་དཔ་ལ་ས་ོརུཚ་གཅདདག་བའིར་བ་ཡོངས་སུཏམས་བནས་ཀིདོན་སོབས་བོཆབའ་ཤུགས 
= ཉཾཨསྤྱུད་པ་སྱོད་པན་བདག་གིས་ཡུན་རོདེ་པོ་དེ་སྲིད་དུ་འ ཁོར་བརསམསཅན་རྣམས་ཀྱི་སླདུ་གཏུམཔ་དང་།བརྨད་པ་དད་། མི་བཟདཔ་སྣུ་ཆོགསྱྱི་སྙུག་བསྣུལ་དགནོད་པར་ ར་ཙོག། བསྐལ་པ་གྲདན། &. 
ཨ མ་མཆིས་པ་གང་གའི་ཀླུད་གཅིག་གིྱམ་སྟད་ཀི་བརདགའདས་ནས་ལྷ་གམ་བསྐལ་པ་གྲདས་མམཆིས་པ་གདགའི་ཀླ་གིྱམ་ཉུགཉིས་པ་ལབབྟུ་བསྐལ་པ་བཟདཔ་ལྱ་ཐག་པན 
ཟེའི་ཏྱའུསཱར་བ་སོད་བན་མེད་པ་ཡདདག་པར་ཇོགན། པའྱི་བདྲ་ཆུབ་མདོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་ཆ་ས་ནསདྲ་བཞིན་ག 
།འཐགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀི་མིག་གྱིས་ཕོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་སངས་རྒྱ་སཿཞིི་ རྡུལ 


ཊཔ་ལ་བཟྟ་བསསལ་པ་བཟདཔོལྭ་ཐག་པ།གདགིའབུམ 
ཤིགས་པ་འཁེརབའདིག་ཅེས་བྱཙི་བརའགྱུར་བ་དེའི་ འདུསན་བདག་གོས། 


མདན སས་ནས དཕྡན་ཅིའོ་ལ་ོད། 








` ཅིལ 


ཞིངུལ་པ་ར སྤ བསྐྱོབས་བཅོམ འདས་གདདག་བཞགསཏེ་འཚོནི་ བ་བསམ བྲི་དའབལན་ པ་ད གྱ་ཊ༨མོད འོ 

ཏལ ཨཱ མེ ཀཤགས་ ཐལ་ནས རར ི མས་སོ ་ཕྱབཾ ` 

ཤེ ས་མཆོད ན་ག གས་འགོ ཡར་གྱུ་དཅིག ཞུབ་ཡངས་སྐུའ་བདམྱ་ར ཅིག རབ ག་དཔག །རལ་འིམས་དང། །ཤོས་པདང་། ིདཔའ་ཛིན་ ི་ས་ལན་དོཔ་བནཝ 

མཾ ཡདྱཐཱ་འཆིག།ཆས་ ཀྱི་མཆོག་སྟོན་པར་ཡང་ཀྱུ་ར་ཅ །དེའི་ཚེ་སེམསཅན་ག དད ཀསཾམས་ཀྱནྡྱ ཚིག་ཐ མུ་དྭང་། མི་དགེབའི་ཆུ་ཐ་དད་འ ས་ཁར ནསཔ འི་ལམ ཆས་བ 

ལི །རབ།མཚ་མས་མ་མཆིང། པྲ་ཤྱིད་པ་རྣམས་ད དོད། ལ་བདནཐས་བཅམཔདརཔ་ནམས་ད ཉད ན་པོ་ཐོབ་བྭརྱ་གུ་པའི་སེམས་ཅན་དེདག ་ལ་ཡད་ཆོས་སྟོན པརྩཱ་ཅིག། བུདག་འདུལ་བད་ 

8 [ཀདབནཏུ་འཇིན་བར་གྱུར་ཅིག། རྒྱལ་བའི་ཉི བྲ དབིཚན་བདག་ ན་གྱིས་གྲུབ་ཕས་སངས་ རྐྱས་ཀི་མཛད་པ་བྱིད་པརའུགྱུར་ཞིང། ཞབ་ཁཆེ་ལས བརྗི མས་དོན ་ ྒ 
།ཨཨོདནམས་བྱའི་བའི་ད རོས་ཐོ་དགལ་སྦོརབརབྱུ་ཉི་ག། དུས་དལ་ཐཔཾ་ཐན་ལྷའི་འཇྲིག་རྟེན་དུ་མཆི་ས་ སྟ་སཾམསལ་ཆོས་སེནཔརབཅུརཞི་འཇལ་བནམས ཀངཔའཛིནཔརྦ་བཆིག། སས 
༼ཧན་ རྣམས ཕི ཉ་ུའི་ཡ་ུར་བགཿད་ དཕྱུག་དད།དེས་དང་གར པི་དང ས་གསང ཤུང ས་ལམ གས་ད |, 







ཇོ + ་ 


༤༨༥༤ ཀའི 








དྲིའི ཧག་དོས།མ ོད ྲེབི་ྲ །མདྷ་ཤོ། མགོ་དང ཆོསམ་ཡགམ་ི་བོསྩོཚ། བོ ལོག་པར་ལྟ་བ ཕནཿ་ཝཾ། 
སྣ མཇག ༢ཕགས་བཞི་ནར་དུན་ ད་ལ་བ | ཕར་མི་འཛིན་པ། མརམི་འཛིནཔ།དགེ ངདྨཾིའ འཛིན་པ | བྲམ་ཐྲེརལི་འཛྲིཊ པ།བྱི་བམ་ལགསཔ་བཀྱི། ་པ།བསོད་ནམས་མ་ལགས་པབགྱིད་པ། འཇྲག་ཏེན་ཕ་ ། 

ཤཱ །ལེལ་འདིགས་པར་མི་ལབ པ།སདནམསབི་་དས་ག་མཛ་དགལ་མབྱཞབ  ཟག་གསུ་ནདུམི་གཉརབ།ཡགས་པརོདཔགསུམལ་བཅོནཔ། །ཉིས་ཐར་སྤྱོད་པ གསུམ་ལ་བརྩོནྣཔདཀཿ 
' ལས་ཀྱི་ལན་ལ་མི་བརོནབ། མིདགི་པ་ པ་བྱ འིལསྱཀི་ལམ་ལ་བོན་པ། ཕྱིནཅི་ལཾག་བཞིས་ཉམས་པ། ནྒུད་བབཞིལ་གནས་པ།བུ དུདབཞེའི་ ཡདྲདུམཆིས་པ །རྲུ་ཐོབཞིསདེད་པ། འཕྲལ་དུ 
ཏཾ ནད འཆུཐརའྱགུརལགས་སོ།། །།དབངཔོདུག་གིདྲགས་པས་མྐོས་པ། ལེགཔབརྒྱདལ་ཞུགསཔ། འདོད དཔའིཉམང་བཤྲོབ་པ། ཤིས་༡ལ་ཀུནནས སོབ ལྣདངཡའིདཔས་དང། ། འཛུབ ¡ 

གཏུར ཉཾ་ལག་གཱི་ལྟ་བཅན ། ལམ་ང པཱས་བཉོན་པ། མཚམ་སམ་མཆིས་པ་བྱིད ་ དམ་པའི་ཆོས་སྲོང་བ།ཿ འཐག ང་པའ ལུརབའདབཔ།ད ག་པའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ ཡོདས་སུ་ཉམས་པ། ° 
།ཟླཉད་སྨྲོབ། ཀྱས་པ་མི་བཟོབ དྲན པ་ཉ མས་པ། དྲ ཤཱས་རམ་འཆལ་པ། སྭ་ཡཡུད་བ། ུཁམས་ཆལ་བ། འཆོས་ ི་་ ན་ནུནམི་ཉནབརིདཔ། གཅིག་ལ་གཅིག 
ཅུས་པ། ཤཱུ ་བར་ན་ཚང ཉག་མ སམམཆ པ། མི་དགེ་ཐའི་བ པའི་བཤུས་གཏེན་ཀཧཿ སྒཐ། ཞཔ། བསམ་པདྲ་དགཔའི་ཉིད་པོ༼ མས མཔ། པ། དད ཚོགསཀྱས་ཉིན་པ། ཉོན་ལོད་ས རཾ 







འི་སྔམ་སཉན་དག་ཀང་འྱབུང་བར་ཁྱགུར་ལགས་སོ།།ཕུང་པོ། ་ལ་མདོོ་པར་ཞིན་པའི་སེམ སྭ་དང་། འདོད བའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་འཆུམསཔའི་སམས་དང་། སྡང་བའི་སེམ་སདང་། གནོད་སེམསྭ་གྱི་སེམས་དད། 


ཛིན་པའི་སམསདང་། རྣེམ་བརྡ་འཚོ་བའི་སེམས་དད་ རྩོག་པའིསི་མས་དང། རྩུབ་པའི་སེམསདང་། འཁྲུག་པའིསེམས་དང། མདུལ་བའིཾཾམས་དད་ གནོད་པའི་སེམས ང་] དཔའི་སེམས་དང་། ཆོས་མ་ལྒ 





¢ འེ 


ཡུ 


ཙན། 


° 
ཤྲ 


° 


ཨུ 


པ་ལམངོན་པར་ཞེན པའི་སེམས་དང་། ཁུད་པང་ལ་མི་ག ནས་པའི་སམསདང་། ཕནཚུཾ་ ནྒནོངས་པརྩོམཔའི་སེམས་དང འདུངས་པའི་སིནསདང་། གཅིག་ལ གཅིག་གསོད་པའི་སེམས་དང །ཆོས ཡོངས་སུ་སྦངས་པའི་ | 
་ཱ པེ ཤད ནས་པའ་ | ཕནྙརཱུནནོང་ ། 


ཙུ ཙི༽ ༤ 92༣ ༢༡༩༠ ` “ལ ཧར "ལལ བ་ལས ༢ ༡༧། ངལ ༦ | ༡  ླནསརརགསཀཾཀ།ཀ།སླ#་ ༡༧ 2 1 ༤༽ (འི རཿ རོ ར་འ ར། £| 2! 27 ¬ ་ྒཱ 
སྦིམསདང་།མིབ རྩོན་པའི་སེམསདང་། ཆོསྣ་རམ་སལ་ནོངས པརབརྩོན་པའི ས་སདད ད མེདག་བ སྐྱིད་པའི་སམ་ས་དང སྦྱད་ནྣལས འདས པུ ཞིབ་མཆོའ་ པའ་སྐམ ནྭ་དང་། སྦྱིནགནས མལགས་པའ སཝས་དང་། 


༤ 





།ཀུན་ཏུ་སྦོར་བདད་ དཾ འཆིང་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡདདག པར་སྒྲབ་པའི་སྲ་རྒ་དང | རངྒདད། བདང འཆིབལ་ཡིདཏོན་པའི་སམ ས་དང། ཀུནཏུ་སྦྱོར་བཐྲམས་ཅད ཀྱིས་གནས་པའ་ད མྲ་ས་དང་ ཁཱ, 
. . * སྤྲི བཐནསཅད་ ཡངས་སུ་འདིནཔའིསམསདད། སམ རྒྱལ་མཚན་སྨྱལ་བར་བགྱི་བའཾ་སམས་དང། ལྟ་བའརྒྱལམཚནཔབ སྒིང་བར་བགྱི་བའ་སམསདང་ ཕན་ཆུནཾ་ 


།གཅིགག ཚོབ་ལ་དབད་བྱིད་པའི་སེམས་དང་། ཞི་སད་ཡདདགཔར་འཇིན་པའིཨམཊ་དང་། གཅིག་ལ་གཅོག་ཀུན་ནསམནར་སྲེམས་ཀི & 


གཅིག་གཟའ་པའི་སམས་དད། པནྡ་ཚུན་འ 


ཟབ འ 


| ཀྲ འཛདབའི་སཐས་དང 


ཨོཿ༣ིཿ་མི་།ཨ་ཌེ་ 


|] །སེམསད་གའདོང་པ་དག་གི་མངོམོསྣ་མྱི་ཕྲོང་བའི་སེ་་ས་དྲད། ཐམས་ཏད་ཡོངོས་སུ་འཛི་ན་ཅད་འཇུད་ས་པའི་གཟས་དང་ ཧཾ 

ཤལ ཿ པཔ གའདངབདག །དོས། ཉོབ །དཔད་ སྦ སས འདིནསདབདུན། ཟུར་ཞུ ལགས་སོ འདི་ལྟ བུདུག་ཟན་ཚུ་ན་ཐོས་པར་ཡདབྱའི དུལ་བ རོ 
ཅནདྩམལ་བའི་སྒྲདང། རུདའགྲོའིཀྱི་གནས་པའི་སྒྲ་དད་།གཤིན་ཇྔའིའཇྡིགཏེཉམིསྒྲ་དང་།ནདབྱིྒ་དང། ར་འིབྒ་དོད་། འཚེ་བ དང གདང བདང འཁོབ ཟླ་དང ཉྱཱ་བ དཔ ཛཾ 
ཙ རྡུད།ཁུ་སྒོ་དང་། ཁེངོ་སླིལ་དང་། འཆེད་བ་དང་། བརོ་ནཱ་རའ་སྒྲ་དང་། ཏད་པའྱླི་ཤདང་ གནོད་པའི་སྒྲ་དད། པི་ཀཱཏ་པ་དང་། གཤེ་ཐ་དུད། བའི་ད ཁྱིས ཅུགས་བའྱི་་དང། ༣ འདང ཀྲ་དོད། 
 ཆེས་” ་ཤུན་ཙི་སྒྲ་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་དམགཆོགས་ཀི་བླ་དང། མུ་གའི་སྒྲ་དང་། འདོདོཔ་ལ་ལགོ་པར་གཡེམ་ཐའི་སྒྲདང་། རྫནད་སྒྲུབའི་སྒྲ་དང་། བསྟག་དན ཀ་པ སྤྲད ཆ་གླ་བླ་མདད།ཆཚགས། ༧ 
༡ བལ་བ ཐག་གདགརཁི་ུ་ད། ཀནའིནཔདཔ་ ངཁ་ཁཇ་ནམའི་གད།དངའདིནཔདང། བདག གར་འ ཆུགབདང་།མཆུགཔརིད འདོངདཔེ་འོ་ 
བར་མ་དང རྣུགཔ་དབབྲལ་པའི་སྒྲ་དད། ཚོང་གིསྒྲ་དད། ག་གིས་གཅིག་འ ཁེལ་ཞིདའ་ཆ་བའི་སྒྲ་དང་ མདལན་གནས་པའྲི་སྨ་དང། དྲི་དཔའི་སྒྲ་ད གླངབའི་སྒྲ་དང་། ཚ་ཕའ བྷྲ་དང་བཀྲེ་མ་བདདཀོ། 


0005279525- -  ྔེལ་བཏེ།(།7825222228ྦ57525235ཿ22 
ཿཱ ༢༡༡༠-༨༩༦ གགསམ།ནངགསས༥ ༡ ༡༠ 














[0:00 རྨ @@་ རེ 





ཀུན ཅན་དདགནིཐམ་སཅད་མྱའིན་ཐ 
+ སྭམོ་པ་དང་།དགེ་པཾང་ལས་ཀྱི་ཏྱ་བདད་།འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་བྲལ་ཞྲེ ྲ 
ཨཾ གགླལ་མ་བཟད་པོལ་ཁེཁོརྒྱ་ཉི་ཤུ་བ་རྣམས་སུ་སྐྱ་བརའ་གྱུར་ལགས་སོ།།སེམསཉན་དདུག་གི ལ་ས་ཀྱི་ཧནཀྱསི་ 
བྱོ སྭུ་སཱདས་ཤད་ཐཱན་པར་འགྱུར་ཏེ་། ས་གཞེབ་ཚ་ཉན་དུ་འགྱུར་། ས་ གེ གརཾམདང་། གསག་མདུད་། 
ཙ་ བྱ་གདུག་པ་ན་ག གིས་ཀུན་ཏུ་ཐ ལྟམ་པ #་འ གྱུར། དུས་མ་ལ མ་པ་རྫུལ་བྱིས་འཁྲ མ་པའ་བྲ 
ྱ ་ཐ་འབབ་པརའགྱུར་ཞིང།དེ་ ར་ས་ལ་ལེ་ཏིག་དད་ 
ལོད ༼ར་སུནཔ་རྣམས་ཀྱད་དཔདང།ཏྟོག་པཅ་ནདད།རུ་ 






ལེ 


༡༡༤༠ 


དུག 


ཅུ 


ད་ 


-༡༡-༡༨༩༧༧༠༦༡༨༡༩༤༨༠༧༠༠༡༧༤༤༠༥༧༤༤༤༤༧༤༤༤༩༤༩༠༠༠༦སངད་ག་༡༡༩༣༡༠༠༠༠༠༧༥༡༠༠༧༠༡༧༡༧༧༤- 





དོཔའི་གདམས་ཆ་ 


བ་དང་འགྲོག སཱ་ལ། མུན་ཁྲེ་རོ 


དུལ་དད། 


} 





རྣམས་བེདོ་པར་འགྱུར་ཏེ། དིལྟུར་བཟའ་བ་དང་། དད། ཡངདག་བར ; ཧཱ 
འིསམསུ་ཿནད་དགནི་དེའི་ཚ་ནལས་ཀྱི་ཏིནརབ་ཏདམ་པོ། _ ༈ 
འདརདོ་ནད་འྱུ་ར། ཤྭ་ྦྲད་ད ྦ 
གས་པའི་བསེརམ་ལཱདབར་འྱགུ་ར།དུས་མ་ལ ང། ལ་ཆད རྭ 
།སྨནདད། རྫ་དད། དདཱེ་བདད། ལེམ་དད།མེཉདད་ འབྲས་བུདད། འབྲད ནར་རྣམསདང་། སེམསཉ་ན་རྣམས་ཀི་བཟའ་ཐདང་། གཏུདམ་ ཟུ 

ས་ཅནདདག་གིས་འཚལརས་ཀྱང་སྲར་ཞིད་རྒ་ཆེད་ཚུབག £ 


། ཧོ །ོང་གདོག་བདོང། ང་དགོས བོང་བ དམ་པ གོ་ཤབདད། གཅིགལགཅགའི་ས་དད།འཇ་གོསབའོ་སོམ་ཅོས་ཀུནནས ནང་མས་ཉིས་སམ་གྐ། 


། 






ཙི །ནཱས་བབས་ཏེ་འཁོརལོས་བསྱུའབའི་རིགས་རྒུད་ཁྱད་བར་དུ་འཕགས་བའི་དབང་ཤྱུག་རྒྱལ་པོའི་རིགས་དུ་བ ཙུན་མོ་དན་པའི་ཁེདདུ 
-ཟཚ་ བཱ ` € ' ཱ ༩ ཧག ཏུག། (ཧི .༡- དི ི 
སི གླ་མ་ཨ།ཉད་དང་ལྔན་པའི་སདས་རྒྱས་རྩི ས་ཞིདམི་མངདྭ་སད རྒྱཆེན་ཕོས་ཁྱབ་པེ རབྱ་སིདྲ་བ ར་འགྱུར་ཞིང སད་དག 












༡-༨༡-༨༡༨༨༧༡ལ༩༧༡༩པ༩ཿ༦༠༠༤༠༠༠༤ 


ཀཱ་ཆའ།་ཞ 
དོན་འ 













ཆོས་ཀཆ་སྱ།ཿོ 
པཔ - 






གྷ! གིའཁིའོ་ལེའིམཐའ་ཐུག་པའི་བར་དག་ཀད་རྫམ་བདྡུག་ཏུགཡོབ་འབབྱེད་བར་གྱུར་ིཊ།། དེའི 















༦༠། ཛེ ིལྱོ་མ་དོ་ལོས་དོ། །བའི་གཟོནའདབས །པརྒྱགཱར་ཅིག། ྒྱདནལྭསཿ ནྭྲ འདས ོབ་་བོའི་སཞོབ བའོསོབསོ་དོག བོི་ཀོད་ལོརདའཇི་ བད གྭུསཔརྒྱ གྱ་རཙོ་ག ཚེཿ ོ བྲུ 
སོབ གི་རྐདཔའི་ལྲའེ རི ས་ལ་རཾག་པརའྱཐ་ར་བེའི་ཆོན་ ཐན་མཅད་དཔ་ལན་བའིས །སྭཱ་ཧཱན། [ཀི་ཞི ཞིང བུ ཀྱིསྭ་ག ཁེ གསན་ཀྱེ་ སའིཕལ་སྲག་ པའི་བརངག་ རྣམ་པ ྔ་ པདང་། & 
པེ རྭ པཔ འཁྲུག་པར གྱརཅིག། ཙི ཆ་ནབདག་ ་གིས གངདག ཡྨ པོ ནོ་ན། 3 ཞིར་གཏེོགས ཤིང ཤང་འགྲེ བལཱ་ལ་གྟེན་པ པའི་སུམ་ས་ཅ་ན་ཆུལ་བཏེེ་ནབ་ རྣམསདང། །སལ་བརྟཾནབ་རྣམསཾ་ ཀ 
ངི སིགས རཿ ཡམ ཅདརབ་ཏུ སད པར དཔ ཆོ ར་ཅིག ད སྦུམ དཾ ༦ན་ཤོ དད རྒྱ རྒྱུདལ་ཏ ནཾ དདེའྡཇི ཙི་རྱི མྱུ ཤུ སྭ་པྷ་རམསྱ་ ཀྲད རི རྦ ཀྱ་དཅེག ཏིདང་འཇི་ན་ཚ ཀྱེ་གྐ ཨུ བྭ་ཏན་པ་ར | 
དྫིདརདད༽ དཾ ར་སི :: ༨ མམ དཚནས་པཆེན་ོར་མས་དད། བདུདནམས་དདབྱག རི 
° ལྔ་མ་ི ཞ་ཇྔ་འགྲལ་ཆ ནཱ བགགས དྲ” > ནྭ དང་། རམ ལྷ བདཔ་ནོམས་དད། རྩུ ས་པྣ་ནྣམས་དད ནོད་སྷྱི ཞོད་ང །སྲཾནོ་པོ་ད་་ དའ 
རྩམ རྫུ ཅུ དམག ར་ གཏ ང་ཨ གསས བཙས་མྲ་༡ཀྭཏུ་གོམ་བབདད་འདོར་བརྩེུརཙི སད ྟ་མནཾ ཏང གཏོད ཀླུདང། ཤྱ ཤི 


་ཐ་ ས་པཿ དེའྲི རེ ལྭ '༩ 
ཨཿ ཡས ཡའ མས་ལ གགིས་རབ་ཏུ་དདཔ་ བབར་ལར་བདེེས་སོདཔདུ་ཅ་།འཁཉཀཐ་ཉིཐག་པའི་སེས་ དྲ 









1 ༡༦༠སས ༡༥ནནས༨༦ཐས 


ལྤ ལགས་པདེ་ཐགཔགུུལ་པོད 





±|ི་་ི་ལོས་ལཔ ས་ས་ས རོ་རོ་ 










༅ 





སྱག་དཀའ་བྱེན་ཕམ་ཡིནཏེ། ཇི་སརྷཕོགས་བིད་ནྭ་བདྷཆུབསེ་མསདཔའ་སྲིདཔ་ཐམ་པ་དཀའབ་སྙན་པ་སྤོད་པདང། སྐྱིངལ་ཡད་ཁྱེད་པ་འདོགས་༨ི་ལུས་ཀི་དདུ་ཊད་ཤིནེ་ཏུ་སྱད་སཔདད།ངག་གི་དདུ། སུ 
ཤཿ ཤཾ་ཤིནཏཱཱ་སངས་བདང་ ། དེའི་དྲ་དགས་དྲུང་བདང་དབུག་སྡ་དུབཔ་དག་དབང་ཞིབདང་། ཉིན་གཅིག་བཞིནངུ་ལན་ར་བས་མ་གཏན་ལས་ལདས་ནས་བས་སུ་ཏིལྱ་བི་བྲབས་བུ་བེད་ཟ་ཞིང་དྲིལར་བསམ་གཏན་སྒོམ $ 
ཝེ ཟླཝ་དོཀཀྭ་བ་ ན་པ ཐུ་ཆེབ་ཡིད།ད་ཉིབྲ་བས་བུ་རེ་བ་ཡིན། དྲནི་རྒ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏ ལྟི་ནི་ཛད ལོ་ཐགས་པརྨབཱནཱམེད་པ་ཨད་ག་པར་རྫོགས་པ ཤྱ་བརྡ་ཆུབྲ་མདོནོཔར་ཇོག དབུ ཚབདའུ རཆ 
ཤཱ ར།གཡང ཆསི་པ་དང་ལ་ཉིདྱ་ིསྭ་སཱས་ཤཱགཅས་གློ་བརྱུར་ཙོག།དེདག་གིས་ཀྱ་དགུའབ སྤོད་པ་ད་བཏད་སྟུ་བདགན་ཀའ་པ་སྤོད་པ་མཐོར་ནུས་གད་དག་གིས་གམས་ཀྱི་རྒྱུན་ལ་ཉནཐྲོས་ཀྱི་ཐེག་པ། 

 ཕའི་སབྷནོ་བྱིམུ་ཨུ་གནས་པར་འགྱུརབའི་བར་དུཇི་ལྟར་སྟར་སྒོས་པ་བཞིན་དུ་གྒུ་དཙིག། ནིཊི་རྐྱལ་ཕོནྣ་མས་དད་ | བཀྲབ་སཔ་རཱ་སསདང་། གྲོདམི་རྣམས་དང་།ལྔགཨཊྱི་མི་རྣམསད་ང་།ཁྱི་ཟ་ནག་རྒསཔ་རྣམྣ € 
ཚིན དདདོ་རབཏཱ་ཐུང་བྭ་ན་མས་ངད། གེང ཁྱི་མ་དང་བཅས་པ་གང་ལགས་པདུ། ཀ་དབདག་དཀའབ་སྤོད་པའ་དུད་དུ་མ་ི་ཐར་འགྱུར་ཞཾ་ཏུན་ཐས་ཀྱཐྲེགཔ་པའི་བད་དུ་རི་སྟར་སྔར་སྙོས་པབཞིནདུ་གྱུར་ཙོག།[£ 








༨༡༠༩ 


༡“ ༡༡༡༨༨༤༡༡༤༩༨༨༤༥༥༨༦༥༠༦ལ༦༥ལལ༧༢པ༡༧༡༠ས༦༤༥༦༧༩༦༡༩༧༦༤༥༩༥༩༩༥༤- (༢༠༡༡༤༡༡༠༠༤༠༠ག༧པ༩༥༥༤༠༡༠༥༩༥༤ ༢༠༠༣ 
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ཅ 


ིསཧཀཿདག་སེ་མསཅན་གཅིག་གིསེམས་ཀོ་ཆུདལ་དྲག་བཅམ་བཉིདའ ག་ཕརའྱཛ་ར་བད། དེབ་ཞིནད་གཉིས་པ་དད། དེབ་ཞིནད་གསུམ་པ་དད། དེབཞི་ནངུབཞིཕ་ལ་ཡང་ཆོས་སྟོ་ནབརའྱུར་ཞི། 
× སྤེམས་ཀི་རྷུད་ལ་ཡང་དག བཅོག་པ་ཉིད་འ ག་པརཕྱར་ཅིག། སྐམསཿ་ནགཿ གིདན་ཀོ་སྨད་ཏུ་ཡ་ང་བདག: འཐུལ་འབུམྲ་པགདུ་མཉུཔརུའགུར་ཞི་འའི་སེམས་དྱིུད་ལ་མངད པའ་ཉ་བའ ངོར 
± །རད་ཅིག། ཆེས་ཀྱི་དྲེནོདང་། ཚིག་འབབ་སོངྲ་ཕག་མངཔ་དག་ཀ་པབཛྗོད་པར་གྱུར་ཅིག། ཇིལྟ་རྔོཐྲོག་པའིའབྲས་ཐུལ་ཡདའ་ཇོག་པར་ཕྱར་ཙོག། སཾ་མཁེ་ཉན་རྣམས་ཀྱི་སམསེ་]རྒྱུད་ི་ཉེ་ན་མེངས་ཕའིརི་བོདག £ 
@ ཡེ་ཤེས ཉིརྡོ་རེས་འཇོམས་པར་གུར་ཅག། ཐྲེག་པ་རྣམ་གསུམ རྣམ་པརདྡ་ཤོད་བས་ཆོས་ ནཔརལྟར་ཙཾག། སཆསཉན་གཅིག་གིངནྲད་ཚོ ལྟེནཅིང་མི་འྡིགས་པའི་གོ་འཐངལ་འབཏུ་དགོད་པའི་སླད་དུ་ཡང་ . 1 
§ འདག་པག་ཚད་བང་ཐག་མངཔེངགྲདསུག་པས་མཆིབརྦར་ཙག། བདག་གི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུའབྱང་བདགདགགཔམ་མཆེས་པྲད་འཕྱུར་ཞིངཉམ་ཆུང་བདང་། དྲ་ནཔ་ཉམས་པདང་། སེས་རྣམ་པར་ & 
ཚི འཁྲུལ དང་། གུ་ཙོར་ བདང། སྟི་ཏོལ་ཅན་ཀི་སེམས་དང། ཤེས་དབ་འཆལ་བའ་སེ་མས་དང་ ཉེན་མོངས་པ་མངཔོས་དཀྲུགས་པའི་སེམས་དང་ལྷནཔ་རྣམས དང་ བུན་མེད་ཀ་ང་བདག་གི་བསྟ་ནབ་ལར། 7 ། 
་ ཊུདུར་བ་ཕུན་ུམཚགས་པརྡ་བཅིག་ བདག་ལའཁེར་བཞིཔོདག་སྤེངདང། དགེ་སློངམ་དང་།དགེ་བསྟན་དང་། དགབསྟཾནམ་དག་མཆིས་པར་བྱུར་ཅིག། བྱེ་ཡདཔདག་གིས་བདག་གབསྟ་ནབ ར་ 
]ཨ་པརྡ་ཐཱ་ཅག། ལྟརྣཐས་ཊྱས་བདནང་མཐེངབ་དང་།གནེན་བིནནམས་དང།ཀླརྣམས་དང་། ལྟམ་ཡིན་རྣམས་ཀང་འཕགས་པའིགས་སྩོ་་ཡནེ་ལག་བ་རྱད་དངལྡནབལ་གནས་པ་དང་།དུད་ ¡5 









ཀ་ངོ 1 1 ལགས་ 


༡༡༡-༨༡༩༠༠༤༩༤༡༤༤༤ལོ་པ༠༡༩༡༤༡༨-༡-༤༤༤༡༡༤༩༧༤༠༤༤༤པ༤༩༡༦༧ལ༤༧༧ལ༠ྒལགགསས།༧༧༧།༥༢༦ན ༨ ༡ ༤༡༤ ༡༤༥༥༠༦༡༠༡༥༥༠༠༢༦༩༥༠༡༦༧༡༦༡༠༡༤༧༥༥ 
3:33 པབ 





















༦ ཌི 
༡༠༩༤ ༡༨༩༡༩༩༡༥༠༡༩༤༤ ༡༠༡༩ ༡༩༠༡༤༤་ ཁམ་མས་པ་ཆབམ 


{ཤཿ བ །འགྲེའསྐཾག ནས་ས སྐྱས པའི་བརནགྱ་བད་ཚདས་པར་བོདཔལ་གནུས་པརྱཅུར་ཡེ། ཟས ནའནས བདཀྱ་བདྱ་རུབྲ་བོབ་ སྔ་མས་ཅན་གངདག་རབྱཏ་སྔད་བའི་ས ་ 
ཤི བདག་ལམ་ཚོནཆའམ། ཞགསསམ། མདུདདམ། ལགུནནུམ་ྱད་རོགས་དག་གིསའངསས་མཆ་བདང། ཆ་གཆུབཔ་དབླནངབདག་ཤས་གཤེ་ཞད་ཆུབརའ་བུདབདད། ཕོ་གསད་ཐོགས་ ` 
ཤ@ མཆམས་དགཏ ཡ་མ ཧུན པའ་སྨྲ་སྒོགས་པར་འགྱུདབ དང། དྲུག དདའདིས་པའ་ ཀྲའུ ཧུ བཏུ་དབ་དག་སྟོབས་པ དའགུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ལ ཀྱི་བབྲས་བུ་ དས་སུམ བས་པ་ལ་གྲནས ན་བདག ནཾ 
| ཤོ །མེདཔ་ཡང་དག་པའ་རཾག ས་པའྱེ་བདྲ་ཆཱབ་མདོནཔནྡ་རོགས་པནའཚད་ཟ་བརྩ་བུར་ཅ ། བདག་ཀྱན་ཆུབ་ཀྲོབ པནསེམས་ཅན་དག་སོན་ཊིའཁེན་ཀྱིས་འགུམ་པའི་ཡེ་བདྙས་རལས་བདག་ལཆེག ' 
° ལ རྩུཐ་པོ་དང། མཚོནཆ་སྣ་ཆོགས་དང་། རུག་དུད་འདྲིས་པའི་བཏུང་བ་ནག་སྩོལ་བརའགྱུར་ཞེང་། ཁྲགཀྱད་འབྱེནཔར་འག ར་བའི་ས་མས་ཅན་དེ་དག་ལ་བདག་གིསཚུལ ཀྲི་མས་དང་། ཐོས་པདང། 

༡ ིའུ་ཇི་ནདར།ཉིང་དཆ་ནཔྒོ་སྒོམས་པའི་ཚངས་པའྱིགདྲབདས་དྨ་ཨཱ་ཨགུས་པས་དབག་གི་སམས་རབཏདངབརའགུརབདྐལར་ཆོག་སྟོན་བར་འགགུར་ཞིངདག་བལ་སྱོརབར་ཡང་གུ་དཅིག་ 
༧ , དཱསྟར་སཾ ཆརྣསཉན་ནཤ2༅ྱང་ལ ནྱི སྤིབ་པ་འཆགས་པར་འགུ་རཞིང སླ་ན་ཆ༠ ངསྙོམ ་ཡ་ལཚ པན རཅིག | སྤེམས་ཅན་ད དབ གྷི་སྲཐ རོས་བང་ཐར་པ འི་འབྲས་བུ་དང ། འངིད་ཆགས། དདྲ་བལ་བདད་། ། 
། ཟག་བ་ཟད་པ་ལྒ་སྲིབཔའི་ཆསསུ་ཡདམྭ་གད་ཅིག། དར་བདགགིལས་ཀྱི་འབྲསྭབཱ་ཨ་ད་ཡོངས་སུ་བན་པ་དད། མཐར་ཐུག་པདད། བྱད་བར་གྱུར་ཅིག། བརྩན་ཕ་བཅོམ་ལྡནྣའདས་པདགྩྱ་དཆུབ་ ` , ཚིའི 
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པརབརྒྱནཔདག་ བཏ ༤ 





 །ེབ་ནྱ་ཀད་གདུགས་གཅིག་བཞིནད་བདགགིཐུའི་ཁུད་བངི་སྐེདཔདེས། ིསངསྦ་རསྦའྷཱི་སེསསུ་ཆེན་པོའི་མཚོནསུམ་བྱཅུར་གཉིས་དད། དཔ་བདབབང་པོ་བ་རད་བཅུས་ལེགས ྦ 
ཨཿ ཡྲུལ་ཞིད།སདསྱ་ཆས་ཀྱི་སུ་དདགཀུང་བད་གགིསསདསྦྱ་རུས་ཀྱི་ཞིདསད་པ་དགུ་འབྱེད་པརགུར་ཅིག། སྟོད་ཕམལགས་པ་དགཏུ་ཡང་འཀྱིད་པར་གྱུར་ཅིག། སདག་རྒྱས་ཁྱི་ཞིང་སྙིགས་མལྔ་ནད། 
]་ ༡ ༠ ཚཱ ×× ་ ཁ; ༢ 00༢ ཁོགྲང། ལང ལཊ་། ལཾ་དོ། ཛ༽ ༤༡༤༦ ཁུ ༩༧ ཛཱ ཝག 
ཤཿ ལྡེན་པ་དགཏུ་ཡདའྱསེན་པན་ཚུར་ཅ ། རངས་རྒྱས་ཀྱ གཅིགགིས་ཀྱ་དགདུགས གཅིག་ལ་ཡད་སྭདད རྒྱན ཀྱི་ཞིངད་དགནསེམས་ཅན་གང་དག་མཚམས་མ་མཆིས་པབྱིད་པ་རྣམས་དང་། # 
འུ ཨཿྷའི་ཆོས་ཅཱང་བྷནམ་ས་དང་། འཕགས་པ་ལྭ་སྐུད་པ་འདེབས་པ་རྣམས་དང མིག་བ དངའགོགས།་པའིབར་དག་དང། དན་སེམས་ཙན་གང་དག ཉན་ཐོན།ཀྱེ་ཐེག་པ་ལ་ཨང་ནག་པར་ཞུགས་ཕ་རྣམཊ་ རྫ 
ལ་ ༩ དང་།དད་སངས རྒྱསཀྱ་ཐྲག པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་དང | བག་ཕཆན་ལ་ཡདདཀཔར་ཞུགས་པ་དག་བ སྐྲབ་པ་དག་ལ་འྲྲིན་མའབགྱིས་པརྣམས་དང་། ཞིག་དལཏུ་སོན་པ རྣམས་ནང། ལྟད་བའེ་རྩ་བ་ ། རཿ 
( འགྱུད་བ་རྣོམས་དང་། སེམྨསྱི་ཧྷུརཚིག་པརྣམསུ་དང་། དགེ་བའི་ལམ་དབཏུ་ཉམས་པརྣམས་དང་། འཁར་བའེ་འབྲོག་དགོན་ཕཱན་ཞུགས་པ་རྣམས་དད། ལམ་དནཔས་རྣམ་པའ་བཅེ་མ་ཞིད་ཉམང་བཅེན་བོ་( རྔ 
ཐོབ་པར གུར་པདི་ལྟ་བུའི་སེམ་ས་ཉན་བྱ་བཁྲགཁྲེག ཕྲུག་འབུམ་དགལ་ཆོས་སྙོན་པར་གྱད་ཅག། སེམས་ཅན་གད་དག་དབདྱྲུ་པ་གཆན་པོ ལ་ད བའིས་མས་ཅནད་དནགལ་ཡང དབང་ཕྱུགཆེ ་པོའ་ ¦ ༈ 
།ཟུགས་ཀིས་ཆོས་སྟན་པརུན་ཅེག།སངས་ཆས་ལིཞིང་མི་མདན་དུ་གག་གིལ་གས་པ་བདོད་པར་ཡང་བུར་ཊིག།དེར་མཐ་ཅནརྣམས་སྒོན་ལམའདེཊས་པལ་བརྩོནཔརཡེད་བྱུར་ཟི། ༤ 


ཛྭ 
དད 

རི 
༈ 


༅ 
- ® 
: ཀཿ ༧ཇའི་ནི། 





ྒྱ འུ ཐོས རོར དོད བློསོགས་པ། ར་ཐོའ་ ཐད །བདགཿ 


ཟླ ལྡལ འགུམ་པའཾདུས་ ཀྱིཚ་མུནངུམ་མཆིས་སམ། ཆོ་ས་ མ་བས་ནཏ་ཡ །ཨམསདག 5་དུད་ཐད་མ་ བྱིན ནོ་བདག། ྲ་་ 
ཨཿ རྒུ །གལ་ཏེཅམས་ཅན་ེགྲུ་གམནས་དན་འགོནམས་སུ་མ་པརའགུར་དམ། བདག གི་སས་རྒྱས ་ ེབ་བརམ་གུ་རན་བདག་གིཅོས་ ་ཐམས་ཅདཉམསུ་པརྱ་རུ་རཅིག།བདག་སར་ 
དད ལས ཨེམས་ཅན་ག ང་ 





ཧཱ རས་རུར་ཡིག | བདག་གི་ས་དྲན། རྒྱ་ཀ༡" ཀར ཛོན་པ་མཐའ་དག སྒྲུབ་པར་ ཡངརོ་མི་ཁྲོཐ་ །བརྱ་གུར་ཅཾ་ག 
= ང་བའི ༣ུ་ཡུར་ན། བད་གསངས་རྒྱས། ་ཀ་ཨ་ཛད་པ་མ འྭ་དག་ སྒྲུབ་ པར་ངོ་མི་ ཐོག ག་པརྱ་གུར་ཨཾ། 


འད ལམ་དན་པས་བཅོམ་ཞིད་ཉམ་དབཆེན་པ་ཐོབ་པར་གུར་བའི་སེམས་ཉན་དག་གུམ ནས་བདག་གསངས་རས་ 
ཀའ དང་། བསྐུད་དསུ་པ པདང་ །དི་མི་བདའ་བ་དུང །ཆཚུལ་ཁྲིམ་ས་འཆལ་བ་དད་ 
(ཏན་འ ཀའ ད་ཡོད དོས་ཨུ་ཉམ ཐེམ ས་པར་བྱ་སུར་བ། སེམས་ ས་ཅན དདག་ ད་ག ཌདི་ཚ་འཇིཉེ ཡཾ ནཱ ཤྱ་ཁམས་ར མེ ནི་བ 


དདག་གི་ཁ་དོག་ས་ལ བུར་གྱྱར་བ་ དང | ཤ་ཐའྲི་ག་དོང་ 





་ཆ་ཊཞིངཔརའཚལ་ ཞིོནལ་ཡད ཡང་བ 






།།བད་ རུབས ཀྲང་ས་དས་རྒྱས ཉི་ཞིང་ཐམ་སཆད་དག ན་ཀྲེམས་ན་མཚམསྐ་མ་ ་ 


ས་ཀྱ་ཞེང ཧཿ སྱི་བར་འ གི་མཚན་མཉི་འད་ལགས་ཏི།སེམས་ན། 
རའ 











ལ་དུད་པ་རྣམས་དང་། སྤེམད ཅན་དེད་ག་གམ་ནས་ 


'ཀི་ཉིན་པ་དང་ །སེམས་ཅནའ་དག 


འེ དདདམཆིས་ ས་བྱ བ་གཞི ཞི་ཕ་ཐམས་ | 





༠༧༠༨ ཁྲོ 





སབ་དཅིག།བ ཀཤཧཱྲཿ བཅོསོལ་འད འདས་གཡཉབའ ག་ 
དགབ་དོགས་པྱ་ུ་མངོནཔདྲོག པར་འཚད་རྒྱབ་རམ་ 


པ¡ 


ྐ 


ཏྲ ་ 


་ ོ 









པོད་པ་དང་། བདུད་འདུལ་བདག།བྱང་ཆུ 
ཡང་སྭུ་མ་དྲན་ལས་འདའ་བ་དང་ ཨཱ་ཀཛྲཿ 


ཨོ 









ཟི པ་མའི་གཏམ་བྱི་ སོ 
བརྱཾ་གཱརཉིག། བྲ 





རྡུབ་པ་རྲ་ནཔ་བཛྫོད 


















| „ །ཤཿོཧསནཛབདོུ། པོ ི ༣ བཞིན་ད་མར ཧེ ད རམཛོས་པཅན་ཅ 


མསད་ མསྱ་ཀིས་ནི་ བའིསམས་བདོདོཔ་དང དད 

ཧྲ པདད།བདུ་ རྣམས་ཀྱི་ཝཤི་སྟོད་པ་ཉིདཔ་ ད་ཇྔོདཔ་དོད། ནོདམ་པ་ལ་ སསི་་་ཆོ་ཟོད ནོཆོདས་པ་ ཆོ ཆོ་ 

ཙཾ བམསྱ་བ་སྐ་ནྲི་བལབ་བཛདོལ་དང །ལམ་མི་ཨཾཉམཔར་ཡདད ་པར་ཞུག་སཔ་ནམས་ཀྱ ཀྱི་ས་ནིརྣམ་པར རལག པརབྲརཔདང།ཐེག་པཆེ་ནཔལ་དོམ་ཚད གོི་ཅེ་ཆས རྐསབནཁསིསཞི འགངས ཚི 
པད འཊངབ་ོཔྱིནབ་སམས་དཔའ་ནམས་ ཉས་ནིདཀའ་པབ་རོད་པདང། དག་བདད། ས་དང་།ཡ་ཤཾས མཏོགས་པྷཚསྦ་ཀིས་ནིམྲ་ནོདས་པ་བཛྡོདཔ་དང། དགེ་བའྱི་ར་བ་གཞན་དང་གཞན་དག་གིས་ཆོ། ཅི 
བར་འ ནསྭ་ཉི་ས་ནི་ཐོས་པ་བཛྡོདཔ་དང། ཅིག་ལ་གཅའ ས་སི ཉམཔྟཊསྱ་ཉིས་དའོ་ཐར་ཐོགས་པ་ཆེ སྭ་པ་ མདཔ་བཛྗོདཔ་ད པ་དང་། ས་ཁེ་ ྦ 

ྲ  བབོདཔ་དད། ། འཁེདྱཾ་ཧིས་འཇིགས པར་ུརཔནམས་ཀིས་ན་དགའི་ཞོབབྗདཔདད། བཅུདབཞེས་ཟིལ་ ས་ོ་པའ་སམས་དང་ནཔདམས་ཌ ནི་དཔའ བསྡོད རྡོད་པ་དད། མང་ཧྭ་རྒྱག་ཁྱི་ཞིང་ ྦ 

མྭ་གུརཔའི་སམས་ཅནྷ་ར མསྭ་ཉིས་ནིའེད་ད་གོད ་པ་བརྫོད་པ་དད་ ཛེས་སུ་ཆགས་པདད ཁོ དཁྲིཔྷ་རྣམསྱིས་ནཾརབའི་ཡུ ཡུད་པོ་བརྗོད་པ་དད། སདསྦ་ཆས་ཀི་ཆོས་སྣུད་བས་བིལྱི་གཉོནོ་པ་རྣམསཀོའི་རྒྱལ | རའ 

| ཁ་མོ ྱསདབདོདད།ཤེ་ གིས་རབ་ པ་ཆེ་དྲ་བ་ྷསསི་གཔད་བརདཔདང། གཏིམུག་གི་ གྱི་མནཔར་མ་ཆིམ་ ཆེསཔ་ན་མསིསཾཏ ི་སོམབརྗེད་དང ཟདབའི་དིས་ ༢ 


















༄༅། །ཕའི་ཆིགལ་པྱཏོནཔ་ནནསྱ་འསན་ཡོནཏན་འཇུད་གནུས་བོདཔ་དང། བདུག་འནང་བདོ་པ་ལྟ་ཅུང་འཚལ་བ་ནམསལས་དི་ད་པེད ཟེད་བཛདད་པདད། ཀློགཡོ་ཞིངའུ་ཐུརབ་རྣམས་ཙིས་ནི་སཱང་བོདོད་ 
ཤི སྡན་པ་བརྡོད་པདད། ཧཱི་གཙུག་སྣར་གདའབ དས་ཉད་སནཔའྱཆལ་ཞ ན་བྗྗདཔ་དད། སྡོན་རྱིད་མབཅས་པཔདབརྣམས་ཉིས་ནི་ཉིད་པོ་ཅན་བརྡོད་པ་དད་། མང་ནོབར་ཤེས་པཤུམས་པནུནས་ཁིས 
་ སྡེཞཱ་ཚཾཀ་བརྡོད་པ་ནད། བྱད་ཆུབ་ཀྱི་ཧི ་བོཿ ོ་བར་འཚལབནམས་ཉིས་དྲིདོརེའི་སིངཔོ་བདད་པ་དད། ཆོས་ཐམ་ས་དྨ་གོན་པརྣམས་ ནིར ་དུབཛྲདཔ་དད། སམས་ཅནྱ་སི་སྐམས ཁྱི་ཡྩོུད་པ་དབ་ཏུ་ - (རཾ 
 འཚལ་བྷ་ནམས་ཊི་ས་ནི་ཧོདཔ་དཝན་པ་བརྗོད་པ་དང། དབང་པོམཆགོ་དངམཱཆོག་མ་ལགས་པད་འཚོལ་བྷ་དམུསྤ་ཚིས་ནི་ཤེས་དབྱ་གོནམ་བྲདོད་པ་དང། བནྡ་ཚུན་ནུ་ཚིག་བྔ་ངོདཔ་མ་འཚལ་བྲ་ནམས་ཉིས་སྨི་ས་ 
ཧཾཿ །ཇུག་པ་བྗད་བནད། ཆོས་ཕ་ག ཐབོ་པ་ནགས་ཀིས་ནདམཔའི་ཆོས ི་ཚོགས་པྲུན་ཞོཔ བདདཔདད། དེ་བཞི་ནགཤེགས་པ་མཐོང་པ་དདྲ་བལ་བནནས་ཚོས་ནོ་མིག་མི་འཛུམས་པབངོད་པ་དད། དམེགས་པ་ ཚོ 
ཤྲ །ཉདྲཾ་ཀསྐ་རམ་པར་ཁྭཁུགས་པ་དམསྤ་ཤིས་ནིདགནོ་པ་བྲདོད་པ་དད། ཆོས་ཁི་འཁ་ལམ ན་པར་བྲ།ོར་བདའཚལ་བྷནམས་ཀྱི་སནིའཁེད་ལ་དྲམ་མེད་པ་བྔ་དེད་པདང། རྷ་མ་མཆས་པའི་རག་པལ་ ང་ 
ཨི། ཨདདག་པརྡ་ཞུགས་པ་ནམས་ཧིསྨན་རོག་པལ་བརྟེན་པའི་དེས་སྭ་འྲཞུན་པབངོདོཔ་དད། སདས་རས་ཙི་ཞིང་གཅིག་བླུ་ཐ་ཅུག་ཏུ་བསྟུ་བ་ནམས་ས་ནུ་མིགས་པརབཝད་པན་མ་པརྱིད་པ་བྗདིདཔ་དང་། ༡༨ 
དཔྱ རདྲའི་སབེོབསྒུན་པྱན་མསིས་ནྩི་ནདང་ལ་ནཔ་བཇོད་པ་དད།།ཆིག་དད་ས་རབ་ཏུའྱབ་དཔར་དོལཐགཔ་ན་མས་ནིསོ་སརབསྦྲུབ་པབརྫདོཔ་དང། ཐམས་ཅད སན་པ ཤསསད་ 
ནསྭཀ་ནི་ཆོསྱཀི་ཊེདས་རྣམ་པདའཁྲུགས་པ་མ་མཆིས་པ་བ་རྔེདཔ་དང། དཏདུདབའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཡད་དད་ཡད་འཇུག་པནྣ་མས་ྱིག་ནཾབརྟན་པ་བརྡོདོཔདང་། ཆོས་གྱིདཊ་ཐས 
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ཀི་སྐན་ཡོདས་སུ་དག་པ་ལདབཏ ཁི 


ཙཾ ཤྱིསནིརྣ་པར་གནས་པས་དེག་པ རའྭབྷུདབབ་རྫདཔདད། ཤ སྭ་པ་མ་བསྐོམས་ཤདེནབྱ་སྲ་དབའི་སཾ མས་དང་ལནཔ་རྣམས ཀཾ སནྷྱཾ་ར་མཚོའྱ་ག་ཧཱ་བ རྡོདཔ་དང། ནཾ་སྐྱ་བ འི་ཆོས] བཟྲདོཔ་ལངྒོ་གཚོ་ ། རུཾ ་ 








། ཤོ ཅོད ད་གས ོད སོ་སོ ཐམས་ཅད་ལས 
ཟླ ; མནཆིས་བའླི་གདདུ་བཟོད་པསབྱ་ཆན་བདང་ ། ཚོགས་ཐ མས་ཅད་ ཉབརབསྩགས་པའིསླད་དུ་བརེན་འགྲུས ཀྱིམ་བརྐྱན པ་དང་ ། སྩོམས་པར་འཇུག་པཐྲ མསཅད་དང་། མངོན་བར་ཤེས་བསྣནམ བར་རེ་བའེ ཚོ 
ཧཾཿ ` རླདདུ། བསམ་གཏན རྱིས་བརྒྱན པ་དང། ཉེནམོངསཔའི་ཕག་ཆགས ཡོངས་མུ་འཚལ་བའིེ་མད་དུ་ སུ་རབྱཉིས་བྱ་རནཔར་གུར་ཅིག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཙད་ཡང་དགབརྒ་ོབ་བའྲིདས་སུ་མ སླ པའྭརྤད 
_ @ ༅མས་པས་བྱ་གཞུ་བདད། སེམསཿན་ཐམ སཱ་ཅད་ཡོངས ཅུམ་གཏོངབ་ལ་གནས་པྲིམདད ིང་དེས་ཐ རྒྱན་པདང།ཆོས ཐམས་ཅད་ལྲ་ཐེཅོམམ་མཆི་ས་པར་འགྱུར་བའིསླད་དུདགའཔསབཀྒྱན་བ། 

ད།མཤེནོད་མན གཉིས་དང་བལ་ཐའི་སླད་དུ་གད་སྙོམས3 ས་བྱ ན་པདང་། ༩ ན་པ ར་ ཤེ ས་པ་ ཐམ་སཿདྱ་ཉིསྣ་ནམ་ བརྡ་རེ་བའྱི་སྭད་ངུ་མ ན་པར ཤེས་པས་བ རྒྱན་པདང། ལངས སྤྱནལིབས བའིེ་དིན་བོརའི། ྐ 7 ྐ 
༧ ལག་པ་ཐེབ་པའྱི་སད་དུ་བསོད་ནམས་ཀིས་བྱ་ཆཞ བདང་། སེམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི སམསྦ་མི་སྤོད་པམ་ངོན་པར་འཚལ་བའྲི་མདདུ་ཡེ་ཤེས་ཀིས་བྱ་ཟན་བདང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ི་སཆོས། རྫོ 
ལྟོགས་པརབཤྱེབལམཁསབ ནྲི དུ་བློསབྒྱན་པདང་། སིས་རྱའ་མིག་གི་་ བ ཐོབ་བའླི་སྐ་ ; 1 


ཁར ˆ 7 ¶ ཤ“-2ཏཀཱ། ༡“ >. ༽ 2 = ཐཱ ˆ ` ¡{ :ཤ = 
ལོ་བ ལ་ཁར | པ ་་ ཱ དྱསྣང་ཟསྱ་ཧན་པརྒྷཐཱརཿ །དེནདང་། ཆོས་དང །ངེས་བའི་ཆེ་གདང། སློབས་ཐས་མོ་ཡང་དག་པར ཀླ 
[ཤིཟཐ་ེ་ུས་མཡ་པགཡརས་བྱནཔརྨ་ཆུར་ཅིག ་དངས་ཉི་ནོལབཔམ་ཅད་ཙཟམཆིམིནའིུམ་འདགསབས་རནཔདང།མངས་སནཆསཉ་ལཚ་ 









ྦ ¡5 བྲིད ོཏཱཧོསཟསནབད། ི་ོ མཱ 
ཟྲམམཉད་བྣད་བར་རྒུ་ར་བའི་སླདདུ་སྣྲང་པས་བཟྱན་པ་དང་ ཐ་ ༨ ས་ བྱི རྩི 
༈ ས་བྱ་ཅན་པདང། པཔབར་ཡུང ཟད ཀུན་བདྡོད་པའི་ བནེནདུ་ཇྡཾསསྭུ་སཱན་པ ན་པའི་ཆོ་འཐྲུལབྱི་བརྒྱན་པ་དང 
ཊཾ; དྲ ་ ན་ལ ) ་ ཞིན ེགསའདམང་འཛིདསྱས ཞགས ཟླ 
ཟླ ྒུ་གུལྱ་ནངབ་གཞི་དབ་ བྱ་ཧན་པ་དང། ±: ལས དད གཞིས་བྱན ་བ་དང་ །ཇྲིསྐད་སྨྲས་ཐདེ་ཐ གྱིད ཤམ 

ཡད བའིཆོྲལམ་བཅདསནན་ཏ  རྱམ་དབས་བྱན་བད་ཆུངག། ཐྲེག ཏྲི ÷$  ི་ི ལ་ཡང་ 


་ཐྲམས་ཉད་སྣང་ཐར་ སྨ 





༠༩ ༠༡༡༡༨༡༡ འཆའལམད་མབ།།།ཚལ་ཐསས 












ཁ་ཧོ བོ རོ་རོ་འ་ག་་་ོས་གྱིས་ར་ཡ་ལ་ ས་ག བ་སོ ཁི་ཐེག་པ་པ་ཁམ། རདསངས་རསྱ་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་ཁམ། ཟླ་ནམེད་པའིཐེག་པ་ཆེན་པོལའི་། 
:༄༅། །བན་ཡདྱགུར་ཅིག །ཟཅནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིགཏེན་སི་ཁམས་གཞུནདགནཉུན་ཐོད དགབ ད་མནའ་ཆྱི་དང་གིས་དག་གསརས་ཆུསཀི་ ཚུ 
ི་ཆུདཉན། ཐཱ་ལགཔ་ཀན་འདི་ནཔའྱནུདཿནདེདགའ་ཡངཔདག་གསེམས་ ཟུ 
ཡུད་པོབྱ་ཧད་ཁི་བཞྙིསངདག་་གཆར་སྙན་པར་བྱུད་ཐག། དནས་སེམས་ཅན ˆ 

ཞད། སྱནཔའི་ཕའེལྭཅུཕྱནཔ་རྒ་ཆེརསྟནཕར་ཁ་གྱུ་བ 
སྐྱརས་ཀྱི་ཐགཔ་བརྡ ཐུར་བ་ཁམ ག་རུམ་སའི་ 


༨༨༨-༡-༡༡༤༠༠༠༠༠༤-~ ` ` 






་ཕབྱི་དཕ་དད་ ལྟད་བའེ་ བའི་བར་ཀི་ དནས་པ་ དབཅས་པ་དང་སེམསྱི 













.། ་ཐ། ལ་རབཧུའཤོད ཤོད་པར རྭཧརཿིག། 20 གལ་ཐོརཡི་ཡོ ངང་། ངོམ་ ང། ཀྲ གཱ་ལ་ཆོས་། ལོ་བ 
„༢ གོར ཀྱ་ཨྭ་ཐ ཡི ཞགའཁཞིགོ གོ ཧབ དོ དར་བ བིར དག ཀ་ར 
རྨ ཁཏིནོལམདོན་པར་ དགའབུ་ རྣམས་ལ སོད་པ ཉིབ ཧེ 1 ་ གད ལ་བའི་ལྔ་པ། ཉོན་བ སམ་སྭཿན་ དྲེ སོ དསའབདགད་པ་གཚད་བཟམ་ཟག ༩ 
བྷྱ མ་པོདགྲུསུགཔས མཆིབརའྲ་གུར་ཞིང། དོནདང རྫོ ཚིག་དང | ཀྱཀྱ་ནུ་ཛྡར་ ོུལནུམབླསཚོགསའདཔ་གཞིས བམ་མཆིས་ཤིད་ ཐར་བཟྱིད་ཐར་བགྱུ་ར་བདང་། དན , འ 
༈ འདག་པའི་བརལ་བགོད བརྒུར་ཉིག། ཏིང་དེ་ཁྲངིན་ཀི་གྲོ་བཾན། ཀྱིར་ཐརཱ་ཧི་ཚོའི བའའསའི་རཔཚལ་ཆའདརཔརྲ་རཉིག། བདུག་ཡོདོས་། སླུམ་དནལསའདའབའུས་ཀི་ཆོ་ན་རང་གི་ཚོན་རང་གི ˆ 
ལུ ཟླུ་གདུདཔདགཉདེ་ཀྱི་ ཡུ་ཨུའའ་ཚདཅ་མ གཅོག་པདགྲག་ཞིང། །སམསཅནརྐམས་ལ སྙིད་རེའི་སྨད་དུ་ ཀག ནིསྨདཀྱེ་ས་ཡོངས་སུ་ དྲ ལས་བདའ་བརྒགརཚིག། །བདག་ ཡོངས 
།མྱུམ་དནལས་བདས་ནས་ཀྱདལེ་སྟོད་ དམ་པའཾ་ཧཱས་གནཊ དམང ! ཡད་ལེཁུ་བརྒྱ་ཚནད་ མཔའྱི་ཆེསའི ཟུག ནཾ བརྟན་གནས་བརགྒུར་ཙིག། མསུཊཿནག ད་དོགབདག་ ཨོངཾས་སྭྭ =÷ 
[རྨུནཝ་ས་འདསཔའ་ྐ་གནུང་རྣལསོ་ལམ་རིནབ་ཆེན་པ་རང་། རོལ ར་ལོ ོླས་དག་གི་བར་ཚིག་མ་ དཔ་བྱསིདབར་ བོད་ད ཟ་སཉ་མཛནགཅི་མད།ག 2 


༈ ོབྒ་དཅིག། གག དོ་གས་པད་འཟུ གྱུར 


སྭ་ཙྟོན་པར་གླུ དནི་ ང 












༨༩༢༠ 


གུས་དགྷརབགཅིགཙམདད།ཐལ་སྱོབོརགིགཅམ་དང།ལཏོགགའིགཙོ ུསབོདོཔརབ་ཡིདཔརའུར་བདདགྲབས་བདདབས་མ་པོིབབཞ་ནོ་ིགཔ་གཞུན། 
< པོདག་གིས་སྨརམི་ལྡེག་པར་ཟུད་ཅིག། སེམ་མ་ཅན་གདད་གབདགཡེདས་སུ་མྱ་ད་ནལས་འདས་པིའབསྟུ་ནཔ་ལ་ཐནབསྨུབ་བའི་གཞི་གཅིག་ཙམ་འཛིན་བརའ་གླུར་རམ། ཇཾ་སྐད་བསྟནཔ་བ་ཞི་ནཧུ །ས 
ཆར །༥དདག་པརྨ་བདས་ནས་གནས་སམ། ཚིག་བཞི་པའི མ་སུ་བཅད་པ་ ཅིག་ཅམ་ཀྱི་བརདག་ཀུན་ནུབ་བརྡ་བཀྱིད་དམ། ཀློག་གྲམ།གཞནདགལ་ཡད་ཏུན་པརའཟླ་ར་བདང་། གདད་ག ཟ།སཐམས་ནམ ཁྲུ 
ཙོ སྒམས་རབ་ཏུདད་བརའ་བུར་ཞིང། ཐནདམ་བའི་ཆོས་སྲབལམཀཏོག་གཅིགཙམ་ད་།རྔགགཅིགཉིམ་བྱི་ནམཆོད་པབྱིད་བརྡའ་གླུརཐདདགབྲམགཿད་ཀྱངཔསམུ་པཇཾལྟབ་བའི་ནདུཐིགཔ 
གཱསུམབོདག་གིས་སླར་མི་ལྡེག་པར་གྱུརཅིག། རྲིཿམ་ནད་མ་པའི་ཏོ་སཆུཊསྟ། ཆོས་ཉི་སྨོནམནིཀུམ། རོས་ཀི་རྐྱལ་མཆན་ནིའྱྱོལ་བང་གླུར་ཐན་དག་སྐེས་པའི་སྱུ གདུདདེ་དེག་ཀྱད་གསར། 
® ཟེ་འཁེརའེའཾམཐར་ཐུག་པའི་དོགས་ལལྷ་གས་པར་འགྱུར་ཞིང། ཀང་གེ་ཆོ་སངས་ཀྐྱས་ཀྱི་ཞིང་མི་མངྲད་ན་རིན་པོ་ཆིས་ཕོདས་པར་ཀླ་ར་པ དའི་ཆོན།ངདགནི་རློག་བདྷུ་ ཏོ ཀཾ་བླེ་གློསཾ་ཤེས་བཀྱི རྨོ 
རྭགུརཏེ་ཞུགས་ལྟར་གདའིངཀུནཏ གནས་པར་གྱུར་ཅིག།དེ་ཡང་ད་ནས་མངོན་པར་འཛག་སཏེ། ཀོདདུའོག་མིན་གི་གནས་གྱི་མཐུའ་ཀྲུག་ཕའ་བརཧུ་གནསནསས་ཏོག་སྣྲ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར 
ནགྭཏ་འབེབས་པད་འགུར་ཞེང་། མ་ཏེག་མན་ དྭད་བ་དང། མན་དཱད་བཆ ན་པོ་དད། བརྡ་ཡྭ་ཏཱ་ཀ་ 
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-།།སྐཔའདོག་དད།ཁ ག་ནཐའ་ཡས་དད། དསཐའ་ཡས་དག།ས།གད་ 


འབྱུདབརཁབྷུར་ཞིང། འདི་ལྟ་སྟེ།སངས་རྒྱས་ཀི་སྒྲ་དད། ཆོས་ཀི་སྒྲ་དང་།རྡག་འདུན་ཀྱི་སྨ་དད་། རྡག་སེནབྱི་ཏོམ་པད་སྒྲ་དད འཕག བཟི་གསྭ་སོང་གི་ཡན་ལག ཐ༔དདངལྔན ངི་སྲདང།ོ ཿ 
( འུ་མདགླ་སཞིད། ས་ཆས སྐྲ་དང སས  ིྣི་ ྒ 
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སྤྲདད། སྨོན་པམ་མཆིས་པའེ་སྒྲདད། ; ྣ རྨ ༨ 
| ལཿ པྱན་པ་མཐ འདག གི་སྒྲ་དགམ་ཏོག་ ¡ གྭ ལ་མ་འ བཱུ ར་བར་འ ཧུ རེ ཞིར། གཟུག སནྭ་གོན་ སྦ 









ཚྒོན་སི་བླསལ་པབར་མེའིསཀྱ་ཆི་ ན་ཡདདེ་ | 
ྟ། མེ་ཏོགམདཱ་ར་ཐདང་། མནོདའབཅེན་བོདང་། 
གའཿ་སདང་ལར་སུར་སློས་པབ རྣ༨འདྟྟྟསྟ] ( 
ྦ མད་ ་དེ་དགྱཀྱ་དྲ་ཨར་འོག་ཏུ་ སཱརཾ་ཧཱིའཁོར༩ འཆམཐརྨཐུག་པའི། 
ཐན་དུ་ཀུནཏུགནས་པར་གྱུར་ཉིག། དྲ་བཞིནདུ་གདགེ་ཚེམུ་གའི་བསྐལ་པཔད་མའི་དུས་བྱི་ཚོནུ་ཡད་སྐུག་དུང་དེ་དག་ྟ ད་དུ་འོག མིན ཞེས་ཀྱི་མཐང་ཐུག་པའི་བདྡུདྱ་བནཏུའ་ཝག་སྐ་ནྣམ་ ། 

སུས ཤཤིན་ྱཅིག། ཞདཀྱི་བསྐལ་པ་ཐར་མའིབདདུ་ཡད་ རཿརྭ་སྣར གྲོས་པ་བ ཞིནངུ་མུདིག། ཇྲི་ལྟར་བསྐལ་པཆེ་ན་པོ་བཟདཔོ་ལ་དག་ཡོདསསུ་བྱད་ན = 


༡༤༨ -༣༠༡༠༡༩༥༩༤༩༡༤༧༨༠༠༡༥༦༡༦༧ས༦༡༢༦༡ཕནལམ་འབམསས༡༠༡༢པས༢༡༥༩༥༧༩༥༡༥༣དཔརགསལ༤ 


༡ ˆ” ˆ ༠ ༧ -- ~. 


]༦༠། །དུ་དབ་དང་།ནད་མ་མཆེས་པདད་།ཐབལོད་ 
2 དག་མྲོད་བདན་།རེག་པདང་། ལེམས་སོད་པདད། ཡོདས་སུ་སོོན་པ 
༦ གསེར་གྱི་འཁོར་ལོའ་མཐུའ་ཐུག་པའེ་བའ་དུ་གནས་པར་གླུའ་ཅིག 










975 ཉིས 







ཞ་8ཏ།།་ 





བོ་པར་འདོསཔདོགྱ་བོབོགོོགསོམཔོ་ོག ཤོསྨོས་རོམོལོགཔོལ་འགོད་པ་ོ་།། 
བར ཕམའུ་་ང་ལས་ལས་འགམ།ལལ།རལས པར་འདོར། ཐག་པ་གསུམ་པོདག་གིས་སླརོམི་ལྡེག ༢ར་གིས་འརར་ཡི་འབོ། ལེ 
བཱ སས 2 22 2 ༨ བས་འ བརབ ཐ་ལན།་མང་ པར་འདན་པདག་བྱད་ :.(ི ཅྱི ¦ ༩ མ་པད་གཔས་སྲུར་མ | ' 
པཤད་ འདས་པའི་མུ་གདུད་ན་མས་སོན་པའོ་མཛོད་བབྱབིད རའྱགར་ཞང་། ཐ་ན བ ཤག་གིས་གདུནཉ་མསིས་འདུལ བའི་སམས་ཅན་ཧཱམསཿགཿ བའདབ་མང་གསརོནམ ༩ 
ཧཱ བཞིནངུཀྷསལ་པཆེན་མོསངས་བ་སྭ་བ་ཞིང་ལའི ད་པ་འ ནཔ་སདདགཔ་རྫོགས། པའྱི་བ མདད སདཔནུ་གདདག་འག །མ་དང་བརླབན་ ད་མ དཀྱིས་གདགིཚེ་ 
ཛ་ཛ སས་སས་སས པ་བ བྱད་ཆུབསམས་དཔར་གྱུར་ཉདེ་བླན ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྡུག་པོད་ག་ཡད་དག་པར་འདྡོན༨སྣལ་ དང་གཞན་ག་ཏུཔ་སྱྱཆརས་ ངཿ 
¡པ༣༩༣ཤདཔར་གྱུར་ཉེག། བདགབྱང་ཆུབས བཀོད་པརྣམས་དང་། བདག་གིས་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་ནཔ་དྲུག་པོདག མཆིས་གདས་མམཆོས་པ་གཞན་དང་གཞན་ག།ཏུ ཏྲི :4 
། པའ ( ྱ ྩྱ > པཔ ལང།༢བཏུབཀིད་པ་རྣམ། དད་། དཾ ་ེ „ཅི 'ཁམས་དཔག་ཏུམ་མཆོས་གདས་མ . ཧཱཾ དོ་བརབཏུ་བཀོད་པའི་ -: 
འེ དཆུཔ་མཡད་དགཔར་འཇྲནཏྱས། ༽ ༨1 ས་ཀ འིའིག་ཏནྡཾ་ཀི་། ཟའམ དུཐ་པི་བེ་གསན ཏག་པར་འཛི་ན་ཏུ་སྩལ་ཙང རཿ ཡུབ་།དཔའ། ཚོ 
| ལབ་གསས་སམཆས་བགང་འ ས་ངག མ་ཉད་འས་གས་ཡོགསབྱ དྲ་བ་ན མད ཡད་དག་པར་ཇོ་ག་སུ་པའ མཿ སཔྱིབང་ནུབ་ཏུསནས་བསད་པར་རུར་བའྱི་བར་ནུབ ཙཱ 
གྷ བཅོམ་ལྷན་འདས་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར་ཏེའབྱུང་པ རླུ་ཡི་ ག་བིིསི་ གངུང་གྷི་རྐཾམ་པན་འཛུལ་པསྣ བ་ཡེད་པ་ཡདདག་པ་ ད་ འིའཇེག་ཉིནྱ་གི་ཁམས་དཔགཏམ་མཆེས = 
ྦ རྣམསདང་།གང་གགག་ཡོངས་སྙུམདནལས་འདས ལི ཀྲང་ དགཟ་མ་སྟད་བྱུད་ཞིད་འདས་པར་སྩྱར་བ རྩབྱགསཐུ ༧ སོ སས་ལ 
།སྲསན་ཧམསད།བདད་། རུལ གདསམ་མཆིས་པགད་གྲའའ་ སྟདགཾ སིི 

སས་པའ དདག་ཀད་སད་ཡམ་ཤྐ། ིཀཀཔསྣསྣྲྲིྣིི་ སོ་བ 












རོ 





| ༄། །བདམ་མ་མཚོི 'པདོགཏཐཱ བླ རྟ མོ་ག བོ ག་མ་མ ེའི་འཛི ོན་བྷོསལ བཟབདཔོ་ཞིསྦབབ་ བ་ཞིགུན ། 
~ ཚི བརྙ་ནུཏེ། བ བསྐུལ་ བཟན་པ་པའ་་གཉིནབ ཨ་པམཚ་ ན་འདི་ཞེ་བ་བཌ ཞིགབླུང་བར་བྱུན་བ ཤིས་ཐདག་ཅག་དུ་པྲོབ་ནམེད་པ་ ཡདདགཔའརྫོགས་པའིཀ་ ཆུ 
ཟོ (ཡད དག་པར་འཛིནདུ་བཞུ་གཙདེ་གུ རབ ཏུ་བཀོད་དོ། ཛཿ ཅག་ནེ ཞནགཤག ཨིབ ཐ། སི་གཔས་འབྲགས པཔརྱ་ཐཱརཾག། མཚམས་ཡདཔྱའིད་པ། ལེགོ་པརྟརབ འབ༨དྱུ་བུན་བ ཡེཞོན། ' 
ས་གས ཏུན ་བདྲུག་ པཔ ཡང་ ར་འ ན་ཏུ་བཅུ་ག གོའ དནི་རབཉུ་བཀེད་པསན་དེའི་པ་ ༅༨པད་གཙ་གད ལྟད་ཕྲམཨཿཾ་ དནྱཁིནང་རྒྱཚུད་ཅིང། ན་པ ཐུམས་ཅདདུཚས ། ྫ 
ཆས འགོར དགཔ་འདེ བྱག ད་སེམ་ས་ ཅནྱཔ་ཁྲག་ཁྲིག་ འཤུན་ ཕགཿདཔ་དག་མཐེའི་དདཐར་པའི་ ༨བྲཨཱུལ འགྲེ དཾཔརྱེད་པ་ ཡིནོ།།ཞེས' / 
ཙཾ གས་ པ་བརྗོད་ཅཾང་སྒོ་གཊ་ ལྱ་བདས་བདབཛད་པརུརྦངག། གད་དག་པྱང་ཆུ་ཏ ཏནོདུ་གཉར་བའི་སམམ་ཅནྷ་ནམམ་ཏྱིན ་ཀྐན། ཀྱདདེ་བཞིནགཤུགས་ སཱ་པ་དད་གུ་ལན་བདགགི 
མུགས་ པེ་དང་། གྲ་གན་པ་དུད་། སྐན་པ་ བློན་པར་རྒྱའ ཡས་་བཞིན གཤགཔ་ པ་ནེདག་ལ་འདིསྐདུདུ་བཅོམ ན་འདབད་བཞིན་གཤིགས་པ་དམ་ངོནརི 3ྱི་དབད་ཙི་ཞིག་གཟིགས 
དསྱདད་པའི་ུང་མ་བཿ ཀབྱཉིད་ ཙོད་སྟྲི་གར་ཊ རམ ལྷུད་ཐར་ཟླུན་ཕན་ དུ ཟླན་ཡིད་པ་༥ ཡུ (དག་པར པར་རྫོཿ རྫོགས པའྱིིདནུ་པམ་དན་པརྡ་རོགས་པར་བནས་རས་པརྱན་ པརྨ་ཧུ་དཅེས་ ཡས འདོསམུ་ཞུ་བདུར་ | 


་སོས་ཨོ་ངོབ་མོབ་ 


ལྷ 





རཿ སྒ ཨོཾཿ ཧན སད གྱི་ཚུལ རྩིཚབ་འཚ©ུ@ད དྭ་ཆུ་པ་ གདིག རོར པཱ གས་ཀྱི ཛི རོ་འ ཞིད ངིན དག 
ཐྲུ ་བརྡ་ཧཱ་ར་ཙི་ག། སལ གྱ་ཁདདེབཞནསམ། ཅན་མ ལྟད བརའྱུ་ར་ཞིད། དར ད་བའི་དུས་ གསམ་ལྔ་ དད།ཉིནོ་མོདས་ པུའྱ་ཉིགས་མདོད་ཡིས་སབ་། 
ོ རྩི་ཞིན་ནམཚ་མསམམ སཱ་པ་ཀསིད་པ་དང་། མི་ད གབའི་བདགདད་འྲག་གོས་པའི་གལ་ཇ་ བརབཏུ་འཛི་ ཟཔརྱ དབད ནལུམ་ ཡད་འདེབས་པར་གྒུར་ཅག། སངསྭ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདུག 


ནྡདགུ་གིས་ཀྱུདྱ་བར་ཆུ་བ་དོནཱ་ག དབའ་གས་ུའ། | རཾགོས་གྱི་ཀྲུ་མོད་ད° གསམ ཞུམོང་ པབཅི་དབའ་ཅུས་་མོན་མཏའཔ་བཞི་ྲབབ་དའི དྷ ¡ 





མྲེ ༦ ཀའི ནགསི ན་དག ཤུབ འི་ད ལུད་སྟོན་པརཚྭ གླུའཙིག། | སདས་ཅུཨ་བཅོམ་ལུན་འ། ན་ཞས་ 
སསསརོོི་ིཾི་་ སྭ་ཀྲ་བུ་མ་དགལཾ་འཾཾ་སད་དུ་ཡུན་རིད ང་གཙ ཞ་ར ཉིམ ན་འདི་ཞསྲ་བ་བ་ཞིག་བུད་བརྒཝ༣། 
ན་ཡོདས་སྱུ་ད་ན་ལས་འདུས་པའྲིསུ་གདུད་ནམས་ཊི ྟཀརཔུག་བྱས་པ་བཟོས་བཉཿ་ནྲནས ཉིད ར་ཐཱའ ཆ་འཕུལ་རྣམ་པ་སྣཚ ཤསདག་ན། །རྣལ་པར་འཕྱལ་རནས་ལྷ། 

























རར ངཱ གོ བློ འག་འ རློ བང ད་འ དས རའ བྲ དྲག ེག་ དྲག འཛ 
དུ གམ་པ བསལ་བ དག་ག དངག རེ ནམ པདཔ ། ཤོན་ 


༧ གོལ་པའྱིཔ་ཚུང་ཏ བའི་ཅེ་བདང་ཁྲ་ཤོག་ས་པས་ པས་བ | ཕལོལཏཱཱ་ཕྱན་པ 
ལེ ན་ཤ ིི ཱི ཛ 








ལད 

7 ལ་ར རཾ གལ་མདོ པར་རི ྲིི་་ 

ཚམ རྭ་ལྷ་དང། ིཉིར་ དབག་པའི དགུ་ཅཆམཿདོ ནོད ཆེན་འ དད་ལྡན་པ. ལིན ད་གས སོལ 

ྦ ཞྭ 

ྦ ཧཱ ཡྦཛ [ཤི་བ དེན་པམ་མཆིས་པདང་། ངསསུ་འདིནཔམམཆིས་པ་དང། | རྟ་ཐའ་ གཟྫསལྱ་སྱ་ནཔརུདཔའ་འཇིགཉེནནམཚསྲལ་མཐཆེས་པ བཅོདཔ་ནམཔ་དམ།ཝརྒས་པསའི། 
༨ ༥ འགྱུར་ཞིང གལ་ཏེ་བདག ཧ་ར ང་ཨུན་ལམ་བཏ བ་པ་དྷཉ་ུའི་སདས་ཧྱ ་སྭ་ྷི་མཛད་པ ཐམསཿད་པྤཔཔདཱ་དོཤགཔ་སྟ རར 


ཤལེ་བཅོམ་ལན འདས་གལ་ཏེད་ལྣརབདག་གོས་མ་འོངས་པའིདུས་ན་བསལ་པ་བཟད་པོ་ལ་ཉནམོངན་པ་དུང་། ཐབ་མོདཔ། སྙིགས་མ་དོ་ཞི་ཚོད་པའི་དུས་ལ་བཔན་འཇིག་རྟེན | ཟེ 
༢ མཿ ངལ་བདག་གིའ་བའའི་ བུལ ༤ ‡ 
ྦ | ག་ལ་བ ཡདརམིབཿཞིང། །དགི་བའཚེ་བ་༥ རཾེིེིྲ་ ཐ་བར་བཙིས། བཙུགས་བསོ ལྡན་བརུསདེད་ྡ ག་གིརྲིས་པ ལལ་ས།རདགནིདགབའིཅ 


༈, དྲུས རི་་་སི་ཅོིསས་་ོ་ ཉདམིའའངིག་ཏེ གཉོན་གི་བདྱཕུགཏུང་མི་ཐཚལ ཟསོ་འི་་འི་ཡོར་ ན་ཏན་ཤྱི་ 
ཡོུདཀྱདམཾ་འཚལ། ལྷར་སྐྱ་ བྲ་ཡངམི་འཚལ།ངྲ དིབདང། གསིན ནཱ གསའ དུ་སྐེ་བ་ཡང འཚལ་ལ། ་ིཿགཞན་སས་བོ་་ལྱའ 
ཉེ གང་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདྲིསྐ: ཧི ་ ས ་ ཞི ཅིསསྦཾ། ཐོད་ཕས་ནྲི་ཤིས་བབཆན་པོར་འཀུར། གིམས་པསནོ་འྲྲལ་བར་འགྱུར་ 
ཞེས་ཀྱང་གསུདས་ལ། ཡང་ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིར་འདི་སྐད དད་ས་གཙན་བོན་ཡས ་ པན་རབའ་བསམ་པ་འགྱུབ་པརའགྱུརོ་ཞིས གསུངསན། ་ 
ན་ར་གངའབག་གིས་ཀངིནཔའས་བྱབདང། ། ཚྭལ་ཁྲམས་ལམཤྱུདྲ་བདང །ཐོག་པ་ལསྦ་བུང་བདད། བ སྐོམ་པ་ལས་བུངབའི ཨོདནམས་དག་ཀྒུ་པས་པས་ན །ཤཾ༣ཉེ་དཤགགིས་སྟོན་ལམི་སྟར་ © 
ལབཔདྡ་སརངབ་ཡོངས་ཧུ་རེ ཤོགས་པརའྱུརབསོ། དྡི་དད་བདགོ་གིས་ེག་ རེ་མ མགུཅནགདག་གས་ལསཿནདམཁ་པམནརམད་པརར༠ཏ ཏརྩུྱདཕྲག་པའ་ཕྱུགསལ: ཌྷ 
། ཉམས་སྤུ་ཚོད་བྲའི་སསཉ་ནདྩཿ ཕཔ་ཐའི་སིམས་ནན་ནམས་ཀྱི་སུད་པོསསུ་བླམབརབལ།།ང །འགེབའྱི་རཱ་བདསདདག ནེནོན།ལྗུང་་༦ུཿཡསརྩས་ཟི་ཚི་༩དི་མི་ཐབཡྤེབ པརྨ་གཱར་ཙོག། ། དི་བཞིན་གཤིགན 1 རླུ 
ཟེ གསུངས་པ པའི་ཆོ སྭ་འལ་ཐྲཾ གྲབ པར་བྱེད པར་ ད་པར་འགྱུར་ ཞིངམཆོག་ཉིད་) ཉིད་ཉིས་ཡོངས། སྒྱུམ་དན་ལ ན 'གའབང་ཡངཐུང་ པེ སེམས་ཉནདེདགགི གཡསུ ལས་བ ཨྭཱ་ བུ་ཡོངས མཉུམཔ་ པཿ བརྱ་དརུན་ | 















ཚི ཨཱཿ 


༔ 


༡༨༡༡༠༠༤༤༤༠༡༡༡༠༧༤༠༤༠༠༡༤༥༠༥༧༡༤༠༤༤༧༥༤༡༡གསསགས་ཚའ༧་༡༦༠༠༠༤༢༡༤༡༠༡༧༤༡༡ 


༄༠། ། །ཡདདེའི་སྤ་དདུ་ཤག་དགུམནར་སེམས་ཅན་དམལ་ཟ ནཔོརྩོས་བརའྱབུ་ཞིང། བདག་གིལུས་ཀངམདས་རས་ཉི་ཞདགི་ཛུལ་ཕརབཏི་རྡལ་སྐེདཀིཀེདའཇི་ནགྱེས་ཀྱངསི་ཉེལ བདགའྱུ དཔར ། 


( རྒུར་༦ག།བདག གིཡུངརེའེའི་ཚད་ཀདའིའི་ཧྐལ་པོ་རི་བཅམ་དུཆེབ་དག་འབྱུངབར་གླུའིག། བདག་གི་ལུས་རེ་རེས་ཀྱ་ངཇི་ལྟརད་ལྟརྱྱི་ལུས་གཉིག་བུ་འདྲེན་བདབ དང། སྲུག བལླལ་ཀྱི་ཆོ་ནཐ དག་ཡིག 


2 
ཤོ 


(4 


ཤོ 


ཏུ 
ང པ་ཚྩུབཔཿ ཨ་ཞང | × 
རྫུམཕྦརབཀི་རྔུལསྟདངུ རྱོབད་ཀྱུམིག། དྭལྟོགས་བྲའི་འཇིག་ཏཾནྱཧི་ཁམས་སདས་རསི་ཞིདདུལ་ཕྲརབཀི་རྡུལ་སྟྲད དགནསེམད་ར་གངདགམཚམསམ་མཆིསཔསབྱདཔདད། མནརམདཔའིབརབ། (ཛཾ 


པོ 
༣༡༠ 
ཊེ 


¡ 


༠ 


༧༤ ༤-༤ཛསསསསརོ་སམམཚ་ོ་པའ་ལོརོའམངནཔཞ་ཤས་ཤག་སས་རམས ༤མརམཔནསཅར་སདང༧སས༥ 
ཙོ 


ལས་ཡོངས་སུཐངབ་བུ་ར དྲ ཉས་དྷེཉཱཐུའ་ལོས་ཀུནནསབསླདབདད།ལྡག། 

བདད། ཕྱོད་བར་འགྱུརབ 
» པལ་ཡང་ཇིལྟར་སྲརསྙོ། 
ཀྱ 


ཧཱ ཏའི 








]གབཉམསལས༡པཔ༩མ༠༩༤༤༥༨) 


/༄༅། །སྣ་སོས་པ་བཞིན་དུསམསཿན་དྷམལ་བ་དང། ཇུདའོ་དད། ཡི་དགས་དང། གནོད་སྱིན་དང། ལྷ་མ་ཡེ་ནོདང། པཱན ྲ རྱ བཅེ་མ་ལན་ 
ཚྭ རག་བ སྩ ལོས་ ± རྱག་ིག།ཇིས་འདག་གིས བྨོས་པའིབརྱ གནོད གདང འིབང་ཆུབཏུརེབ་འདིདག་ཡོ་བསསུ་ཇོགས་པརའྱགུཌ་བྷལུནསདསྭ་ཆས་བཅོམ་ལུན 
༧༡ ཁྡདསྣ་རམས་བདག་གི་དབངངྲུགརཅིག།ཕྱོགས་བུའི་འཇིགཏེན་ཙི་ཁམས་དཔགཏུ་མ་མཆིས་གངས་མ་མ་ཆིསཔ་གཞན་དགནསདས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དག་བཞུགས་ཏེ འཆོ་ཞིདགཞེསལ རོ ཿི 
ལྩེ། ཀདསན་པའི་སངས་ུས བཅེམྣལནའདས་དེདགྱ་ཀདབ་ཤུགི་བདདྲའགུར་ཞིད་ལ་ཤེས་སུ་འབྱུརབདབྱུ་འཅིག། བཙུནཔ་སམ་ལྡན་འདས་བཤ་གྲིས་ཇིལྟར་དམ་བཅས་པད་ལྟཕུའིསངས་རྒྱས་ཀི་མཛོདཔ་ $ 
ཤས ཉོམ་ཕ་ཡདདག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྐ་དྱས་དེག་པ་དང་ཞབསས་ལྡན་པ་ནས།སཔབ | ཛོ 






















ཕ་དཛཐོགཉིང་བདགབྐསལ་པབཟདཔོལྟས་དགུའི་ཚོལ་བྱརཉི་ཤྲེཿབ་ཕན་དགཞིན་གཤེགས་པདྲག་ཐ ས་པའིས་ ང་ཞབསརུ་ལྡན་ཕནས། 
༡ རྒྱ །བཞའས་ི་བད་ྱའ་དབལན་བདོག་བན་མདུཔ་ཡངངག་པདྡ ར་པའྱི་པད་ནུབྱ་ཏུལུང་བྷས་ན་དུ་གསོལ། དནས་དེའི་མོདལ་དབཞིན་གཤེགས་ཕམ་གཏོགས་པར་ཐམསཿདདདལྨན ཏཱ 
¬ ཐའིའཁེའ་དེདག་དང་། ལྷ་དང། མདཔ་ལུམ་ཡིན་དབའར། པའི་འདི་གཏེནས དནམ་ནཁའིངོས་བགནས་པདདགྲབམས་ཅདམཆིམ་བཏའཛག་བ ནནདུ་ཡནལག་ཝཱར་རྐཔལ་ཕུགབྱས།ེིྦཱ € 
ཉིའི མཉན་ནས ཆས་སོ ཤཁམ།ལགསས་ཡགསངགཔིཡིས། 


༡༨༨༨༨-༨༡༥༩༥༡༧༦༡༤༩༠༡༩༩༤༤༡༤༡༡༥༤-༤༡༤-༡༤༤ 


¡ 


འབ 












¡3 ཐང་བུ 


།ེསེམསཅནྲ་བམས་ཅདལ་སྲིངཇཆ་ནཔོས་ཡངདག་པར་བཀབཅིདཚད་མདཔྱཔདཔདད། མི་ བྱིལ་བའ་བརྐད་ འོགས པོའི་འོ་ལོ་ནམ་སོ་ཡང་ལོ་ལོརོར་ཡོངས་སབངབ་ཡནད། 
རུ] ང་ན་མདངཕང་ ས་སག མདད གས་བ ར་དག ་དུལབནགས་ུངཔའ།་ ས་བབ གན 
རྱ སྱག་བྱམལ་ལས་རབ་ རཔརབ་བའི་སོནལ་མབཏདཔ་འཞིན དྭཀབསམཔ་ཡོདས་སྤུ་རོགས་པར་ཚུ་བཅིག། བཙོམ་ལྡནའདས་ཀུསླ་བན་མདཔ་ཡུདགཔརྡཇོགས་པའྱི་བརྲནུབཏལུང་ ¦ 
། བསྟན་པར་ཡངྱ་གུ་དཅིག །རྒལ་པོབདདཅི་དུག་པ་ཤིདཀང་དའིངྲ་མབེའི་ཀདཔ་ལ་ཡུནལག སྩ་ཕགྱབསཏླམས་པ། ཨེ་མའམཆོག་ཏཟབབ་པོ།།ཁོད་ནིབདེལཡེ་གནས་ཏེ།།ཁོང་མིསམས ༤ 
རླ ཅན་སྙིང་རྫ་ལྡན།། དནིབདག་གི་མཚོན་མ ཡིན།།དེབཞིན་ངུ་མརཏྭ་སཱན་པས་གཟིགས་དབད་ཕུག ཐཱས་པ། སོམ་སཅན་ཆགས་པ་དགལ་ཁོདམ་ཆགས། །དབང་་རྟ་ཐུལ་རྣམས་ལས དབང་ ར 
ཟྷ། ཐུལ ད་ འདུནམས་ལ དབངམ་ཛད།། གཟེའ་ས ཤུད ༡ིནི་མཛོད་དུའྱ་གུར། །དཔའིནདྷུསརཏེ་མྤབུཆན་ཐོབཀྱིས་སྦྲད་པ མགན མངཔོརྐམར། དགེ་བའི | 

དུ ནདས་ཁྲསཔདག །མཆགཔཀའབམག་བསས་ཆན། ན་ལ་བ ། བསན པའ་འཇན ལལ་ཊས་སུསཔ།ནའགས་ཏང་འངནཉནཔ་ད།། 

།བཁས་པ་དཔནེཀེས་རབསཆོག །པྲ་བྲིདདུགཔ་ཡིས།།ྲིཔར་ཏོདལ་མཛོདཔར་འོས། །ཀྱད་ཆུཐསེམས་དབའནམ་མཁའགྱརས་སྨྲསཔ།སྤྱིདྗེ་ཆན་པོས་སམསཅནལ།།ངལྟར་ 


་ 
¡ 


ཏ་ར 





] ༧ འྲགས་ཊོསནོ་འཁོར་བཟཙོབ།། སྱཾངའཆིབས་ ངི ར་པ། ཅེམ ཚིགརྣམམ་བཟུངཔར་གྱུར། ད་འ གཀས་པས ས་པ།།ནད་པད་དག་གིས་ 
སྲུན ཛིང གཟུདས་ ར་འ ོ་རི་་ ་བཞིན།། 3 ཧོ ཐཱ 
ྦ རྣཾམ་ཐད་པའི་ །ཟ་ྭབསབཏན་པ ད་ལམ ཧས །ཇི་སྟར་ཡོན་ཏན ན་ར གན ནས།།བཙོན་འྲ་གས་བཏྐན་པ་ ཡའདགཔོས།། །གེད་པའི་འཆེང་བསརབ 
¡ ཛ་པ།། །མམས་གཞུལ་པོདག་གྲོལ་པརཕད།།དྲིེ་དབངབས་སྨྲས་པ། །བྱད་ཆུ་བ་ དིར ནུ་ིི་ ¡× ནཱ་བོདག་བརྟན་པ། ཧིང་རྗེའ་ངྷྱ་བ་ལར་བླུང་བ་བོ།། །།ཁྐྱེཇེ་ལ་བངག་ཅ་ག་ཕྱག *{ 2 
ཀླ །ཚལ་ལུཀ།ཚོབས་ཆེན་ཤགས་འཁུང་གིས་།པ་པ།ཉ་ཚོངས་ཞནལའི་ཅདག་ཚ།། །ཡས་དབའི་ཁུད ཨི བྐ་ཉེགོས་བཅ་ནས་བཅད། ། སྤྲོནལམ་བཏན་པཁཟུབཔར་འཕུག། 
]།།གླང་མ་སྐོང་གིས་ཀྱང་སྨྲས་པ །།ཡཱཤས་མཇོད་དང་མཚུངས་འདྲ་བ། །།ྲིམེད་སྨོན་ལཝ་ཐཏུབ་པ་ཡིས། 7 + ` །བྱང་ཆུབཨེམས་དཔའསེམས་ { 
ཟླང སུམང་ི་འིོ། ནག སྨྲབ་པ།། |།ཀྱི་མ་ཤཾས་སྟོན་ཨེམས་ཙན་རྣམས།། ཉོན་མོངས་ ས་ནདརམསྣ རྣམ་པར་བཅོམ། །ཀྱཾདནི་ 
[འངདཧིང་ཛྫ་ཙན།། །སེམསཉན་སྡུ་ ལབོལ་བར་མཛོ།།བགས་ཡི་ཙུ་ཐམསཅདད་ནནཔའའཁརདེདང། སྱ ཉྟ་དང ་།དི་དང་། མི་དང་བཅས་པ་དག་གིསྱ་ཀངབམ་ཟའ། ཏད་པ་ཡ ཡན་ཐཧཉཱཿགརྩས་ རྭ 






= རམ . ཟའ 













༄༅། །ཐལམོ་བྦརཏེ་ོནད སད ཕིཚིགས་སུ་བཅད་པ གས་མངོན པརབསོདནས་འཁོད་དེ།།རིགས་ཀྱི་བུ་ འི་ས འི་རུལ་རྩས་རྡཐ ས་པདན་པ་ཆོའི་སྟང་པོ་ 
དཱ ཡ། །བསོ༔ པཔ སི་ དེའ་མོད ་ གས་ཚ མོ གསགས སོགས གིས་ ཨད་ཞ་མ 
༦ དུག གཡོས། ཀནཏུ་རབུ་གཡོས། འཁུགས།རམྭཏཱའ་ཀུགས། ཀུཏཏུའགས། ག། ལིག ཀུནཏུ་དབཏྭཱ་ཝེགཙང། ཀུན་ཏརག་འར་འུརྱ་ས་རྷཱ་གུར་ནས་ གིས་ག 
རྩ ]ཤྱཾཁམས་སདས་རླ་ས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྡུལ་ཕྲདབཀྱི་རྡུལ་ ཱི་སད་རས་ཀ་ཞིད་ཡོདོསསག་བ་ར་ ཡོངས་སུ་མ་དགཔ་གདད གནམརས་ས་བཅཔ་ལནཡདས་དགའཞུག × ་ 

„( རྣམགལ་ཆོས་ཀྱང་སྟོནཔ་དག་དུ་ཡད་སྣཿཆེན་པོས་ཟླུ་བད་གྱར་ཏིད་མ རགསུཚེག ཚོགསྭ་ཉི་ཆར་དགྱས་དངཏཱ་ཐབ་པར་ཐུར་ཏི། ལྟ་ལྟ།མེཏེག གཟན་དྲཱར་བདད། །མནབསེན་ཡོདང། དམཐྲའ་ཡས་ཀྱིབརྩཆི་ ཌ 3 
ཤཱ །་ཏོག་གི་ཆརདེལཱདཱདགཀྱཇ་རབརཱཐཐཔར་ཧྭུརཏོ།།ཿ ད་ནས་ཀྱང་ཆུབ་སོམས དབའ་སེམས་དབའ ཆེན་ དབའ་ཆེན་ཐོ་གདདགཆོསུན སུ་ཡིན དེདག་གི་ སྤན་སྣན་འདུག་པའི་བྱཿ ཆུབསྐམས་ རླ ་ 
རྣ ནཿཁྲ་སེམས་དཔའ་ཆན བདད གགིས་ས་ གཡོས་པད་མཐོད་ནས་ སདསྦ་རས་ཨོམ་ལྟན་འདསནེ ག་ལ་ཀྱད་ཆུབ་སམས་ 'དཔའནདག ལི དྷིགདཅེས་བཅོ་མ་ལྡནའདས་ འཇི་གཏེན་ུ་ས་ཅེ་རགསོ ས་ཤིང་ 
:± ཨས་ྱ་ཡ་་ན་གད་ལཞས། རྱོན་ནིགད་ལགས་ཤེམ་ཿ མོདསསུ་ཞུས་སོ།།ཨ །དདེའི་ཚེནུ་ཤར ས་ ལགས་སུ་མངས་ རྒས་རྱ་ ཙ་ཞད་དདནས་སརསྦྱ་ཐུཿ 











ཟླབ 


༡༩༠༡༤༨༩༤ས༩༠ས༨༩༡སལ༡རང༠༠༠ས༡༥༡༧ 


གཅིགགྱི་་མ་སྟེད་འདུས་པནའདིག་ཉེན་ཅི་ཁམས་དེནཔོཆལ་གས་པ་ཞེས་བབ་ཞེག་ཡོདད། སངས་རྒས་ཀི་ཞིད་རིན་པོ་ཆེབུགས་པདེན་བཅོམ་ལྡན་འདན་དེབ་ཞིན་གཤགས་བདགྲ་བཅོས་ཐུ་ཡངུྐུ། 
ཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིདེ་གཞེས་ལ། འདེ་ལྟ་སྟ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབག་ཏུ་མེད་གྲདས་མེ པདག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཊིད་མ དུན་གྱིས་བལྟས ཏཾ སབ 
དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པརནེ་པ་ཆའ་ཉོག་དང། ཟླཐའི་རྟོག་ཉིས་ཀྱ་བའི་བྱད་ཆུ་བ་མས་དཔའ་དེགཉེས)ིསདབ་ཞིན་གཤེགས ཛོ 

ད ད པྲ ཆྨཐཱ་ ཐལཁེསྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།གཛུ་ནཔ་བཉེམ་ལྔན་འདས་འདྲེག་ཉེ་ནདུས་ཆེན་ཕོག་ཡོས་ཤིང་སེཏོགགིཆང་ སྒ 
ཤཱ ༔ ན་པོ་དགརབཏུ་ཐབ་པར་གྱུར་པའི་རྒྱུ་ནེགད་ལགས། རྐྱེ་ན་ན་ དལགས། བཞིནགཤགས་པ་རྙིན་ཆེནྨ་ཟབས་བཀའ་སྩལ་པ། རེགུས་ཀྱ་བུ་དག་ནུབ་ཕྱོབ།ས་ལེགས་སུ་སདས་ར སཱི ཞིད་འདི་ནས་སངས་རས་། ཌ 
པ་འ ཀྱི་ཞིད་གང་གྲཌི་ཀྲུང་གཅིག་གི་ཉེ་མསྭེདའདས་པ་དི་ནའ་རྡེག་རེན་ཕྱེ ཁམས་ཡང་དག་ ག་ཉེསྱ་བབ་ཞིག་ཡོདདེ། སངསྭ་རས་ཀྱི་ཞིད་ཡུད་དགྲ་ཏོག་དེནདེབ་ཞིན་གཤིགས་པ རིན་པོ ིཉདཔོ་ཞས་བུ་བནདས་ 
ནཾ རྷསྭ་ལཉོམ་ལཱནའདསཀྱི་བར་ཞིགཔཞུག་སཏེ་འཚོ་ཞིདེགཞིས་ལྷ་བད་ནུབསེམས དཔའ་ཡུལ་ཡད་དག་པར་སྟོནཔའི་སྐོ་ནལམ་བཀེད་པའི་ཏེད་དའ་དྲིནགྱི་ཡུལདད། གཟུདཨཀྱི་སྨྲོབ དོ་པའི་ཆོསཀི་ | 
དྲ་ཟདམ་འཚདཅ་ཅངཆུབ་སམས་དཔའ་ བྲ་བགམཔདགྲ་དནམདཔ་ཡད་དགལར་རོགས་བའྱི་ལ་ནབ་ཅདཉོཏ།ེ་བ་ུབས་མས་དཔའ་ནམས་དཔའ་ཆན་ོ་ཉིངེ་ཆན་ོན་ |° 





-ཆ 
རྣ ཐ་ཅན་པོའི་གཏམ་འབའ་ཞིག་གིས་ཆོས་ཉུནཏོ།།སདསྟ་བས་འིཞིདདེན་བདུན་སེམས་ 


རཾ ༩༢ ༡. 













2) གངག་བསསའག་ཡལསསས༠༡།༤༡༤༡ 



















བཿ ག་གུ་་གའ་གགལ་ཁ་མཁང་བུངཁངའ་ཁ་འཁ༡༠༧གགས་གག་ག་ང་གག་འགལ་ཁབ་འབའག སེས དེང དཔ གོ་བོ ཾ 
¡༠༠། །ཕགཅིག་་ཅིག་ཡོདཔ་དེས་ཉོནལ་མའདྙི་ས་བབུརབཅདེ༔ ན་པོསཡོནས་ཨུ་བླསོམསཔཞི བོུ མུབ་སམས་དཔར་ནུམས་ུན་ འཕུལབའི་སམས་ཅནྷནམས ཀུང་ རྒྱ 
ལྐ སཱུ བསུནཔབ་ཤུད་པནང། ཀོགཆ་གུས པག ཀཆ ནག །ས་ུདནངུན་ལམ་བཏང་ འཁརདཔལ་བིས་མནན་ཅ་ཆོད་བཛིངས་ཏི་སདས་རྒསཏ ནངཤོ ན་མིངས་བཅན་ ཉུགས མ་ནད ¡ 
༼འ | མས་འ སྒྲིབ་པཅ་ནདང་། སར་སད་མྱནཆང་མདགབའི ་བའི་བརདག་དདའྭགོག སུ་ལ་སྐམས་ ག་གི ཟར་ཅས་པའིའ དྲིགཏན ཅིས་ཀངདེབཞིནགཤེགས་ | ཟ 
༥ ཅིགྱར་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲངསིངརེན་པོ་དལནཔ་ཡིན་ཏ། ཐམས་ཉདང་ཉིངེེ་ན་པོདདལན་པ་འའ་ཁོར་གདད། ྱས་ཏེ་ཐལ་རྩོསར་ཞིདྲ་དདུག་ནས་དེའི་བྲསགས་པ ཡད་བྗངོད་པརིདདོ།།སེམམ་ ཚོ 
ཙཾ སའ ཆཤི་ཉཱད་པོདི་སཱདས་ནསསྭཾངརྡེའི་ནཔོ་དད་ལྔན་པའིལྟ་མདལམ་ཆོདཔ་བའྱྱར་བརྩོན རྤ པས ས་ཕག ཨེ་གགེའས་ཐཅོས་ལན་ཁངས་པབ་ལུན་སུར་བུས་མོག་ཡས {# 
རཾ: ཉནཆ ན་པོ་ན་ཡདབཅེམ་ ནཾ འད་ས་ངེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་དིན་པོ་ཆེའི་སཱཾད་པོའི་ཡཱན་སཱར། དག་ལ རྟ ༼ུ༼་༢ 


ཐ་དད སམ གཡེས་ཤི་དེ ཧིཿདདག་ཀདམགོ།། 
མལཱནའདས་དེས་འདྷིལ་སི། ཕྱོགས་བཅུའི་འདི་གཏེན་སི་ཁམས་སདས་རྱས་ཀི་ནིདགི་ཇུལ་ཝརབྱ་ཚིནུལསྐྱདདག་གཡེས་ཤངམ་ཏག་དཆརདགྱ་ཀས་ན། 














༤༩༧༤༧༢༠༦༨༧༤༠༠༧༤༤༢།༧༤༠༩ 


བངྡོ་རཱཏཐབ་པརྡ་ཧཱཿ ཁའི །པ་མྡདདོ།།སདསྱྱ་རས་ཀི་ཞོདདདག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ ས་དཔའ་ 


¥ དཔི ཀློནལམ་རྱ་ཡྤོད་པ་དོས་པབ་སྙན་པར་རུབ་དད། བྱད་ཆུཊསེམས་དཔའསེམས་དཔ འཆེན་པོརྣམས་སདས་རས་ཀྱི་ཞིདས ས་ཡོད སདཔ དུ ིེ་ན གིནུས་ཞད་ ! 
® རདྲ་པ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོནམས་ལ་ཏདད་འཇིན་རྱི་སྒ ཐྷསྟྙནཔའི་ཧྩོན་པ་འདྲིགས་པ་མེདཔའི་ཆོས་ཊི་རྣམ་གདས་བཤད་པར་ཧ་བའྱ་ཕོར་དབཞན་གཤེགས་པ་དས་དེལྟ བུའི་ཚི་བཔུལ དྭག (ཛཾ 
ཤི སྒྱཉསྦེནདརིག་ཀྱི་བུ་དེ་ཐ ཞིན་གཤེག ས་པརཾན་ཆྟནྨཐཱ ལྭ་བྱངད་ཆུ་ བ་སེམས་དཔའ་དེ ཧོཿ སོང སསུ་ ཞུསཔ ད ་ེ ; ལྟ 








| ཙཿ རཱ ཐས་དཔའ་དགསཿཅས་ ། ཛཛུན་པ་བཅོ་མ་ལཱན་འདས་གད གིས་སྙིགས་མལྔ་དངཔའི་འཇིག་རྟེན་དེུནམོདས་པདད་། རླ 
རླ [འཁྲུག བདོ ཞ་ར དཔའི་དུས་ལ་ཐ བ པའི་དུས་ཡ དས་སུ་བཟུང་སྟ །མཆམས་མ་མ ཆི་ས་པ་བྱ་ཤིད་པ་དང། མི་དག་བའི་ར་ཐ འཐརངདགྲགས་བ རིང སེམས་སུ པུ་སངས་བདན། ༩ 
ལི ཉནྡནམསྭ་ཀད་ཡོདས་སུ་བྱད་བརྩ་གུར་པའྱིབྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོསད་ེཆནཔོདདྣལན་པདས་ཨུན་རད་པོ་དིསིདའི་གནས་བེརནཏུ་སམསབྱདཅའ། ཡུན་རིདཔོདིསོད རོ 
ྦ ཙཾགྱྱང་ཆུབ་ཙ སས ཤིགས་པརིན་ཆེན་ཟབས་བ ཀའལ་པ། དིགས་ི་བུདག་སྙིང་ཆནཔོང་ལྔཊཔདེས་ནིད་གདོདོཝནམེདཔ་ཡ་དག་པད་རྫོགས་པའི་ད་ཆུབ' 
[ུ་སཁ་ས་དཔོབྱ ཀད གས་ཀོ་བདག་ཁིད་དབ་ཞིན་གཤེགས་པདྲག་པཅོམ་ ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྦ་རསརིནེ་ོཆེའིསད་པ་ཆལ་བྟ་བདང་། ཕྱག་བྱ བསྟརབཏྱད་ཀ¡ 
















‹ །  དུབོགབོགམསཀང་ཡས་བལཔྲ་གངས་ཆདཔ་སངསྦ་རས་ི་ཞངཤིརུ སུལཉི་དུལ་སེད་ཀི་ཐང དགཤིསྱོགསཔའི་འཇིག་ཉོནིཁམས་སངསྦས་ཉྷ་འིངགོནུལྲཔརབཉོད་གཞནདོག ¿ 

ལཿ ཀརྒ་ཧཿ དཐ་ཆས་ཀེ་ཁཁངལ་བོདནས།དགྱའདལས་བརམས་ནསབླམགསཔ་ བརྗོད་པར་འགྱུརཏེ། རྒྱུགསུམ་ཕོདས་ནསྐྱས་ བུདམ་པཁྱོད་ལགག་སོཞེས་ཀྱང་ཀློས་ཤིག། ཨངདེའི་རྱཾ་པང་ནུབསམས་དཔའ་ ངི 
ས་ ཚཀཙ(ཀཅཀཁཌཊ(ཏ[{ {རིབ བྱ་ཙན་པ་བཅོམ་ལྷན་འདའ། །བརྡགཏགཀ ངད་བིནགཤགས་པདྲག་བཅྩོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའིསངསྦ་རུསརིནཔོཆེའིསིངཕོདལབལྟབ། རྨ 

བཿ རརར བསྟནབ་ཀུར་བཀྱིབདཱང་། །དེ་བཞནཿ ཤིགས་པས་གངལ་ ཡན་ལག་གསུམྱིས་ལགས་སོ་ཞྲས་བཀྱི་བ་སྦང་ཞིངམྲེ་ཏོག་ཟླ་བམདོག་མཛེས་དྲིམ་མེད་པ་འདི་གྲུ བཞྱིྱས་བདས་བདེ་ཡངབལབའི་ུད། 

ཏི ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་ཡངདག་ ཉྟོག་དེརཆེལགས་སོ།།ངགས་ཀྱ་བུད་བཞིན་གཤེགས་པཟན་ཆ ཆནླ་ཐུ་བདེས་བཀའ་སྩལ་པ། ། རགས ཀི་བདགདེའི་དུས་ལདབབ་པར་ཤེས་ནདེངལ། དརདེ། བཞིནག‹ ཤགུས་པརེན་པོ་ཆེའི ¡= 
ཙོ །་པོལས་ཏངརའཛན་ྲི་བྷསནའི་སདཔ་འཇིགས་པཆད་པའིཆོས་ཊི ཀ་རྣམགྲངས་དེ་ཡང་ཉོནཾག། །རིགསྱ ྱི་ཐུདནས་རིནམོཆེའི་ཏོག་དང།ཟ ཟླ་བའིཏོག་ གཉིས་སའབཞིནགྲགགས པད ཌཌྷབ་ལས་མྭཏད། ཛུ 

ཟླ ཟླབ་ཆདོག་མཇེས་དྲིམམེད་པ་བླངས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུང་ཕྱུར་ཕྲགདགུདང་། །བྱི་བཕྲག་གཉིས་པོད་ག་དང་ལྷནཉིག་ཏུ་འཇིག་ཏེན་གྱཾ་ཁམས་རིནཆཾན་བསྙུགས་པཞས་འཕགགནས། འདི་ལྟཉྟེ་དཔངནཱརློག་བཞིན £ སར 


(ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁརོདེདང་ །ངསྦ་རས་ིཞིང་རནཆདབུགས་བདནསམྱི་ཐངབདྱགུར་ཏདསྱ་རས་ཀིཞིང །དདག་རྟགགི་འཛམ་བུའི་ཚལ ལྱེདམོསཚལ་འིང་ལྕགསསའེ་བཞིན ། 
















:/ | ཚོགན ནག་གིསམཆོད་པརས་ནས་དེབ ཞིན་གཤེག ས་པ་རིན་པོཚ འི ཉིད་པོའི་སྱན་ས ནྭ་བམཟ་ལ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ འི ང་ཆུབས མས་དཔའིའ རྣམ མ། ཀྱིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཅིང་བསྟགས རཿ བརིདོ་པ མཐོད ྲ 
༤༥ །བདད། བདྡ་རུབམཱམསདཔའདེགཉིས་འི་སྙམ་དུསེམས་ཏེ་དབ་ཞིན་གཤུགས་པ་རིན་ཆནྭ་ཟུབས་གང་ལམ་ཏགློག་བསདོག་མདེས་དི་མེད་པའདི་དགུསརབའིཉི་ཛཆེན་པེ ནངལནཔནནའད་ཡནཔ་བཉ སམསོ།། ༣ 
ཏ་ ནསྱ་བདྱཆུ་བསམས ༨པའ༢༨པ།ཉཨ་བཙམ་ལྡན་འདས་ དུད་དུ་ཕྩིར་ གས །བྲམ བཾ་མེ་ཏ གཾཕུལནས་འདྷིནད་ཙས་སྨྲས་སོ། ད སྐྱེས་བུ་དམ་པ དཔ ཞགཤགས་པ་རིནཆེནཟླབས ཁྱོདལམེ གཟུབ་མོག ( 
ར མི | མཛེས་དྱིམ་མེད་པ འརྡ་ནག]ྱད་བ སྐུར ཏ། སྩེས་བུ་དམ་པྱོད་ལ་ལགསསོ་ཞེས་བྱབ་ཡ ང་སྦྲིངང་ཞེས་བྱ་བའིབར་དདི་ལྟར་སྔར་སློས་པ་བཞི་ནནོ། །དེ་བ ཞིན་ཏུ་སྟའ ། ཤར་ཕྱོགས ཧི་ཨདསྭ་ཧསཾ ཤི་ཞིད་དཔགཏུ མྫོ 
4 མདྡ་གངས་མེདཔ་དགནས་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོན་མས་མ་ཏོགཟབམདོགསཛསྲའི་མཁེད་པདག་ཐོགས་ཏེསསསྦ་རས་ཀི་ཞིང་ཡད་དགཉོགཏུ་ལྟགས་པ་དུད། བྲམཟེ་ལསེཏོགབརྐུར་གཱུང་ 
༢ ཡ་སྒ་ཡ་ག་གསུམ་བྱིས་ལགུས སོཞས་བ་བ་སྦྲིད་བ་ཡངད་ལྟར་སྔར་སྟོས་པབ གན ཐྲི ཞིན་དྷུལཱ་ཕགས་པགས་སུ་ དསྭ་ཆམ་ཀི་ཞིད་འདེནས་སངས རྱསཊིཞི་་བྲ་ག་ཁྲ་གའ ཐུམ་ཕྲག་དགུ་བཅུ་རྩ་གན 
རྨ 





7: 

















£ 


ཁོརདནྱ་ཊརཧཱབསིམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེ ན་པོ་གཉིས་ལ་གཉི གནི་ཡེ་ ཤོསནི ལོད 
།གཤིགས་པ་ཐད་གེསུངབཅིདས་པའིདབང་ཕུགྱུཆལ་ོ་པ་ཡོངས་སུ་ཞུས་པ། བཙུན་པབཅལོལྷན་འདས་འཇིག་ཉན་དུས་ཆེར་གཡོསོཤད་མེ་ཏོག་གིཆརཆན་པ་བབཔར་ཅུརཔའི་ླ་ནི་གངལགས། གྲི 
ཤནྱསབའི་པར་ིུ་ལར་ླསཔཞིནན།།ེཞིསརགསཉ་སས་ཆས་ིཞིངཕག མད་འདས་མདཔགཞན་དབ་གཞནདགནས་རུངྱནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆདཔ་བྲ་བགིག 
ངོ འབུམ གནཔག ལེ དྲ དཨམེ དཔ་དགསངས་རྒྱ ཨ་ཀི་ཞིད་ཡ ང་དག ཉྟཾགཏུ་ ལྷགས་པ ཞཐར་དུ་ཡ ད་ད་ལྟར ཝཱརྨོ ས་པ་བ ཞིནའོ།། ཡང་དའི་ཆེ་ན་ནུབྱཕོག ས་ལོག གསུ་སངས་ར སྭ་ཊི་ཞིང་འདིནས་སདས་ ( 
རྒྱས ཀྱི་ཞཾ བཀྲག་ཁུགའབུམ་པྲགདགུབཅུ་ཆ་ག ཅག དས་པའ ་སདསྦྱ་རས་ཀ་ཞདད་ སྐ སྦྱ་རས་ཀྱི་ཞཾདྱཾ་ ལ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ བ་ཞིག་ཡོང་ །དེ་བཞི་ན་ག ཤེག ཨ་པ་དབང་པོོ་ཐུལབ་ཡདས་པའི། 
| ན་ཞེས བྱཐབཞུག ཨས ་འཚོ ཞིང་གཞེས་ལའཁར་བཞི་པོདགལ ཐགཔ་ག ུམཉི་མཆས་སྟོན།། །དེནྭ་བཱད་ཆུ་ སཾ སསདཔའ ་མམམ་དཔའ་ཚ ན་པོནྣམ་པར ྙན་བྱེད་བཟུང་པོ ུ ཞེས་བྱ་བ་ ང་།བྱདཆུ་བ,་ ` 
ྦ གསསན་འཞེན། དཔ འཆེ ནོག ཉིས་པས ད་གེ་ལྟརཔབ སྦྱིང་ས་པ་ཞེས་བྱབ ཞིག་ཡོདདི། སྤྱས་བུད་མ་པ་དེག ཏིས ི ཉྱི་ས་དེབ ཞིག་ག གས་པ་དབ ང་པོ་བུལ་བ་ཡདས་ པའི ཡུན་ལས ཆེར་གཡོས་ཾ དཿ 


༤༠༠༦༡༧-༡༠༧༧༩དཔལ་འཀས༦ར༠༩༠༠༩༡༢༦པ༢༢༨༧འའ་འངཆདརའྲ།ཆལ=་༣པ༡༥༢༨མར༢༡སཞསནལོ་ངཔཟསས་ས༡༡༤༠༡༢༤༡༡༠༥༠༨༡༢༠༡༦༩༡༧༡༤༤༤ ༨༡༡༤ 















༥༤༨ ༠༦༤༨༨༩༦བའ༩ང༦མ2༣༠༩ཞ༩༦མ༡༢ཀ༧༥༦༣༠༦༧༥༠༥༧༧༧༥༤༤༢༦་བ༡༠༡༣༠༠༡༧༤༠༨༤ 











| །མཏོག་གི་ཆ རཆེན་པོ་བབ་པ ཇི་ལས་གྱུརཅེས་དོནདེ ཡོངས་སུ་ཞུས པའབརདུ་ཡངཇིལྟར་སྡར་སློས་པབཞིན་ནོ། །ཡདདེའི ཚནྱ་པངྱ་ཡོགས་ལཾགས ཨུ་སདསྱ་ཏ སྭཉི་ཞིང་འདེན་ས སངསྦ་རྐཧ་ 


ལེ ཱ 
( ཤྱཾབཁྲགཁྲིག འབུམཔྲགདག་པ་འདས་པདེན་འཇིག་རྟེན་ཡྱི་ །ཁམསཱརྷ་ཐཱ་གཅིས་ཤ་བ་ཞིག་ཡོངངེ། དེནད་བཞིན་གཤགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་རྱུགྱ་ཧུལ་པོ་ཞིསྱ་པ་བ་སདས་རྐྱ་ས་སོམ་ལྡན་ 
¿4 ]བར་ཞིགཐེགལཆ 1 ཡང་འ༡།པར་ཞུ་གད། པའི་བྱང་ཆུབ་སེམཊ སལ འའབའ་ཤོགདག་ལ་ཐིག་པ་ཆེན་པོའ་གཏམ་འབ འཤཾགཤིིཆོས སྟོནཏོ། །དིནྱ་པངྒ་རཱུབསམཔ་དཔའ་སེམས་དཔ ཀ་ཤ ན་ོགྷཉས་ལ བ་ཀ 
ཤཱ ( ཨཾ གཡོ་བརྟནཔ ཞིས ད གཅགས ན་ཤེས རབ་འདོན་རེས་ཟ་སྟ། དེགཉིས་ཀིས་དེབ ཞིན གས་པ་འཇིག་ཏེནདབང ཕྷུགརྒྱལྲ ལཐཉུན་ཕབ ཆོམ་ལྡུན་འདས་འཇིགཏནདུ་ས ཆེར་གཡོས་ཤིངམཏོག་ འེ ཆར ( £ 

(ཆེན པོ་བབ་པར་གྱུ་དོ་པའི་རྒྱནི་གདལགས། ཧེནནི་གང་ལགས་ཤས་ཡོངས་སུ ཞུས པའིཔརདུ་ཡང་ཇི་ལར་སྭཱརཏྨོསཔབ ཤེནནོ།། ཡད་དེའི་ཚོན་འོག་གྱི་ཕ་གས་ལགས་སུ་སདས་རྒས ཀྱི་ཞིང་འདིནས་སངསྐྱ་ཧས མཿ 


རཾ 
..ཤ༥ 













ཤཿ 


«¿4 


| ཞྡཾང་ཀྲག་ཁྲིགཕརགབ་༣ུཚེ་ཆུདཱ་དཱས་པ་ན་འཇིགཏེན་ཧྱི ཁམ་སཧཏིམུགམུནབྲལ་ཞསབྱ་ཐཞིག་ཡོང་དེ།དན་དབཞིནགཤགས་པ་ཀུནནས་ལྡངད་བའི་འདྲེགསཔདདབྲལ་ཐའི་དབྱངས་ཤེསབྱབཞུགསཏེ = 
༩ཆེཞཾ-། ཞྒེས་ལ འཁརཞེུ་པོངགལ་ཐགཔགསུམ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཏོ། སྭཿསྭ་ཆཱས་ཀི་ཞིད་དན་བདྒ་དཱབསམས་དཔའ་གཉས་ལ གཅེ་གནིརྣམ པརསངྱ་པཾནྡ་རཱལྦ་པལ་ཞེསྱ༔། གཅིག ཤསཾནི་རཱམ་པརསྣང, ཡབ 
|ཌདཏིར་ཞིསཐའབདུང་ལྟར་སྡརསྨོས་པའ་ཞིནན།།ཡང་དའིཚནལྟངག.ིཀྱགས་ལགས་མུམསརྒསི ཞིངདནས་སདས རྒྱས ཞིདཉི་འབུམཁངསཔདེནའཇིག།ེནུས་འམས་མ་ཏགཀུནྱམས ༼ 
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དྲ་ཆུབསམསདཔའ བྲ གམུདཔོདགླདནམེདཔ་ཨད་དགུཔརྡ་ངོགས་པའྱི་བངྡ་དུབ་ཏུལུང་བསྟོནཏོ།།དེན་ཀར་ཆུགསམས་ 
ཆན་ཕནམས། 








༡༠༡-༠༩༢༠༡༥༩༩༧༡༧༥༠༤- 


་ས་ིས་ 


ཟླ ཱ བྱི དིངགི་རུལ་ ཐྲལཿྱ་རུལ་སྟེད་དགགྱོགསནཊ་བཇུ་བར་བྱཐ རར གསམས འེཞསདམའ ནས་པ ཏཅིག་གཉེནཔའི་ སོདོབ་འཇིགསཔ མདག ཏད་སི་ཁམགསྐ་ལ་ ཙཱ 
ཁེ , 





® བཤང་བརྱ་བའི་ཕིརེདབཞིནགཤེགས་པ་གདེས་ཐའི་ཚོའིབུལ་བྟསན།ོ། །།བམ་པོ་རྱའ་གཉིག་པ། །བགིས་ྱིད་དེང་ཞིནག ཤེགས་བདམ་པརྡཔང་མཛད་མཏོག་བྱརག་ད་བདུབཟམས 

ཡཿ དཔའ་ེ་བསའཔའ་༣ དཔོང་གྲིསནས པདའབེར་ས་ཨུལ་༥ དགའ་བགས དང། ག ་ སྐབ། བས་བདེ སན་པརའ ཁྲུ པཾ ཞེའི རིག པ་ ཉིདགཉས་ཆིམ་ཡེངསས་ཞུག ད 

ཤྲ ཐུཿུན་ཐབཅོམ་ལྔན་འདས་གང་གིས་རྙིགསཝཝདཔལྔནབའིའཇིགཉེན་དུཚ་བོངག་ པདང་འབྲུག་པ་བརོནིརོདཔའི་དུས་ལ་ཐ་པའི་དུས་ཡོངས་སུ་བཟུངཞིང་མཚམས་མམཆོན་བབིདབུ་དུང་། སི་དག 

ཉྭ བའེ་བརདང་འགྲོགས པར་གྱུར་ཅིང སྤལ ྱ་པཱདཚིག་པའ་འདུལཐའ་སེས་ས་ཅན མཱསྱ་ཀུ་ད་ཡོདས་སུ་བྱསདབ་གྱར་པའི་བར་ཆུབ་སམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ པོ་ཉིང་རཆེན་པོངངལྟན་འཾག རུ 

ཚི མུནའིཿཔ་ཇིསུཅིགནས་བང་ནུབཏསུམས་བྱས་ིང། ཡུན་འཔྲོ་ིསིང་གྱ་བདནུབ་སོདཔ་སྦད་ལགས། དེབ་ཞིན་གཤེགའ་ པརྣམ་པར་སྣངམཛདམེཏོག་བབ་རྒྱས་ཉི་བཀའ་ཧུལཔ།རིགས་ཀི་ ཀླུ 
། བུ་དག་སྙེང་རྔ་ེ་ནཔོད་ལྡནཔདསནེ་གདོདབཱན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པ འྱི་པརྡ་རུབཏུ སས་བདདོ། །རིགས་ཏྱི་ནག་ཁུད་ཀང་དབཞི་ནགཤེགས པདྲག བཅོམཔ་ཨྲ་ རྡག པརྡཐོགསཔ ཁི་སྭ་སྤྱ་ཧཱས ཊར 
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ཡར  ཀགཀཌཀཝརཝར‰ར‰ཀ‰ཀྐྣྐྣ༥ྣ༥2ཁ༥ཁ༥ཁ༥ཁ༥ཁྤཀྤཀྤཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ྤ༥ྤཀ༥ཀ༥ཀ༥༨ཀྨྤ×^ྨཁ[6ཞཁཀ|ཁ({}#6##( ཇན 
ང 


༠། ± །རནཔོ་ཉེའི་ཧཱད་བོ་དིལ་བལྟ་བ་དང་། རྱགབྱ་བ་དང། བསྭྭན་ ཀུརྱ་ཐཱ་པ་ད ། ཏདིང་འཛིན་ི་སོབསན་བའི་སྤྱོདཔ་འཇྲིགས་པམད་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དེ་ཡང་མཉན བའྱི་ཕིར་འཇིགཉེན་འི་ | 
ཁམས་ཨུནད་གཏོག་དེར་དང་ལྷ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སྣ་མས་དཔའ་ཆནཔོ་ལུང་རེཆེན་པོདངལྡནཔ་དེལ་དའ་ཚོགགིས་དྲས་མ་འདི དབ ནགཤགས་བོམཔར་སད་མཛདམེཏོགརབྱ་ཆསསེསཅུ་དད་བ རི 
ཏྱཾདདྲ་བར་ཨང་ད།མཏོགཟླ་བ་མདོག་མཛོས་ྲ་མཆེད་པ་འདི་དག་ཀྱད་བསྐུར་ཞེད་ལགས་སོ་ནག་བླུབ་ཡདཕན་ཏེ། སྐྱསབུདམ་པ་ཁྱོད་ཀོསདེ་ལྟ་དསམས་དངཕོབསྒུད་བནས་སྲིང་རྔཆན་པོབརྗོད་བས་ཚཾག། ཏི 
ཤི །གའི་འརིག་ཉེན་མི་ ཁམས་མདུས་རྒྱསཀི་ཞང་གི་རུལ་ཕྲརབཀྱིུལ་སྐེད་དགཏུ་སྒྲས་གད་བར་གྱུར་ཙོག་སྟང་རྗེ་ཆ་ནཔའི་སྒ་ཡད་བབ་ཏུ་ཐྲོབ་པ་ཡིནནེ།།།སྐྱས་བུ་ནམ་པའ་ཕྱ་རན་ཁོནནིཐིག་བཟེན་པོ་ལ་བང་ ༣ 
བླུ ནག་བར་ཞུགན ལཌྱི་བྲ་ཆུབསུམ་ས་དཔའསམས་དཔའཅ་ན་པོ་སྟོང་རྔ་ནན་པོདད་ལྡནཔའི་ཕྱི་མརྣམས་ལ་ཡང སཱང་ཇིཆེནཔ་བཛོད་ཕའྱི་སོནལམ་གོས་ཡང་དད་ཡདདྱུ་བམས་པ འྱི་རྱལ་མཚན་ལགས་པར་ ཚི 
® (ཇུགམ་པརའགྱུ་བཏེ། སྐྱས་ཐུ་དམ་པ་དའི་ ཕྱིརམ་འོངས་པའི་བསྐལ པགྲདས་མེད་པ་སདས་རྒྱན། ཨྱི་ཞིང་གཱཆྔུལ ཕྲ་དབྱི་རྡུལ་སྟད་ན་ཕྱོག བྷཝུའི་འཇིག་རྟན་ཙྩོ་ཁམས་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྩུལ་ཕྲ་རབསྱི [རྙ 
ཚོ ཌམ་ཧཱུད་།གཏ་ཡང་དང་ཨང་དུ་ཏད་ཀི་སཱནཔ་དང། གྲགས་པའི་སྒྲས་ཀུན་ུ་གང་པར་འགྱུ་རཔོ།།རྒྱས་ཐུདམ་པ་དེདི་ཕྱར་ཁྱད་ཀྱས་སམས་ཅནཕྱབ་ཁྲག་ཁྲིག་འུམཕུགམངཕཐྲོངས་ མེད་བ་དག་བླན་མེད་པ་དགྐ། 
པརྡ་རྫོགས བའི་ཤ་ཆུ་ཐ་ཡདདག་བརའ་ཛོན་དུབྱགཅ་བཙུད་དེངབཏུབཀོད་ནས། བཅོ་མ་སྡན་འདག་ལ་ཡུལ་བནམས་ཀྱད་བླན་མདཔ་ཡང་དག པར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུ་ཐ་ལག་ཕྱརམི་ལྗག་པ་ལ་ཐགེད་ ཏྭ 
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[༠། །འཧིདཁས་ཡུལ་ཡངདག་པར་འབུགས་པདང། གློོསོ་ཉིསོ་ོདོང་གོ་པོར 


-% །དེ་ལ་སམ་ཏེ་གླབམདོག་མ་ངོསྦངི་མམདཔ་དགྲངས་ནས་ཟྲ་ནུབསམས་འའྱཟེ་བྲ་ཝགམཔཔོ་དད། ལྷནཅིགཏུསངས་རྫས་ཀྱོ་ཞིང་གི་མཏོགཀུནཏུ་རྒྱས་ཕནས་འཔ ད 
༩4 [འཾ་ི༣༣ཙ | 


ཀས་ཏྣཾས་དཅིག་གཅིག་གིས་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིར་ ཨཱ ་ 
།ེའི་འཇམཐུའཚལྱཐིབསྱང་ོས་ཚལ་དུ་ལྷགས་ཀེ་ཕིན་པ་དང་། དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ིནཔོ་ཆའི་ཉང་བོ་ག་ལབདེ་དང་དོ སདྩེཾྷཾེིེིི ཟླ 
ཤི ཆེན་པོ་པའྱི་བངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང། རངས་ངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐག་པ་པ་དུང། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐིག་པ་པའི་རིགས་ཀྲི་ཐདགདང་། ཧིང་པོྟསྣམཊཧ།ལྟེ་འ་ཆེན་པོའ་བརདག་གིས་འདི་ ར་ཡོསསུ་གངབང་ཙཱ་ཧྟ འ 
% འདེ ངི དཔེ་རན། བུངམ་ཤང་གཚལ་ལམ། འདམ་བུའཚལ་ལམ། ཏིལ་བྱ ཞིང་ངམ། འབྲསཀ་ཞད་རྒྱ་ ས་པས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པརགྩ་རཔ་དེབནིནདུ། དེའྱི་ཚྐོན་ས་ངས་རྐས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་དག་རྟོག་ཀྱང་ཐེག་བ་ རྨ 
ཆེན་ འོ་རོགས་ཀྱིའུནམས་དང་ | ལྷེ་འཕྲ་ཆན་ཕོའ་ཐར་དག་གིས་ཡངས་མུ་གང་ཞིང་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གིས་ ངདབཞིན་གཤགས་པ་ རན་པོཆའི་སིང་པོའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་བཀ་ ་ྦ 
^ ཞྷ་ཚམ་ཏེ།།ཏངརེ་འཛིན་ོ་སྦྱོབས་དང། ཟངྨ་རུབ་སེབས་དཔའ་ནམ་པན་འཕྲུལ་པྣམ་པ་སྣ་ཚེགས་དགུ་གིས་མཆོད་པ་བྱས་ནས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ངེན་པོཆདི་སྟིང་པོའི་སྤྱན་སྔཉ་བྲམ་ཟེལ་ཐམས་ཉདདཔ་ལྡནུ། 
| ། ཧོ ་ནམས་ཟགམོ ཏེག ྲ་པ་མཁཔ་ད།ཅངུབསེམསདཔདག་དིསརསསཏ།དེབཤན་གཤགསབནམཔརདཏེགའགཆས་གངག ཌི 


ཧོ 
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[༣ འམ ༢༡༠ ༡༧༠༡ ༼༠༩༧༡༡༩༡༠༦༦༧༦པཟརཔན ༦ འས ༧༡༡༡༠༠ ༡༧༡༤ ༧༦༠༠༧༧ ༠༠༡༥༠༠༠༠༤ 


























།ཐོས་ནསས་སྭ་རས་ཏྱི་མཐུ་དང་། སྒོན་ལམ་ཀྱིདབད་ང་། ཏེའདའཇྲིན་གྱི་སྔེབས དག ངེནས་ཇུ་འཕལཊཾས་འདྙིལརམྱཐག 


;¡ °། ག་ག གདེ་ནས་ཇྔུ་འཕུཝཛཾསུ་འདིལྟརམཐྱུགས་པ་དོསྟ། དིལྟསྟ་པེན། ཀུསྟ་ིས་དང་ཡུདཔ རཀ 
ཐཾ། ལག་པ་བྒ་ཧུཔ་དེ་བཞིནདུ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའདེ་དག་ཀྱངསདས་རྒྱས5ྱི་ཞིང་སྟོང་ཐ་དེད་གནསདེངསྟ| སདས་རྒྱས་ྱི་ཞིང་ཡང་དགརྟོག་འདིང་ལྟགས་ནས། ཕྱང་ཆུབསེམས་དཔའདདག་གསུབྱ་ཆུབ་ 
( ཨེམས་དཔའི་ནམ བརའཕྲུལ བརྣམཔ་སྣ་ཆོགས་དག་གིས་།བཞིནག ཤགས་བ་ངེན་པོ་ཆ འི་སྭངཔོལ མ་ཆོདཔྱ་པས་ཤིང ཐུམཨུ་དདངྡཝན་པའི་འཁེརདལ་ཡངལ ཆོད་པྱ་བྱ་ས་ནས་ཆོས2ནཔའ་བུ་ ཞན 
རེ རི ཤ་ཐོ པཿའཁེད་ཛེ། | ཅིག་ཇ། ཉི་ཐུམ ན་ འདོན ཤྱི་གཙོ་བོ་བྲམ ང རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་དེས་ཀྱ་དདེ་བཞིནག ཤིགས་པརནཔོ་ཆེའི་སྟིངཡོད་ལ་མེ་ཏེ ཟླཕམ མངེསྲུ་ མམད་པད་དགགིས་མཆོདཔ་ | ། 
4 ¦ ལག བྲ ཞུནཔ་བཅོམ་ལྷནའདས བདགྲ༔ན་མད པ་ཡང དག་པར་ཇོག ས་པའི་བཱང་ཆུབཏུ་ལུང་བསྟན་དུག་སོལ། རིགས་ཏི་དདེནས་དེ་བཞིན་གཤིགསཔ་ེན་ ཆའུ ར་པོ་ཏངང་འདིན་ཀློག་གིསྨོནམ་ཞེས་ ། 
ཱ པའ སྙོམས་པདའུགས ཏེ། ཉིདད་འཇིནདས ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྐྱས ཀྱ་ཞིང་ཨངངག་རྟོག་རིན་པོཙ་སྦྲཊདུནྨགྱིསརང་བཞེནད་གནས པར་གུར་ནཨའ་དད། ཤང ལན རྣམས དད ཙར དུད། ཤང ཁ( 
` ཚོ མ་གཞི་ཐམསཿདྱབད་དིན་པོནི་སྣ་བདཱན་གྱི་རང་བཞི་ནཧུ་ཀུནཧུ་སྣང་དོ། །སེམཅནགང་དགཆོས་ཉན་པའྱི་ཡིརདེན་འཁྲེནཔ་དདག་ཀངདགཔའི་ཕོགས་ཇི་ལྐུབ་ཡིདལ་བྱེདཔངེ་ལྟཧུའི་ལུསས་ཁ་བིགནི་སདཔོ། 
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ནི་ད ཁི ཁ 
༦ ཆོས་མཉནཔའྱི་ཕིར་དན་འཁིད་པའིསམཁ་དད། 


ྤ། ཌིས་ལྟངང། ཁོགྡིབབ་ལྟ་བར། ཁ་ཅིག་ནིསརམ་ལྟ་བྲ་ ༥ ༣ ན་ར ཁཿགེ་ནིསེ་ཏོག་ལྟ་བུར། ཁ་ཅིགནིནམམཁའཛིང་ འུ ཁིག་ནིསང་གེལྟ་བུག 
སཱ ཛེཉ་ཨ ྒ 


ལྷ ¡དེ་ལྟ་དའིལུས་སུ་ཀནཏུསྣང།།རིགས་ཏི་བྭ་ངོདསེམསཅ་ནགངདག་གིས་རད་རདགིཀུས་ བརྙལ་བུ་བབམས་ཏནདདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཉིང་པོཁས་ཡང་མཐྲེང་ངོ། །ི་ 
ཡཾ ངི རོའི ༡0 པཔ ཤེ སེ ྒ གས་པ་རཾན་པོ་ཆེའི་གིང་པོཁས་ཡང་མཐྲེང་ངོ། ། རི་མི (© 
ཨཱཾ ལུམདནན་འདོད་གི་གཙོ་བྲབམ་ཟྱེརམཚོའིདུལ་དེས་༡ངམ་དུནནད་བཞིན་གཤེགས་པརིན་པོཆེའི་ཉི སིི དཔའི་ཐེབལ་བཞགས པར་མ་འང་ང།།རིགས་ཅི་བུང་ནས༢ཝ ༧ 
ཤཱ ༢ནག་དདག་གཔངན་མབཁའ་ལ་འདྲགཔ་དང་འགང་པའི་སྤེམ་ས་ཅནང་རས་ཏ་དྲབ།ཞྲིན་ ༢༨༨༨ ༨ ྐ དྭ ཞག །།རཔ། བུན ,/ 
1 ན།ཀང་དཀ་ས་དའ་བམ་ཁ ༣དུགཔ་དང་འགང་བའ མསཿན༨ སཏང་དབཞིན་གཤེགས བརིན་པོཆའི་ཞིདཔོའིསཱ་ཡངདཉྟ་རམཉོདསྭ། བདགནིདེབཞན་ག ཤེགས་པ་རནི་མོཆིའི་སིང་ལོའ་ན་སཱན ; ེ .] 
ྨཐུགས་ཐསས་ཉད་ཉིས་དགོངས་ཤིང་དགའིགྲ་ལས་བཙུམས་ཏཆས་སུནཏཧམས། །རིགས་ཏི་བུདབཉི་ན་གཤེགས་པ་དྲགཔ་ཡོམ་པ་ཡདུདག་པར བཞན་གཤེགས པིའི ང་པོ སནནའབན།། ཏྭ 
ཐུས་ལེགས་སོ་ཞིས་བུབ།།བམབེའནེཡངཆན་དང་མཞཔ་སོ ཨས་འན་བྲགདབ་ལས་ཡདག་པརའནས་པྲམས་ལ་ཐན་ཉདཔདང་། འཇིག་ཉན་ལ་སྣངབཀིདཔར་སྒུར་ཕནིཧངྗེདང་ལྡནཔ་ཡིནཏེ་ཤག་ 
[གས་ར བས་པ དང འབམ་སཚགསདང་ སོགས་དང ་བསྣ་ཚོགས་དད། 


ཤཿ 


39 


ཙུ 
ས། 


ནྭ 


དཔགཚད་ཉི 


སྐེ 





༡༡2 ༩༨༠༩ ༡ ༡༠༤༤ 


| དནཔ་པབཏུཉམས་བདད། སེམསྣ་རམ་པརགཡདས་པའི་ཀིམས་ཅནདདག་གིས་པད་མ་དཀར་པོད འིའོདོ་མཐོད་ཞིངྲདབ མསནནདཐམས་ཅདརཔཏུ་ཞ་བར་ རཞིངྲ་ན་པ་ཡ་ཐབོ་པང་འགྱུརཿ རྒྱས་བྱ „ 
ཤཿ ཞིང་དེདགན་སེམསཿན་གངདག་ཤིནས་ཡུན་དིད་པོལ་ལནོ་ཞིད་ལམམ་ཞིག་པ་དེདགགི་དོལ་པདུམ གབོད་དོརདགཤིས་ཐོག་གཡ །དིསརེགན་ངདག་ཀྱངསྲོག་གིདབད་པོའེབ་པརའ་གྱུར་ཞིད་ཡང་། 
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:2 བདག ཞན དྷ་བའ་མི འགྒྱུར་བཞིག་ཡོདན། བྲམ་བྲ་མེ་ཏོག་གི་ཤིདད་ཇི་ལྟ་བར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ། འའདུས་པ་འདི་ཡངདེ་བཞིན་ངུབལ བརྱའོ། །ཇྲིལྟར་ཉི་མ་འཚར་བ་ཉེ་བར་གནས རཾ འི་དུསནམ་ཏོགད་དག ༢ 

ཀིང ཁཅིག་གི་འཕད་དུ་ནི་དཔག་ཚད་བརྒྱ ཁཅིག་གི་འཕར་དུནི་དཔགཚད་སྭོངགིབརདྭ་གུརནསསམས་ཅན་མད་བོད་དག་གི་ནད་སྣ་ཚོགས་རབཏུ་ཞིབ་ཉེད་བདེ་ ངཿ 
རིགས ཆས་ད ཤེགསཔ་སུམཔྱབ་ཡན།ཇི་ཞུཏིལགའའོའི་གསམཉོགདདགའ་ཕ་ཞིངཀམས་ངརུཞརརས།དདདཚོགསཉིག 
ྦ ནདཉེ་བར་ཞིབདའ་ྱུརབདེལྟ་ནིསྱེསདུརམ་པ་འདིགཉནདུ་བུསྟ།ཐུགསརྡའི་འོདཟར་དག་གིས་སེམསཿནརྣམས་ལ་ཁྱབཔརམཇད་ཅིང་ཁྩ་ནས་ཡདདང་ཡངདུ་ £ 
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།མཝཡམ་ཡ་ལ་མཡཛཔ་ངརལཔལཔ་ ཡམམམན་ཡཔཔཔས་ཤུམས་ཤང་ུ་ང་བ ཤ་ལུ ལག་འབབ མའབུ་ལཡམསཡམ། མགམགསགས ལམམཁསས་མཞར་། གགས བབས བོ་འི དྲ 
༄༅། །སེམས་ཅན་ནམས་ཉི་བསོདནམསྨ་བའོས་པ་གསམ་པོདོགལཁང། ར་སོརབརས་ཛནཔདད།ཁེདུཉིས་ཀདསེཁས་ཅནཚན་མེདྲ་བས་མད་པ་དག་བནམདཔ་ཡརདགཔ་ ཤིས་ནིས་ས ¶ 
9༠༡༠-༦༡-༤༠ ༦ལ༩༧༩ འགང་༡༩༠༠ ༧༡༡༤ ༦༠༧༡༧༦ *"་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་བརུག་ཅིད་བརཱན་དེ་རབཏུ་བཀོད་ནས་ད་ལ་ཕུལབ དདགྲ་ཐམས ཅ༨ཤྱསུ དབ་དུད དུ་སངས རྒྱས་བྱ སྨ ་ ལུ ཐཱ སོ པར བའ ]ྲ 
ཟླ " ཡོངས་ས་བཟུང། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཡོངས་ག་མདག་པདག་ཡོདས་ས་བཟདཞིང་རད་རང་ཤི་སྐོན་ལ་མ རིས་ར་བཏབ་པ་དྲལཝ་རངས། ཀའ །།ཤྱཾས་བུ་མཔ | 
༩ རུས་ཀི་ཞིང་ཡོས་སདགཔ་དག་ཡས་ལབད། འཆིག གསད་ཡོངསནུ་མདགཔ་དག་སོདས་་བཟུངཀུངརངརང་ལམརོ། བགབ བ་ཡང ཟངས 
ཤཱ” གང་དག་གིས་ངའི་ཐདནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དག་ཡོད། ྣེསལ་བ༨མ་ཡཆིན་པོའ་པ་བཟང་པཔ་ཡིན་ཆོ།།འརག་ཞི་ ར་ཆེན སམས་དངོསམས་ལསྐྱབངབདགལ་འདེགཔ ཟལ 
་བཔ་ ནི་པད་ནབ་སེམས་པའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་མྲི་ལྩ།། རདག་སྗེ་སར་བརམ་ཕྱ་ ཕོའྱབྱ་བྱཔདཔམ་ཡིན་ནོ།།ད་དག་ནི་ཧདེ་རེ ནཔ་སསམསད་སམས་ལསྐྱབ དགཔ 
སཾ །དེའི་ཕྱིར་ དགནི་བད་རབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཞེས་མྱི་སྟེ།། དདག་ནྩསས་བདམཔ ན་པའྱ་བྱ་དཔས་ཞན།༽༽ཞི་།དཆིན་ ངདག་སངདར་སྟི་ཞིང་ཡོངསྐས་ 
༨ ས་པས་འ ཇག་འིསལ་འར་གལ་སའང་ལ་བོ་ར་རོོ མེད་པ་ཡདདགཔར་ོགས་པའྱི་བད་ནུབ་ཡངས་སུཆོལབ་མ་ཡིནཏ། གངདགསངསྦར་སྭི་ཞིད་ཡོངས་སུ་ ། ± 
ཤྲ ལ་ཡིན །བྱང་རྟབསམས་དཔའ་ དགནསམས་ནྲ་མས་ཉད་ལ་ཤུད་བཅུ་བའ་བརྨ་བན་མད་པ་ཡདདག་པར་རག རང་སངསྦ་རསྭ་ཉི་ཐག་པ་དག་ཡོངས་སུསངས་པའ་སངས་རས་ཉི་ཞིངའདོ རི 
། དཔད ོསས་འཇིནཔའི་བར་བསམས་དཔའ་དགགསན་ཉུངབ་བསས་པཡནན།།གངདགཏན་ཐེསདང།རརངས་རས་ི་ཐགཔདགཡོང དགེ་བཟྱར་ཐདངའྲགགོས་པརྒརརཔང 
























ད་ནས སམས་བ དད གནས་དད། གཤིནྡ་ཛ་འྲི རིགཏེནན པརྨོསདོས་པའིསྐདས་རས་ ར་ ཡ་གོགཔདྡ་གས་པའི་རུབབངཇོཊ 








ཨཱ ÷` ཐེགཔ་ཆེན་ཕོལ་ ཡདདགཔ་འགལ་པའྱ་བདབསམས་དཔབནམ༢༡ན་ཡ དད། རནསདསྤྱ་ཆས་ཅིས་ དོས་སྲུ་སྤངས་པ་ཐྲེ ན་ོའ་གེཏ འབའ་ཤིག་གིསཆོཐ 
བཿ གྱུར་ཅིག །བདག་གིས་བྱད་རྭབཐེབནསྱང; ཆེརིང་པོརཀྱུརེ། ཡུན་དིད་དུ་གནས་ཤིདབྣསལ་པ་མད་པོར་བསམ་པདག་པ་དད། གདུམ་སླ་ ཆ་བ སུས་སི ( 
ཊས་ན་ཡེ །བསྐམ་ཕལ་ ‡ 


ཙཾ ཉེཨ་གཱོན་ལམ་དལྟྭའདེབས་པའི _ བྱད་ཆུབསམས་དཔའདེདག་ནེང 
བུ །མཁས་པརྨཐཱ་རཔ་ཡངམ་ཡིནཡབང་རུབསེམས་དང་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ ་ རཾི 
×; ཁད སྣཱརྒོགསུ། རག ལ་ར 


༩ 
དའ ི་ོ རི + ་ ཤསག རར. ⁄་*་ ༨ 
- ,‰ 


ཤོ 


༡༨-༡༨༡༤-༡༠༤༠0༠༡༠༥༧་ལརས་བཟགའག༠༤༡༡༤༽ ༨༩༤༡༢༨ ༨༨༡༨༠༤༤༩༨༦༡༤-༨༡༤༥ ༡༤༡༤༨༡༥༩ར༤༨སམས་ལགསསང་ཏར༤༠༠༩༠༤༡༤༩༩༤༤༡༤༢༤༨-༤༠༤༥༤༩༤༩༤༤༤༡༡༤༨༤༤༤༡༤༨༡༨༢- ༡༤༤༨-༡༤-༨༤ ༨ ༨༤ ~~༨༡༤༨༠༤༡༤༡༡༤༨༡༨༡༤༡༠༡༠༡༠༠༥༤༧༠༡༦༥༤༤༤༡༨ 


། ཧོའོ མ་སི སོ་ས ཞོག གོ མདོ་ན མ་ལ་ཅག་ག་མཔོ། 
-ཟ ྭགགིས་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །རིགས་ྱི་བུད་ནས་ཐམསཉན་དང་ལྡནཔའི་འཁེརད་སྭངས་དྐྱས་ཀྱི་ཞིང་དདང་། མིད་དག་དང་། དོ ཞནག གཞུས པའ ཐ སམད་མག་ནད་ཞི་ ཤེ ག་པ ོད 
@ དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྨ་རསརྐན་པོ་ཆེའི་སྙེངཔོསབཀའསྩལ་པ།དེབཞིན་གཤེགས་པ་སྐརམ་ལ་དགའ་བདེསནི་བསྐལ་ཕད་ གཏུམདྲ་ཀ ས་མདཔ་འདས ནཾ །ཞིན་ག གས་པ་། ། 
༡ ཧིད་པོཆིའི་གདུགས་མངོདཔཕར་འཕགས་པར་སྱང་པའི་སུ སྭཱརདང་པོཊླནུམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིབྱང་ཆུབཏུསམས་བསྙད་དེ། སྲོག་ཆགས་3ྱ་བཁྲག་ཁྲིག་ཕྲག་མང་བོླན་མེད་པ་, ༔ 
¡རན་པཅའ་གདུགས་མངན་པར་འཕགས་པར་ལང་པའ་ཡུདྲ་ རདང་པ ཞུ བཀོདངོ།།སམསཅནདདག་གས་ཀྱང་དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས་མངོནཔར་འཕགས་པར་སྡང་བའི་སྱུན་གྱར་ ཌྷ 
ཨདདགཔར་རྡོགས་པའི་བྱད་ཆུབ་ཡང་དག་བར་འཇྡནདུ་ཐཏུག་ཉཾངབུད་དེ་རབ་ཏཱ་ཐཀོད་དོ།།སམསཉན་ད་དགགས་ཀྱང་ད་འཿ ཞབ པ་ གའ་ཁ་ ལར ཞྭ ུ ལྣ སྤྱན་སཱཿ དཿ 
ཟཨམཔྲརི་ལྟབ་བཞིནདུ་གོདལམ་བཏབ་སྟེ།།ཁ་ིག་གིསནིསངས་རྒྱས་ཉིསཞྐང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་ཡོངས་སྭདག་པདག་ཡོངས་སུ་བཟུངངོ། །ཁཅིག་གི་ནི་ཡོངས་སུམ་དགབ་སྙིགས་མ་སྔདང་ལྔན་བདེག་ཡོ། 
ཟླ བས་མབར་ལྟབ་བུཤནདྲཱ་དལམ་བཏུབ་སཱ། ཁ་ཤ དུ ཙོ རུ བཀད པར་འདུག རབཞགས༢བཅུགཞས་པརབཀག། དར་བསད་བཞི་གཤ གཔརིན་ཐོཆེའི་ ་ ༢ 
།སུ་བཟུང་ངོ་།དཞསམས་ཉན་ཆན་བོདས་ང་ཡངྱབཱན་མེད་པ་ཡང་དག་ཕ རྫོགས་ཐའབྱང་ཆྐུབ་ཡང་དག ནདུཐ་དུ་ག | ཱ ། 


དཔུགས་མཛོནཔར་འཛགས་པརྟམངའི་སན་སར་སྙིགསམམདདལཔའིསབས་རས་ིཞངགི་ཡཏནའདཔརྨ་ཀཞདཔ་ཡངདགཔརྡ་རོགསཔའྱ་བ་རུབདོནཔརརྫགས་པརའཚདབདུ། 





=± 
གསས།༡ས༡ས༤༨༡༩༠༤-༨༠༡དའའཌབཀ0ས་མ༠མསས༡༡༡༡༡༡༤༩༠༠༡༡༤ ༨༧༧༤ 


ཏོ་གྲོོ་ོ་ོ་ོོོོོོཔོོགོོ ཆོརམོ་ 
རྦར (བའི་དགེབའིབཤེས་ག བིག གས་་ ཀལ་ས་ ྲས་ཕྱ་་ པདང་རྩོད་ཐའི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚེཤཾནཏུཉེ ཚོས 
{| 

.| 

། 





ཤཱཾ།རདཐུྱད་བདང་། མིད་གབའིརྩ་ཐདངལྔནཐདང་། སེམས་ཀི་རྒྱུད་ཅི་ག་པདང་། འཁེར་བའི་འབྲོག་དགོནཔ་ཉམ་དབར་ཞུགས་པདག་སྨོན་ལ་མཚྱིས་ཡོངས་སྭ་བཟུང་ནས་སྐེས་ུད་མ་ཕད་ལྱོགས་བཤུའི་འརྡིག 


རིན ཀྱི་ཁམས དཔགཏུ ད་ག མེ པུ ཐཞ དང་གཞ ནདགནབའུགས་ཏེ 724 ཞི གཞིས འགངས རྐྱ་ས། ཀཅོར། ལྔནའདག་རྣམས ཏན། ཀང་འ། གན མོ ཞེས ཐོཉབཏང་ཨཾ ། ཧཱཾང་རྔ་ཆེན་བོརྣམ བར 
@ྷ , 
- ལྭ 
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བཅོམ་ལྡུནའཤསགདཕོགམབྱའ་འཛིགཏེནཚ་ཁམས་ཚནཡད་བང་་མདཔ་དགན་བཞུགས་ཏའཚ་ཞད་ག 
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ད °༠། །གདདག་ཀྱིན་པའི་ཐཡོཡཏུ་ཕྱིནི་པདས། ཤས་བཀི་ཕ་ཡོལ ཏིུུན་པའི་ཐརདག་ཡངདག་པར་འདིན་དུ་བའུ་གཅིད་བརྟུད་དེ་རབཏུ་བཀོད་པའེ་སངས་རྐྱས་བཉེམ་ལྡན་འདས་བཱོན་གྱི་བྱས་པ གཟོ་ཞིང་ཇྡེས་གུ་ 
ཧཾ [དགོངས་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱ་དདེ་བཞིན་གཤེགས་པདེལམ་ དག་བགླརའེ། །བྲམ་ཟེ་སངས་ཏས་བཅོམ་ལན་བདས་དེདགི་སྟར་གདག་ར་ས་ཏི་ཞིང་ངབ་ཏུ་དད་པདགན་སེམས་༡ན་ཚོ་རིང་བ། བསག་པ་ཡེངས་གུ 
༧༣ དག་པ། བདེབར་གནས་པ་ནམས་ལསཔས་རས་ཏི་མངད་པ མངྡོདཔ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་སྐརམ་ལདགའ་བདད་ལརསངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཕབཏུ་ངན་པ་སྙིགས་མ་ལྔ་ང་ལྡན་པང་ལྟབུ་བབ་བསྒ་སཉིད £ 
ཤོ ཐིཐོནགསམད་རན་མཆམས་མེད་པ་ཟེད་པ་དང མི་གེ་བའི་རུ་བདང་ལྡན་པར་གྲུར་པའི་བརདག་ལ་ཚེཁྲུང་དུས་དངས་རྒ་ས་ཀྱི་མརྡད་པ་མང་པེ་ལྷ ག་མར་མཛད་ཅིང་། ཉན་ཐོས་ངང་རང་དུངས་རྒྱ་ས་རྣམས་ཀྱགས £ 
གྲུངས་བརཆོས་སྟོན་པ་ལ་ལྟས། སྐྱེས་བུད་མ་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱངདེ་སྟར་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་ཤིནཏུ་དན་རིང་སྙི་གས་མ་ལྔ་དང་ལྡན་པར་མཆམས་མེད་པ་བྱེད་པ་དད་། མི གིའི ཀ་དང་ལྡན་པའི་བརྡ་ཀི་འདུལ་ མཇ 
བའེ་སམས་ཅན་རམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞིང་སློན་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་བཏབ་པས་ནབྱད་ཆུབ་སེམས་དབའི་འཁར་འདེ་ད ཐམས་ཧད་ཟིལ་ཁྱིས་མནན་ཏོ།།བྱང་ཆུཐ མསུང་པ འ་གང་ད་ག་གིས་སེམས། ནི 
ཟ ཉན་དགྱལ་བདང་། དུད་འགྲེའོ་སྐྱེ་གནས་ཡོངས་སུ་པཱངས་པདང་། ཤནྭ་ཤེས་དང་རང་སདསྐ་དུས་ཡོངས་སྐུ་ཕངས་པའི་སངས་ཧས་ཏི་ ཞིང་ ཡེངས་སུ་དག་པྲ་རམས་བཟུང་ཏེང་འདུའ་ འི་སམས་ཅན་བསྒ རི 
དདག་ནཾ་མ་ཏོག་ལྟ་ཐུ་ཞསབྱ་སྟ། གང་དག་ཤིན་ཏུ་དུལ་བདགེ་པའི་རྩ་བབསྐྱེད་པརྣམས་ཀྱི་ནད་དུ་སངས་རྒྱས ཀྱི་མཛད་བ | 


( །བརག་པ་ཤིན་ཏུ་ངུལ་ཐ། དགེ་ཐིའླ་རྔ་བ་བ སྐྱིད་པ་དག་ཡོངསུགཔའྲི་སེམས་ཅན་ 





( 





།བྤྱ འགྱུར་བ །ནི་པད་མ་ད ར་བྷོལ་བའི་ཕྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ པའ་ཆེན་པོ་དག་མ་ ཡིན་ བྲམ་ཐཾ་བྱད་ཆུབ་སེམས འ་ མས་ཀྱི་ལེ་ལེའི་དངོས་པོ་ནིྱ་པ། པཞེ་གང་འེ་ན། སངས ག་ 
ཟེ ིཞིདམངས་སུད།་འརྨསོན་བརྡ། ུབྱིདཆུང་།མས་དཔའ་སམས དཔ ག་གམ བམ བྱ་ཆུབ་མས་ ད ུ་འབོན་སཤན་ཐེསོ་དང་སྐས་ སྭ་ཀྱི་ཤེཾ ོ འི་གཏི། མུ 
ཤཱ སྟོཿརྨོན་བདང།རྱངནུབཔབན་སཆ་རིདབརྨ་སྨནབྟས། སགི་པ་དདགའྱིབད་ནུབསམས་དབའ་ནམས་ཉིལ་ལའུདངོས་པ་ཡི་ཏ། ས་ནྱིབང་ནུབས་མས་དཔའ་མཏོགཱབུ་ནུཁས་ཤེསྦུ་འུཾ།། ཟ 

ྨ བརྡམ་དཀར་པོ་ལྟ་བུ་ ཡངམ་ཡེན་ལ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཞེས་ཏྱངའྱི་བྷ་སཱ། ཀྲམ་ཟྲེ་ འདི་ལྟ་སྙེདབརན་བྱད་ཆུཔ་ སེམ ས་དཔ ཁི་འཁེར་འདི་མ་གཏིགས་པར་ཁྱབ་འཇུ་ གླརུང་ག གུཀདྲ་ཀི་ ཧི སདས་རས ཀྱི ] རོ 
དྭ ཞིང་ཡོངས སུ་མ་དག་པ་ཡོངས་ས་བཟུང་ཞིང་འདུལ་བའི་སེམས་ཅ ཉེན་མེདས་ཕས་དཀྲུག་ས་བརྣམས་ ད། བསལ་པ་བཟད་པོའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁ་ཙིག་ཀྱད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ལྟ་ཐུ ལེ ཤྱང་ཆུབསིམསདཔའ་ ཟ 
 རྣམས་ཏི་ མདག ས་འགོད འི་དགོན བཞི་གད་ཞེན། སངས་རས་ཏི་ཞིད ཡོདས་སུམ་དག་པར་སྨོན་པ་དང་། སེམསཿན་བསམ་པ་ ཡོངས་སྭ་མ་དག་བརྣམས རི 
༤༧ །ལ་སདས་རྱྱས་ཀྱི་མཇད་པ་བྱེད་པར་སྨོན་བ་དང བྱང་ཆུབཐེབན་ས་ཉན་ཐེས་དད་རད་སངས་བྱས་ཏྱི་ཐྲག་པའི་གཏམ་སྟོན་པར་སྨོན་པདད། བྱང་རྭབཐེབ་ནས་ཆེཉ་ཅད་ཡང་སེ་རིང་ཏ་ཅད་ཡང་སི་ཤུད་པ | 


ཞིག་བར་མརྦ་མྦུབ་པར་སྤོན་པ་སྟེ།། བཞིཔོ་འདེདག་ནི་བྱང་ཆུབསེམས་ དབའསམས་དཔའཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིས་བརོནའྲགུས་བར་མས པའི་དངས་པོ་ཡིན་ཏེ། དེས་ནྱཔང་ཆུབ་སེམག་དཔའ་པད་ཐ་དཀརཔོ། 


22 


ྦ ། ༅༅། །རྣམས་ཤེས་བྱའོ། །མེ་ཏོགལྟབུ་རྣམས་ཤེས་ཕི་ཕྱ་སྟ། ཀྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྲེ་མས་དཔའ་ཆེ ན་པོ་རྣམས་ཤེས་ཀྱད་བྱའོ། །ཐམ་ཐེ་འདི་ལྟ་སྟ་དེར་ན་ཁྱོད་ནིད་ལྟར་སྨོན་ལམ་ཟྩིདབང་གིསརེ་བཞིན | 
8( གཤགས་པའ་སྤྱན་སཱར་བྱང་རུབ་སམས་དཔའདཔ ག་ཏུ་མེདཔ་གྲངས་མེ་དཔ་རྣ་གས་ཀྱི་ནང་དུ་དགེབ་ལུད་བསྟན་པའ་ འིའ་ད་ནིང་ཇྔ་པད་པ དཀར་པོ་ལྟ་བུར་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ།།གང་གི་ཚེ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྙིང་རྡེ་ཆེ ན་པོ་བཅོདབས 
༧༥ རཚ་མས་མེད་པྱ་བདཔདང། མི་དགེ་བའྱིར་བདངྡལནཔརྦ་གུརཔའི་བརྩལ་འདུཝ་བྷ་ནམས་ཡོདས་སུ ཐང་ཞིངསིགས་མལ་བདོབའི་སངས་རྱས་ཌི་ཞིང་ཡོངས་ས་བཟུང་བའོ་ཆེ། ཕྱོགས་བཅུ་འི་སངས་རྩས £ 
སཱི བཅོམ་ལྡན་འདུས་སྭདས་རྩས་ཀི་ཞིང་གི་རྩུལ་ཕྲརབཀྱི་ཛྡུལ་སྟེད་དག་གིས་ཀྱད་སྐྱས་བུདམ་པ་ཁྱེདལ་ལགསསོ་ཞེས་བྱ་བྱིན་ཏེ། པོཉ་དཀཀྱང་བཏང་ནས་ཁེདཤིམིང་སྐྱེང་རྗེཆེ་ན་པོ་དང་ལྔ་ནཔ་ཞེས་བྱ་བར་གགས 
, སོ། །འཁེར་འ དེ་དག ཐམསཅད་ངྱ་དོ་ལ་མཆོདཔའལསྭ་བ་བའྱི་ཙོ་རེབརོན་པརྡ་གཱར་ཏོ། །སྭིང་རྫ་ཆེ ན་པོ་དང་ལྡ ནལ་ཏོད་ནིམ་འོངས་པའི་དུས་ན་བྷསལཿ པ་གྲངས ཨེད་པ་ཤ ངགའ་ཀླང་གིྱ་མ་སྐེད གཅིག་བྲད་ { 
ནས་ལྷུག་མསྐལ་པ་གྲདས་མེད་པ་གང་གའི་གྲུང་གིབྱ་མ་སྐུད་གཉིས་པལ་བབཔ་ནབ་སྐལ་པ་བཟུང་ཕོལ་འཐེགཏད་བྱི་ཁམཿམི་མཇེདདེརསྐེདགའེསས་ཉ་ཤུ་ཐབཅིང་ནབ་དང་། འཆིབ་ལེདཔའི་སངས ¡ 
| རྐྱས་ཀྱི་ཌ ནའི གྟ ན་ལྕེངས་པ། འདྲན་པ་མད་པ། མི་དག་པའར་བ་དང་ཝལཱནཔར་ཧཱ དཅིང། སམསཿན་ལམ་ངན་པས་བཅོམ་པཉམ་དཔ་ཆེནཔོ་ཊོབཔ། མཆོམསམང་པྱ་པདཔ། འཕགས་པ་ལྷ་གུད ༡༦ 


| 


| འིང 
1 
ཨ::. 
༡ 4༩ ༨ 





པབ དྲ རྤ 





། ས་ོ་ོག་དོསཉི་བར ཅུའུརཏེ། བཤཐའིའཁེརོལོནིླཟོག། ཟོ རརར ཉེད མེདོས་པའི་བད དདནིབཅིལཏ། ཤྩོགམབའུཐ་སངས་རྱསཀེཞ ཞིང་མཐའ་ཡས་ 
ྦ མེདཔདགཏུ་སས་ཁུབ་པར་བསནས། ཏྱོདཊིནྲེས་འདུསཔ་ཆེ་ན་པོའ དགའྱ་ཤ་དབར་འགུརཔ་འདི [དགེ་སོང བཱ་ བདདར་ཉ ཅིག་ན་རེ སྦུར 
པའ གངས རྱས་ཀྱི་མཛོད་པ་དྟལ་བ འདག་ཡོངསསྣ་ངོགསུཔ་རུད་ པརའགྱུར་རོ། ཚ་ཁ ཅཾདག་པ་འ འོད གམདཅཾསྦ་་པར་འགར་ཞིངབྟག ལ་པ་ཆད་མད་པ་དག 
། སུདསུ་རྒྱས་ཀྱི་མ་ཛད་པམཐའདབྱེད་པརའགུརབདེ་བཞེནད་ ་སྙིང་ངྡ ར་ན ཤོདོཀྱད་བསྐལ་པཆེ་ནཡོ་ཐཟངཔོ་ལ་འྲི དིག ཏེནྱིཁམས་མ་མངོ་དར་སདགུཆའབྱསི་ ར་ [ 
| གཤགས་པཤུཀྱ་ བུབཔ་ཞེས་བྱ་པར་འགྱྱ་རཏེ། 7 ལེ་བཞེསནཱ་རྩ་ལྟས་ས་ངས་རྐྱསཀྱི་མ ཛོད་པ་དེ་ལྟ་བུ་མང་པོ་དགཀེད་པར་འགྲུར་ངོ། །ྐྱས་གདམ་པྱ་འོདྷ་ཟནོ་ལིད་པའི་ཡོངས་སྱུ་མ ངན་ལས འདན རོ 
, དམ་པའི་ཆོས་ལེ་སྟོང༈ ག་པརགནས་པར་གྱུར་ཏོ། །སྒྱས་བདམ་ཕྱ་འ་ཉེད་ དཡོས་དམོན་་རས་རས་ས་འདོག་བ་བ་ སྨོན་ལམ་ཇི་ལྟར་ཐ ཏབབདྷཾ་ལརསངས་རྱས་ཏཉ་ = 
མཛ རར སྱུར་ སྟར་སྨོས་པདེ་བཞིན་དུ་ཡུནང ངིད་པོརོསམས་ཅན་ནམས་འདོལ་བརའརཱར་གོ། །།ངིགསྭ་ཀྱི་བུ་དའིར་ན་གནས་སྲ ་ ། པའ 
| དམའདི་སྐདཅེས་སྨྲས་སོ།། སྒེས་བུནམ་པ ཿཁྱདབསྐལ་ཕགྲདསཔེད་པ་དེདང་དེད་གཏུ་བད་ནུབཀིསད་པ་སྩོད་པན། ། དགཀྱང་རྟག་ཏབསྟནབཀུརབར་འབྲར་ཞིང་། ༠༢༤ མར སཾ 


༦ ཅི ་ ལོ 





ཤེ ཤུ་ད་བབདག་ཁྱདོ་ཀྱིས་ཀྱང་ཆྒ་བ་ཐེབཔའི་ཡྱིནབདག་ཀི་ 
བསལ 


( མཆོགཏུའྱུར་ཞདའས་བདགླབན་མད་བ་ཡདདགབར་རོགས་པའྱི་པང་ནུྱུ་ཡང་སྟོནཔར་རྱར་ཅིག །གཞན་ ལོ་ཤན་ཏུདལ་བའྲིཞཱསབདས་ཀངསྨྲུ་བ། 
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རར་རོ ར་རོ བོར་རོ ོད ཆོད་པ དང་ངོ 
ཏཾཿཛ་ས་བྨ་ཐ་བདས་མགཔར་ཇགས་བ། དུབ ཡུང་ནཔརཚུར། སུམ དབང་པོ་ལ རཏ 5 སན ཀུརིནཔར་་འཅིག ངོ 
ཚྭ བདས་མེདཔདེདངདདགཏབངཆབ་ཀི་སུདཔ་སོད་བ་ནབནགྱ་ཀང་སེས་བུ་དམ་བྱད་བྱ་བམས་པ་དང གང་ཆོསདྲ་ཝནཔའི་ཆོསའཁར་ལ་འགང་པརྱི་ཡར་གསོལ་བ བས་པར |ཀྱོད་ཀྱོཀ སི 
± པཐ་མཾ་པར་གླུར་པ་ལ་ཡངབདག་བཉེ པཿྱད་པརྡ་ཐུར ག་བདག སྱ་བད་བཔོན ཐཱ རཅིག །འཉིབམདཔ་ཡདཏགས་བརའ རྩ་ཡིག། ༡ཟཐོབག་པཐས་སཿདྲག་ད་ འིཕྱིའ་དགྲབཉོམ {ྫ 
ཛུ; ཁ; . ཧི -- >¬ བཅས་པརྱ་པད་པརྙ་ཀཱ་ཇ་༩ཀ །ཚོས་ཀ་ ཏྲུ = ྐ ༡ ༦ ༣༩༣༡ $ 4. འི་རིར་མོར་ལྱམ་ ‹ ©, 
4 ཆོས ནཔ་ཐདག་གསདད་པོར་ཁྲབས་ཐུདངབཅས་པརྡ པརྨ་ནུ་པཾ་ཤ། །ཆ 'ཡིན་གང་གའི་ གྱི མ་སྟདདགིག་ཀང་སྐང་ ཆན་པོདངལྡནཔདེབ་སྩོད་པའི་རྡེས་སུ་འཇུག་ཕའིྱི སྭྲོནལམ †@ 
ཧཱཾ ཏིད ཡང་ཁེཐ་པརྱཀྱར་ཆེག དེབཞེནདུ་སུར་ཏེ། ནྷ་ནྷདང་། གུདང་། ལྷ་མ རྟག | ལུ ` ལབ ་ ང་ རྡ ཤོད ཁང་ཁོད་ཡ་ཡོཤང་མངཡོཿ ཤོས་ཀྲོགས་3 ཕར་གྱར་ པ .- 
ཙི ཀང་ཤེཔར་ ཚབ་བ་མི་འགུར་འཇེགས།དཆེསྭ་བ་བ་ ཚགཅཀ་འདུག་པདེས་སྒྲས་བ། ཀྱ་བྲམ་ཐྲེ་ཆེན་བོ་བདག ཀྱང་ཁྱོད་ ༅དམད་དགགས་གགས་བྱད་པར་ཕུད་ ཆུ 
` 53 (: ༩༠9 ངཤབ༣༩€ྱ 4 བབམའམསུ་ བྱད ཡཿ པ ༨ : ༢༠༨ . ༦ € ༽་ ༨ = ༡༧༧ ;ྭ ÷ ཿ ཌ ། སྲ 
པའ ཐོ ཡིད་བདེ དད ལོབ གབུདངབཅས་པར་གཅཏ་བརཁཚའ་ཉུདུ་ཅིག །བརྟགཏུ་དངོས་པོ་བགླདཔའི་དོན་དུ་ཁྱདྱ་དྲུདདུ་ཉེ་བར་འགྲོ གྱའ༦ཾག།མལཆ །÷ 
ྦ ངད 





མས 








` 2 (སེ་ར ཛ༽ གོོང་རལ་ང་ ་། པརྡང་།ཇ་རོརང་ ' པ་དང་། ནཱས་པདང་ གྲ་པརྡད།: ལཿ {| 
སན གབ་པ) གས་ཐལ ཨིད ཨང ཀ་མད ལུགསབདང། ཧད ཡང ¦ 


༼ཧཿ། །ཡཱདང།ན་བདད། སྣ་དང མིགནང། མ་གོངག སོདའདགྱུརིག།བྲམཟེ་ཆེ་ནོའོ་དགའེལྟར་ཏོདཀྱིཕྱནཔའི་པ་རྡོལདབིད་པའི་གྲོགས་མུགྲཱདཅིག། ཤེས་པ ཟིསསིས་ིོ 
༣ ཙོག།།བམ་ཐིཆེ་ནཔོ་བདགདེལྟངཁཱདབད་ཆུབཀ་སྤྱད་པ་སྤོདཔའི་ཕ་བོལད་ཀིན་བདྲུག གི་གྲོག་སེུ་གྱུ་མཉིག།ནམ་ཁྱེད་ཀྱིགད་རྒུབ་ཐྲེབ་བན་བདག་ཀྱང་ྱེད་ཀི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གནས་ཐྲེབ་པར་གྱུ༨ཟིག། ཚེས་རི་ཕུདཔོ་ ¶ 
༡ གླའི ཇོན་བརྡ་ཆུང་ཅིག །ཇེས་མུཆོས་སྟོན་པརྱགུང་ཉེག།ཁྱིད་ཀྱི་ཐ་ཐད་གྷ་བནའི་དཔ་ ཡུང་ནག་པརྡ་རག ས་པའྱི་ཤུང་ཆབཏ་ཡུདྷཛྟན་པ རྱག་ཅིག། རིག་སྱའིབུ་བ་མཐེ་ཉིང་ཇྡེརེནཱ་པོ་དང་ལྡནཔསདེ་ ཛཱ 
ཤྩོ། ཐྨབ་དང།དེ་བཞིནགཤེགས་བཅིན་པོཆེའི་སྐིད་པོ་འི་ཞས་ཝ་ཨན་ལ་གསྡས་ཌྷུགཉྱས་ནསའརོབཞྲི་འགྱུ་རའཇིག་སབྱེད་ལ་ོས་ཏེ་སྒྲས་ཐ། སྐེས་ཐ་དམ་བྐད་དེའི་བླནམེད་པའི་ཛྩོདཔའྲི་གྲེགསསུ་འགྒུང་ (རོ 
. བ ནིལགས སོ་ལགསསོ། །ཁྱེད་ཆེ་ནབས ཁྲག ཁྲིག་འདུམ ཕྲགཆ་དམེདགྲ ངས་སིད་བའི་བ དུ དདོས་པོ་སྤྲོད་པའི་ ཕྱིཿནམ འོདས་པ་དེའི་ཆིདས ཁྱནུསམས དཔདྱ་དང་བས་སྟིན་ཐ དབེ ཁྱེདེལ་ཡང ¡£ 
ཌོ དནམམ་མ་ཡིན་པའི་ཆདང་འཐུན་བར་མགུར་ཅིག།རིག་སཀིྱཿདྷ་ཆཱབ་མེམས་དཔའ་ཉམས་དཔབཆེན་ོ་སད་རྡེཆ་ནཔ་དང་ལྡནས་དེསདེབཞི་ནག ཤགས་པརནེསེཆའི་ཉིང་པཕུནྣ་ཡུ་ 
ལི གཙུལ་པ། བྱནཔ་བཉོ་མལན་འདས་བདག་བསྐྲལ པྱེ བཀྲག་ཁྲཾ་ག་འབུམ་ཕག་དཔ གཏུམ་མཆིསྲ་གས་མ་མཆིས་པ་དེདདདེ་ནགཏྲ བན་མེད་པ་ཡད་དགཔར་རོགསུ པའི་བྱད་ཆུབཀྱིསླད་དུ་སྨད་པ: (% 

ལྩོདཔའཾཚེ། གལ ཧེབདག་གིམདུ་ནརུ་སྤོན་ས་མོཔ་གདད་གམཚམ་ནས་ཐ ན། ཀློ བར་བྱཀིད་ཏིནཆི་གའ དྡམ་པོ་འམ ཚིགརྩུབ་པོའལ།བརས་པའི་ཚིག གམ།ཆིགགསལ བསྭསློད་པརུ རན། 


ལུ 


༡༡: . .- . ` ` ༡ ˆ " ` "༧༩༩༢ 2552 9 55:35177273 
5 2༡:༡2:༡༡ ༨༠༨༨༨༨༤༨༤༨༨༡༤༨༧ོ༡༠༦༠༠༢༦༦༠༨༠༨ ༡༡༨༨༩༤༨༠༨-༠༩༢༨༧༠༨༡༥༤༡༨༤༤༡༨༧༤༠༠༧༡༨༠༤༨༤ རམ 


བདི་སེམན བསྐྱེད་པ རྩ་གཱརཾཏཝ། སྤྱིནི རྣམ་པར་སྙིནཔའི་འྲས་བུའཚལ། 





།བཅུནཔ་བཅོས་ཝན་འདས་གལ་ཏེ་དག་གིསསློདས་ཞོཔ་ལ་ཞེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ཅམ་ཞིག་ཁྲེབ་བསྐྱེད་བར་གྱུར་ཏམ། མ་ན ཡཱི 

. ^ ཐྭཧྱིནལཔའྱབརན། སོགཉབྱིུ་འདིགཉེན་ཾ་ཁམས་དཔགཏུམ་མཆི་།་ཐདས་ས མི་གནས ཏགས སྟོནཔའི་སདརྒྱོས་བཅསེ་ལྡན་འདསྣསས་འདགགིས་སྤུས གླི 

བཾ ་ཨི། །ཐདག་ཀྱད་ཟུ་ནམེད་པ་ཡྡདྡག པར་རྫོགས་པདབྱད་ཆུབ་མདོན་པར་རྔོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བད་ཁོགྱུདཙག། བཤུན་པ་གཉོན་ལྡན་འད། གལ ཏེབདག གིནུསློངས་མོ་པལ་སེམས་དངབསྤ 

ཧཾ ཕྙོལཏམ། སྤྱིནཔདེ་ཡད་ལེན་པཔོལ་དད་པཨྩིན་པད་འགྱུ ར་ཞིདྱ་རཱད ཟབདའགུར་རམ། ལྲེ ན་སྐྲའཾ་རྩེ་མོའཚ-ཤམཀྱི་ཆད་ཙམ ཞིག་དག་ཐའི་ཆོས་རྣམས་ལ་བ༨ཚ དབྱིདཔརགུ་ར ནབདགགིས་སད . %ཱ 

* རྒྱད་བཉེམ ལྡནའནསརྣམས་བསྨུས་བརགུ རཙཾག གལཿ སྐའི་ཆེ ཚོའ་ཆ་ཤན་ཀྱི་ཚ་ ཨོ མཆིག ལེ ཕཔོའ་དེགེ་ཐའི ཆོཊ། རྣམན་ལ་བད་ཆད་ཐ ཕྱེད་བར་གྱུད་ནབདག་ཀྱད་མནར མེདཔ བཱི མཆ རྩ རཅཾག ཟས ྭ 

ཧཱཿ ལ་རི་ལྷབདེབཞི་ནདུསློད་ས་མོ་བ་གད་ནག་བདག་ལུ ཤོམ དང་། པ་ོའིལདགམོངཔའྱག་དཞནཚིགའཇལ་པའ །ཆི་གླུབ་ཐོའ་ན། བརྨསཱཆིག་གམ། ཚིགགསལབསམགེའི་བདག་སློད་པ་བཤེད 
]ྒླ་པཧུནབཉེམ་ལྔནའདས་གལཏེགགོསླ་བོངས་མོ་ལསེམས་ི་སདཅིག་གཉིགས་ཞིག་བབའི་སེམས་བདབར་ུར་ཏམ། མདདཔའི་སེལས་སྱདབར་ྱད་ཏམ། སྙིནཔའ་ྒམར་སྨུན་པའི་ 8 
¡ཞབྲསཧུའཚལ་བས་མགོ་ཕོའའི དདག་ རྣས གཏོད་ཐར་གྱུ ངུ ཞེ ། ཐརྣག་གིས་ར ངི ས་བོན ལྗནའད་ས་རྣན ^ ཐྲམས་བ དབུད བནས། བརགམན་དམེ དྲ རྣ༢2® བཞབ པཿ རྭཅག། སྨྱིནཔ་ | སྲ 








སྨ,།སེམཨདཔའཆེན་ོ་རིད་རྗེཆེན་པདཇལྡནཔ་ལ་ེགས་སོ་ཞིས་ཟ་༔ྱནཏེ། རྱེསུདམཔཏཕྱས་སྐྱི་སེ་རེན 
ྨ@ ) 


་ཱ རིགས་ཀྱིའྲུ་ཐྲམས ཙད་དདལྟནཔའི་འཁར་དེ་དད། ལྷུད །ནྲི་ཟ་དང་། སྒྲ ལྙུ་མ་ཡིན་ནད་བཅ་སུ་པའི་འཇིག 


¦ ཏཾ 
རྟ 


དྲལལནཔའི་འཁིརལབྷཝས་ཏམཆོགཧད་ 
རྟ་ནག ནམདཔའི་དན་པནདང སྣུད 


་ 
༩ 


& 


ཊ་ང་གཉེབརཁ་ཅིའ་ྱས་རགད་ཕུནརདསིདིབརྱཟགསམ།སྐོས་དགྲ་ངས་བརྡག་ར་པདང། བདག་ག་ཐགཔནབདླསིཙ་མོའཆ་ཤས་ཊིཚན་སྱ་་ནབ་བདས་པར་ཆུདཔའི་སེནན ཛ 










 སབདགསོནོས་ད་དང་། ཤིས་བ་སཱབས་མདཔ། ལོས་པྷ་ནག་འི་ལམ།ན་པད་འགུ་དབདང། འདྷིལུདབདག་གིས་ནེམས་དཔོ་བ མན་པཉ་ཚོ་དཟ་གཞུན་དགུགདདག་བདག་གྲིཤགེལདཔར་ 
| འུབ ཡིགདུ། རྣད ཀད ལག་བདང།ནདདད།ལག་བདང། ར་བཏང ཁགདན། ཁ་ཟས་ཙིབདག་བནངད འཆུང དད ཐན་པ བགག ( 
[ ལྟདུདྭགརྟདཔནི ནར ༣༣ུ་གཞད་མང་རདྲགབམོཞག་དཔའ་མེསས་དབའ་ཆེནོ་ི་ཆིནབདདཞབདེ་ེབཞིན་གཤེགས་པ་རིནཆཆི་ཉངབའ་སནསརབྱགཉེ་གནོལ་པ ། ཇི 
།ནཔ་་ལྡན་དསཝ་དུབས་གཞུནྱིབྐམལ་རའ་བྲགྲ་ཤིག་འྱབམ་བགན་འགྲརམས་རིས་གདམ་མ་མངི་པདེདང་དད་འ 





ྦ སྭ་བད་རུགཊི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་རུབང་ག་གིས་དུ་ད་དུ་སློདམ་སོཐ་ ) འི 
| ± བིས 


ཉུནདེདགླ་བུ་ནཔ་བཉེསེ་ལྟན་འདམ་བདག་མངོན་པདྡ་དྡོགས་ཐར་གནས་ཆུས་ནས། གུལཏེའ་ཁདོབ་ལས ཡོས་སུ་ཐད་བར་མི་བྱགིདདམ། ༡ནཐས་ྱི་ཐེག་པའམ།རད་སདས་རྒྱ་སུཀྱིཐེགཡཝམ་ ཌེ 


[ཐེཀ་པ་ཆེན་པོར་ཡུན་སྐོན་པར་སི་ཕགྱེདན། བདག་གིས་གད་དག་ད་ལྟར་ཕྱོགས་བརུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམསན་བཞུག ཨཱི འཚོ་ཞིང་གཞས་ལཆེསཊད་ོན་པ མདས རམ་ཐཅོམ་ལུད་བདུ [£ 
། ༥༥ པརྱགཱདཔནས་བདགྱདྲབ་ནམེདབ ཡདདག་པརྡ་རོག་པའྱི་བདརབ་མདོནཔརྡངོགས་བདའ་ཚད་ར་བད་གི་འྱག་ནབའི་བརདུ་གུརིག། རིགསཡུ་གཞན་མདདབཤིན་གཤེགས་] 


2༨༡༡༄༅མ་ག་མཐལ་པ། 


༣ དོན་བཞི ིིཔོ་ུད་ུབསམས་ད་སེསས་ད འཅནོ་རེརནབོད་ལུན་པལགས་སྟོ་ཞིས་བོབ་ཉོན་ཏ། སེས ག༩ལ་ལས་པརལབས་མལ་རས་ས་ལལ་བབམས་པརཔར་འངས་པརམ་པང 
+ (#ླ#ོ་ རིར རིགས རིར 
ཤི འནས་པ་ན་འདི་གཏེན་གི་ཁམས་འོད་ཟེརསོ་ ཞཔོ་གངྦཱའྱ་ཀཱདགཾམ་ཏདལ་སགནཝཱག་པ་ཡདང འད རི་མོ་བ ཁི་སྒོན་ལས་འདི་ཉབུ་བཏབ་སྟེ། སྐེས་བུནམ་པདེས་ | 
ཧཱ། བདགྲ་བཅེམོ་ཐ་ཡད་དག ྲ བ་མདོ སཱཿན་ས།།འདེ་ནས་ཤུར ལུས གོ གདུམ ཛཾ 
ཟི །མརྡདུ་པམ་རྡདནས་ཐུད་པོ་ གམམེད་པའི་སྱ་ ན། ཤེས་མེཏིག་རུལ་བྲལ་བྱད་ཆུབ་དབདཕྱུག་ཡད་དགུ་མཐོ( སྤ་བ་བསུད རྡ་གསཔ་འྱབད་རུ་པམ་ པརྡ་ཐོགས་པར་སས་རྱས་ཏེ། དེ་བཞེན་གཤེག་ ུ 
¡ ས་མྱ་དནཱ་ལས་ ཟི ལས་འདས་པའིདདས་སུ་ཞུག་སསོ།།སད་ང་ཆེ་ན་པོའ བྱ་བསདསྐརྱས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིབརྱཧུར་ཧེ། ལེབཞི་ ཀར པ་ ༨ ཀི 
± བངསགོགས་ོའི་དམ་བའི་ཆོས་ཆི དི འད སུ་ཞུགས །།'ེད་ངེང ཆེ་ན་པོ་དང་ལྡན་པདེ་བཞིན་གཤེ , ༣ \ ¬ ༄. ༢ ། ཞཾཔཧཱཱར་ཝཱར་སདས་ཧཱཿ བཿ | རཿ 
| ལྡརབདེ་པཞེནགཤགས བ་ཡཤས་མེ་ཏེག རྔལ་ ལསིངོ་དུགནས་པར་ཚུརཏེ།།དམ་པའི་ཆོས་ནུ་པནསདམ་པའི་ཆོས་ གུས་པ་ཡཤས་མེ་ཏོག་དུལྦཔལདྲ་རུབདབང་སྡུག ཡད དགྲཿ རའ . 
ཆར ཀ༨ནནཝ¦ཏྣྔཾ་ ཛྷ 






ཧཿ 





གགསས་གསནམཉ།༠༡༧༡༥ ༥་༨༠༡༧༥༠༤༢༠༅༥༤ཀ་ 





:9༠ཀ་་ །དགམྦིཞོཕའི་པ རོའོཏྱོནཔ་དང་། ཤས་པབ་ཀྱི་ཕའོལཏཱྱིནེ་པའིབད་ཡ་ཕྱོར་བར་འགྱུར་བདད་། ཡད་དག་པར་འ ན་ཛཾསྙོམ་བར་འགྱུརབ 


སྐུའི ལོ།ཆ་ཤསཀྱ་ཆཚད་ཉམ་ལསྨོར་བར་འགྱ་ར་བའི་སྐེ་མས་ཅནད་དག་ལས་སྤེམས་ཅ ཙྭ །གི་སྲ་ཐྲ ་ཀའར་ལ་པ་ དོད། རབ་ཏུ་འ དོ་པར་འགྱུར་བའམ།ཐ 
#:{སྐུའཚུ་ལ༩༧ཤས་2ཆད་ཉམ་ལཆ་དབར་འགྒྱུར་བའན་མས་ཅཞོད་དག་ལག་སེམས་ཙན་ཞགུའ་ཙལ་ཞག་བདག་གསཐྲག་པ་གསུམ་པོ་དག་གིས་ཀྱར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལབཀེད་པར་མཀང་ན 
༧ [རྩོགས་བཅུའིའ་ངིག་རྟེནྱི་ཁམས དཔགཉུམ་མཆཾས་གྲངས་མམཚེས་པནགན་བཞུགསཏེ། འཚོ: ན་གསོ མྲི་ལོགཔའིས་ལབཀེད་པར་མླ་གུརན། 





- ¦ ༦ ྒ དུན རྒྱས བཅོམ་ལྡན འདས རྐམས བདུ ེ་ ། ཧཾ ྒ 
རྷྱཱཾ ཏྱ བླནྒམིད་པ་ཡང དགཔར་རྫོགས ཕའི་ཊིང་ཆུབམདོན་པརྨ་ཐགྲས་པར་འཚངྱ་རབར་མ་ཆུར་ཅིག ད བཅུན་པ་བཉྲོམ་ལྡན་འདས་བདྲག་གིསྤ་བནམེད་བཞི་ཡེ་ཤེས་ཐོབནས་ཀྱངསམས ཅརྒགངདག བདུག | 
རཿ ( བསྟནཔལཆོས གོསངུཿྨྲཾགཱབགཾས པའ་སྱར་པལས ལྟུང་བའཚྩུ་བཟྟུད་བན་ ་ུ ར་བའམ ད ཉོན་མོདས་ཕཅནྱཊི ལྟཐལ་ཁུགས་པརད་གཱར་པའམ། དཀོན་མཆོག གསུམལའཁུའ་ བར་ཚུ་རཅོད།ཞོངན ! རྨུ 
„ བདང་བཅས་པུར་ཚྱུར་པའིདགེསྤོངདང། དགེ་སྡོང་མདང། ད་གེ་སེན་དངི། དགེ་བསྐེནམ་འམ། གད་དགུ་སྐད་ཅིག་གཅིགཙམ་བདགལསྟོན་པའི་འེདུ་ ཤེས་སམ། གུས་པའོ་སེམས་བསྐྱེད་པར་རུར་ཕའ” ‡ 
པཿ ( སྐེམསཿནདདག ལཅམ་བཅུན བཾ བཅོམ་ལྡནྣ་འདས་གལ་ཏེ་བདག གིས་ཐན་སེམས་ཅན་འགའ་ཙམ་ སདས་༨ དྲ་ཐིག་པ་གསུམ་པོདག་གོས ༅རཾལཾ་ལེག་པར ཡུདབསྙུན་པད་མ་ཐ རྒན་བདག ཟེབ འི 
= £ , , ° ; བལྟི ཐ ༣༠ , ° 8; `” § མེཀ -- ༤ - ཅ༽ ༤ ཏི ༨ ྲ ` རྱ 
ས་རླས་བཅོམ་ལྡན་འདོསྣནམས་བླམ་པར་རྱས་བནས་བདག་བལརབ་མངདག་བརྡ་རོགས་པའི་ང་ཆུགམདོནཔར་ཛོགས པར་འཚད་ཁབར་མའ་ཚུ་དབའ་ ད་ཆར 


༠༠༠༣༦༦༠༦ ༨༤ 


། | ༅༠། །དེར ལསྤ་ལད་ལ སམད་ཡོངས་སུ་ཐང་བདྡགུར་ཅིག། བཙཞ་བ་བཅོམ་ 








་, 7 -ཿ 


ས་ག སང་ 





གཆོས་གོས་དུང་སྤིགད་མང་པོའཕུགས་པའི ཡོནཏན་ལཱ་དའེ་ད་དར་ཝ་ན་བར་གུརཝ། 


3 བནག་ཤོསྱ་ཐོགས་བཅུའི་སང་སྦྱརས་བཅྲོམ་ལྷན་འདསན་མསབསས་པར་འ་གུད་བནོམ། དག་གས་སནསརྱ་སཀྱི་མ ཛད་པ་མ་ཐའ་དག་ཡོདས་སྡུ་ཚོགས་པན་པྱེད་པར་ མིཐག་པ དང་། བདགགི་བོཨོ་ཅཱ། ¡ྲ 


¿4 །ཾམས་བསྒྲུདཔདའགྲུར་བདང་། བདག་ཤིསགཞན་ཨུ་སྟགསོ་རྣམསཚད་གཅད་བར་རནི་ཐོགཔའི་བརད་སུར་ཅིག། བཟུནཔ་བཅོམ་ལྡནའདས་གངད་གབད་གམདོ 


ཁྲ 


༩ 


-།།གུཏྐའལ་ཕབ་པ་ཡནཏཡགསས་ལགས་སོ། 'རྐྱས་དུད་མ་པ་ཁྱདོཤོ་དེབ་ཞིནདུ་འཛགས་པའི་ཡོརཏཌྭ་ལྔ་ནང ལྡན་འདས དཔོསསམ༽ཅནྣརམ་སཉེབདའཚ་བདྱ་དཔང་འགུར་ 


ཁུ ཐཱ | 
སིཀ༡་ཀྱི་བབུང་རབ་སེན་སངོབབདྔམས་ད་འྱ་རེནོ་སིངང་ཚིན་ཤོརང་ལའ་: ཟླིལ ཀྲག ཤི་ཀ བང ག་ཐྲག་ཕོར་འཛི་བོས་ཡོངས་ བེ རཀ།་་མལ་པ་ཇིམ་ལིང་ 
[རགས་ཅ་ངཆུབསེན་སདབའསེམས་དཔ་འཆགས་ཉིངེ་ཆེ་ལ་དདབཞི་ནག ཤེག ཀ་སགཙོར་ཡ་བསཡར སུས།བཅར་ཕྱག་གཡསཔ་འཇམ་ཞིང་ 





ཞ་པར་ཇྲོག དྭ་པར་སད་སྦྱརས་ 
ལཾ རྣས་ཡོངས་སུམྱངན་ལས་འདུགཟེབང་ནུདེབཞིགཤེག་ཡཔ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལྱགའཆལ་ལེཞིབ་ཆིགཏུབཏེད་ཅད་ཕྱག་འཚལ་བད་འགྱུར་བདེ་དགཐམས་ཐདྱདལསསླིབ་ཕ་པས་པངའབྱར་ཞིད།ཞ 
4@ མཐྲར་ཡངད་སདཧརྒྱསྱི་ཡོ་ ངསྒསྦྱུམ་དྲནལ ཅ་ཁདའ་པ བླཞལ པང ཡས སྤུ་མ་ངན་ལས ་ཝདཾ་ར། པར་འྱའུད་ལགས་སོ། ¦ འོགས ི་བུད་ནས དྲ ཞེནྒག-ཞེགས པའི ཆེའིཉཱིདཔོ་དིསྱཿག་ ་ 


རླ 


ྲ 


= 


ཡཱ 


© |གཡས་ཕབཀྐྱང་ལྟེ་ | ཌཱ གི་ན་ཤེལྱཐྲཾས ཤརྱ་ཆུབས་མས་ད་པའ སེད་རྡ་ཚན་པོདད་ལྔནྣཔའི་མགོ་ལ་བྲུག ཟ།ཞས་བཀའ་;ལཔ། སྙེས་བུ་དམ་པོདྱ་ཉེས་སྟོན་ལཆནི་ དགེ་བ |བཟངབ། རུ 
7 པ ། ; ༨ ྲ ¦ ¢ ` ཅོ པཱུ 


སྫ་ 















སི་རོརྩོཾེརརར རིལ རརར ི 
ཀོ ཙཱ བདེས་མཆོག་ཏུ་དགའ་ཞིད་དབཏུ་དད་ ད མཆོན་པའི་ལས་ཤི་ཙིར་བཅོན་པར་གྱང་ཅ ` ལ་ །ཐེག་པཆེྣ་པོའ་མ ཧསད འ 
ཿམཡམ་པས་འཕམའཛ་ཡ་ ལུད་བསྟཊིད་ཕགས་སོ་ཞེསྱ་༔་བྱི མས་དང སིང་རཾཆེན་བོདད་ལྡནཔ་ ྒ པཔ ཚོགས་ཤིས་བསོ་ཊ་ལ་ཐལ་རེ་ུར་ཏ འཁོད ། ར་དེ ཡད་དེབ 17 
| ཞོཔསམཉི་ས་ུགས་པད།ལང་ །མིདང་།ལཱ་མ་ཡི ལ་མཚོན། ས་ཏེ པཱ ¡ད ིི་ ཧའ ཤུསཔདངབརིས་ ། £ 
དདད་ལྷན་པའི་ དང ཆུ་དང ཆན་པོདང་ལྡན་བལ་མཆོད་པ9 [བཅུ་གསུམ་པ། །རིགས་བྱི་བླུ་བ་ དསཱཊ་བཞིན་གྲ ཤ ས་བའན་མཆའ་ཤང་པ་ལཱ་ སཀྲང་སབྱ་སྔནླ་ | 
ཅདདད་ལྡན་འི་འཁོརདད པའཆེན་པོ་སྭངརྔེ་ཆེན་ དུས བྲམ་པོ་བྱན་གསུམ་པ། །དགསྱ་ལྲ། ཞཔར་ཞྲདགཏསད་བཞན་གཤགན་པ་འཞ ཁ་ས ཆོ་སཱ་ཁྷི་རམ་ཐང་སབྷསན་ ¦ 
རས ` - 
ཤས དདམདཀའ་པོལས་ལུདབསྐན ཿ ི་ །གཔཞི་ཤགགསལ་དེས་ཅའ་ འཛིན བདང ཚོ ནམ་པདདཔའྡོནམཆོས་ཨོ་ །པབཅནག། 
བླ པར་དུ ལ པཆེའུ་ཉཱིང་པོའི་ཞབར འད་སྭ་ཀི་ས་པད་ཆུབ ཨས་དཔའ་ན མ་ཙ ཡ་ཏདེད་འཛིན་ སི་བཏན་པདད། ཚོག ཧ་པར་ ན་ལགས །བཅུན་པབཅོམ་ལྡན་དྲད་ 
གཤིག ཞྭ , བཅོམ ལྗན ༽ ༣ པའརྣོམས་9ཉ ྲ ཡདས་སུ་རྡོག འུ སེ ཡས་སོ 
ཤི ས་ཨོངས་སུ་ཞུན པསེེི །ཚོགསྟ་ཉ པདག་པའླིའི་ཆོས་ཚིཊ་མ་ཐྲདས ཡོངས་སུ་རྡོགས་པད་འཕྱུར་ལགས།བ( 
ཤོ གྲ སྲ ཤནས་དིཿཙསྱ་ིས་ནེ་པའིཊཤེ་གོབ་སྙན པེ ( ད ཤའ ཡ་ལ 















¡༧༅། །རགས་ཀྱབའུམ། ཚིགས་ཁི་བམོ་ཆོས་ཇི་ལབ་དང་ལན་ནབ་སུ་ནཔར་གནས་པ་ཡགས། ཏིདདའྲི་ནྲ་བིསོབས་ནཔཇིལྟ་བུས་ནིབྱར་ནཔ་༧གུས། རིགསྔ་ཅི་བུདནུས་དགཞིནག ཤེགས 
ལྟེ བཾ དག་བཅོ མཔ་ཡང་དགཔ རྣརྫོགས་པའི་སང་ར རྱ མ་རིན “ཤོར ང་པོས་བང ཆུབ་སིམསདཔའ་ར མས་དཔའ་ཆནཔ་སྟ ཨེཉདཔོད་ ལནང་དཁ་འདྲ་གདཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། ཉིཆེནཔོ་དབ |¬ 
«༧ | །ཁྱེད་ཀྱ་ྭབབཐང ། སཱེབས་པ་དགསྟ། སཱིང་རྗེ་ཆིནལ་དང་ལྷནཔ་ཁྱོད་དེ་ལྟར་དབ ཞིནག ཤགསབ་ལདོནདྭ་ལུ ཡོངསསུ་ཞུབརསེམས་པནེ་ཉིང་རྨ་ཆེ་ནཔོ་དང་ལ་ནཔ་ཁོད་ས་མས་ཅན་དབགྱརུ་མེདྲ་ཕབ་ 
ཤྗེར མདཔནྷམས ལཔན་པ ཤྱདཔ དང་། གཅས་ཧྭ།མབྱདཔ རྨྱཆན་པོ་སྐྱས་པ་ཡིནཏེ། ལགས་སོ ཡགས་པོ་སིིངཏཆན་ཡོདང་ལནཔ་དེའི་བྱི་མལ་གས་བརརབ་ཏུ་ཉོནལ་ཡདེལ་བུང་ ཤག་དང་ངད། ཁྱོད་ལབཤད 
ཆོོ །པརྱ་ལོ།།སཱིང་རྗ་ཆནཔ་དངལནཔྱབང་ཆུབ་སམ་ས་དཔའས་མས་དཔའརན་བྲོན་མསྱི་ཏིང་དའ་ཛིན་དཔ་འཁརའགྲོབ་ཞེས་བྱབ་ཡོདདེ།བྱང་ཆུབསེམས་དཔའེཏེ་དང་འཛོན་དལ་གནས་པནེཏིང་ངེ་འཇོན་ཐྨ། ཛན 

ཅད་ལྔརས་སུ་ཞུགས་པ ཡནནོ། །རྒཧརེནཔགྱ་ཏཱ་ཞེསྱ་བབའཾཏངེང འྔ་ཛི་ན་ཡོད་དེ། ངས་ནཏད་འཛི་ན་ཐམས་ཅདྱ་པཱགྱ་ཆས་འདེབས་པརྱཔཾདདོ།།སཾངཀྷེ་རམ་པརྩརཾ་བཞེས9པའ ཏངེང་འཛིན་ཡོདདེ།དེ་ ཧི 
༠མ །ཕགནེསུནས་ཏད་དའཇིནབམསཿདྱཀ་སྔ་ནམ་བར་རེ་བར་བྱཾདདོ། །ཟླ་བབ་ཤད་པོ ཞེས 3ྱ་པའ་ཏོང་ངེ་འྲ ༡ཊེས་ནིཊརལ་ ཞྲ་ཕམསཉཧད་སྣ་ངབརྱ་ཤདདོ།།ཟབའིཆུལ་མཚན་ཏོག་ཅེས་བབའོདང་ ® 

འཇི་ནྱ་ཚིས་ནིཏིང་དའ་དིནཐམས་ཅདྱཀྱི་ཧཱལ་མཚན་འཛིན་བརྱ་པེདདོ།།ཆོས་ཐམས་ཅདལས་མངོནཔདའཔགས་པའཏརེད་འཛིནྱ་ཤོས་ནིཏད་ངའཇིན་ཐམསཿདཁོངས་སུརུདཔང་བྱེད་དོ།། -ཊ 


`. རི 












ཛཾ 


༡༤༨ ༡༨༦༤ ~¬ ཤཤག་ཛབཁས༩༩༤༧༩༡) ༡ག༤-འང༦ལ6237ཏཿ7།)བ།༦༤༨ ༨༧ ° ¬ ༡༠ས༩ར༤༨༩༤༨༨ ༡-- 





















|རཀྱར་ནམ་པར་ལྟ་བའིཉིར་དའི་ནྲ་ཡས་ནིདེ་རའཛི་ནྭབམསཿདྲི་ནཔའི་ནཱམ་པརྙ་ལྟ་བདབེདདོ།།ཆོསཀངས་སྭུ་རམ་པར་ཡོད་བའི་ཏངེང་འཛི་ན ཙསཱིྷ་རཱཔ་ས་མས་དཔའ་ཚོསིི 
ཨ ཐནས་བདྲ་དམང་རདག་བཔའ་མང་དད། །སཔའྱ༢ལ་མཛོད་ གགིཏའཛིན་ིག་ནཉ་འིན་བབ་༣༡༽ ༽ཆལ་མཛོནའཇིཔད་དོ པེ ཆས་དོ་དབ་མཛོས། 
༡ ཧོདོ་གྱི་ཕིང་པརྡ་པདདོ།།ཆོས་ལ་འཇུགཔའི་པགྲ་ཆའཏརེད་འཛི་ནྭ་ཤིས་ནིཆོས་ཐམ་པ་ཉདལ ཕག་ཆྱ་ས་འདབས་པར་པདདོ།།ཏིང་ངེ་འཛིནྱཀྱི་ཧླལ བོ་ཤནཏྭ་བར་ན་པའི་ཏིང་ངེ་འཇི་ནྱགིས་ནིཏདེརའཛིན། རོ 
@ ཐྲམས་ཅདལ་རྩ ལ་ཉ་་རབ་ཏུ གནས་པར དད།།འོདར་འཕྱེདབའིཏིའེ་དེའ་ཇི་ནྱ་བི་ས་ནིཏིར་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཉདལ་འོདཟེར་བྱས་དཔང་པེད་ོ།།སྟོབསཀྱི་བཅོ་ན་འགྲུས་ཀྱ་ཏིངངའཇེནྱྱིས་ནིཏངདེཛཛྡིན། 
ཤླ། ཐྲཞསཿདལ་སྟོབས་དངབཅོན་འགུསས་བདདོ། ། ཡང་དགཔར་འཕགས་པཔཏེང་འདྲ་ིསནཏངཔའི་ནཐམས་ཿདལས་ཤེ་ནདུའཕགས་བར་དདོ།།ངས་པའི་ཚགསོནཔའིཉོངངའཛིནིསྣ་ཀོ ཛ 
”།ཇེའཛེན་ཐམས་ཅདཀི་ཚིག་ལའཇུག་པར་་པདདོ།།ཚག་བདགས་ལའདུག་བའེ་ཏདང་འཇིན་ཀི་ས་ནིཏརེ་རེའྲད་ཞ་ཐམས་ཏདྱཀི་སམིང་གརྡ་མསུའ རྡུག་བདྱེད་དོ།།ཕྱོ་གསལ་རྣམ་པརལྟབའིཏང་ ། རུ 
༠ ་རའཛེནྱ་ཤས་ནཏང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅང་ལྭ་རམ་པརལ་བབྱེདདོ། །ཆོསཐམ་ས་ཉད་རབ་ཏཱ་འཤིདཔའི་ཏངང་འཛེ ནཾས ནཾཆོས་ཐམས༦ད༡ི་དབཏུདཔྱེབ རྗེས་གུ་རྟོག ས་པརྱ་དདོ།།ཕྱག ཆ་ཡོངས་ ' རོ 





རྨ 







ཀྲ 


. གུ་འཛྫིནཔའིཏདེ་དའཛེ་ནྦའི་ས་ཞིཏོང་དབཛི་ན་ཐམ་སཅདའི ཤ་ག་ཧའཛི་ནཔརྱ དདོ།།ཚོས་ཐམ་ས་ཅདལ་དཔེན་པའཏོངངའཇིནྲ་བིསྐནྙི་ཏེདངའཛིན་ཐ་མས་ཉད་ལ་སདབནཔའ ཆོས་ཉིདལྔ་རེས། 


༡༡༨༧༩༤༤༤ ༡༤༡༥༤༡༤-༡༨ ༡༤ ༤ ༡༩༤ ༤༠༡༤ -༡-༨-~ 











ཏུ ”༨༠༠༤༠༤་ ༢༤ ངའི = ⁄⁄ རྩོ ཤཀ ར་ཀ་ྒརལྒྲ་+ལྲ་ཀཁཀཁླཀླཀཆ&¥ཆཧན¥ྐྒྤྒྤྒ¥ྐ&༦ྒྱ་ྒར་ ་ རྩལྩྱ་ལྱྱལ་ང་&.་བ ༤༤-- བབ ་་བཀཏ་་༤ཚོས་ལང་ 


༄༠། ། །ུ་འཛུགཔརྱབོདདོ། །བརྗིད་པ་ཡེད་ཐ ཏིང་འཛིན སི ཅིད་ོམོསམ་བོརདཔར་ བརྱ་སོདདོ། །སོཐ་མསཿད་ཡང ཡསམོི་གཡོ་ བརོ་རོགོ་ 
ཤོ ཐྲམསཅདལ་སེགསབཉིདགནས་པརྩདཔོ། སྭ་ཐམན་ ཅད་ཡ།དག་པརའདུབ་སམཚའྱཿགཁི་ཏུང་ཛའརིན སུན ་ཐམསཿདླཔར་མདདགཔ་བར [1 
“ ཟཐམསཏདལྨརམ་སེམས་མདཔའི་ཏིདཿ་འངེན་ཊཱས་འིཏདང རའའིནྲ་ཐམས་ཅདལ ལ་ཐཔྱུ་དབ་དང། འཛུག པའིརྗཾམསེམསམདཔརྱདནཾ། །དམ་མཁའ་འིབ་པརྦ ཇང བཛད ཀལ 
ཏཱ ཏཾའཛ་ཐབ་སཅད་བནམ་མཁའ་ལརུབ པད རས་མག འཛིགས ཏང་ར་འཇིཿ ཐམ༥ཧུང་ཧ ཾརིི་འཆདཔརྱ་ དགོ།།རྡེརིའི་ ཏིལ་ཁའ རྩི 

ཐི ཀླཞམ་བཆནཔར་པྱདད།། དྭ 
( ཤི ༩་འཛིན་གྱིསནྣི་ཏིངདེ་འཇིནཐམས་ཅད་ཀིད་ཀྱིལ་ཁཁར་བ་ཛོན་པརྱེད་དོ། ཐམས གོ ཟླབ །ིཏོང་ད་བཛིན་ཐེམཊ ར།་ཅད་ཀྱི་ཐྱཅད་འཇིན་བར་བྱདད་།། རཾན་ ་ཚེ 
ཤཱ པའི་ཏིང་འཛིན་ཊིསནི་ཡཾ༡དཀྱིཏོཞོརས པྲ་ཐམསཅདསཱདས་པར་པདད།།ཆོས། ཐམསུཅ ཅོད་སྙེ་བ་མད་ཕའི ཏི་དའཛིནྱ་ཀིསནི་ཚིསྲབ་མསཿ ཧོས མུད་པདྭད། འགག་བམེད རཔ ངྫོ 
ཟའ ད་པས་ན རྔའ་འཱྗེ ན་བྲམསཆན་ལྙམ་མ་ལྙནན་ལྦུ་ང་དཧཱ་ཌདགོ།། །ཚོསྤེབམསཿ་འགགཔ ད་པའི་ཏོང་་འཛི རིན་ཀིན། སྣ་ཏདང་འཛིན་ཐམ་སཅདྷ་ནཱམ་པར་བུད རྡ ཆོ 







པི 


པ་ཏ ང་འཇོན་ཊྱཾསནཾ་། /དང་འཇིད་ཐམསཅ། །ཏདདའྡིན་ཀིཆོས་ར རམདཞམ་ཡདཆལབརལྱིདཔི།། སསལ བཏྟེན་པ་མེད་པའི་ཏདིང འཛིན ¦ ཉིའི ¬ 








།༅༅། །ཐམསད་ལམི་བདཔ་ཉིད་སོད་པར་ཧེདད།།ཆོར་ཐ་མགཱ་ཅད་ལྷ་ནམ་པན་ག ཡད་བསདཅའི་དལ་དད་ཐལ་བའ་ཏདེདའཇིནྱ་ྐྐནིཏདདེའཇིན་ཐ་ལས་ཏད་ི་ཤས་པུམ་ད་བལ བཉེ་ཡ་སོན་ཕརུཊད།། 
(| སི་བདུཔ་དད་ཝན་པའི་ཏིད་དའཛིནྱ་བ་སན་ཏདོདེ་འཇིནྲ་བསས་ཧདྱལ་ཤད་པཊ ཏའ འཛིན གསན་ཏེ ་ཡདདགཔནོན་པརྱ་པདཱདོ།།ཌ 





ྷ མཐམས་ཅད་བསམཤྱིསསྱི་ཁྲབཅདེ་ནམ་པརདག སར ཇའ 
{བྱཾསྐརྐི་ཚེས་ཐམས་ཅད་སོག་ཡོདལྟ་བའ་སྟོན་པརྱདདོ།།གའི་བརྗེད འོད་པཁེ་ཏིདདེ་འཛིན་གྱི་སརྒ་ཏེདེ་དའ་དེན་ཐམ་སཙཝ་དལ་ཡཤེས་འཕར་བདྱེད་དོ།།ཤད་པདབྲལ་བའཏེདེ་དེ་འཇིན རྒས་ནིཏེདེ་དེ་འཛིད་ཐམྨ། ( 
ཐེས | ངོ] ཟྡ པ་མེད་པདཿ ད ༡མཿ། པ་མེད་པ ར་ཧཾཿ ཞ་པའ་བེ དདོ། ། པ་ག ཡོ་བའ དེད འཛེན གྱིས། ནི་ཡོས།ཐམསཱ་ཧད ལག་ཡབ མི་ཤ | འགྭལ་བརྙའཾ | འགྲོ་ྤ རམ དོ་ར བ་པར་༨པལ་བའི་ ཏིད་དེ་འ ནྱ་ཟིཊ ± 

@  [ཤྣཾ་ཏིདེའེ་འཛྲནདད་སྟོལཨ་ཕར་འཇུག པ་ཐམསཅཉད་ལ་ཤུསཁུརྐབ་པརྡའཕྲེལ་ཐར་ཡདདག་པར་རྡེནུ་མཐྲོད་བརྱེད་དོ།[ཉ་མའེ་སྤྲན་མ་འིཏུདེ་པེ་འྗན་གྱི་སུན་ཏད་དེ་འདི་ན་ཁ་མས་ཉན་ལའོད་ ཟེང་བྲི་སྒོག 
རྫ མ་པ་ད ཟ་བྲེ་མཡེད་པའི་།དདེ་འཛོག་ཟིས་ཞིཊདེ་དེ་འཛིན་ཐམསཙད་ལ་སྣད་བཤིད་དོ།། སྣུད་བདག་པའཧདེང་འདོན་ཤེསའ་ཁ་དེདེ་འི་ན་ཐམ་སཅད་ལུ་སོ་གམདདག་པར་རིཊ། པ་བཞི་རབ་ཏུ་ཐེང་པར། 
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ཚི མམཐོདོབྱིདས།དགའ་བསྲོངཔདིཏོངརའཛིནྱིསནི་ཚོས་ཐམ་སུ་ཧདམདགའ་བཟློདབར་ཉད་ག།། སྤྱོས ཉམ་ཤད་ི་ཕཱུར་མཤུས་པཉིནམ་གཏོགས་པའི་ཆོསོའགའ་ཡད་ཡདག་བརེས་སུ་ ཚ 
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༣ འར ག་ལྱ་གག་ ཡྱི ཤམས་སཧད་ལ་ ཨྱའ་བམདམ །ནྭ་པར་ཤྲེད་ངོ། རང་བཞིདྨཆ་ '༦༈ ༨༧༡༥ ཌ༈ རི ༦ ༨ | 0 ཧྱ ཀྲི ༨༦ | 3 
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2 ༨༤- ༡སཙམཛོཉམ་སཛའེཐངཔའོང་ལ༡༠༤༠༩༦༠༠༦ྕ༤༤༨༡༠༠ ༩༥ ༤ 


དེནྱ་སིས་ནི་ཆོས་ཐམསཿདཏོགས་པད་ཀདོ།།དྲན་པ་རྣམ་པརའབྲོ་ིཏེ་ 


།༄༡། །འཇོན་ེསནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལསུམས། ཤས་ཐཐ་མི་དཔིགས་པརྡ་དང་།།བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡོད་ཕུཔི་ཏིད་ད་འ པོ་ཡི 
.#( །ྡཛཛྡེན་གྱི་སནི་ཆོས་ཐྲམ་སཿད་ལསཱོབས་པ་གྲདད།ཡེད་པ ཐོབ་པརེད་དོ།དྲ་ེད་པའི་ཤེས་པ རྣམ་པར་ནག པའི་ཏཾད་དའ་ཇིནཀིསནི་ཆོས་ཐམ་སཅད་ལ་མི་མཉམ་ པ་དད་མཉམ་པཉིད་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་ཕྱེདདོ།ཡ ¶ 
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ཐཾ དཿ ། 
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ཛི་ནྱ་ཧི་སཱནི་ཤ། ཨཅད་དད་། ཆོས་བ 





བར དི 
སཅདའདོནཅིད་ཡད་དགཔ་ཀོདེ་དང་། ལོགོ་པཉིད་ 
་བ4ཾ 


་ པེམཐོངབར་དདེ་།སིད་པོདདལན་པའི་ཏིད འཟྲི་ེསདོ་ཆོས་བཡོས་ངད་བཞིད་པོའདངམེ། 
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པའི་བི་འཛིན་ེསནེཏོདདའཛིད་བམས་ཅདལ དྲས་ཤྲན་ཁུསྦ་དྲ་མ།དདྲ་བ ངཱ ངེས་སྐུ་རོགས་པརྱི་ དད །བཀདཔ་ ན་པོའ་ཏིདད་འཛིན་བྱིས་ནི་ཏོད་ད འཛིན་ཐམ་པད ཀེད་ 


པི ཏཾ 
དམེཿསཔརྱ་ ྦ ཝེ ལཤེསྐ་ཉེས་སྣད་ངར་ཡེདདོ།།མཉམ་པཉོེད་རྣམ་པར་སྣ་དབང་ཕྱད་པའི་ཏིད་དའཛྲིན་བྱེསརྒིཏིཧ་ 
།ནདདམ།གཔོོསམཟསསཅནརརྱས་འབི་པཞིཏའའཇིནསན་ཆོས་བམའ འལ་ཡེནའིསིད་པཅགོ།འག་དན པརྣམ་དབར་ཡདཔ། ཏད་འའདིན་བཞན་ 





༡༨༤༡༡༠༧-༡༧༡༠༩༠༡༩༩༠༡༤༧༢༤༤༧༠༤༥༨༠༠༦༠༩༣༩༢༥༧༢༠༢༧༦༡༠༠༠༠༠༠༧༤༤༠༤༤༤- ཆེབ 


ད ༥ 
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ྷ ་ 
༦! 


ཕྱེད་བཔ་ ོ' ར་པོ།། བྱང་ཆུ བ་སེམསདཔའ་རྣམས་ཀྱི་བརྩོནའགྲུས་ཀྱི་ཚོག སནིདགོས་པ་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརྱྱད་པར་འགྱ རངོ།།བྱད་ 

༤ ཅངད་ཤེས་ཀྱི་སེམས་སྱུ ཧུད པརའུར་ངོ། ད བྱངཆུབས་མསདཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཤས རབྱཀིས་ཚོགས་ནིཉོན་མོངས པཐམསཅད་ ཡོདསྲ་སུ་ཤེས་པར་ྱད་པ རའྱགུར་ངོ།། བྱང་ཆུབསེམསད་པའརྣམས་ཀྱེ་ཁྲོས། 
ད  པའི་ཚོགས་ནི་གྲོབས་པ་ཐོགས་པམདཔ་ དཔརའྱ་གུརརོ། །བྱངཆུབསམས་དཔ་འརྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམསཀྱི་ ཆཚོགས་དེསམསཉན་ཐམས་ཅདཉ་བར་འཚོ་བརྱེ་པུད་པར་ རའོ། །བྱང་ཆུབསིམས་དཔའ་| 
ཙཾ (རྣས ཀྱི་ཡ་ཤེསའི་ཚོགས་ནེ་ཤེས་པཐོགས་པམདཔདྱ་ད་པར་འགྱུར་ངོ།།བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་རྣམསཀྱི་ཞི་གནསཀྱི་ཚོགས་ནིསམཏ། ་: |, 


:-- 


ནུབའེ། མསདཔ འརྣམསཀི་བསམ་གཏནྱ་འི་ཚོགས ལྒི 


ཁཀ།ད།དུ།རང་བཤད་པའ་འྱཀྱ་འངོ། །བརྡ་རྲབ་སྐེམས་དཔའ་རྨལ། ངར 
༨ ༩༨ ༣༽ ༨༽ ༡ - ༽\. -]÷ ༩༽ ༡ > ¢~. ལྒ དབ ༩ །༼ཀ་ 'ཱ ཧི ¬ : དོ ༤.༽.. ( »,༨.༨ ཧོ ༨འུུ | རུ - ངའ ་ དཔའནྨས། 5 
ཀྱི་ལྷག་མཐོང་གི ཚེག མནང ཙོ་མདང་བྲལ་བརྱེད་པརའགྱུ ར༨ར། ཧཱ ས་མསད་་འནམས ༤ «༨༨ པའ་ ཤ། ནིཞེ་འགྲས ང༼འརམ།ཆམན ད་པརྱ་དཔརའྱེ་ཀུརོ། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ; 7. 
༩ ༩༨ ༨ ༤༨༥ `. ` -༽ ལང < ༨ 7༡༣ ༩༥ ར་ཁག ༤ $ ༠༢༡ བར་བ རར ༤ 
རྣམསི་སྐྱིངརྗེའི་ཚོགས་ནིས་མསཉན་ཡེངས་སུ་ཆྲེནཔ་རཱབབལ་སྟོ་བསེད་པརྱེད 
འ 


༨ . ༡ ¬ /༽- -~ -¡ ༼༽ 5 % | གྲ | :༽༽༩"་ ༩༤ ༽༄༩༦ 9 རག /\ -- ༨༦ ཐ་ . 
པརྩ་བ་ལ་སྦ་བ་ པརའགྱུརརོ། །བྱང་རྐུབ་སེམསདཔའརྣམསྱི་དགའཐའི་ཚོགས་ནེ་ཌོསཀྱི་ཀུནདགའེ ལ་དགའ ཞིང་དགའ་བརབྱ དཾ ཚོ 
ར་པོ།། བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའརྣམས་ཀྱི་བཏང་སཱོམཇ ཀྱ གསྒན་རས་སྤུ་ཆགས་པད་། ཁོང་ཁྲེབ་སོང་པརེདཔ རའ ར་རོ། །བྱང་ཆུབསམསདཔའརྣམསཀྱི་ཆོས་༡ ནཔའི་ཚོགས་ནེ་སྒྲིབ་བ ང། ཌྫ 
¦ རོ བ་བ ཀ་ཀ་ད མ་ང © པ།༼?་ དཾ ཀི་ལངོ་རཔར ཤངབའི་རོག་པ་རི་ོས་པམཁའའིན་པབྱམ་པའང་རོང་རབང་བངའབའ་ོ་།ཀཁང་ཆ་གར།རམང་ང་འ་ ཧི ཀོད ར། 2 ཀ། ནར ར། པའ འོ་བ། , ཁི 
 མ་ནྱུ་།ཅརཅབསེམས་དབའ་ནམས་ཅིནཔརའབུངབའི་ཚོགས་ནི་ཡངསསུའཛིན་པཐམསཅད་མོངཔརཿདཔའྱར་དོ།།བངཆབ་མས་དཔའ་ནྣམས་ཀིདཀརྐཔང་གནས་པའ་ཚོ། 


± 
ཏ 








དཔར་འྱུ་ རང། ཀུན་ཆབ་སམས་དབའུ་ ། བཱ 


ཡེ རྩ 
® | 


[ རམསྔ་ཉིསོ་ས་ཡངདག་པརཛག་པའིཚོགས་ནིསམསཅ་ནམསཅད་ཙིའཙམགོད་པརདབརཁྱབར་རོ། 
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[ཕརབྱེད་པར་འགྱུར་རོ། བྱང་ཆུབ སམས་དཔའ་ནམསྦ ིདགུབའི་བཤས་གཉིནབཆ གས་ནི་ཡོན་ཏན་ཐམསཅདྱིསྒོ་ ཡནཔརྦ་དདཔརའགྱུར་རེ། །བདཆུབསམས དཔའ་ནམས་ཚིབསམཔའ་ཆོགསནའིག། 


།ྟེན་ཐམསུ་ཅད་ལ་མི་སླུ་བརབྱདཔར་འཁྱུར་རོ། །བྱདནྐུབ་སེ་མས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྩོར་བའཾ་ཆོགས་ནྡཾ་ཚོ་གས་ཀྲམས་ཅད་མཐྲར༧ྱིན་པར་བྱེརཔར་འགྲང་རོ། །བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམསཀྱི་ལྷག་པའིབསམི 
¡ ཚོ་གས་ནྱི་བདཔརདཱའྲ་གོབརྱ་ཉིད་པར་བགར་རོ།།བྱང་ཆུབ་ས་མསདཔའ་རྣམས}ྱི་མིང་དུ་ཡདདག་འཇོག་པའི་ཆོ་གསན་རི་ལྟར་ཐོས་པའི་ཆོད་སྒྲབ་པརབྱད་པར་ཛྲུ་ར་འོ། བང་ཆུབ་སེམ་སདཔའ་རྣམསཀྱི་ | ཌྷ 
, ྭ་བའི་དངོས་པའ་ཆོ་གས་ནིས་མས་ཧན་བམསཅད་ལོངས་སྲུ་ཕིན་པར་བུདཔར་འགུར་རོ། [ཀྱང་ཆུབ་སམསདཔ འྭ་ནམསྭ་ཀིདམ་པ འཆོ ཡངས་སུ་འཇན་པའི་ཚོགས་ནིདཀོན་མཆོག་གསུམཀྱིགདུང་ 
རྒྱ ནམི་འ ཆད་པར་བིད་པར་འགྱུར་འོ།།ཤང་ཆཱ་བ་སེམས་དཔའ་ནྣ་མས་ཀྱི་ཡོངས་སུབསྔོབའ་ཆོ་གཤན་པ་ལ་མཁས་པའི་ཆོགསནིདངས་ར མི་དགའ་བ 
¡ སིམས་དཔབ་རམས་ཏྱི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཚོགས་ནིཊམས་ཅད་མན་པའི་ཡ་ཤེས་ཡོངས་སུ་ངོགས་པར་བཱད་པར་འགྱུར་ཏེ། རིགས་ཌ་ཊུད་ནྱི་བང་ནུབས་མས་དང་ འྭ་རམསཀི་ཆོ་གསྣརམ་པར 
ཟ དགཔཱྭཱཾཱ་ཡངདག་པར་སྡུད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རཱམ་ཤླདས་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངོི་པོ་ཆའི་སྭུང་པོས་བྱད་རུབས་མས་དཔ འ་བཁེར་ཆ ན་པོ་ལ་རཱ་མ་པར་གྲཟིགས་ནན། ། 
བྱད་ཚུཔ་སཱ་མས་དཔའ་སེ་མསདཔའཆ་ནཔོ་སྟང་རྡཆ་ནཔོ་དངལྡནཕ་ལ་ཕོསཏེ་བཀའ་སྩལ་པ། སཱིད་རྗེ་ཆ ནཔོ་དང་ལྡ་ནཔད་ལབྱད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ད་ཁས་དཔའ་ཆེན་པོ་མི་འཇིགས་པ བྱི་རན་ 





༡༤༠༩ ༢ ༢༠༠༤ ༥ ༠ ཡང 
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དེ ཧོོོོོིཡོན་བསམ་པ་་་ོ་་རོ་་འོ་བོོ་ོལ་ོ་ལརོནོར་ོ་ལ་ 
ད ྲཱ 
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༧4 
རེ 
ཟ་ 


རྱ དལྱ་རིད་པསེདཔའིསེམས་དུད། ཡ་དདག་པའི་ཐོང་བ་དད། རྱ་པ་མེདཔ་དད། འགག་པ་མདུ་པའྲི་སམས་ཉིད་དད་། རྫུ་འཐྲལ་བྱ་རྐད་བ་དང་ ཇ 











དོ སོས ན་ནོང འོ་དོད བ་བོ 
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= 


མཾ འཕྟམས་ཉད་པ་ ཆོས་ཡདལ་པེད་པ་དད།ཅེསཊྱི་ཨོད་ཨམཉམ་པའི་སེམསཏོདངང་ དགེ་འདུན་ཡིདལ་བདཔ་ད་ 
ལྒ 


རྒ རྒམ་པའི་སྲེམས་ཉིད་དང། སངདསྦཾ་ཧཱཨ ཡདལ་བཾད་པ་དང། མུནཔ་མདཔའ ལ་བད་པ་ 

ཅཱ ཤགནོན་པ་མད་པའི་སམས་ཉིད་དད།སམས་ཉན་ཡེངསསུ་སྤིནཔར་བདད། གནོདོས་ནསྐརམ་པར་དགཔའིགམས་ཉིང་དད། ནམ་བའི་ཆོས ཡོངས་སུའཇིན་པདད།ཆོས་ཀྱི་དྱིདན།དབྱི་དེ 

ཨཾ ་ཕུའི་སཾམས་ཉིད་དད། ཞིང་ཡོདས་ཨུ་དག་པརྱ་པད་པ དུང། འམར་ཁའ་དངན ཉམ་པའི་སེ་མནྒ་ཉཾད་དང ! མཚན་ཡོདས་སུ་ར་གན་པར་བྱེད་པ་དང་། ར་ར་ནམ་མེད་པའ་སམན། ཉཾད་དང། བཟོདཔ 

ལཱ ཐཱེབཔདང།དམིགས་པསེད་པའིསམས་ཉིདདང། བྱར་མི་ལྕག་པའིས་དད། འཇུག་་དད་ལིག་པའ་སམ་ས་ཉིནདད།ཆད་་དབྱི་ཧངའབནདང། ཁནས་གསུམ་བྱིསུངཔ་ལན་བའི་ 

-ཐྤ‹ སེམས་ཉིདདང། སམས་ཅན་ཐམ ས་ཅད་ལས་བདུད་ཚར་བཅད་པའིསམས་དད། ཨན་སཉན་བར་ས༦ད་ལ་ཐན་གདགས པའི་སེམས་ཉིདདང་། ཤྱད་ཆུབདང། ཆོས་ཐམས་ཉད་མ ཉམ་པ 

| ཉིད་དུ གཏོག ན་པ (འི་སམས་ཉིད་དད་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་ཐ་སྒོ་རབ་དང་། ཆོས་བམ།སཊ དཝསྐོད་བལིད་པ འསྐམས་ དདད། ཞོདས་སུུ་མ་ངན་ལས་འདན།་པ་ཆེ ནཔོ་ཀུན་ཏུ་སྔོན་པ་དད་། 
¡་ འཁོབ འདད་བ ཞེན་བྱཨམ སྟ ཉིདཀི་ཆོས་དེལ་གད་རྡེས་སུ་རྟོགས པན་འགྱུར་བ་འན། ། རབཏཱུཾཏོགས་པདྨ་ཱ་བྲ་ཝདབ་ཅན་ཡ དམིད་མཾགར། ཤཾང། རྣམ་ཕར་པཱཾནཔ་མད་པའིཆོས།། 





"༠༠ ཛ༡༅༣༧པ༣ཅ༣༦ཆ་ 





ང་ལག 








༠༠། །ལ་མོས་པར་པེད་པའོ།།ཆོས་ཀྱི་ མ་གངས་འདི་བཤད་པ་ན་གདྲ་གྲཡོགས་བཅུ་ནས་སྲོན་ འྱྱི་ཏིད་དའ་དིན་ཀྱི་གྲོ་བྱསན་པ དང་། ཆོགསྣ་ནམས་པར་ ག་པའིསོའིཆེསྱ་ཀི་ | 
-. དསེེཉྲཾེ ཕརི་ད་སམས་བའ་སྣདགྲད་གསས་འན་དདག གསམ་པ ཚ 
ཙཿ ཆོས་ལ་བཟོདཔ་ཐོབནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤུཀྱི་ཀུ་ཐུབ་ཕས་བཀའ་སུལ་ཕ །རགེས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞ གས་པདྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡདདགཔར་རོགས་པ འསུངས་དསངན་པཆེའི་ཉ་པོས། ཧུ 
ཆོས་ཀྱི་ནམ་གྲངས་འདི་བཤད་པན་བང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔ་གང་གའོ་ཀུངབ ཟི ཉཱ་བྱ་༡དྱཀྱིམ་སྐད་ིས་མིསུ་བའི་རོས་ལུ་བཟོད་ྲཔབ་པརྒསུརྟཏ། བང་ཆུབ [5 
༤ སྐམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་གངའེ་པའི་འཇིག་ཏེནྷ་ཊི་ཁམས་ཀིརུལ་ཕརབསིདཤས་ནཾབཱརམི་ཝགོ་པའིས་ཐཔཔ་ྲགར་ཏ།།བརླན་བསྦེ་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ £ 
གང་ག འིཀླང་གེམ་སྟད་ུ ས་ནིཏིད་དའདིན་ གྱི་སྲི་བསྟན་པ་དང་། ཆོ་གསྣརམ་པར་དག་པ སྒཾའིཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདིམཐའ་དག་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་ གྡ་རྒམ་པ རངག་པའི་ཡ ཤས་ཁོང་ རིཾ་ 

དཱརྒུད་པར་ཁྱུརཏེ། །རགས་ ཀཐུ་བདྨརཱ་པ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ རྡེ་ཆེན་ཕྲོ་དདལྔནཔདེ་ཡདམཆོགཏུ་དགའ་བདང་རབ་ཏུ་དང་པདས་གཞོནྱར་ལཉཤུ་ལན་པལྟབུརངེད 

ཀས་དེབཞིཞི་གཤེགས་པ་རན་པཆ་འི་སིང་པོའ་ཞལ་རིདདུ་འབད་པར་བུར །རིགས་ཀིུ་བདུ་རོདག་པ་དེ་ཡངུ་སྟོང་དང། ཁམས་ཀི་ྒལ་པོབཆད་ཁྲིདང། གཞན་ཡང་སོགཆ་ཤུ། 











ྱིཟླཕག་དགུྱ་ཊ་གཉིསདངལྟན་ཙོགེ་འགྲོགས་ཏེ མངོན་པར་བྱུང་ཞེང་རབ་ཏུ་བྱུདནསཚུལ་ཁྲིམསདང ། ཤྲེས་པ་དང་། ཏིདདེའ་ཇི་ནེདང དསབདག གིས་མངོན་ཕརབརོན་པརྩ་ཿས་པརྒགཱ་རཏོ། །རཾགས་ཀྱི་ཐུ །ྐ 
ཤི དྲ་ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སོ་དེ་ཅན་པོད་ྔལན་པདེས་ཀདདབཞི་ནགཤེགས་པར་ནི་པཆའི་སྐུང་པོའི་ཐ་ནས་མཐར་ཙིས་ཉན་ཐས་ཙོ་ཐེག་པའི་གཏམཚ ཆེས ཙི་ཕུདཔོ་བྱརད་འི་བའི་ རྫ 
4 དུགས་ཤེ་ཀུན་ཆུབ་པར་བུས་སོ། རཔས་སྦབསྐ་ཀཱ་ཞེགཔཚི་གཏམ་བིསོསྦཀི་མུངཡོདགུ་ི་ཡུདསནས་པོ ཐགས ནཆུབཔའི་བརནུ་བྱསསོ།།དེབཞིནདུ་བླན་མེད་པའི་ཕྲེག་པཆེནཔོའིགཏམ་ལ་ཡཊ ཚི 
ཾ [ཤུས ལཉེབངགཁགཔའི་གཏམ་འབུམལུངསནོས་ཤོདླགགམ་ཏཀྲནྱ་ཧུབཔར་སས།།ཚབྲཞཔ་ིབར་ག་གཙོའཀཉ་མའབུམ་ད།སེམསནས༡པགཞག་པའ་གཏམ་འབུམ་ མ་ར 
- དྲནཔ་ཉེ་བ ར་གཞག་པ འི་གཏ མ་འབུམ་ཡང་ལུང་མནོསཏ བླགསུ་ཤདཀུན་རབ་པརྱ་པསསོ། །ཁམས་འི་ཚོགསཀི་གཏམ འཐུམདང། ཉྱམཆད་ཀྱི་ཚོགསྱཾག ཏམའབུམ་དད་། འདོད་ཆགསྭཀྱི་ཀུན རཾ 
_#ྷ( 5་གྱོརབ་སྱོད་ཕའི་ཚོགས་རྱི་གཏམ་འབུམདང། ཞེ་སྡྲང གུ་ནཱསོརབྲམཱང་པའི་ཆོགས་ཀཱི་གཏམའམདང་། གཏི་མུག་གིཀུན ཏྲསཱརབྷ་མོང་པའི་ཉེན་ཅིརའབྲལ་པརའཇུདབའིཆོགསཀི་གཏམ་འུམ་ 
ནིང །དེང་འཇིནདང། ནུ་མཔརཤརཔའ་ཚོགས་ཅིགཏམ་འམ་ད། ཉོབས་དང་།མི་འདིགས་པདང། སངས་རས སིཆེས་མཁངས་པའྲི་ཆོགསི་གཏུམ་འབུམ་ཡ་འུངམནན་ ཤོས་ཏེ 
རལ་པརྱབས་སོ།དེབཞིནགཤེགས་པ་ ཞ་ཕོཆའི་ཉིད་པོའ་ཐདནསཆོསཀྱི་ཕུངོའབུམ་པག་བཅུའིབརདག་ཀྱདབྱབུད་ཞིདབགས་ཏཀྲུན་ཆུབ་པརྩབས་སོ།།རོགས་ཀྱབུ་དིམ་མོི་དུས་གཞན་ཞིགན་ དུ 





ཐིཿ 


¦; 
?) [ ; 


༡༤༨༠༡༥༠༢༠༤༤༥༠༩༠༤-༢༤༢༠༡༢༠༠༠༩༠༥- 


[^ བོ་ག ཀོས་མེད མ་ངོ སོས 
.ཨི། སེམས་དཔའི་སྟ་ཇུ་ཆེནཔོ་ རལནཔངསོས་མོའ་སད་།མེཏེདང་ ཕྩམ་དང། བཏོག་ཕྲད་དང་། ཇ་དང དུག་པདང་། གདུགས་དང། རྒྱལ་མཚན་དང་། ཐདནདད། རིན་པོ་ཆརྣམ་པསྣཚོགོས་དཔགཏུ་མེད་གྲག དྷ 


༦4 ཆདཔདག་གིན་མཆོད་པ་བྱང། ཤངེ་སཱོསྭཱ་སྔ་ཚོགས་ཏིས དཀྲ་སརས། སྐྭ་གདུང་གཞག་པ འལའོད་ ན་རན་ཕོཆ་སྣབ དུ ནལས ཿྣ སྭ་པ་འཐང་དུ་དཔགཚདལྔ རྒྱནཾདཔགཚད་ཀྱད་ཡོད་པ་ཡང་བ རྩིགས།དེ སཱ ྣ ཏྟ 
ཤྭ | ཞག་བུདཱན་གྱི་བ རྭདུ་ལེལ་མོའྲིས་དང། མ་ ཏིག་དང། མེ་ཏོག དང་། སོས་དང་། ཕྱུག་པདང་། གདུ་གས་དང་། རྒྱལམཚ ནདང་བ དཞོདང། རིནོ་ཆད་ གཏ མདྲ་གངས་ལནཔ་དགུ་གིས་མཆེདཔྱ་པསནས་དེར་ཡདསམསཿན་ | 
༡༦ དག་མ གངས་མདལདགྲ་ིགཔ་གསུམ་ཡུད་གཟར་འཕིན་དབྱགཅི་བྱུདེ་རབཏབ་ཀོད།།དེཞག་བཅུནཔོདང་འདསནསྣསོགཆགས་བྱརདི་ཞི་སོདཉན་ཅགཉ་མོནཔརྒུསྟེ། སྐད་པ 
ཨྱུཔག་སརས་ཀོས་དུརཾ་སྒིགདག་ཐགོས་ཏེ་། ཡང་དག་པར་དད་པསཁྱིལ རས་ཁྱམམེད་པར་རབ་ཏུ་བྱུདན་སདེབ་ཞིནགཤཾ གས པརྟིན པོཆའིཉིང ཐོངས་སྙུམ་ད སའདས་པའི་བསན་པ་འབདབ = །; 
ཤཨ བདདུ་དམ་པའི་ཆོས་འ། ཞིཔར རྩརནས། དེར་ཡངསམསན དཔགཏུ་མེད་གྲངསཆེད་པདག་ཐེ ག་པ་གསུམ་པོ་དག ཡང་དག པརའཛིནདུ་བཅུཾགཅིང་གུདྡད རབཏུ་བཀོདདེ།།ག གུམ་ལསབསསུ་འྲཐོཐོ་ ཕཡད་ཤ | ཟླ 








པལརབྱཏུ་པཀོདཆསའཆིབའིདུས་བས་པར་གྱུར་ཏེ།།སེམསཿནདེདག གིས་ཀྱདྱད་ཆྱུབ "° 
བྱསཏེ། ཇི་ལྟར་འྭཕོང་ལས་བསྐར་བའྱི་ལ་པོའི་ཅུས་ཕ་དག་ལ་ཅུས་པའྱི་མཆོད་པ་བདཔདེ 


`, ༨༠༧ 


༡༡༡༤ ༡༨༡༤༥༤ ༡༨༩༧ 












༥ གཏུམཔ།ལགཔ།བྲ ད་ག །མིག་པ་ལ་ཞེན་པ། སེམཨཿན་ཐམ་ས་ཅདལ་བ་བམེད་པར་ཞུགས་པ།མརམིའཛིན་པ། ཕར་མི་འདིན་པ།འཇི་གཏེན་པརོལ་ལ་འདིགསཔང་མི་ལྟབ་ཤསྟག་སྟེ། ¥ 
| ཉད་རྔ་ཆནཱཔོཿ དད་ལུནཔའ ཨསྩྱོང་ཆེན ངྭ་སྐོནལམ་ཐཾ་དབད་གིས་ན་དས རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ཡདདུག འདེནདང་གདོལ་བའ་ངེགས་སུ་སྙས་པར་ཁྱུར་ཏ།ད ཡང་ལུས ཤནཏཱ་ངཾདབར་ཐཱརཅེད། ཤིནཱ་སྔོཐས་དང་ ༩ 
$£ 


3 


༥༡༦ 


ཏྭ །ལྡནཔ།ཤཾདཾཏུ ཤུགས་དང་ལྡན ད 


འགལ།དནས སམསཿདདདག་གིས་ཐལ་མོས༢ཏི་སས་པ། མགན་པོ་ཁུད་ཏི་རིག་གིས་བདག་ཅག དདདྲསན་ཆད་ནས་ཇིསོད་འཆོ་བའི་བར། ཆུ 
ཙནད།།གདཝ་བ་སྟེབས་ཿ་ནདསོདནས་རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱལ་པོན་བཀྲབས་པ་དགལ་བསྒོ་ག ཁའ་བེརོ་བལིཡོབདདྲ་བས་དང། སྐོམ་དད འི 





ཁེ62552020202650252-35254622མཿའཿང་མཆ༠༢༡༧༠༡༠ཿ ཆཿཿ་ཆ་ཿངང་འའརལ་འཆངརཿ གའ འཁའར་སི་ ཀང 5» $ ཏིད༡སང་ ལ་རས 2» "མའུ འའ ༨ ད་།དྲ་དུལ་དང་།ས་འ སྦུམྲ་དག་རྡ ༩ ཡཱི ༽ ཤཿ 
65 ཀ་ོང་ོ་ོ་་།། ཡར་ལ གཔསྲས9༽ིྨཔྨྣྨོཾྣཾྣཾཔྣཔྣཔལྨྣ་ྣ་་ར་་་ རུ © ཧཱ [ སླི བཾ ཡེ ས་དང དུང་དང་མན་ཤེལ་དང་། བྱ་དུ་ངང་། ༽ སཾ 2༦ ལྟུད ཚུ 
ཁོ བོའོ གསོ མཁོ་ཆས དགའ་དང དར་དང གདང དྷ དད།དང་པམན་ཤམདང་། དུ དནས་མ་དདགྱ་ཀདཆལ་ལ་བྱྱ། 
ཉྱིས་འཚོབ འི་ཡོ་པད་མང་བོ་དག་ཁེབོ་ལ་ཕུལ་ཅིག། གདོལ་པསྟོཐས ཅནདས དྲསད་འཚ པོའི་བན་པོད་དག་གིས་གདོལ་བྟོ སཿ ནདྱ་ཧཱལ་པོའཾ་དཔང རུར་བས་དབངབསྐུ་ཧཉཾ་རྩལ པར་བནུགནས་རྒྱལ་པོ། སོད ཐབ 
ཤི བའ་གྱུར་ཏེ།།དནྭ་ཧྱལ པོ་གང་ཡིན་པད་འཆེབའིདུས བུས་བར་གྱུར་བ ས་པ པི་ཡདོདདཡུལ་དདྡ་རས་མུགྟ། ། བརྙོན་འགུས་བཏན་ཞོད་ཏུལབས་ཡུལ་གཉིས པཔདརེསསུ་བསགྲུ། £ 
(ྤ ༤༨༤ "༢༧ ཏུ ༡༧ .%›¿ ལོའ 352 ཀ་པོའ་ྲ་ད ^ །གང་གི་ཝེ་རྐྱལ་པོབསྐོད་ནམས་སྟོ དྲབ མྨ་ 
རྒྱལ་བབསོད་ ནམས་སྟོཐས་འངི་བོམ་ལེནྣ་པད་འཇོམཤུའི་ བྲིད་ཐམ་ས་ཿདངུ་སྭོ་ན། ཉི་འཁྲརལས་བ དཐའྱ་ཧཱ་པ་པའ་ ༄ུ༡ གང མོན་པརལ ་པ་དད།ལོག་པར་ལྟ་བའི་བར་དག་སོད་༢ ཡང་དག 
%ླ , རྒྱལ་པབསད་ ནམས་ཅ ལའན་པདའྲང་  ྲའ་ངོ་་ལོང་བ་ཡང་༨ པར་འཇིན་དྲུ་ཐ གཉིདབུདད་རཐུབཀེད་དོ།།ད་བཞིན་དུ་ ༅ནཔརཁྡན ༽ | ༣ ཏེ ༢༦9 (= 
[ རྒྱལ་སྲིདབཟུང་ནས་དེའིའོགཏུ་སམ་ཨ་ཅན་རྣམས་སྲོག གཉེདོཔ་སྨོད་ཐ ཡདདགུ་པ་ སྤམསྟཿ་ ནྣམས་བནུམ་བཛི་སབུ་བཞིནྲ།ཐིགཔ གྲྭསམ་བོདག་ཡངདག་པརའཇི་ རུ བབྱུང་དརོས། ལུ 
. ¥ ༦༽༽ ར་ཡར་བབ།པའ་ལ་བའ་བང་དགའ་བ་ང་བཀྲོ་ང།། ངཱ ཐན ༨ ] ༨ ལོའག་ལ་རེས་ ༢ ལ ་འངྔོ་མྭ་ཀྲའི་གླིཿ ^ 
ཟང པར་འཇིན་ཏུ་བཅུ་གཙིངབན་དད་ཡདད་གཔའ་ལ གའཤདདག་ལ་འཐབུ་བ་།དད།། སེ ་བ་ཐུཊུའིལས་ཀྱི་ལ་མྲ་ ལ་དབཏུ་བཀོདཅེད་ཐགཔ་གསུམ་པོ་དག་ལ་དེས་པར་སྤྱར་ནས་འཇྔམ་ཐུ ། 


' ཙཱ ༦ རར རཚེ་ 
@ །ནམས་སོབས་ཤས་བད་གྱུར་ཏི། །རིགས་ཀིབུ་དནསཀྱལ་པོ་བཞོད་ནམ 























ཡར ཤཐཝས ལའོ་བོ གགོསོཔོ་སློངསཆོ ོོ་བོབོགོདདགསོ་འོདོ་ དད།ར ོ་ོསརདག་འདོ་བདོད་གྲབམསཿདཚུ་ར་ཤེག་ཤསོད ད།པས སྦབམས ཅདཝཾ སིནཔྩིནཔང བྱའེཞིསབསྒྲགས ། 

སཾ །དཾནས་དུས་གྲན ཞྲིག་གྲི་སྲཚན ནའཙཊ་བུའི་ཞིདགིསམས་ཅན་ཐམས་ཅད ལྷགསནས་རྒྱལ་པོབསོད་ ལསྣནབསལ་སསམོཿདཔརྩ་ཧུར་བདང རྩལ་བབསདནམས་སྟབས ཏི ཀྱིསཀངདེདག་ལསབརྩམས་' $ £. 

ཉནམ རྲི སྲདགྱྱིན་ དྷ དྷནས་འཚོབ ་བརུལ་ཕྲ་ས། ཐྱ་བགཞིགྱརུལ་པོབསོདནམས་སྟོབས། [ཀྱིདུངང་སོདསྟ། ས་པ རྒྱལ་བོཝནཔབོགམཏ ཁྱེད་བླན་མདཔ། ཡངདག པར་རྔགས་པའྱི་ང་ ༼ ; 

ཆུབབེ དཅིདྲ་སྦྱིན་ཐརིན་བྲོ་རམ་པ ཚོགས་ཡོདས་སུ་གཏུང་བདག་ཡངས་སུ གཏོདབར་མཛངདལ། རལན ལ་ཏེ ད་ཀྱི་ས་བདག་གེང །བསྐམཔ་ཡོངས་སུ་རྔགས་པར་མངདཔར་འགྱུར་ནནི་ £ | 

± `: གྒྱལ་བའདྡེག ནྱ་ཊླ་སྒོན་མ་དའྱ་གུརལ་གསསོ། རྒྱལཡས་སྲུས སྭ་པྱ་ཊདཅི་འདོད། འ ཚོབ་བརྡུལ་ ༔± ནམ ཡཾནི་ ཡུཝཆེནཡོ་རབཏུའཇེལཊ £ 

ཤཾ ཞབ་ 

་ད ། ཕུ་རིས་མགསའ་ཆདཉདའཚོལ་ན། ཆོ་འ ཏི སོབ བཔའི་སདཊལེག སོནཔོའིཔ དགེའོ སིག་ཡངའཚལ་ཏ། དེའི་སྐད་དབདག ཁྱོ དཀི་སཱནྫསརམཆིས་ནུས་གསོལཔིདལགསས་ ཆུ ཆོ 
པཔ ༤ འབཉེདམབ་ནས།ཆུལས་ཅན་ཐདཔ་ལ་པ་འག་པདག་ཅིགདགའབྱའེལསྱའིལྷམ། རཾ 


ཉྱི་ཐུ་་ནས རྒྱལ་པོ འདི་སུམ་ སམས་ཏེ།བ 
 ྷ་ ལ་།གས་ོང་དཀསི་སོསོ་ས་སསཉི་ོས་ 


ཚོད 
༩ 
ཙཱ 


¦ 


 ཕ་རབྭ། བཀོད་ཅིད།ཐེགཔ་ གསུམ་པོ་དག བོདག་ལ་ཡང་ ཡངས དས་པར་སྱར། 


ཀིས གཉན་ཡེན་ནོསམ་ནས ཅྱལ་པོས། སཔ། ངས་ཁྲཾདལ ལྕིའི ཐོམོལ་བའདི་ ེན་ པ༣ྱ་ཐསངད་ བརཡིས་ཤིག དྲ ནོད་པ གདོསརོོ་བརོབཏུ 
ཤི ད་ར གི ཡོ ས་པོ བསོག ཤེས ལུན་ལདཔ་ ཌུ རི་ིི རྩེ རིར ོད པོབསོདའཁས་སྟེབསཀྱི་སལགབ རུ 
ཤཱ|གམནཕམ་ངངགི་མིག་གཉིས་རྱུང་སྟ ་འཚོབཔཡབྱིན་ ནས་གདོང་ཁྲག་གས་ཡོ་ བཞིནད་ཝཨཔ།འན པ་ འྡཾདལྟགས་བདད། ནམམཁའ་ལ་ རྒྱབདང། སལ་གནས་པའྱིཉནུམསདང། ། གནེད་སྦྱིན 7 ( ¡ 
ལམ མཐུཆནཔོ་ ལས་དྲང། ཝིཁམཿགད་ཡིནཔ་རམས་དང། །ལ་མ་ ཡིན་གང་ཡན་པརྣམསདང འབུ ཀང་ཡ ཡིནཔརམསདད། མི་གད་ཡིནཔ༔ ནཱསབརྡགཉོནཙ། །བདགགིས་སྨིནཾཔཔྱད་ཆུབཏུ ! 
ཤེ བསས་ཐའི་དུག་བསུ་ཞི་བའི་གཞཔ་དབེབ་པར་གྱུར་ནས། ། བདག་གི་ས་སམས་ཅནརྣསས་འཁའ རཔའྱི་ར་ཚོཝ་ཟང་བལས་སྨོལ་ཞིླག ནིན དཔའི མུདནགས་ཡས་དལའ་གདཔར་ུ་ཅིག། ཡངས ( 
,པཿ ལབདགགིསྨ་གནམདཡདདགཔར་ོགསཔབྱ་སེཔརའབསན། དེ །ངི་སྲིདདུའཆོབཔ་འདིའི་རག་སུགས་དསྒྲ་ ངུར སྲིབ ག་གི་སྒོག་གི་དབད་པོ་འགག་པར་མ་ ། 
ཚི བུར་ཙོག། །བདག་གྲིརནཔ ཡདཉནས་པར་མྱ་ཐུར་ཅིག བདག་འ འིདཔར་ཡདམ་ཆུརཅིག།རིག རིགས་ཀིབུརྒྱལ་བོས་ འགས བས སྨཱས་པདད། ་འ བཔརུལ་དངས་དེས་མཚོན་ནོནཔོ 


རཏ གས་གསར ས་མེསརགསསསསོ།ད །\ཏུད་ཞགབཏུན་ཁྱཐཿ དྱ་རལ་པོབ ཀི ལོག་པ གདན་འད་གསངན་ གསན 















ར་པོ པོ ོོདོོོ་དཔོས་པ་འོ། རོད ོོོོ།།ོམོ་ོདོདོད་ུདའགེས། 
དེ་ལ་ག ྦ གཡོ འྭ་ིདཔོའི་ བསྟིད་རྔེར ནུ དད་ལྡན་པ་ཞེསླ་ཐུབ རཱ ` ཧཱ 
ཏེར ཛི 





ཤ བན་བདགཞན་ནིག་ཡི་སུས འཇིནན་གཞན་ྲི།།དདི་ཚདའ་དུསནདབཞིདག་ཤགས་པདན ཨེའི སད་དག མདདག་པར 
༧ ༣༣ རོགས་པའྲེ དནབཏུས་མས་བསྐེད་པརྦའུརཔའེ་དང་པོནིེ་ཡིནནོ།།དས་དངཔོསམས་བསདཔས་སམས་ཅན་བྲགངབ་ལས་འདས་པད་གླུགན་ཡེདཔ་ཡུནདག་པར་ངོགས་པའ ཉད་ཆུབ་མདུགཔརི༽ 
ཤཱ དུབླའུགས། དའེདཔའ་བའིདངོས་བོདཔ། དཔའ་བི་བཟདད་པ་ནིད་ཡེན་ནོ།།ངྭ་ཞོན་ལས་ཚོ བད་གིས་དེནས་ཤི་འཕོསནས་སདསྤ་ཆས་ཏི་ཞིང་ཡང་དགའདན་ཏུ་གདེལ བའི་རིགས་སུསྟེས་པདེཌི་ཚོནདས་དདོལ་ 
བཾ བཞི་འགས་སུ་གནསནསསམམཤན་ནམས་དགབ་ལ་སྦྱར་ཅིངེ།རང་གྱི་སོབས་དད་ཏུལ་བས ཐས་ཀི་འཁེར་ལེསོ་བླསུརབཉད་ཐབ་པའི་པར་དང ། འཛམ་བའྲི་གིདྲ་ཐམས་ཅད་འཐབ་པ་དང་རྩོད་པའི་ཚོགོ་པ་ 
ཤཱ རྣམས་པབཏེུབར་ཟས་ཤིད། ཆོ་ཡངབྲིདས་ཏེ་པསདངཔོ་འུས་ཡོངས་སུ་གཏདབ་དེདིདའི་དཔའ་བའིདངོས་པདད་། དུཔའ་བོའྱིེབ་གཉིས་པ ཡིནགོ།།གང་གིས་ དམདུང་གི་མིག་དག་ཡོངས་སུ་བཏུད་ཞིངནང་ 
ཱུ དྲཞས་བ དཡོསམུ་གུརྟཾ། ས་ས་ས གིས་སདས་རྱས་ི་ཞིད་ཡད་དག་འདིནདེདེཀི་གིད་གཉིས་པར་གདོལ་བའི་རིགསསུསྱ་སནསཔ མབཞིནད་སར།དེད་། བ་ 
( ་འགྲར།ཀརན་ཞྲེ་དལ་པ་་ཁ་བས་ ཚར ༡༢༽ ངོ ཤེ ཀ་ས ༡༤༥༢ ཐུད རད རའ ོད ༡༡ ་ལེས་བསར་བའ་བད་ཡྲང་ཤིབ་ འཐྲཐ་པ་དདུརུདང ` 












༡༦༡༠ ༡༤༥༡༦༤༧༦་འ་མཆསསི་། 











ལྭ 


ཟང 


ཡབས 
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ཨེ 


[༢༣༡༠༠༣༩༢༠༢༦༢༤ ༧པ༩༧།༧༢༢༧༤༥༧༠༥༠༩༠༥༠༠༠༠༧༦།༧༠ ~~ -ˆ 





༩ ཧྭ ཙོ ད་དོ སས 





ཐན་བྱས ེསས་བུཆེན་པོའ ལཿ ལ་ཉ སོ མ་བསམ དདག་པར་འདི ལྡནའདས ྟ་ གི་སངས་རྱ རྐྱས པ་ན ་ེ 
རི ཆེ + ་ ྲ 



















ར་འ 


འིར རིར འི རིང་མ རི ིརིས་རོ་ 
ཞིདམི་དགེབ འྲི་ཨཱམ་ཀུན་ཏུ་ ཁྲ་པལ་མི་དག་བའྱི་རུ་བ་ད་ལན་པའི་སེམསཉན་ནམས་ཀིས་ཡོངས་སུ་ ང་བའི་སངསྭ་རྐྱས་ཀུ་ ཞིངའདལྟ ཀུན་ཐྲཾ་ག་པ་གསུམ3ྱསཆོས་སྟོན ཁྲ 


།ག་ ང་འའིཀང་གྱིི་ས་ཧ 
།སི་་ཨབཡངནགཔརའ། འབ ག་གས བད མད་པར ང་དེ བ་པས དེ་ལས 
ˆ 1 ཀེ ཿ ༽ ་ པབ རའ ཅི | ལ་ འ_  ད་ 
ཏེ།སནྡཾིངསྟརྦསོན་ལ་གབ་པ་དྷཐའསས་ཆུས་ཞིང་ཡོངས་མུབཟུངཞི་བས་འདུལ་བའི་སེམསརི་ཉུ་བུགག་ཡངས་སུ་བཟུ་བདྩའ་བུཁ་ྡི་ས་དང། བྱན་འ་གས་དང། འབབས 
རུ ྨ་རཱབྱ་ཏཱིད་པ་སྙུདདྱསོནལས་ངི་ལྟ་ཐུ་བ ང་། མ་བོན་འྲད་བབུཏཔ་པད་འྲད་བའ་སདས་རྒས་ཊ་ ཞིདྲ་བ་པོ།། །།བམ་པོབའུ་བཞི་པ། ཙུ སྭ་ཀྱིུ་ཇཾ འགསདྭགུབ་།མས་དབ འི་ཡུད', & 
ཨཾ རཾ ནང་པ ངབ ཡསས་བཏང་བསུར། ན་ཅི དུན་བ་སམ་་དཔའ་གདགས་དུབའི་ིནཔ་ཡོས་གཏོངབ་ཡོདསམ་གཅངས། ངིབ 
དཔའྔ་སད་པ་སོད་པན་སྦིནཔ་ཡོདསསུ་གཏོང་པ་ཡོངས་སུ་གངུབ་ལྟར་ཕྱིས་འབུངབའ་འགྱར་བའི་བྱད་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་གང་ཡད་བྱད་ཆུབ་སུམས་དཔའི་སུདཔ་སོོདཔནདྲལུབུའྱི་མནཔ་ཡོསས ཌ 


་ཡས་ུ་གཏིརམིའབུརབའི་ཕིནཔལི་པརོྱ པན་པསོ་བ་ེཡསབཤདཔར་ཅཀོ།རེས་བདས་པབྱདནད་གཏེ་གས)།རསབུད་བསས་ིནཞམྱརརྱད། 





པཾ སུད 55 ཚོ ད་པ ཧར མབོའི་ ད་ར མོགས པར ཅེ བཞི གཤེགས་པ གས་པའི་འ རྩིར སྒེ 

༣ རྩོ མསུན་ཐཞུབ། ྐ གུས་ཡདདག ཞེས་པ རྨ 

ཟླ ཟ་་ ་ གན ་ ད་ལན ±  ྩ ལཱ ན་ད་བདཌ སམ དཔའི 
་སམས་དབའི་སྱད་པ་སྟོད་དེ། དེ་བསྐ 


གྲས་མྲ་ད་ལན་པའསཔས་སས་རོཞི། ར་བཅས་ ཡང་དག ག་འ སཞིགླབརའྱུར་ རེས་བ མེ མེད་པ 
སླས གུརཏེ།དེབ་ཞིན་གཤགས་པ་དྲ་ག་ ཐབ་ཡསཔ་ཡ། དེར ཤད ཀུན 


་ོ་ོསོོ་ོ་རོལ་བའོ་བོོ་རོང་རརོ་བོ་བརོ་རོ་སོར་་་ི 
སྣ, པའི་འཇྲིག་ཏེནྱི།ཁམམ་འཇྡིགས་ལ ཝམ ཅབཞིགབྱ་བརླག་རབདེ ཉད རམམ་བྱ་ ནེ་མ འཇོགས་པའིེ།ནུཔ་མདོནཔརསམཔ ༨འཚར ས་སམ ལྕ 
༦༧། །གཞགས་པ་བགྲ བཅོམཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས པའི་སརསྦྱ་ཧས་ཤིཡ སྭ པོའི་འོད་ཟེར་རྲིལ་མེད་པའིདབད་པོ་ཞེས་བ་བསདས་ཆས་གཅོམ ལྔནའདས་ཀྱི་བར་དུ་འགྱུར་རོ།། ལེགས་དགའ་འདི་ཡདབ ལ་ག 
འུ པལས་ཡད་དུག་པར་དུས་པསྟེདྡ་ངོགས་པའི་འོགཏུ། སྟངགྱི་ཡོགས་ཝ་གས་སུབསྐུལ་པཆན་པོརོད་རག་མི་བཟད་ཡདདག་འགུག་ཅེས་བཔལ་སྙིགས་སླལ་དངྣཝན་པའི་འདིགཏུན་ཙི་ཁམས་འབྱུར་ཉེན ° 
སྨ །ལི་གཙད ས་གེངམཞགས ད་བར ལེསདགའ་འི་མོནསམ་ི་དབདཤ་སནསྐ་མས ཞི་འྱ་ར་ེནཡ་གཅད་བསགསི ཤེསྱ་བཟི་རྩས་དགུལིཿསལབུ་པལེསཙི་ ། 
ཁོ | ནདྲད་ཐན་ལད་ཐ་ཡད་གུ་པར་ གས་པ འྱི་བརྱ་རུཔམ་དོན་པ རྔངོག་ས་པརའ་ཚད་ ཌྱ་པར་འགྱུ ར་ཏ །ད་བཞིནགཤགས་པ་བསམ་ཡས་རྣམ་པ་ར་ ད་མཛ དས་བ ཐསཔསྦྱ་ཆཱས ་པཉོ་མ་ལྟནཞན-་ 
ཨཾ ུཔརྱགུར་ཞིང། དེ་སྭོན་གྱི་ཙཱྭནེ་ལམ་གྱི་ནབད་གིས་ལ བས་སདསྦྱ་ཧཱས མཛུད་པ་མཐའ་དག་མང་དནས་ཡོདས སྩུ་མངན་ལས་འདས་པར་འྱ་གུར་ཏ། འཉིདྱཀྱི་ཉིན་མོད་བྲཞིནག་ཤགས་པ 

ལི་ད རཾ 


༽ འཛུར ། །དེལའོགྱཅྱ་པདྨ་རུབ་སཾ་མས་དཔའ་དབ་ཏུལགབྱརོདའདྲེསན གྱི་ཤཱོན་ལ མྭ གྱི དགིས་ནུ་ ( བྲ 
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[འམཔིངོས་ཁ་ུབཔརའྱ་ནཞརལ་འྱའབ་ནསཔས་ཅས་ཚ་ཞངདེས་དས་པ 

















ཤཿ 

ཧཱ ཡདད་པནུའདགམཛདདས རུདཔའི་ྟུགམམད་བའི་སུནལས་འདས་བའིིསཡོས་མྱབ་དན་ལས་འནས་བ པྲ པའཐམ་པའིཚེས་ ༢ པེ 
།གཉིས་ཏྱིས་མུར་སུདབསྟན་པ་ཐབ་ཉིང་པྤན་ཡེད་པ ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་ཕྱང་རབཙོརོ་སྐུངབ་ཐབན་ས་བཅོམ་སྐད་འདས་ཏི་ནབས་ལ་མགུབེས་ཕྱག་འཆལ་ཏ། དགའ་བདང་། ཡེའེ་བདི་བདང། མཆོག་ཏུ £ 

ཨི དགུའ་ཐས་ཏ་ལ་བདུན་སིདམདྷ་སདགིབར་སྒང་པ་ནདོནཔར་འཕུགས་ཤིད་ཐལ་མོ་བྱར་ཏ་འ༩དོནས། བཅོམ་ཝྡན་འདུས་ལནས་གཙི་གགིས་ཚིགས་སུ་བཅདདེ་གསོལ་པ། སདས་ཧས་ཉིས་བཞིནདལད། རྱ 

ལི ཞི དགཉེན་འན་མངོནའཡགས་ུན་པོ་།ནམདན་ནལ་ཐུལནལ་དག་ལནམའཔ།།སང་ུ་བདབཞགསོལ་མག་འཛན་པ།།ངིུངནུབ་མཔཆེ་མཕན།ཁལ ཟད ོ་ 
པི ཀེབྱ་ི་ས་སྨོན་གྱི་རྱལ་ནད་གད་མ་ཆོད་པ།|འདས་པའི་འདྲེན་པ་དེ་ཡིས་ལུད་མ་བསྟན།།འདོན་ཆགས་སྨདས་པ་ཡོདས་གྲོལ་ཐུགས་སངའ་བ།།ཁྲེད་འདིར་འཇིགརྟེན། 


།ཐོཿྱཉོནཏིས་བྱོན་འགུས་བླསྨོམས།། ཏེདྲཾ་ཊིས་སོན་ཨཱི་ཧྱལ་ནང་གད་མཆེ ས་ཀྱདསྲིདབྲིམ་ཚོལས་པལ། །རང་བཱཿ་བྷན བུཛ་ཞིང་།།དབང་བོས ར 
[མཛནཔ་མཛ།མམཉང་ནམསལཆོ་ས་བ་ོནཛད་ི།སེམས་ཅནནས་ཙང་སི་ིནཚོམས་ླསས།།རུངབྟནསཁ་གཅག འབུད དཔམ 


རི 
”# 
¡¡ ༤ད:༠༤༨༤༠༥༥༦༨༠༩༢༠༡༥༠༥༩༧༢༠༨༠༠༦༢༩༡༠༤༢༩༤༥༥༢༥༥༠༠༥༠༠༧༠༠༠༤༨དཿ༩ རཾ ཟླར 


བསོམོ་པ་ཡད་དག་པརྨ་ཚོགས་པའི་སངས་རྱས་ཆོས་ནུམ པདྡ་སྣད་མཱཛདསྦྭ་བ་བསདསྦྱ་ཆས་བཅོས་མྡན་འདས་ཀྱི་པར་དུའགཨར་ཞིང། དེ་ཡདྡ་མོནཧ་ྨོན་འམ་ཀི་དབང་གིས་ལ་གྲུས །དས་ཧས་ཏི། § 
; | དེའི་ཐྒམ པཱའྱི་ཆོན། ་༢བདུན་དུ་གནས་པར་འགྱུར་ །རནམ་སྐེ་མཐུདམཔ: ཚི 


















༥༡-༨༤-༩༥༡༧༤༥༠༧༢༦༤༨༦ཿ༠༢༡༩༤༢༠༤༧༠༧ར་༤༠༤༠༤༨༧ལས༩༤༠༢༠༠༧༡༠༠༢༧༧༠༠༦༢༦པ༠- 206262ྦ225༢༢༡༦༧༧༣༠༧༠༤༠༠༥༤༨༨༤༦༧༦ི༢༩༠༦52༣༢༢༠༠༠༠༠༦༠༨༠༨ར༤༠༤ 








༄། །བསྟནཕ སོ་མོའོ་ཐརཔའི་ཟླམབ་པདབླསབསནས།། ཏྲ ོག་ཅོགཏོགཏྱལ དང་ཤིར་གྱུར་ །སྲོག་ལཐ པམ་མཆིས་ཆོས་འཆབ་ ཧོ 
༡ ར་ཐ ་ བཔངདས་མང ཡད་ཐོབ་ ± དྲུ བཅོམ་ རོ ཅེ 










ན་མིདཔ་ ས་སན ཀྐ 
ནཔལ་དབྱཏྲ་ཐུད་ན ས་གཞི ན་གཞིན་ ༢ 
་ འར 


ྱུ ཨངོན་པར པྙས་དབ 


ཕྲ ༤ ང་དག་པ སྲིས ག་ག །དདག་ཀྱ་དངུས 
ཟང ་ ླེ ་ ཐེ ནཔྱ འའ ཁྲ ཡི 


་ མགོ་བོའ ཤདབྲ་མས་ རིརི་་ོ་མ་རོ་ ཀའེ ོཿ སྱ་ཊང་ཁོནོུ དུ་ཡདད་ཕག་ཆད་འ རོ 
( ཁག རོ སྐྲང 1 མི་གདདབཅས་པ། སོ་ག སར ་པའི་ ནཱ རི ཅོ ཡོག བ་་ ཟ་ 
རིས ནུས་ནག ཐ་ཡིག་ཆ། །ཀྱ་ཤཐེ་ཤོག། ཁྲག་འེབུད་ཤིག གཉང བདང དང། སྐདཔ།མརང་། སྐ ལ་ ནག་ཁཾརཅིག། ། གད་འ ་ 
པ་དང དི་སྐེད་འདེད པས་ལུས་ཚིལ བུའོ བསམ་པ དས་ཨུ་ རགས་པ པཔཞམ། རྒད་ད་དན་ ཁཿ ག་པ་པ འམ ན་མེདཔ་ཡ , 

ཁཿ གྲ་ཐང གབ ས་པོདདང་། ཁྲོ ས་བཞིན མགི གུརཾལ ས་ཁ ལདདཔས་ཟིན་པར ཡང་མི་འ དྲ་ཀྱི་སཾ། ཊཉཿགྱུབཉེད་མགོཔད་པར་ 
ཤུ སས ནཿ སེམས་ཉན་མཁསཔ་ གད་ནཔ་དདགལས་ཁཿ གན དལཉྲི་ལྐག་པ་རགེསསཅད་པརྱ་བེད། ག་པས་ངས 
་ . ཚ ཕར དཔ་ཡད་གསརོསཔའྱིབང་ནབ་ཉསེམས་བ། པད་ཤད་དོ།།ཁཿགན དདམརྩཐས་མས་བེདའདྱེ་ཚོ། ཤཿ །ཁུགཾ་འབུདའེ། ཁཿ ཅིག་གི་ས་ནི་མིག་དག རེ 
[ །།ཿགགི་སིབདག།།ཁཅིག་གིས་ནིསདག།།ཁཡགགིས་ིསྒ་ནག། ཅིག་སེས་ིསདགྱཤས་ཁོ་རྲོ་རི་ས་ཤྲེ་ཡ་ད །ཡས་མུ་གངའ ནའ རླ 











£ 






ྲ 
¡3&ཾ 


ན། བདག་གི་བསམ་པ ་ཱ 
རེང དུ་ཨང ཡུ ྣ 
ཧཱི 


± 
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ྦ དཔ དད ཅོོ སེལ ནཱ ཤྲ་བམཅདཆོམབཟྱ་བ་གྲི དྲི་ྲ་ གསུམ་ ཟའ བ་ དྲོ བྲ་ བབ་ 










ཧཱཿ ་མངཊ་ ང་ན་ན ཀྲ ཚལ་པ ཞི 
 ལྨ་ ཁྲག་དྭད། ལགས་པ་དང་། མཾག་དང་། ལྷཝ་བར་དག དང། ས་གོ ལཿ ྒ་ 
- ལུས་ དདསོག་གི། སྐམས་ཉན་ནམ་ཨཱ་ ་པར་བྱདང་རགྱུ་ར་ཅིག། གལཏེ་ བདག་སེཆ གཔོར་བ་ 
|ཞི་དཉམམ་པའྲི་སྐོ་ལམ བུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པད་མ་གྱུར་ན་བདག་གི་ར་གང་དག་ཕྱོ 
རྱ ན་ཐ སདསྱྭ་ཆཱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེདགབ འ 
ྣ །བདག་ འཁར་བད་འཁེ་དབའིཆ་སང སངས་ ཨྩརས་ཚིསྨ་ངོག་པ་ པ་རྲ་མ ཧར 








། དེ གཡདམ་ཐོག མི་འིགས་བའྲིག གཡང་སྲོལས་པན། སུ འཁདབནདགེསླཞབ་མོས་བདོ། པརམོཁྱག་་ཞི ངོ ཆུགཏུ་མནར་མེདཔའས་མསནད་ལ་བཅེན་པོན་གནས་པ། 
ཟླར ཁེས་སྭོ་ན་ལན་དེ དེ་ལ ཤུ་ ཡདབཏབཔེ།།། ཇྫིལྟ ྲ་ཱ་ཕ རཿ ི་ཞིད ང་ར རང་ལ ཡུའལུ་ས་དག་ལོངས ་སུབཏང་ཞིད་།རད ད་གི ག་དདྲ་ལག་ རྱུགབ་ཐུ པར ངོ 
ཧས སྡེ་རར་་ འགས མངགས གཱིཿམ་སྭད་དག་ཏུ་ཡད་ སྦིའི སཱ་བཏདྷ་དད་གཾ་ཤདང་བགུགས་སེ་མསཱ་ཅན་ནམས་ ཆམ་པ་དྷ་སསོ། ༡ 
དུའ་ཆངས་ཅནམཆདཔར་མི་ ར་མིག་དག་༥ ཀཾ པོ་མང་ཛོམ་བུའི་ཀིང་འདིནས་སུམ་བྱ་ར་གདུམ མྱི་ལྷུའིམཐར་ཐུགཔའཚོད་ཙན་དུ་གྲྭ་རཏེ། ཌ 

གཏ ལཿ རི རོལ་ཏུ་ཕྱ་ན་པ་མདོར་བ གཔ ལོ 
རྲ ་སིཞ་དིབབ་དམ་པརྨ་ཱངབ་ཞསྱ་བརྱ་བུརཏ་ ད་ཡང་སྟགས་མ་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏེ།།ད་ཡད་ 
3་ཀྲ་གའ་ན་་དད། དི་སྐད་སྭཱ་ར་སཱོད། པབཞེནདུ འཇམ་བུའིགོད་གིས་མ་སཅ་ནྲ་ཐམས་ཅད་དགེཔ་དགལ་དས་ [ ད 
དབ་དམ་པོ། ཀིནཀ་ལག་ཏུབ་ིས་པའ་མོ ཞག་མཁོང་དོ།།མ་ངོངནས་ཀངདགྲ་རོན་པྒོན་མག ་ ། མེ 
























ཡ་པ ད་འ ༡ ྒ 


དམོས་ཚལ ངེ 





ཤིས་པ ---~~ དེ་སྒྲ མྭ་ཀོས་དལ་སྒས་པ། ཉ་ཡི་འདི་ནྟི་་ལནོདཝ་པབ༔ སབལགས དལགོཿགལ་མིའདཔཁབུདང་། ི་། ཉོ ཀྲ 

, ཞལ་སཱར་འབུལ་པ་ལགསན། ཉེད ས་ས་ས ས་ ར་ག ས་ནགནྭས་བའ་འབངས་ལས ༡ རཱ བ་གཞནདག་འདུྲི་སོ། འབུལ་པར་བྱ་བདྲ་པ་དྲ་ལར། ཐུལ་བརལ་. ཧཱ 

བཟདམགས་སོ།དད དོ སི་ཏ་དང པསུ་ལ་ཡང་མཐ་བུས་ནོར་ བྲུད རོ ས་ཁ ལྷའ གའ་ཡངས་མས་ཤན་ ཤན་ཏུདད་པ་ས་འབུལ་ཤ བ་རན་བྱ་སདྲ་དོ། དཀག 
རཱ གཅིགབཞ ཞནད་ལྟ ལིཊཡབསདད། སྐྱམས་དད་། ¦° ¬ ཡོངས སུ་སྤྱ་དཔ་གང་ལགས་པ་དད་ དད ལྟའཾབྱཙ་དམོའ འི ལྷའིསྲས་རྣམས་དང་། སུས་མོརམས་ཀི་དོས་སུང་ངང། ཡངོས་ུ་བུང་ སྭ 
;, ཕྲཀད་ལགན ས་ཆད ནདཔ དག་ལས་འདུབལ་གསན། འགའ་ ཡངསམགདའཏད་པའབང་བའམིྱིདའ་གསསོ། དེ ་་ བའི་ཀླེད་ཁྲམདཉིང་ །ཚ་ ( 
༧ །་ཧལ་གིད་ཀི་དབད་ ག་འདི མིན་པར ཀ་ཆུ གའི འཛུམ་བའྲི་བུང་འདི་ལང་ཆྭ་ལ་བྱཆ་དབགས་ཏེ་བན་མཱས་ལྕ་བནོ་ནས།ང་ 
ཨོ ༣ངདཀའཐ་ཉན་ས་ཚལདཀའ་ སྭ །དྲང་སྲོད་གཾ འགུདབསཚངས་པར་སྩད་ པ་ཉ རྷ་ཨྭ་ཚོག་ས ་ནཔོ་དད་ ཅད་ཡདལོ་རང་བའིནགས་ཁྲོདོ དོཅིགན ནག ཀྱིརུབ དང་འབྲས་བྭ་བ་ཞིང། ཤོབ་ཨདུན ་, 
རི | | ིིི ཨནངནཔར་ཤསཔྲཐེི་པོ པརྩ་ཛ་ད་ཏཾ ཡད་ ་རཏ།།ཕདའི་འཛ ུའི་གིངགིཆོངབ ་ིུ་ོདགཚོངབ་པབརཞིཚོའ་ོཔར་ཞུགས་པདང དག་གིས ༡དདེ་ ༦ 










འོ ོ 








། ྦ ( 


༨༨༡༡༩༡༤༨༩༨༨༠༦༠༡༦༨༨༤༧ར༧པས༦༠པས༡༤༡༤༠༢༦༨༤༠༨༤༩༩༢༥༨༠༠༥༤༠༧༢༠༠༦༧༢༠༠༩༤༡༠༤༤༨༡༠༠༠༩༠༩༥༩༧༠༦༧༤༡༤ ༡ 


༄༅། །དུསརཔོཆིཔམདྷ།དནཔན་བ་ཞས་ཅབྱསབ་ཤལ་བདཔྒན་ི་འཛོདསཔ་ཞིགོཔདེས་ད་ཡད་བིག་ནོབནས། དགག་ཆ 

བོར ནཔོདང། ཡ བཞིནྱིནོཿུད། རྨ ཕྱིར་འཐགས་པ་དང་། དེནསྱརམཚོ་ཡངའུའུ ས། གླུ་རྣམས་ཀྱང་ཁྔས། གདདགད་ནགནས་པའལྟ མས་ཀྱང་ུའཾ། །དེནྲདང་སྲོངདྲབགསའྱ་ིནཅསྱཀ་བྱཔད་དཱག་མཱ 

སྡེབས་དཔཞིག་ཀང་སྡོནི་སླ་ཧྭལམྱ་ཙིསདརྩསུས་ནས་སེམསཿནཆནཔོ་དས་འཇོནཔོ་དེ་དག་དེ་ཞིངབྲག་ཤི་པརྨ་ཉ་མཚོཆནཔོལས་བལ་ཏོ།།སིན་པོ་གཏུགཔ་ཕིང་རོལ་ཞིང་ཀྲགས་གྟག།སྐྲ་བཅོག £ 
ཐཞིག་ུངུནོབདག་ྱིི་བཞིནྡདེས་སུ་འབབར་ཚུརནས། དནས་གག་བཅུན་ི་བར་ཱ་དརརགཔདང། ཆར་པ་ཆེ་ནངོ་བབནས། དེ ཚོང་ིགསསར རུཾ ཏཱསགནས་སླུ་ཆེནངསཞིང་ 1 
འི བསཝ ས་ཨུ་གས་འདོནིང་་དད གུ་ཝང་དང་།ཆུཉྟ དང་། ཝུས་དནལ་གསོལབ་འདེབས་ཕནས། ཕདད་མ་དང་ཕུག་པའི་བུ་རྣུམ་ས་ཤསཀ་ཐའི་ཐར་དུ་དཱའུཐེད་པརདཔ་ངའི་ལྟའི་རྣ་བས་ཐསནས།དཡམ། 
རྡིསིདཔདོར་སོདསེ། དབདག་ལམ་འདེགས་ཤིག།མི་འཇེགས་ཤགད།དས་ཁྱེདཅག་ལ་ལམ་བསྟནཕར༔ཞིད།འ་ འའྲི་གི་དུང་བདེ་ཞི་བྲག་ཤིས་པར་ཕིན་པའོ་བ་དདྲུགའོ་ཞས་ཚོང བརྣམས་དབུགས་བྱུ་དནས( 
ད་སསསཏིཨརྱ་ཊིས་བསས་ཏེརངགི་ལགཔ་དཀིས་ནས་མ་འཐརབརྩས་ཏེ་བདནཔའི་ཚིག་བྗོདཔ། གལ་ཏེ་བདག གིས་སྤེསསཅ་ནནམས་ཀིདནདང་ཕན་པའྱི་པངལ་ཉི་ཤུར་དུགཏུཚདས་ཕའི་གན། 
ཐ་ཐཞེབོ་དགགིསནགས་ཁྲདདཱུགནས་ཏེ།ནགས་ཀྱི་རྩ་བ་དང་། འབྲས་བུཐ་ཞིངཟུ་དང་གནོདཕྱི་ནབརྒྱད་ཁིབཞི་ཏྟ་གོ་སམས་ཕྱིརྒྱད་ཡོབ་སུ་སླིནཔརབྱས་ཏེ། བླ་རེད་པ་ཡདདག་པར་རྡོ་གས་ཕཾད། 


༧༤༡༠༡༥༥༤༥༤༠༢༠༡༤༨༦༠༩༠༣༦༣་༠༢༦༠སགསཆན་ཆས།༦༨༡༧ས༧༠རསས༡༠༢༧༠༡༨༡༠༠༧༥༡༥༧༧༤༠༡༥༠༡༥༠༠༥༠༩༢༠༠༥༠༠༠༡༢༤༠༤༤༤༡༡ 











ཟླ 






ཆུབ་ལམ་ཕྱི་ར འག་འ ད 
ཆུམམསཙི་ྡ་གོཔལཀད ནུ 


ཆོཾ 






བདག་ཞི་ལག་་ པ་འབར་བར་འ 
ཤུ 


གྱི ེམ་ ཐརབླཊར་ཞིཝཚོོབནམསྭོས་ལོསོར།་ འདྡབ་ཊུའིིངངུག 
ཐྲདནྷ་པཕཐད་དུ་དའ་ལག་པ སུ ༨་ནྒསཆང་ ཀྲའ་གཾད་དྲ་བ 

ྒ ད་ག པར་ྱུརབདེའིཚན་བདགབླ ༩ ུནདལགཔདའ་བར་ ཧི པདདགའདམ་ཐུའི་གླིད་དུ་བཀོ་དདོ། །དེདངས་སྨོན་ལམ་བཏབཔ།།གཿ 
4 ལདྙགུ་ཅས། ག་འཛ ད་དུ་དེད་དཔོནཧུ་གྱུར་ལ་ལནབ 

ཛཾ | 


ངོན་པར་ གས་པར་འཛངྒ་བངཁྱབ་བྷནབདགགིབསམ་འདི་ཡངཡོངས་སུ་ོག ཟུ 
བ་ དབླ་ཐངས་ཏེ། སང 


འི {ཿ 


སངས་ རྒྱས་ཀི་ཞིད་འདེའི་ཀླིད་ཐམསཅད་ཏི་བར་དུ་རིནཔོ་ཆེ་སྣ་ སྭ་ཀི་ཆརམ་དོད་པར་ རྔ 
།བཏུ་ འྲྲབས་པར་ གྒྱུ་རཅིག ། ེ ད་བཞི ནཾ དུགས བརིས་པས་ གྱས ཉི་ཞིདསྟོད་པ་ ཧཱཾ སྔར 'ལཱ་དད་ལཱནཔ་གང་གཱའི་ འི་ཀྱུང་གིེ་མ་སྭེད་དག་ཏུ ཡང་ཇྲི་ལྟར་ སཱརཾ་སློས་ པ་བཞིན་དུརིན རིན་པོ་ཆེ ཚོགསྱིཆད། ནི 
།རྒག་མངོན་པར་རབ་ཏུ འབྲེབས་པར་ གྱུར གཅེས་སྤོ་ནལམ་ བཏབཔ་དང། རྡོ 
..ཤ' གྱུརནས།སཔས་ རྒྱསཀྱི་ཞིང༔ དསྟོད་པ་ཉིད་ སྟཾགསམ་ ལྡདང་ལྡནཔ་གང་གཱའི 


་བཞིནདུངའིབསམ་པ་ཡོངས་སུ ས་བར་གུའ་ཏི། བླས་ལཔ་ཆེནཔོ་གད གའི་ཀྲང་ གྱི་ཟེམ་སྭད འཾ སའ དཱ 
ཤན དགྱིར་མཧཾ སྐེད་དགཏུ་རཾཿ  ་  ་ པིབ  བརུདུ་དདདདཛན 
ྦ རབབཏུ་ཕབཔ།། དེ་ལར་སེམ་སཅ་ནདཔགྱར་མེད་ཐས་མེད་པ་དག་རིན་པོ 


ཆདག་གས་བསམ གིས་པ ་བསྔ་མ་པ་ །ཡ་ཡེནས་སུ །རྫོགས པར་བྱས་ཤཾདཝྲགཔ་ གསུམ་པོ་དག་ལ་ཡང ལ་ །ཡ་དདེས་ བར བར་སྦྱར་རོ། སར ཀྱུ ་་ ད 









ཡ། །པོའ་རོ་པོ འདོས་གཏོའབའ་ག་བའིབམབ་ོའོམཛོ་ོགལོ སོག་པོ་དང དོབ སསག 
གསུ ་ཱ་ཧོད་པརྱ་གཔ་ནདྷ་གོན་ལམ་ཛཾས་ཐད་གིས་འཛུམབུའི་གླེངའདི་རིག་ེདུ་གྲནཔའེ་ 





ེ་གིཉིཝེདྲདས་ཤེས་ཐར་ རཏེ། དའི་ཚེས་མས་ཅན་རྡུམ ས་མ་ཡ ཁ་ད ་གནོཞྣོཔ་དྡན་བས་ལ། འབྲབ་པ་ལ་གརྣད། བ་མ 

ི་ོ ང་འི པུ གག འབ ཀི །བཙས་ལ། འཐབ་པ་ལ་གྲནས་པ་དད་བཅས་པརྦ་གུ རྭཏ། དས་སྐྱམ་སཉན། 
ཤཱ དདགལཐ་བལ་གནོནཔའི་ཉོབསཿ རྐཔོའི་གུགས་ཀྱིས པུ་ོབ་ལ་ཅརླ། འིབ སུདབས་ོས་སྟན་ཏ། སམཆིན ས སྤྱོ བྲ མཐུད ག་མང་དདསསས་རག་བཏ། མུ ཡཿ ། 
ཕག ༨འཇིགས་པ་དད་བཅས་པ་དད། དབུགས་པྩ་ནད་དུ་རྒྱུ་བ་རྗེས་སུ་ . ' (ྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱ པ་ཡད་བསྟན་ཏེ། དེ་དགབླན ནམ ཡན་དག་པརྡ་རོགས་པ འི་བྱདྲ་ཆུབ་ཏ་ནེ། མས་བསྐྱེད་པའི་དགབེ , 
ཌྷ ཡ་ཨུ་བྲས་བལམ་གོབརྱདས་ངནིཔ་ཊིགཁ་་དཔམཔྱེ། དེའིཚེེ་ལས་ཅནདབག་ཏ་མེད་གངས་མེདཔ་དག་པར་ད་ཕིས་གུདམས་ཤྡརེས་སུ་བྟྟཔལ ། 
ཊི མདོ་པར་ཤེས་པལ་དད་ལན་པར་གྱུརཏེ།།དེ་བཞིདུ་སེམས་ཅན་དཔུག་ཏ་མེད་གྲདས་མེདབ་དག་ཁུད་འཐབ་མོདད། ཙོདཔ་དད། ཁེནཏུ་འཛིཧ་པ་དག་སདས་ཏེ། ནགས་བེད་གནུས་ ཤིདྡེ་གག་ 


བྱད་བན་སདསྭ་ཧཱས་ཊི་ཞིད་འདེ་རབ་དབེཉན་ཞེསྱབ་བརྱགརྟས ཉི 
+ 















༣ + 


ཛམ་བའི་གིད་མཐའ་ནག ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ།[འབྲབ་ནོདད། འཐབ་པདད། གཡུལ་དང་།འཁེན་པ་དད། འགྱེཔ་དད། བརྩོད་པ་དེ་དག་ཀྱད་འབཏ་ ཞི་བ རགུར། ཅུས་མ་ཡིན་པའི་ནུང་དད། ཟཊད་ག་ཀྱན། 
-ཨ ལཏུ་ཞི།ས་ལ་ཧྟེ པའི་ལ་ཏོག་རྣམས་ཀྱན་ལགས་པར་སྙིན་ཉིདེ་མདད་ས་དང་ལྔརཔར་གྱུ རན་དུས་ཀྱེ་ སཔསན་ཀཱ་ཆོགས་ཀྱིས་ཉེན པ་འབའ་ཤིགཏུ་གྱུར་རྣས་དེའི་ཚེད་འདེ་སྟམནུ་སམས་ཏ 
།ནདྭལར་བདག་གིས་སེམསཉན་རྣམས་ཀིུནད་ཞི་བརྱིད་མནུས་སོ་སྦྲམ་ནས།དེའ་ཚནས་འདི། མ་དུབས་མསཏ། ཕུད་ནག་བདག་གས་བྱརྒྱ་ཟིན་དང། རདས་པ་ཆེ་ན་བོདད། འཛོ་གཏནཱསོང་དད།གཞཿ རཿ 
 །ཨད་འིཏྲནསྲའ་རྣམས་དང་།ཀླའདད་སྲོད་རྣམས་ནང། བྱར ཤ་གིསྭ་ད་སོང་རྣུམས་དད། སེའི་དད་གོད་ཆྣམས་ཀནབསགས་ལ། སེམས་ཅནརམས་ཊིདནོགྱིིརྨ་སཱ་ཧཱར་བའི་བསྟ་རྣ་བཅོས་ ལུ 
¿ཾ ༡ ནགུ་བསྟན་ཕར་བྱའེ། །སྭམ་ནས་དེ འཚེ་ རྫ ཕྲུལ་ཀྱེས་སོད་སྟ །བ རྒྱ་ཡིཞ་དང། ཚཾཏྤན། པ་ནད། འཇེཀ་ཉྟེན་སྙོད་དང། ལྟའི་ཏྲན་སྲོར་རྣམས་དང་། ཀུ འི་དང་སོང་རྣ མས་དད།བྱ་ཐཱ ཉགྱིདད་སྒོང་རྣམས་དང་། (` ནཾ 
མིའི་དྲད་སྭོདརྣམས་ལོབསྤོ ན ཨཱ་དི་ལན་ནཱའིབདག་ཐོ་གཅིག་པ་ཞེས་བྱབ་ལན་ཚྩ་སྐོད་པའི་རྩེ་མོར་དས་པ འགཞས་ཤིས་བ་བདེར་བྱས་ནས་འབྱུདཔོ་ཡད དག་པར་ཟློག་པ་སོ་སོ་འབྲད་ཞེད་བསྲུད| ཚོ 
ཟར དད་།མཁས་པདད།པད་ཀར་རབ་ཏཱ་འི་བད་བུད་པའི་བསྐུན་བཅོས་དགརབཏུ་བསྟན་ཏོ།།དེ་བཞིན་དུ་སྦྱརཏེསམས་ཅན་དཔགཏེ་མེན་གྲདས་ཡེད་པ་དག་གི་ན་རྣམས ཀྱན་རབཏུ་ཞིབརྩབསསོ་ རླི 
རཾ ཐིལྟརསྤོནྣ་ལམཆེན་པོ་བཏབ་པབཞན་ཉཾ་ས་གཅིག་ལ་ཡ སེམས་ཅན་དཔགཏ་མེདྲ་ཀདས་ ད ྦ ཿ 






ལ་ནོར རབཏུ་ཞིབརྱ་པས་ཤིད་ཡོབས་སྲུ་བར་པརྱ་ས་བདང། དེབཞིན་དུ་སམས་ཅན་དཔག་ཏུམདཔདག་ལ་ཡེ། 
བྩིཉཏ།ཐབལ་བཀདཔའདགསིཿ་བྷམཔརྨིནཔདསནའི གས་ར ིས་ི་མོསདུ་ད་རས་བངུ།བ་ དཔགཏུ་ཁེད་གྲདས་མེད ཤོ ཀམ ་ 
ྣ ཀ སམསཅན་ར མས་ཀི་དོན་གྱི་ཕིརྙལྟའི་དང་སྲོང་རྣམས་དང་། གནོད སིུན་གྱི་ཚོགསརྣ ཐས 
དྭ ནཔལམཁས་པ་རྭ་ཏུབཤདདོ། །བཞིན་དས་པས་རསི་ཞི་བ རཾབཉན་གྱི་གླིད་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་སྤྱས་ཐུའིརྔལལྟུ ༼ 
ནྣ་ནང། མིའྲི་དསོངྷན ན།སྤུ་ཀད་པཾ ཀླ 


(ཧཿ 


རཾ 
༡ 





ཡེ རྩོམནེ་ལྟ་ཐུདགཔྱས་¥ 
ཉཐརཔདྱས་རཾཀས 


:^ རྡར སཔ 
;‡ གཾ 












]ཤས་ཀྱཾས མུཐུའརྩ་ལད་ལྟ་བུདག ཨད དཔྱོས གྲུབ བྱིམ ྔག་ད སྭི ད་ད་པསུ་གས་མ།་ཝལྔཐད་ལྱནཔཕ པོ བོདབགར་གོའླིབ།གྱིསིམགདད དསྦཱ་ཆ་སྭ་ཏ བོང་བ 

| རེར རིར ཟབ ཅཱ པ་བ འོ སྲ ལ་པྷ་གྱི་ དོ གད ན་་་ དེབཞིན་གཤཀྐུ་ ཧཱ 

ཤཱ པའི་ལཾགས་པརསྙུད་པ་གསུམ་ བཤགིབཞས་གོདལ་ལ། ` ་ ལས་ཤིནུ་ གཔསུདའ ས་བནྭཏུས་དོན་པོའིཚོབསལ་བེན་པོ་ལེགས་བཅས་ཤིསྱབ་བྱ་དདབ 1 

རྒ་སངས་ སིའ་གིནལྱ་ལ་བབས་ཤེསབརྒྱགརཏ།དི་ཡཿཧེགས་མ་ལཱདདཝཝནམ༔ རྣནས་ཤ རོག སས་བ ཞིབྭཝ་བ དས་པནའཛམ་ཤུའ་ཀིངདགའ་བཞེསྱབཀ། ¢ 
ཞིགཤྷུད་བར་གྒྱུའཏེ། ནིར་ཡདསེམས་ཙན་རྣམས་ ཡོད་སསུ་སཱན་པརྦ་པའྱིཕཾརྩསས་ནས་གི གླིད་བཞིའིདབང་ཕྱུག་འཁོརལས་སྩྱར་པའི་རྒྱལ པོདམཐཁའཞེསྦབར །དེར་ཡད་ ‹ རྩོ 

ཀྐ 1 མམ །གེང་བཅུའི་ལས་ཉེ་ཁམ ཡན་པ་འ བག གསུམ་བོདག་ཀད་ཡིདགུ་པརའདིནདབཤུགཅིདབྱ། དདེ་རབཏུ་བཀོདོ།།ཐྲས༔ཉན།. 
།ཞནཀུན་ལྭི ནམ་ཡང རཏ དེརྲ་ཡདགན་དུ་སྤོདས་མོ མོཔདུགའདོསནས བ་དན དད།གསེརནད།ཨནད་ཉིཡད། རིན་བོཆེ་མཐོན་ཀཆེ་ནབོནད།། སྐརམདོག་ནད། རུ འདད་གི་བརྱི ; ལཱུ 
གོ་ས ཨེས ངན་པ སྟན བཅུ འཆས སཝས་ག།ཌགབར་འཊ་གལསབུད། ེདགགས་སསཟུའ་ ཱ 


= 


།རྱ་ལ་པརྣམས་ཀིས་གརྐདག ཀྲ་པང་བས། ༡ ཆས་ཀད ད་བརྩ་གརྟཏེ། བོ ཁ་ལས རངོས་མོ་བོོ་མཁོཆསཔ ལོ་ལོ ནལ 
༣ དྭ ར་ ཚོ པ།ཿ ུར་ རས སོ རག ༔ཿ་ ཚིག ལ་ས གུཚེ་ལ་བྱརཆ་པ རྣ ཐཱབར་ར་ཆ་ར། སོ 
།ཕྭའ་ཐདརུབ་མ་ པཱ གས་པརའཚཿ རྒྱབར་འགྱུརབེ་ལྟན་ དའི་ི་དབདཿ གགིར་བ་ཝ རྭ ་ྡོངས་སུ་ ` ཧཱ སྤན རྐྱས ཀྱི་ཞིད་འདིཿ གཏེའསྟོ་ པའ་དཔའ་ཀུའ ཐུས 
< ནི།སདས་རྒྱས་ཚི ཀས ྣ་ ཞིད་རིན་པོཆ་སྣཆཾགར་ ཉིས། དུས་ཨུ ཡཾ གཏེརབྱེ་བཏྲག 
ཟླ ཁཱགཕྲག་འཐུམ་དག་སྟོཾནང་གཏོད་བར་གྱུར་ཅ ཛྷ གསེའདད། ཨ ་ ནྡད། རནཔོཆལཐོནཀེ་ནབདོ [སལ ཆུ ལུ མང་གིབ་བག་གིགཏེང ་ི་ 
ད་ཡོད རིན་པཆེ་ཆང་ ས་ཡོས ད་སྒྲ །མས་ཿ ནརྣམས་ལ བུར ཙཾག། དྲི རསདསྦྱ་རས་ཀིཞང་འ ར་དཔའ་པོའ་ཡེཊདལྟ་ཐུ་དག་བྱེད་པར་འགྱ དབད 
བཞིནནུ་ཕྱོཿ ` ་ གཱའ་ ཁ་དག ཟས དདག ཀསང་སྦྱ་རཱས་ཀྱི་ཞི ཞིངརེའའི་ལོ་ དྲ མསཉདངུ་ཡད་ཐར་དིསད་སྨོས་ཕའིབང་ ༼ 
ཏ ཿ 


འ ཐུར སཾ ་འ བནབན་འནཔྩརརིགཅས་ ལམ གཡ རུགས ཀྱི་བུ གད གིཆིད། རྡས 'སྨལམད་ྟཐུབཏཐ་པ།འ དལྟབུ་ཧཐ། ཡ།། ཌི 'ཀྱིབུ་གད་གཆེད་ དྲས རེ ཤལམདཉྟཧུ་ཧཿཐ བདའི 























(ཨཱི ་མཁཞན་ིལནས་མ་བོམཡཁ་ལ་ྲམཁཿ ནབཞེས་བླ་བར་གཏགག་ཕ ::÷ 
། མ་ཀུན་འདུ། ཏེ། དགུཅག།སཱ་དཔ་གད་ཡོསསུ་གཏདཿདད་ཀའ་བའི་དི ལ་རས ཡི །སུ་གཏུདཐར་བདནནིད༽ མཁས 
ལཾ །ཏྤྱཏ་ འུ ཏོ རི ཡོེས་སུ་གཏངོ་ རྩིད ྭ་ གང་ག ཞིསྱ༔་ཐར་ཡདམ་འ ༢་རསྟོམ ནཱ མཨཉྭདཾག གས རྒྱལ་ ཁའལྲ་བསྟར། 
- ཿ ཤུ་ནམོདམ་པ་དང། ཐུད་།ཐུ རྡག་ཀྱད་ཐསྨདཐར་བརྩ་མསཔདྡད། དེའི་རྒྱལ་ མས་ཁ མཐརཀཀུ་དདཝསནནོ། དག་ཡརའ སེས །།ྒ 
མསུ་གཏོདཐག ང་ཡི + དམམ་ཡི།ྱི་གགགཅ གེས་ཆུལ་པོནམ་མཁུའ་ལུ་ཡཞུལ་གདང། ཉཾང་ལག་གང་ཡིན ཡ་ཐདག་བསླྲད་པར་3 སྙ། རྨ སྟེར ནྲི `, སབ 
ནིཤམཨཅད་ཉིན་པཞིཐ ཨཱཀྱ་ཐར་ཡལིའུ་ ནསྤམྲ རམལདགའཐ ཨྭ་ཊ་ཊཾ་བྤལ་ཡོནམམཁའིམདཱུན་དུ་འུ ཏུས 
ལྒོ 


± ངེ ངཿ མ་པདང། 
རྫི ཞི པདང ས་ཉི ལྟེ བཏག།ད་ཙིསཐམ། ༥༣ ཟའ་ཟླཁསྱ་བསནསྭ་ཅལྲ་འབས་ཊྲིདདབཅིདས ཏཆཔཡི་བབྟ། མམམ་གྲུལོ། 





རཱོ རེང 


ཧུ = 











རལ 



















1༡༩) བགསང་་ཞ་ྲེསཔའ༩པསངསསས་འས།༡༤༡༩༥༠༡༠༨༤།༦༡༢༨༩ར༨༡༡མ༠པརམས་ག༩༤༠༤༨ཆན༧༡༠གས༩༧༤རམ༠སས༧༡༧གརམ༡༡༨༦༢༡༩༦མ༣ཉམ་ 


ཡད་དག་པདྡ་ཚོགས་པའྱི་བདྲ་ུབ་མདྲོན་ 
ད ཊ མ 


( །རྒལ་རདེལརབཏུ་ཐ ཤཀ འཛམའྲི་གི་ཐམསཅད་ཡུལ་ནས་སྤོ་ ལམགཏཐཔ། བདག་གི འཛམ་བུའི གྲ་མ སཿ ཅད་ཡྲོབས སུབཏདབས་བད་ ན་མེད་པ་ 
སྐ བརརྡོགས་པདའཚད་རྒར་ཁུརི། འཇི ི་ཐམསཅདམ་ནས་སནལམཏབ་ལ། བ སམ ས་བས་བད་མདཔམདདགཔ་ོ་ ཐམསཅད་དུ་ཚིག 
“༦. དཔ ར་ཞིདཚའི་དབདང་། འཁོརལོས་ (ར་བའི་རྒྱལ་སྲིདལ་ཡུ རིང་དུ་གནས་པར་གྱུརཙིག། གང་གི་ཚ་བད་གབླ་ མེད་པ་ཡདད་ག་པར་རྗོགས་པའིཟད་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོ། ས་པརའཚདར་བའི་ཚྱ་ཆལ་འཚབ་ཉིད 
@4ླ ༥ དྩོ ༨ ; སཿ ¿༨ ༦ ཧྲ | ་ ༽ དདགཔར་རྔ་ག རབདྲ་ནུ་མ་ནོཔ གཱ བི 
4 དྲུ་ཨཱརནཱས། ནམེདཔ་ཡདདག་པར་རྫོ་གས་པའྱི་བདྨརུབཏུ་ཡུད་སྟོན་པར་ཡང་ཟུ་རཿགཅེས་སཱ་ན་ལམ་གཏབཡོ།།ཟམ་ཟེའདོད་པ་དེས་ཀྱན་ངའི་རྐད་པ་གཉིས་བསླངས་བདང་ང་ཉིདྱིས་སེམསའུ་ཏུདདཐས་] 
4 | མཚོནཆརྣོནཔོབླ དས་ནས ། རད་གི་ར དྲཔ་གཉིས་བཅད ཀྱ ནྒནྣསུ་བདག གིསླབ་ན་མེདཔ ཡད་དག་པ ཁྱི་རུས་ཁྲིམས ཀྱི རྐད་པ་ཐོབ་པར་གྱུ ར་ཅི་གཅེས་སྟོནལམ་བཏབ་པོ།། དིནབྲམ་ཟེ་ལྟ་བ་བསྲུང་ཞེསཀྱབ་དེས་ 
རྩ ༡ཉིང་དེའི་མ། གཉེས་ཐསུད་ས་པ་དང་། དསྔ་མིག་གཉིས་ཕྱུང་སྭད ལྩནནསསྭམ་བཞི་ནྭསཱར་ཏ བླ་ནམདཔའི་སྙནལཱ་ཐབ་པར་བྱ་ཐའི་ཕྱིར་སྨོནལམ་བཏབ་བོ།།ཡད་རིད་པོ་ཆ་ལེན་པདཀྲམཐེ སྒྲ་བབྲང་ཞེས་ཀྱ་ཐ ། 
ཱུ དཾས་ཀྱང་དའ་རྣབ གཉིས་ཐསླཔས་པ་དང་ ང་ཉིདཀྱི་ས༤གྲིདབ་གཉིས་ཐཅདདེ་དེལྱིནནསྲབ་ན་མེད་པའི་སྟན་ཁོབ་པརྩ་ཐ འིསིར་སཱོནལམ་བཏབ་པོ།།འཚོབ་ཡད་དག་འཚོ་ ཞེས་བྱབ་དེས་ཀདངའི་སྐེས་ཐུའི ° 
ྗ དབདཔོཕོམཚནབསླདས་པདང། དིད བཅད་དྲེ་པིཞ་ཞས་མདོམས ཉི་ཱ་བའིམཚནབླནམེདཔ་ཐོབ་པར༔་བའིརྩིའ་སྟོན་ལམ་བཏ པོ།།གཞནདག་གིས་ཀངཔཀདཔ་གཀབསངས་པ་དད། ད་ཉི བ 











གསེང་མདོག་སིུམ་ཚན་ཐོ་པརབའིརྨནྭཡམ་གཏབས།།གཞན་ཡང་ཀནཏ་ོམཛགཅས་བདས་ངཟལ་གཡ 


ཙྭ | ཚོལུས་ཁྲག་གིས་ཡོག་བ ཞན དུ་སྨོནལམ་བཏབ་པ། གཝ་ཏེ་ཡོངས་མུ གཏོང བཁདཾས་ཀྷ ནྣམ དཔ་ཡང་དག་པ རྡོ ཨཱ འྱི་ངྱ་ཆུཐཏབདག་གིར་ཐ་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པརའགྱུརབ་ལྟནབདག་གི་ལུས་ཀྱི་ལེན་བ་ཞིག རུ 


$ $÷ 
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ུ ' ༨ ༦ ༈ =€ € ཿཿ 
རཾ བརུང་སྟ །ཡན་ལག་ཐྲམས་ཅད་གཏུབས་ཤཾང་རྒྱལ་སྲིདཀི་དབད་ཕྱུག་ཐམས་ཅདཉམས པ་ཡན་པ༢་ ༤ དྣ་གུ་འདིཙཾ་དགེས ཤས་ཟརཏ་ད་དག་གཾས་་ རྐནསྤ་གདཾརྱ་བི་པི་པོལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་སངབེར་ཏེརྡན ཆྱི་ 
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ཛྷ ¥ ཀཾ གཔ གསུམ་བོདག ལ་བ ཅིད །ྒ 
ཀྐ ཞིས འོར འི་ས དེནི བ་བ གྲས སྭོ། །དེ་ཐ རར.  ་ དྲ 
ཤོ བིདི་ངེར་ཡད་སྔར་ཇིསྐད་སྒོན་པའི་བརབཞིན་དུངས་ཀླུའིཉྱ་བདེ་ལྟ ཞིན ཁྲཾག་འབུམ་ཟྲགཔབ བྱཀཅ་བདུན་བདུན་དུ་སེམསཿ རྣམས་ལ་གཏེར་དཔགཉུམད དག 
༧ པུ བསྟན་ཊོང་རབ་ཏུ་བྱི་ྐརྒོ། རཾ ར་ཤ དྲིལྟ་རད་བཞ རགཤེགས་པ་སྟོབསདང་བརྩོན་འགུས་ཤིནེ་ཏུ་རྦག་པོན་མཚན་སུ བ་ོལ ཡང་ཨབ ན་པོས 
ི་བུ་མ་ྱནི དགམ་གཏོགས་པར་སོ་ནཀཿ་ཆུབསམས་དཔའ་གད་གིས་ཀྱདྷ་སོབས་དང་བཅོན་ཁྲགས་ཤིན་ནུ་ངག་པོད་ ཁ་པ ད 
2 སཡུངཔདག་རཔཁབུབས་མས་དཔའ་འག ོ་བོ་ས་གིིས་འས་་ ཡདག་པདྨ་ངོགསབའྱ་རདནུབི་ཧུདཔ ཏབཕ་ཁྱུད 














དདམི་ཟའོཞེསྭ་མས་ཏ། དེ་ནངས་གྐ།ཿན་བྤུལ་ 
ཡརདགྱ་ཁདྲ་སུངས་སོ།།ཁུཿག་ནླེབ་ཞམེདཔ་ཡད་དག་པརི་ཛགས་ 


་ 


ཟོད 





ཐོ  ‹ ལི 
༡ 2 22 པ་ར) ས་ོ་སང་། 




























།ཤོ་ཤོཿྦོདོགལའོོ་བོོས་དར་ོོལོམོ་ོཔ། གོ་དཔོན ཡོསས་ོ་གམ་པར 


ིཉ་བད།གིས་གིད་འཞཔའ་ སེམས་ཿ མཾ་ས་དགེ་ 









® , €` ' , དོ པཔ 1. 4 =. , ཛུ 
ཉམ སློན་ལམ་འདི་ཡད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརྒགརཙོག།ངཏ་ར་དགགིསླ་དབིཔ་ །མས་ཧ་ནན 
ཛྷཱ ༈ཀུནཌཾ སམས་ཅནྲཤམས་ཅད་ཀི་སྭ་ཀ་དད་ལ་བུའ་འྡ ཨ་པས་བདག་མ བརླག ུ 
ཿ རབ ཌི - = ; ; བཿ | 'ཉ'ཏ*ཧྟ པང དྲ ཐ་ ཨ་ ལུ ; རྔ 
. །རག་ཡྭ་ཡང་ངེས་པར་སྦྱོར་ཐར་གླུ་རཅག། དེབཞིནདྲ་ཕོགས་བཅའ་ཀུ་ན དྭས་རྒས་ཀྱི་ཞད་ 


ཧཱ ཟ་མ 
ཤོ, འགོད་ཅིདྲེག་པ་གསུམ་པོ་དག་ལ་ཡད་དེས་པར་སྦྱོར་པར་གྱུརཅ སྭ་སྩོ་ནལ་མ་བཏབཔོ།།རིགས་ཀྱི་ཐུ རི 









མསནདདུག་དགེབབའུའིལསཀི་ལམ་ལ་རབཏུ་འགོད་ཅིད་ཐེག་པ་གསུ་ 
ནཔ གྭ སམས་ཅནྤ་མསཿ་དྷ་ཀདདགེ་ཐ་བྱ་འི་ལས་ཀི་ལམ་ལར་ཏུ 
རྩགཙསྭ་ནནཱལ་མ་བཏབ་པ།། སྤོནྣལམ་དེབཞིནུདུ་ཡོགསུ་ "རྫོགས་ཏེ་འཇིག་ཏེན་རྱ ཁམསྱི་རུ་བབྩུ་དབ £ 
ཤ།བཱ་སཉཧྱིསེམསཅ་ནནམས་གནོདེི་བཟུགས་ོས་དགེའི་ོས་རམས་ལ་ངེས་པར་བཏལ་ལ།དབཀེན། ཡོགས བཅུའ་སདས་རས་ཀ་ཞིངསྲང་ཉིགས་མྲལ་དལནང་ 
ལཾ ཀླ་ཀུདཞི་བམྟད་དགུ་ཡ་ངང་ས་གནོ་ིི་གཟུགས་ཀིས་མྲིནརས་དགེ་བའི་ལས་ཊི་ཧོདཔ་དགུ་ལ་ུཧཏ་བཀདད། །དྷ་ན་དས་སམསཅ་མད་པོ་དག་དགས་ཤི་དག་པའི་སྤོད་པ་ལ་འབཏ་ཐ 
| མྲ པར་རྫོགས་པར་འཚད་དྐྱ་བརའདོད་ནས་བྱད་ནུབཀ 








ཌི 


ད་པེརྩཀུཔཀྱི་ཤིདདུདདུ་རྡོ་རྔའི་གད་ནྣལ་འདུགཔ་ན་བདུད་སྔིག་ཅ་ནད་མག་གི་ཚོགས་ཆེ་ནག། ཛཾ 
















ལས་ཀྱེའཕྲོདསརྐ།་དབརང་བྱང་ནུབ 


མཆ: 





མག ཀྲིབ ཏོཿོནུཐ་ལས་ནམ པང་བློགོཔོ་ རི་ཡི ཉཧི་རོ་འོ་སོ་པ་ཡིནནོ། ལོ གིས་ཉིཐངས་བྱཏནུ་ ཙི་ཅཱད ཡན་སྱིན་པའ་ བཟོལཏ ཐནཔ་ཐོཐོ་པཾ རོབ ོབ་པོ་མདོའོབླམས་པནོད་ཡེན ཝོ 
མེ, ཤི ཿཟེད་པ་ ཟྱཿཨོདང། གཟུངས ཤཐ་མོ་ངང་། འ ནཔར་ཤཾསཔ་ལྔ་ རབ ས་ར རོར ་ག་ ་ཀྲ ས་ར $, 
༩ ། བླན་མེདཔ ཡདདགཔར་ཇཀས་པཞིཤཆུབ ཡང་དག བརཛྨ་ུ ཁབ་ཏུ ཆ་ས དགཔ་ཆེ་དཔདགངད་ སྭདས་རྒྱསཀྱི་ཐྲག་པ ཡད་ཡདག་པ་འཛེ རའ ` ཱ 
ཧཱཾ ༣དུ་ཨཙད་བདདེ་ངབཏུདདོ། དབཞིན་དུ་ེ་མས་ཅ་ནད་པག་མདྲ་གདམ་མདཔ་དགཏན་ེ གུལ་ཡང་དག པར་འཇིནདུ་བཅུག་ཅི་ དྲབ །པས་ཇིསདྲ་ཤང་ནབ༔ སུནྦཔྩདཔ།། £ 
ྒ ནསསས་རྒྱས་བཅོཿ བཉོམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་ཀྱ ཀི་ཞིང་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རྡུལ་སྟདད་ གལཐཉིནྐགྐཱ་བུམ་ཏ དསུ་སངསའ་༢ིས་ ནུནས་ཚུམ་ ལྨིརའི་ཐིགསཔ་སྟེ སྟེད ཡོནཏནདག་ ཡོངསྭ་ཧུ་ བླློབ་ ¡ སཱུ 
ཟྭ མ་གཏོགས་པརངས་ངང་སངས་རྒྱས་བགྲངབ་ལས་ཡང་དག་པར་འདན་པ་དགལ་ །ཡངམཆེདཔྱ་པྲསས ད་གས །ཤོས་བྲ་ཐདབ་ལས་ཡངདུག་པར་འདས་པདགལ་ ཡངམཆེདོཔྱ་སྐསོ་ 
ཐབ ར་ དེབ་དང མདང། མངོན་ཤེས ༽ པརྨ་བཱས་སོོ། ས་སོནྱ་ུརྡ་དུབ་སེ ངྦ ྱི་ཚུནཔ ཧོུད་པན་ ནྭ་ཀིངབར་བན་རད་གི་ཤ་དང་། བྲག་གི ཊུན་ ° 

` ལ་ རིམ་པར་པསཏ ཏེ། དྭཉར་ཡང་རད དགིཆོས་ །ནམསྱ་ཀིས་ མཔརྦཿས་པ་ཡ །ཁག་པ ཐགཔཆན་པའིམད དྲ མ་དཀར པི མཆུཞསཏཌཏཝ་པའོ། །ཌིགསཀུྡ་ ཀར ༧ 



















འདས་མ ་བཟ་ཙོུ་ཉད ཇིསཱོྦདོན་ལསོའ འདས་ པདག ི་ོ བཅན 


|] །བམན་སྱབས ཉིཉྭཾ་ཕོགས་བུ་ནསངས ཐོན་སོངོསརྩོས་བོཙོམོ་ཁཱནོའདས། གི 

ཟ(། ཨཱངངག པར་ཇྲོགས་པའི་བདཊ བཡང་དག འཛིནད ཉདབའུདདེ་བཏུབཀོད་དོ།། རྐངསདངཔོ་སཾནཔའི་ཕ་ འོལ ཕྱནཔ་ཡདུ་ཡདདག་པར་འཇིནདུ་བཅུ་ག་ པ་ནས་ཤེས་༢༠༡ རཀ 

ཤླ ཡོཿཏུ་ཕྱ ཕྱིན་པའི་བར་དག་ཀྱང་ཡང་དག་ པརའཛིནདུབཅུག ༦ དེརབཏུཔཀོདདོ།། བཞིནངཉདགརྦ ན་པས་ན བཅོམ ལྡནའདས་དཔག: ཏམེདཔ་དག་ཆོས་དདྡལནཔའི་ ¡ཤྲ 
| ཆས་་འཁྲརབོསརནས་བཞུགས་ནེའཚོ་ཀི་ ུ་ི་ སྭཀུང་སྟོན་ ན་པདག་གཟ །སྟཔ་གད་ ཡནཔ་ཿ དག་ ཀྱངང་སདང་པོ་བླན་མེད་པ ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱུང་ཆུཐ ཡད་དག་པར་འཛིན་ | ན 

ཤྭོ དུ་བཞུ་ག་ཉིདྲ་བཏུདདབཏུ་བཀོང་དོ།། དོ།་རོལཏཾན་པདུག་པ་དགུ་གཟརའ་ ཡངདེ་བཞིནདུ་བརྗོདཔར་བྱའོ།།དེ་བཞནདུ་ལྟེ་དང། ནུང་དང། བྱད་དང འོག་དང་། སྐུང་གི་བྱོགསརྣམས་སུ་ཡད་གོང དི 
( བུརྩཔ་ལོ།།རགས་ཌིཐུངས་སངས་ཚུ རྒྱས་ཀུ་ ༡ ཞིཔའདེནས་ཤར་ལློགན་ལཁ གས་སུ་སངཧ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སུ་ཡ་ཕྲགདགུ་ དཚོག་ འཐབུམའདས་པ་ནའདིགཏ ཉེན ཀ་བན་སཏགཞུནདུ་རྒྱསཔ་ རཿ 

ཟཾ། ཞེས་བྱབནད་བཞིན་གཤེགས་ པ་༨ྲ་མེདྲ་གཤིབ་ཇཱིད་ ཡོན་ཏན་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ཀྱབབཞུགས)ཏེ་འཆོ་ཞིད་གཞེས་ལཆེན། ཀྱང་སྟོན་པ གཟིགསཏེ། བོམ་ ལྡནའདུས་ངེ་ ཡང་ངན་ དོང་པེབླནམད།ྷ ཉྭ 


[མངད རྔོགས་པའྱབ་ནུབྱཏསམསབདདེ། ༥ ཡང ངདག་པན་འཛནདུ་བཞུགིངབཞག་ སྱརབཏགནས་པརྱ་བསསོ། ཡང་ན ཡིེ རིན་པ ཤཾད་འབཀྱི་ཤང £ ཀ 


གས་གསོག ོ་་་་་་་འ་་་་་་ 







༡༽ 


















བུའི 

























ཞིང །མུ་པའི་གདསྦྱ་ཧ་མ་ཤཀྲ་ཀབ་པདྡེལ་ཕག་བྱག་བདད། བསན 

གས་པའི་སངསྱ་ར་སྭ་ཤཱཀཐུབ་པདེལ་ཕུག་བྱི་བདོད། བསྟུན , རླི 
ཡི” བདགཟག་གིས་དེབཤིནགཤེགས་པ ཤཀ བུབཔའིསཔས་རསཀྱ་ཞིང་འཇེག་རྟེན ཁམས་མི་མངད་གད་ཡན་མཆིས་པའི་ཕྱོག་སདེ་ལངམ་བཚོལ་ལགས་སོ། །དེནས་དེ་བཞན་གཤག ས་པྲ་མདགབི་བཛིད་ཡིོད་ | 
ད མཛདའདའི་བརདུཡང་མང་བརསསོ།།དས་བ་ཆུབ་སེཝས་ད་ འདེདག་གིསྲམསཿདདུདྡལཌ་པའི་སཔྦ་རུས་ུ་ཞིང་གི་མཇེད་འདྲི་པང་ནུབ་སམསུ་དཔའདག་གས་ཁྱབཏོང། ནན་མཁའི་ཕོས་ཀྱ་་དང་། | 


རར ོརར་རིས་རོང་པལོ་་ོ་བ་པོ་ོ་་ི 
༢ ཤམས ཤས གསོལ་པ། བཉུན་པ་བེམ་ཝན་འནས་བད།་ཅག་ཀྱདད་གཞེན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་ཐ་ཡ་དདག་པའྡ་ཇོག | 
ཀུ ༠ཀདའྱི་བདད། ཐུལ་སཧན་མཱུནཔ་ཤན་ཁིནམ་པ་འདུག་པའི་གཟུངས་ཀི་ས་ཆས་ཀི་ནམ་གངས་དེངལནཔའྲི་མདད་སཔས་ཆུ་ཿཞངལི་མཇདདེརམཆི་འཞིམ་གུསོལནས། ཤདནུབ་སེམསདཔའ ཟ་ 
༩ ཅུསྲ་བགསཔཔོདདག་རང་རང་ཤི་ཆ་འཕུལ་་མྔུས་སངས་ཆུས་ཁཀངདནས་ཁཕགས་པ་དང། དེདག་ཀིས་གང་ལགས་སུ་ཐགོད་བདླཊ་བམ་ ལནས། ཡངན་དག་གིས་གསོལཔ། འཙུན་པ་ཡེམ་ལྡན་ག་ £ 
.--4 ཕི, - | ༈་ ¬ ༤ རཾ ༨ ¡ ཛཿ 
ཟབ ཏྱ་པྭལ་པོདཾསཕྱག་ཧྙེ་སོརམོཝྔ་ལམ་འོད་ཟེར་ལྣ ཆོགས་དག་དབཏབྱཀིཀོ།།དེ་ནས་འོད་ཟེརདྲ་དུག་གིས་སངས་རྱས ཀྱི་ཞིང་ས་ཡ་ཕྲག་དགུ་རད་ཆིག་འབུམ་དག་སྨད་བར་བྱས་ཏེ། སཱསྦྱརས་ཏྱི་ཞིེ་ རཾ 
ི ཀླུ་དང།གནོད་སྦྱིནདང་། ཉམ་ཡནདག་ ཁྱབ་བརམཤྲེང་ང། །མཐོངནས་ཀ་པདེབཞིནགཤགས་བའྲི་ཡད་གཟི་བརྗེད་ཡོན་ཏན་ངྐྱལ་པོ་དལ་བྱང་ཆུཔ་སེམ་སུདཔའདེ་དག་གས འདྨ་གདང་ས གསོལ་ཏོ།།ཤུན ཏྱ 


༡༠༤༨༡ལ༠ག༠༧ས༩༡༠མགས་གས༨༡༤ 





















` རང༢གཔ་༦མམམཤཔངསའ༩མ༦པཔ་ཤམས་མཆཔ་རམས། 


རར དོར་རོ 







ིའ་ཛད་རྷ་ནབསལས།་པའདགགིས་བདོ་ན་གདབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དགིསྐཁུབཔདམགུརཔའ་གྲོགས། 
ནེ་ཐན་ལར་བ གཟུགས་པའི་གཏོས་ཅམ་ཡད་མཆཆིད་པར་མཐེདོ་ལགསྐསོ།། ཏཐཿ ཕཱོབཏལྡཉྟཾ་ཿ རཁོ། །དཾ་བཞིནགཤེགས་ཕཤཱཀྱ་ཀྲུབ་ཕ་ ནབདགཱཧུ ལ་གཟིགན་ཤིང་ཆོས་ ན་པར་མཐོན་ལགསསོ།། 
༧ །ནེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པའྲི་ཡེད་གཟི་བདྲིད་ཡོན་ཏནརྱལངོད་ཀྱང་ཆུབ་དེ་མུམའདེ་ནག་ལ་བཀའ་སྙུལ་པ། ར་གེས་ཀི་བུ་གཏ་བོཿ ཏགེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ནིཀུན་རུ་ག ཐིགས་པ་ཡིནཏེ། རིགས འྱིབུདག་འཇིགརནྱ་ཤིཁམས 
ཛཱ ( སྲི་མངཾནན་སམས་ཅན་གདས་ལ་གནས་པ་འན་བར་སྣང་ལགནས་པ་དདག་ལསསེམས་ཅན ཱཾ སྙམདུ་སེམས་ཏེ།དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཤཱཀྱ་ཤུབ་པ་ནི་ཐུགསཐྲམསཿདཀྱིསུ་བདག་ལ་གཟིགས་ཤ་ ¦ 
7 བརྡོག་གཅི་གུ་ལས་བརྩམས་ཉེ་ཚོས་སྤོན་ཏེ་སྟབ་དུ་སེམས་སོ། །རིགེསྱ་ཀི་བཱདགའི་བཞིན་ཐ ཤཾགསུ་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པནིཁ་དྡོག་ཞདྱིཐས་གཅིག ཤིས་ཁ དོྱཾཾཔསྲ་ཐམས་ཧ་དཱ་ཆོས་སོན་པར་མཛོད་ད། ¡ 
. རིགསྤ ིུདག་སས་ཆས་ཏི་ཞིདི་ན་སེམས་ཅ་ན་གང་དགཚདས་པ་ལདད་པདེདག་གིས་ནིདི་བཞེན་ག ཤཾགས་པ་ཤཱཀ་ཐུབ་ཕ་ཚངས་པར་ཡ་ཧག་པདྨ་དེས་ཧུ་ནྲ་པོ་ཞིད་ཚད་ས་པའི་བ་གཔོཆིན་པོའི་སྒྲ་སྐན་ ¦ 
ཀྱིས་ཆོས་ཐོས་སོ།། དངག་བདྲ་ལ་་པ མས་དང་། སད་དག ཉིསལ་རྡདཱ་པཾ མ་དྡངཾ། དདགཟླཐ་ལ་ཿ ་པྣ་ཝའརང་། ་ མནནང། གང་དགའཐགས་སྐྱེས་ཕོལདད་པཾ་ ཀཿ 
[ཀྱས་ཆོས་ཐྲས་སོ།།གདད་ག་བདུད་ལདན་པ་ཚ ཏུ རྣལ་པདང། གདད་གཞླཐ་ལ་དད་ རྣམས་དང པ་ |] 
ར་སན་དེ་ད་ག་གི་སརྟི་དེཿཞིན་ག ཤཾགས་པ་ཤཱཀྱ 


















རྣམ་སྙདད། གདདཀ་ཡིགམི་བཟད་འད་པ་ྣ་ཡསང། གང་ནག་ཡུལ་འཁ་ང་ཐསྲུ་ཡདད་པར། 


༥༥༥༠ ༡༩༠༠ 


1༧ བསོག ས་ངོ་བོ འསསད་ཕ༦ས་ལ་འས་འམེསའ་སོཔལས་ཛར་གསས་ སར གཀཏསོསསམག༡༩ ༡ 


; ྲ ད ཁ་ན བཱ 
རན [པྐུསཅུད་བིཉ་བདན་འི་སམཊ།ཅ བཞིནགཤེགས་བསབ བཞིན ཞིར་ཆོསྱ་ཀད་ཡོས་སོ།།དནསད་བཞིན་གཤགས་བདྲིསད་གཟི་བརིད་ཡོན།རྟ སྤྱ 
ཝུ རྩྱལ་པོས་ཞཁོ རཱ ཁྱི་བད་ནུབ་མམསུ་དཔའ་གསད་པབསྒྲགས་ཤེས་ཀྱ་བདད།བྱད་ནུཐ༔ རསྣ།པའ་གཉིག་ཤོས་སྒྲད་པའིའོད་ཐེར་ཞེསུ་བྱ་བརད། བྱད་ཆུ་བསམས་དཔའ་དདག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ།རིགས་ཀྱིབུ་:] ཿླ 
རྤ དགཏྱདའཇཾ་གྟེན་ཁྱི ཁམས་མི་མངྦདདུདེད་ལ་དའི་ཉིག་གིས་དེ་བཞིན་ག་ །གས་པཤཱཀྱ་ཐུབཔ་ལ་སྟུན་མི་མདའ་འམ། ཐུགས་བདེ་འམ།།ཐད་བདད་ག་པལ་གནས་སམ་ཞེས་སྟུ ན་གསོལ་ཉིག བྱང་ན ཏི 


ཡི སེམས་ནཔའད་ནག་གིས ་གསོལ་པ | བུ ན་པ་བཉེམལྟ ན་འྐས་ཐ མྨ་གཅད་ནད་ལྡན་པའིསདདཀྐྱས ་ཁ་ཞིང་མི་མཇད་ས ད་རྣམ་མླཁདབཉས་པཐ མས་ཉདྱ་བད་ནུབ་སཾ མས་ནཔའོདག་གིསྭ་ཁྱབ་པར་ཨརྨ་ | 

„ (ག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་སྟ།། དེནས་དང་ནམ་མཁའ་ལསམསཉུན་འགའ་ཙལ༅གོ་སྐབཀུང་མ་མཆིས་ནབ་གཅག་གང་དུ་གནས་པརབྱེ་ལགས། དེ་བཞི་ནག་ཤགས་པའི་ཡེད་གཟི་བརྗད་ ཡོན༔ྫན་ 
[རྨྱལ་པོདེ མཐཀཐ་སྦྱལ་པ། རིགས་ཀྱི་ུདག་སངས་རྐྱས་3' མི་མད་ན་གེ་སྒཐ ར་མད་དོ་ཞེ སདྷ་སྡ་མཟར་ཅིག། ད་ཉིའྱི་ཟིར་ཞེ ན། དེ་བཞི ནགཤགས་པཤཱཀྱ་ཐུབ་པད་ནི་སད་དརྒསི་ ན རི 
༼ནཱ་པས་མ མྱཾས་མེ་ཁྱབ པ་དག་གིས་གོ་སྐབ པ།་ཡང་ས་པ ཡིན སྩོནབྱེ ན་ལམ བྱིས གསུམལ་རྒྱབ ས་ཧུ་ཁགྲོ་བད་ | ཐེག་པ ་གསུམ གྱི་ཆོ་སབསྟ་རྣྭཔ་ལས་ཐ རྩམརཿ་ཆོད། ཧོན པར་མཛ | 


3722 


༡༤༡༦༠༡༡-༨༡༤༥༢༠༤༤༧༤༤༠༤- 


[ཿ། །པཕདང་།པླ་བས་གསུམ་་ི་སྡོམ་པ་ཉྟེནོ་ཕར་མཛྲོད་པ་དད །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུལ་པོདག་སྟོན་པར་མདོད་པདྡན།སེམསུཅ་ན་ མས་དན་སོད་གསུམ་པོདག་ལས་འདིནཔར་མདོད་པ་ད།འི། | 
®, བའི་ལམ་གསུམ་པོདགལ་འབུ་འགེད་པར་མདད་པ འི་ཕའདེབ་ཞིད་གཤགས་པདེའི་ཐུགས་རྲདདབ་པནཔ་ལ་འཇུག་པནི་ཡངས་པ་ཡིན་ །རིགས་ཀྱི་བུ་དགདའཀིན་གཤེགས་པ་ཤྭ་ཀ་ཐུབ་པདྡེ་མཆོན། 
༧ ཡར་རྡེགས་པར་སུདས་རྒྱ་སརས་རིད་ཕོལ་ལེནོ་པའི་དུ་པ་ཤིག་ན་འདུམ་བའི་སེམ་ས་ཅ་ནལ་གཟེགཿ། ཤཾའེ་རོཟེག་སྲི་སཉྭམ་པའི་དབས་ན་གནོད་སྐྱེན་དབད་པོ་ཡེག་ཉེས་ཀྱ་བའི་གནས་ཤཾང་ས་ཡའ་ཐུག་ 
། རྣམཔར་གྲལབའིདགའ་ཐདད །དེའ་ཉམས་སྭ་ཡོདཞི་དིལལོ་དྲངགཅིག་གིས་ཞུག་དདུན་ལས་འདའཔར་སདདཅིདབཞུགས་བནདེ་ལའི་ན་གཤགས་པའྙིས་ས་ས་ལའི་ཕུག་ཐམས་ཿཅན་ག་ཤད་ 
ཀཱ ཝྫུརཏ། དན་གངདདེབཞིནགཤགས་པའི་ཨས་འུབུར་སྲྱ་གུར་པའིགླེ་དབས་དྲི་ཐན་སེརབཞིཅས་ཚིགཏིས་ཀདམེདདེ།།ཞུག་བདུན་པོད་འདུས་པདྲ་གོགས་བདས་བང་ཆུལ་སེམས་དཔའ་སེམས] 


® 






༤ ༤༡༦༣ 


ཡཱ །མའཆེན་པྤོབགྲགྲ་པགབུ་གཉིས་དེབཞིད་གཤུགས་པ་ཤཱ་ཁུ་ཐུབ་པ་དེལ་ཕུགྱ་ཟདང་། བསྟེན་པ་ཀུརྱ་བ་ཐདང་། ཆོས་མཉན་པའི་ཕིརའ་ཇིག་ཏེན་ཀི་ཁམས་པི་ལ་དེད་ཀ་དི་གང་ཡིན་། 
༢ །ཡགོས་སུ་མདོན་དྲུ་ཕོགསཏ་འཁྲོདོ་པདང་། རིགས་ཀྱི་བུ་དགདེའའིན་གཤགསཔ་ལྱ་ཆུབ་པ་དུས་འཁོར་དར་རུ་འཐབུལ་མདོནཔར་འདུ་མཛོདཔས་གངགི་རར་ཆུལསེམས་དཔའ་ཤེབབགཀྲིག 
1 ༢༡ ཏ་ལ ༤ ཤད འརི་ར་། ཛུང ༡ ༡༽ས ཉི ༨༤༩ ཀག སོ ༧ (42 <-ལ» ཁ, འི ཅཱ 2 ¿དཿ 9པཱ་ བགི ༦ ལག "༧༨༠ 82 2 3"༥༠༽ [ 18 ཱང་ཤཱཧུྟ'“ ༡༠༢༡ ་ཧོད་ུ ཀ་ཤ པར ཅེ ༡༥ ཀར འམ རེ “ 
ཀུག གཉསིསསལའ་ཕགགི་ཞབས་མདསངར་སྲཤ སུག་མཁརཟུར་བདཏཀས་ལ བག པུ་སཡས་མ་ེས་༡།] 


ཆེ ༤}; (05) ཕའ ི་ྱ 





གས གུ གན གོ་མསམམཁ་མུམ ཀིས་ཝཚོད་ཕྱ་བསནས། དེདྱ་ཀད་ནཱགམས་དཔའ་རེའེས་ཀངའི པཔ སྱཀ་ཐུབལིཞལ ཟ་ 
]བཞིན་གཤེགས་པའེ་ལྭ་ཀད་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ཚྣམ་པར དསས གྡདགཞིས་ཀྲ་དབཞིང་གོ། གུས་པ་ཤུ་ཀླཐཐ་པ་ལས་ཆོས་མཉ། ཕློནདིལལ་བཞིན་ག ར་ཏེདུབཞིན 4 
སུསསས རང་ར ནོ།།རགས་ཀྱི་ཐུ་དགྲ་ཤར་ནུབསམས་དཔའ་དེ་དག་གིས་ཀྱ་དད་བཞིན་གཤ ནདོནས་འིད་ཕོམ་ལནོཡརས་ལའི་ཐུགང་ཝདསོན་ཇི། རལ 1 སུ 
། ལདེལ་འཁེད་དཚོས་ཉན་པརཀེདདོ།།རག སི ཀི ཤརུ་སེལས་ནཔའད་དག་དོདནས་ དཔལ་ལན་ གའ ལ་ར མ་འཇིགས་ཤིད་སྐག་ནས་དེ་གུམ་བཅུ། ཌ 
-ཤ རྐད ལླ་གྲོ་ཤ་རོ།; ཤགས་ མ།རང་འདགིདས་རྒྱར་ཀྱི་ཞིང་དགརུ་རྡོར་དོ།།ཀ པབ ཀ་ཚོ་ཡོདསསུ་ཐདདེ་དུད་འཀྲོའ་སྙེ་གནས་སུ་སྐ་བས དད ཀ་ཤི་ཁར་ཁྲི་ 
ཁནགསུམསག་པས་གྲྭ་སནས་རང་དད་།སདས་གྱོས་་ཞ ཀྲང་འཞྲི་ཝདེ་ན་བྒྱ་ཀྲིན་ཀོ་གིཀ་ཞེས་3 རྱིརྐནས་གཞེདྲྲིད་དང་པོ་ཡོག་གི་གནས་སལའི་དུག་གིཁེར་ཁེརོ ཇ 
རཱ པདདངེ་བདེལེས་སཔས རྫའི རོ ར་ཀོ་སྤབ་པ་ཡངས་པ་ཡིནནོ།།ཟླ ཞ༨དཞ་བྱ་ཤ་ གོ ལ་ལ་འ ཤཾཤནས་གཞོན་སྲིད་དབང་ཕོ་ཡག་གི་ག ་་ 
ཤཾ། གཤགས་པ་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་དེང་ལྟང་གོ་སྐབ་ས་ཡངས་པ་ཡེནན འི་ཐུག་གཡ་དང་ བཉེས་ལྡན་འནས་ག་ལབ་དར་དོད་སྐུ་ྱིཀནས་གཞེད་བཱིན་དབང་ ཕུདྲ་ཝཱ་པ་དེས་དབངས་སཱནཔས་བཅི་ལོ་ལྐན། 
ལྟི ང་གསམཔའལ་འིལ་ཀརླ་འྤྱའི སྣངཏུང་ལྨན་ཿཅག་འགྲགས་ཏསལའ་བུག་གཡ་ དང་ ཞི་ཀྭ ་གོ་ལརལ་པ་ལ་ འེལ་པ་བཏབསྟེ། དྲི་བྲའེ་ཀ་ཀ་ཚོག་ཕུད་ལྔ རར་ ར་རི 
ཤྲི ཏུ་གསུམཔའིལཱའི་བཀཧ་ཤི་ཁང་ཝཱན ེ་འདས་དུསཡས་ཏེགར་བདག་གས་ཐའི་བུ་གཙུགཔུྒལ་པལ་གསོལཔ་བཏབས། དྲིབའཟ་གུ་ ས་དི་བའིབུགུག་ཐུ་ལྡ་ཕ་ལགསོལཔ་ 
, 'ཏཐེྤོ་ཡ་།་ ༣༢༧༢ བྒ་ས་ཁ་ལ ད་འད་ ༽ྲླ ཿ གན ༣ /ན ༢༧༡༤ ༡༧༡ ༈'/ $ ཧྱ” ” ༈ ཤང རོལ་ལ་ ན། ར་ནས ཧི ༢ ཀབ ཀེ 3 ` ༧༩༣༩ ལུ 
ཡུག ཏུའ་ཞནཔ་ནང་། ཐ་ དཱ ཟིལ འམ་ཐསབ་གཏན་དག ཏིད་དེ་འཇོན་དག འདས པརྡའཱཨུར་ད།མཀོས། ༢ ་ དཔྲཝལ་པ་ཀྱུང། བསགས 'པ་བརྡེད་དོ།།རིགས . 
' འདས་ལམུངན་ནཱཕྱ་བྷསདོན་ནིདེའི སཱ 'ཀྲའ་ཀ༽་ འའ ཕས་བེ་ང་ཀླདས་ཏེ ཀྱུ་ད་རོལ་མོཿ ཡིད \༽ སཱ (ལཱུན་འད་ ཐ་ལ ཀཀྣླྣླྣྣླླ་ རར པས 












-ཟྒ ངེ་འཛིན་ལྷསམས་པར་ཞུགསསོ།།ཏདེ་ད་འཇིན་དྲས་འཇིག་རྟེན་ཐི་ཁམསསི་མང་དན་གང་དག་ར་འཕྲུལཆེ་བའི་གཟོད་སྤིན་རྣམས་དང། སྤིན་པོ་རྣམས་དང་།ལྔམ་ཡིན རྣམསུ་དད།ཀམ་མཁའ་ལྡང་ | 
4 [སཱ་རས་དྲད་། ྦ .མི་འ་མ་ཅི་ (མུཨ་དང། འཕཕ་ཆེན་པོ་ནམས་དང། དྲི་ཟླ་རླ་ལ་སཱ་ང་། འའ་པ་ན་ ད་པའི་ལྷའི་བུཐམསུ་ཅད་དང། གྲུཟགསནྭཏོད་པའྱ་ཡའབྲ་བསས་ཅདདེར་ ཇཾ 
: སུ་ཐར་ཚུརན། གདདགདྩ་ཐས་ལ་དད་པ་དཾད སར་བ ཊཉ་རབཏུདཔཔརྨུ་ར། གདག་བླམགས་པདང ཉཔ་ལདགའབདདག་གིས་ནི་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀིབླམ་གས་བྲགོ། ཞར་བ 
ཧཱ ཐཱན་ཞདསུ་དེལ་ཤ་ནཏུ་དགའབ་དང། རབཉུ་དགའ་བདུད། བ་མནྦ་བ་བང་།ར་ལོར་བ་ཐད་།གུས་བླ་མེས་ཏེ་རུབ་ཏུ་དབར་་བུར་ཏོ།།གདདག་གླེད་བུའི་སྨྲ་ལད་གའ་བདེ་དག་གིས་གླིང་བུའི་སྨྲ་ཐེས་ནས་རབ་ཏདང་ {ཛཾ 
ཤོཾ་ ` བར་ུརཏོ།།དེནསབཅསྣལྷ་འགས་ཤཐབ་བཏིདརའྔདིནད ལྷས་བཞིདསཉིས་པའིཔུགགོ་ གཟུགས་བདས་ བླབས བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ¬¬ `.ཀློ 
ཚོ བཅྡོས་སྡན་ཁངས་བདག་གད་ཏམ་ཆིས་པར་བྱི་བདད། ནེབཟེན་གཤེགས་པྲ་ཀྱུབ་ཐུབ་པདས་བཀའ་མུལ་པ། ག་ 

ཞེ་གད་གའི ཀླུང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བྱེ་སྲ་སྟེད་དག་བཞུགས་ཏེ་འ ཁིད་པ་ རུརས་ལའི་ཕུག་དེརཆེ་བརྡ་ཆུད་ནས་བ 





སིན་དག་ཇིསད་ལྕགས་པ་རྣམསུ་ཁཁེང་ཅག། དནསས་ལའིུགདི་ུར་གདོ ¡ 
དྭ མ་ལྡན་འདས་ཤ་ཐཱཿཔ་དེས་འཁེར་དདག་ལ་འང་ལྟརཆོས་བསྟུནཏེ།དིྟུར་འཁེདེར། 





(གྡ ོ་རབ་བོང་ངརོདགོནོན་ ནྭཐོས་ཆྫིཞིག་པའྲིག ཏ༣ྭ་ཊྐོས་ཤིདེ ཐོག་ལས ཡུའ་ཐྲག་དགུ་དང །ཕེ་ཤྲ་ཕྲག་ཿ ཨྭ་ཧྒུཀུ རུཞུ །་པའི་ཁྲབས་བྱུ་ཐལ་པོ ཁ་ལེའོདྲོ་བ་༡ སོ 
རས བགས ་བའི་བྱང ག་གཞོན གགིས་ནྱིའ་ཐ ི་ོ ར་ཁག ཤུཊ་པ་ཁྲག་ ཁྲིགྲ་ཕག་ཐྭཱ་བླ་ས་ད་ན ད་ནིབཱན་ ཀུ 
ཤཱ ད་མར ཧབ ག་པ་ག གཔ་ད པར གངདག་གིས་ཐེགཔ་གུ སུམ་ འགྲཉསམསཔ་མངབདགལན གཅིག་ ཤིས།ནཾརརྨ་བཱན་སེད་ཕ་ཿ ཨད་ད་གཔར་ ཿ 
ཞཾ ཛྩོགས་ཡཕ་བྱང་རུབ་ཏསེམས་བཉྐྱེད་དོ།།འ །དེངག་ལྡས་ཁ་ཅིག་གི གིསཿ དརང་སར་ས་སྱ་བིཡིག་པརྡ། ཀ་ལི ཁག ས་ནི ན་ཤས་ཀྱི་ཐག་པརས །མས་བསྒྱེདངོ།།འེར་བརྒྱ་བྱིན་ཀོ་ཤོ་ཀད་ ཤི 
ལྤིཤཾ/་ཡདྲ་འྲ་གས་པ་ལམ་ཡོངས་ པལ་ཀ་ལསད་ རས བྲན་ བ་ཨནདགཔ ར་དོགས་ པའྱ་ང་ནུབ་ལས ཕི གུཔལཿ ནས་པར་ཐཱ་རཏི། |རགའ།ཀི་ བུ་ང་གདེ་བཞིན་གཤིགསཔ ༤ 
པའ ཀ་ཐུཐཐདེནིདེ་ལྟད་ལྟར་ཀོ་སྐབས་ སངས་པ ཡིན་ནེ།།ད་བུཞེན ཀཿ སྔ་བ དའི་དྲབདས ཀྱ འཁཾར་ཡ་ད་འད རླ ཆེ་བ་ཡིན །དེ་བཞེན་གཤགས་པ་དའེ་དྭབངསཀྱི་དཀྱིལ་འཁེརྱའི་ རཾ 
ྤ འནྲི་སུས་ཀྱད་ཚད་བཟུང་བའམ་བྲགང་བར་སི་རུས རསས གིག པནའས་མས་ ཨོསསྐུཞིན་པརས་ད་པའྱབྲསལ་བཁུན་པ ཡངརྒྱ་ཆེ་བ་ཡན་ཏེ། ད་ག ཞོ་གཤཾཀས་ [ཡདཊ་ །] 
[མས་ལ་མས་པའི་འཐགིསས་བཁདགྱ་པརཔ་དས། རིགས་བདག གདེ་བཞིན་ག གཤེག ་པ་ིསྐུ་ཡདྱ་རཆཾ་ཾ འི འི་ིཾབཙགཉཔ་སྟམི་ཟྦ་འ་ ས་ཀྱངཆད་ བུང 








༧། །བཟྲིནུསས།གལཏཝསསས་ཊིཞིངསམདདགསོ་འདམཔདྱ་རཔ་དདག་ས་ིབཞི་ནོགཤགསཔོ་བབའི་ཁོོ འགཔ 
ཧཾ ཅ་རྡན་རྒྱུ་བར་གྱུར་ཏམ་ །སམས་ཉན་དེ་དགན་བཞིན་ ཤགས་པ དེའི་སཱའི་སྤོ་གཅིག་ཏུཞགས་ཤིང་འབྱུང་བར་བླུར ཀང། ངེ་དག་གིས་ཆེརན་ལྷའི་མི་གགིས་ཁྱང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེའི་སྲུའི་སྐོག ¡ྦ དཾ 

༦ གི་མཐཐའ་ཡངཐིབ་འུམ་གདབན་ཚད་གཟུདབར་སིནུསཏེ། དབཞིནགཤེགས་པུ་ཐུབཔདིའི་སྐཱིདེ་ྟརྦཾཧཆེ་བ ཡིན་ནོ།།རིགས་ཀྱི་བུདག་གཞན་ཡད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཤཀྱ་ཐུབ་པེནི་སངས་ # 
 ཆསི་ི་མུརན་པོདདྭ་་པཡཤཏེ།ཐུགས་བདའི་སངས་ཆུས་ཀི་ཞདགངགུའ་ང་གིིམ་ཏདཔཇིསདཔ་དག་འདིལ སུ དཔེརནད་སར་འི་སདས་རས་ཁེཞངམིམདེདབཞི་དུ་སེམས་ཉན 

® །ཞྒཾ་མཾཨཀྱིས་ཡོདས་སུ་གད་པར་བྱར་པའསེམསཊན་དེདག་ཐྲམསཉད་སདསྐྱརསཀི་ཞིང་མི་མངེདདྲུ་ཞུགས་པར་གྱུར་ཀྱ་དང་དག་ཐམས་ཉད་དེ་ན་རླུ་བར་འབྱར་ངོ།།ར་ཅིའི་ཕྱེར་ཞེ་ན། ནབཞན་གཤཾགྲ & 

ཤཱ པ་ནིས་སོན་དད་པློབ་ན མདཔ་ཡད་དུག་པར་རྔོ་གས་པའི་བྱང་རྲུབཏུ སམས་བསྐད་པན་སྤོན་ལམདེ་ལྟ་བུབཏབ་པའི་ཕྱིརརོ་། རིགསཀྱི་བུརྟག་འཇྲིག་རྟེན་ཕྱི་མ མས ཤ ུའ་ཀུད་གཙག་གྱིསིམ་ཧདདག ཐི 
ཟླ ལྟ་ཁྲེག་གི།རཾ་གས ཀྱི་བུ་དག་གལ་ཏ་རྱོགས་བཅུའི་སངསདས་ཀྱ ཞིང་གང་གུའི་ཀུད་སྟོད་གྱེ་ མཱ དཔོད རྒྱ་ཆེབ་དགའདེལྟ་སྟེ། དཔར་ནད་ལྟད་སངས རྒྱས་ཀྱི་ཞིང ཡི་མ་ཇེད་བཞིནདཱ་སེམསུ་ཊཱཤ - ¢ 
ྒ ཚེནས་ལྱཾས ཡོདས་སུ་གདབར་གྱུར་པའྲི་སེམསཅན་དེ་ནག་ མསཿད་འཇིག་ཏན་མྱི་ཁན ནཾ སིམ་དངུག་ས་པརྱ་ཁརད། མསཉད་དན་རྒྱུ་བརའགྱུར་ར། །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ནེ་ཐཞིན ཤུག རྡ 





ཌི ། 


= ༥ ༠༧༨ 
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བྡེས་རེ ཊོསོིམབ་བོའའོད་ཡོ་ོཤེ་ོ་ བཐརྱབ་བའྱིཡྷ་སོའ ལཝ་ནལྟ་བུ་བཏབ་པསན་ནེབཞི སྣཔ ཀྱ་ཀྲབཔ་དེནི་སངང རྒྱསཀྱི་ཞིང་རྒྱ་ཆེན་པོ སཿ 
༣ ས་སོ་སོ་ལ ག་སོགས་དང རོ དཱ 
ཀྐ །མདོག་མཛེས་རིམ་སེདཔ་འདི་དག་ལེདལ་ནུབཕྱོགས་ལེགོ སུ་དངདདགིས་ཇི་ བའཛངབའིས་ས རྒྱས ཀིཞིང་མིཿ མྲ དདེད་དད་ཤིག། དའི་ཚིག གིས་དབཞིན་གཤག་མཔྱ པཤཱཀྱ་ཐུབཔད་ལསྟུན་མི་ , „ 
མདའ་འམ། ཐུགས་པདའམ་ཞེས་ ཀར་ཞུགགསོལ་ཅིག།དེ རེ དེབཞིནགཤཾ ཨཱ་བྲ་མམེད་གཟི་བ ཛྡིང་ཡོན་ཏན་རྒྱལ བཞས་མཉོག་ ཟླབ མདོག་ མངོས་དི་མ་མདཔ་ དག་བ ཏེ བྱད་ཆུབ་སེམས་ | 
དཔའ་གསད་བསྲག གན་ དཔྱ པྱདཆཱབ་ཨེམེས དཔའ་ སྣདབའི དེ་ཟིད་ལྱབན་ ལཱུ ནྣས་འདི་ས པ་འདྲི་མད ཉ་ག་བ འ་སྩལ་ཏོ།། ཚིགས་ཊི་ ཀྱི་བུ་དག་ ངའི་ཛྲུ་འཕྲུལ་ གྱི ཙི་སྟོབས་བསྐྱད་པས་ཁྱ ཁྱདཿཉག འཇེག་ཏཾནྱ་གི་ཁམས། ༢ = 
ལྭ 'མྨི་མཿ དུ་དང་ཤིག། ནིནྭ་སྲོཿ སློག སསྦྲིགས་ཁ གསོལ་པ སྒེ བཙན་པས མ་པ - པའི་མཐུ་ས་འབཞེ ན་ གཤག ས་པཤཀྱ་ཐཱབ་ པ་དལ་བལྟ་ བདད 
ཕྱབགྱི་ བདད། བསུན་བ ཀུར་བི འི གས་ ཞིནག་ ཞིགས་པརཾམད གཟི་བ་རིད་ ཡོན ཏན་རྒྱལ་ཕོས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགསཀིབ་དག རཾ 
བསམ་ལ བབཞིན་ུདེང་ཤིག།དེནས་དབཞིནགཤགས ུ་འྱལ་ཅིསོབས་ཅསྭ་བདནུ་བསེ་མས་དཔའ་གསང་ཕྨགས་དང་། སྣངབའི་འདཟར་དགཉིས་བྱད ]ˆ` 
























ཐཱ ` །ནུཐསམས་དཔའ་ོ འིདབོསད་ཅི།འབོགས་ཏེ རའུ་ ས་པ་ སའ གན་པ་འོ། སྐམས དཅོག་གཉོ་གཤིས་སདན། སྭཏཞིངསེ་རྔང འདིང 
ཤཱ ཏེ ཀྱ ཅུ ྲ་་ ཱ མའ བ་ ཐིཿ ི་ོ དི 







@ ཤར་ཕྱོགད། ༼ལེ།ན་འ སས པུ་ཞས་ཐཾ ཀམ ད་ཀ གཤགས་པ དྲིནེ། བྲེཾ་ | 
: འི་ོཊཏནཾཧ་པ་ སི ༤ ཞུ མཚི དན གསི ཀྐ 
།སྭསཱ་རཱསཾ་ཏི་ཞིདམི་མངེ་ད་ནཿ གས་པ་ཤཱཀྱཀུབ་པ་ིས་བྲབཞགས་ཏེ་འ སྐོན་བང་ཆུབ་སམསདཔརྦ་ཧཱརཧོདྷཾ་བདྨ་རཱ་པ་ འའ 
ཟོ སས ་མངདོ་ཞིན་ག གོ ་ྒ ཧཿ རི དི 
ཤཿ : ཡང་ད པདྨ་ར་ག པའྱི་པདྡ་ནུ་བྱང་སམས་ ད་ངོ། གི ནོ་གྲི་ ཤིགས སྭབ་ད དེས 
ཨ་ཐིབོདེདགགིས་ཁད་པརྡད་འཙགས་པ་ཡིན་ནེཞེས་ ྐི་ལུར ར་ངོ 





ལོག་ན 










འོ་དོད་པོ་ ནཔའི་ཕའེལཏན་པལུ་བཞག་པ་ནུས། པ་བཞིན གས་པས 
དྐསདྲདགསུངས་)། རཀ 
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རུ 
£ 


པའདིདོག ཉངབསརཞིངབཅོས་ལྷན་འདུསལ་སུནལི་མངའའམ། ཐུགས་པདའུམ་ཞེས་ཀུད་ལུན་གསོལ་འགུས་སོ།།བའིདདམངསརུས་ཊུ ང་མངོད་པརདོགའུཐན བོ་ག 
པ་མི་འཁྲུགས་པྲའི་གདན་ ཡ་པ ཡོས་ཤིངྷ རྡུཔ་སེམས་དཔ འགདདགདིར་འདུས པར་གྱུར་པ་དེདག ཤིསདྡ་བ ག་ག གས་པ་མོ་འབྲུགས་པའི་གདན་གཡོས་པརམ ཐང་ན ཡམ 
སུ་ཞུས་པ་ནསད་བཞིནད་སུར་ཇི་མདྷ་སརཾ་སོས་པའིབརདདག་ཐམས་ཅད་ཀ་དབཇོད་པར་པའོ།།དའི་ེན་ཤར གསུལོགསནསདབཞིན་གཤགས་པའ་ཕོའྱ་བརུ་ཆུ་བས་མས པའ 

ཚོ དཔག་ཏུམད་གྲངས་མེད་ཕད་ག་ ཀཞྲདྦགཤགས་པ་ཤཱཀ་ཐུབཔ་ལ་ ངོས་སུ་ཞུཐདང། མཆོདཔ་བཔདང་། བབར་བུཿདང། ཆེས་མཉནཔའི་ ཏགླ་གབམ་དུག མངས མམེདཔདགྲ་ཐོགས|ེ ` ཛཾ 

ཤྲི མངས་རྒྱསཀི་ཞིངམེམེད་འདིརལྟགས་སོ། །བཅོམ་ཝུན་འདུས་ཀྱིས་ཤར་ཕྱོགས་ཉྱེས་པས་རས་བཅོལ་ལྡན་ཞདས་ནམས་ི་མཚན་དུང་། སུངས རས་ཉི་ཞིང་ཡོངས་སུ་བྲགས་པདགམྡ།ཚ 
རྨ 















„ ཕྱནམཐྲགཏུ་ཡད་བཙེམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་ལྟེྱོ ས་ལེགས ཡོདས་སུབླསྒྲགས་པབརྙམསཏེ། རཾ ས་ཀི་ཐུང་སསྭདྭསྦ་ཧསྱ་ཀ་ཞིད་འདིནས་ལྕ་ཡོགས་ལེགསསུ་སངས རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཞའིཌླ་ 
ཏ ཀླུང་གཉིག་གིབྱ་མ་ཉྭད་འདས་པདེ་ན་འྲི་ རྟན་ ་ཁམས་མྱདནཐླ་མནཏྱད་དངཀྲཝབཞེས་བྱབ་ཞིག་ཡོ ད་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་བརྱདན་ལེད་པུའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་ཐདུ་ རབཞུགས་ཏའོ་ ཁྲ 
།ཞིང་གཞེས་ལཆོས་ཀྱད་སྟོན་པ་གཟིགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འད་པཛད་སྔོན་བྱང་རྟུཔ་སམསདཔའི་སྱད་པ་སོདཔ་ནད་ས་ཐྲམས་ཉད་ཀྱིདད་པོར་བླན་སེད་པ་ཡད་ད་གཔར་རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུབ་ 








༡༠༡༠༠༠༡༠༡༠༨༩༥༥ གས 








པ་ ི་ ་ གོག འོ གབ མུ གག རོའི 
ནལ མདའི རྩིརུན་ ནེ ོ་འིད་བཞིན ན་ནོ ། རོརོརརིའིན་ ས་ལ་འ པད་བཞེསར་ ཤྱ་བདང་། དངསརྒྱས་ ཀྱི་ཞེད ཡོན་ ཏནད་ཡ £ 








ཤི( བུ འབུ་གཞིར་བཀོདི་སྤྱ་བབན་དོབཞི་ན་གཤགས་པསདམད་ ཀོ་ཐུས་རྣམ་པར་རྒྱལ་་¦ ¡ཟླ 
༧ ཕེའི ེྱནཞིན་གཤ ཤགས པ་སེ ལ་ལ རྤ རྩ རིས ྱས་ ཞིན གསུཔ་ སུངས རས་ཅིཞིདྷུ £ 
 ། ཤི པོ་འ དད ་ ཞིངའོད་འུ་ དཱ མུ གྱི ཤུ ཧཱ སྱ དོ གྲགས་པཞེན། བུ་བདད | སུངས་བུམ འི ། རི 
,@. ཆོ རལ གཤིགསབ་བ མས་ ཏ་ཟ་ མུ ལེ སངས་རས ཞི ཡི ཏོ གས་ཞི ནངས བསི་ི་ཟ་བྱས་གས་ཤེས་བཟན དེ་པཞིན གཤེ བྷ ར 
༢ , མྨྲག ༥ རྱ་བདང་ ། ན་ཤག ཏཞི ་ ནདེ ཏཱ ག རང་བ ཞགན། ་པ་ཡས་ ཡིད་འ ཞེས བྱཔདད། ས་ | སངས དས་ཆུས་ཀ ༡ ཞིང་རིནཤ སྲ ཅ་བ ཱུ 


¡ཧང གས་དང སས་ཆས་ཉིཞདམདནཔརྨ།གས་ཤས་བཐནདབཞིནགས 





༼༄༅ དེ། ད། ད་པོ་དད །ཚོདས་པོཐིམེ་ཏོག་དད། མཆོག་བ རད་། ྩོཨུགས་ཉི་སོནོ་མད ང་། པོ མདས ྦ 

- རྐ སྒོ རིར གུ ཞིན་དུ་ནུབ་ཕྱོག གཱ་ལེཿ རྗི སྒྲུ་རྒུརིཏཛི མདང བརྣ དྲོ ་ཤཞེ གཤིགས ཛཱ ངུ 
ྣ །ཐད་དགི་གི་ག་དནཾདག་ཀ ཀི ་ ནཾ།སདས་རྒྱས་ ཏྱ་པདནུབསལསད དའ་དཔགམ་དྲགདསམདའགཆོསམཞུན འི 
རམ གཟུ མདོག་ ལས མམདཐདག་ཐེ ཏམ ཞི མི་མཛུཾད་འདིར་ལྕགས་ཤཾད་འཁེད་པའི་བདད་དི་སདསརྨ་སོས་པབཞིནད་སྐྱརདོ། ། །དབནེ་ 
ཨུཧད་ོགསནད། བཞིནདདད།དཔ་ཞིན་དལགདད། ན་བཞིན གར་ད ` ཧུ བ་ཞིུནརར ཤེྱ་ད་གར གས་ནས དམས་བཞིད སད ཊི 

ཟབ བརྡོད་པར་བུའོ།། བཅོསདན་འདས་ཿབུབབསའའ་ུལ་པ། པི །རིགས ༩ བཞིག རྭ་བ གསལགསས་ཨས་་ཞིད - : 

རར ཞིདྡ་ནམ་པར་ཧཱལ་བཞེས་ཐབ་ཞིག་ཡོད་པ་དོནད་བཞིན་གས་ དགས་པ་གདང་བལ་མ་ནངདའ་ཐགས་བྷནམ་ཐོས་ཤིབུ ལའྱི་ཧལ་པོ་ཞཾསྩ་ཕ་ཐ | 

ནགཤགས་བད་ཡད་ད་སྔོན་བྱད་ར དཾ ཡདད་མོན་ བྱད་ཆུ་བ སམས་དཔང་རྱུ་ཛད་། ཤྱད་ཆུ་བསགས་དབའི ་ུརབ་ཧཱུད་པན་དས་ཐྲམ ཐྲམས° ཨདྱཾལིདད་པོརྨ་ ནམདཔ་༥ ཡདདག་ པར་དོགས་ པུཞ་ ི་ད་ཆུབདཏ། སྐ 






ལེ 





ག་སོར ར༨ིས་ི་ 
ཐ། 









མཿཊིན་པཅག་གི་བར་དག་ཡུད་དག་བར་འདིན་དུ་ 

ི་འབག་གཡང་དུགམནདག་བར་འ ཞི་ུབཅགབད། ༠ ༠༡༡ 

བར ་ཀྲ་པཞི་སྭོད་གི ལད་སམསཿ སུནཔ་ཐཐ་ །གད་གིཚེ་དེའི་མཚན་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་པ་དེའེ དྲ ཏོའཚོ་ཞིདགཞསཔདག་གོིཐདྲང་ཡུལ་ དུས་དང བོདཔ 

ྣ འ འ་ེནྱ་ཐ་ ནརྣམས་ཀྱིས་ཀྱད་དེ་བཞན་གཤ ་ཡོསྦས་བླགས་བ། བ་དད་གསས་བནས།ཁད། ཐུག །བདྱར་ལུལ་གས་ དད་པ ཐུ 
༽ 2 སཱར་སྩོས པ་བཞནདུ་ ཏེ 





ཏཱ ཞོ 

@་ . = 7 1 

| རྙུབསཾ་མས་དབའ་གྲཉིས་ལ་གཅི ་ ཡཾ .༣.. 

¬ ཐར་འཕགས་པ་ མ་བྲེས་ཀི་ ་ས་ལའི་རྒལ་ཿ འཁྲུགས དྲ་རཾ་མོ་ཞསྭ་་བདད་ གཅེ་ག་ཤོས་ནི་སདས་རྒྱས་ཡད་དག་ 

4 (ྲ མིགས ཞེན་གཤ ག ས་ལ་ལ གས་ཀ ུ་བ །མས་དབའ་དག  ,་ སྒུ ཨབ་ག་ཡོདད། དབའེ ན་གཤ གས་པ་ག དུདབྲལ་མ ནྣ 
ཐནག་ཅག་གིས་ཐམས་ཉན་དད་ལྡན་པའི་སདསྨརས་ཉི་ཞིད་མི་མདེད་ཉིསདད མ།བརབརས།པ་ལ་གནས་མཞསྟ་ཉགགསོལ་ ༣ གསངས་རྒས་ི་ཞིདམི་མདདདུང་ལ་པའི 
_ླ_ ` ་ :༅ ¥ རོཀ གས། ད་བཞིན་གཤཾ གས ་པ་དེས་བཀའ་སྩལ་པ། ` ་ ༨ཞམལ་ཁའ་ལ སུམསཅན་འགའ༡མྱི ཧེ ༥ 


¡ ] 


£ 
༠༡༨༧༠༤ 








[9 །ིཉོ་ཕིང་༔ ན། རགས་ཀྱ་བུ་དྒག་ད་བ མ་པ་ཤྭཀྱ་ཐབ་པདེ་ནི་བདན། སྭ་སི་ཡོན་ཏ རོ་བ བོ གིས་གོ༔ བ་ས ཐིཿ 
ཟོ །ལམ་ རྫུ ཏེ རིར ནིོོ་ཆས་་ཡདབས བསམ མི་ཁ སུམ་བཾ་ བི ཟི 
༦ རྣམ་པར་ཐར་པའི་གྒོ་ གསུམ་པོ གུནཔདམྔདཔདང། སམ་སཉན་རྣམས་ དུ ་སོདགྲམ་བོག་ལས་ གཔརམན བཀོང ཀི ཞིཐའ་ལ་མ་གསུམ་ ཨཔ འདོད་ད ཏྲ 
ཤཱ ཉྱིརྡེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ྡའ་ཐུ་གས་ཛྲེ་དད་ཐསྟན་པལ་འ ག་པ་ནི་ཡངས་པ་ཡིན ཀྱི་བུ་དག་དེབཞེ ནགཤིགས་བཤཱ། ཀྱ་ ུབདེམདནཔར་རོགས་བརསདག་ཆསནས་རད་ ཟོ 
བྱ པའྱིངུས་ཤིགན །འདུལ་བའིསམསཅ་ནལ་གཟེགས་ཤའེ བྲགམི་མཉམ་པའི གག གསོ སྭཿ (ཤིད་ས་ལའི་འུགན་ནས་པར་གོལ་བའིདགའ་བདང། བདེ་བ བུ 
8 གསྐ་་ཡུདཞིངདི་སོད་ཀདག ཤིག གས་ཞག་ དདན་འདའབར་ཨཛདཅིད་ཞུགས་པད། བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐ་སྭ་ས ་ལའིཔུགཐམས་ཅདྱ་བཱབ་པར་གྱུ་རཏེ། །དན་གང་དུད་བཞེན་ ` ལོ 

ཀྱུར་བའི་གོ། ཨ་ནི་ཐ་ན ནས་རབཞིཿམྱ་ཐི་གཏོས་ཀད་མེད་དོ།།ཞག དུནཔོད་ལདམ་པདད། སཱ་ཐྭའུ་ སྭ་བདྲ་རུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁག་ཁྲིག་ , £ 


པཿ གས་པའྲི་སྐུས་ 
¡ཟྲག' གཉ ས་ད ནི་གི པ་ཱཀ ང་རབ པུ སྐདརཊབདང། ཆོ ཆོས་མཏནཔའྱི ཤར ར་ད ཀཏཱཾ་ཝིཁམས་ཡ ཁམས་ མི་སེར གད་ཡཔད་ དེགསརཿོ། 


ཿ ྐ་ 


ཧཿ ཤསཏེ་འཁེདོབ སྭ་བ་བ ཨུ་པ གས་བ་ཤ་ཐུབབ་ ོས་བའི་ཆོས་བཞིཔོནི་ གཤ དཱ 
 ཌདཔྡ་ཡའཕག ག་བ ་ཡིན་ནོ.ེ ས་ཞག སྐད ག་འ ཧེ རུའི ད་ས ཤུད ངོ 
རད་ཤིས་ འགག་པ ༣ ཤིགས རྒྱས་ཀ་ ཀིབ གིག། ངའི ི་ཚིགགིས་དེཞིརག ཀག བན་ལ་ ཀུན་པམདའའམ། ཐུགས་གབན། ཞན་ཀུད་གསོལ་ཅིག ། ད་ནག་དེ་ ཿ དྲི 
( བཞིན་ག གགས་པ་གཅུད་བྲལ གཏོན་པགའཐགས་ སི ཾིེྲྣླེྩྣ†ྨྔ&||་ ཏྱ་བདྲ་རཱབསམས་དཔའ་འཁུག་མདརམོ་དད། བྱང་ཆུབ | ཧཾ 
ཤྲ ཞམས་དཔའ་སདྭས་ཆས་ཨ དུ་ིགསངཅས་བཀ་སུལ། ད སཾ པས་ཁྱ་དཿག་འྲེ རིག ནྭ་ཊི་ཁམས་མི་མདོདདད་ཤུཾ་གདན་ 5 
།སྐོགན་གས་ཉིཁྲིས་ཊད་ སྤོལ་པ།ཐ ཉུན་ཕ་བཅེན་ ལྡན་འདས་བད་གཅ གས་ པའིེཞགགཤགམ ཁ་ད །ཕྱགབགྱི་བ བ་ང ཁུ 


སིན ཞིག ཀ་ས གས་ད བུ་བཞིན་དུདང་ཤིག འན ཡེ ཱེ 






































སེམས་དཔ་ ཊིགཉིས་རད་ུབནམས་བའཿཝི་ དང་ཉ ཤིག་འྲེགས༔ ཉ་ྟ་མིནག་པ་བདནཞལཕག། མགས །ེནསྱ་ཊ 





1༡མསཔ༦།༠༠༣༡༨༨༨༤༤) 


| ་ རྱས་ཅི་ཞྲིརམི་མངད་འདིདྲ་ཤནཏྱེ་བགོད་བུད་ོའརིལ་སོ་སོརའཁེད་དོ།།འ ཁེད་ནས་ཀངད་དག་གིསབཅེམ་ ལྡན་འགས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཤཱཀ་ཐཱབ་པག་ཝབ་དེ་ལགོས་སུ་ཐལ་ཐོས་དབཆུད 
སཾ ཏེ་གསོལ པོ བྱའཔཿཤེམ་ཝྡེན་འདས་ ཞི་ནས་བར་ཀརཙི་ ཕྱོག་ས་ལགས་སུ་ ཞེས་བ་བ་ནསདབ ཁྲིཊགཤག ས་པད་ཨ་མེ་ཏོག ཟླ་བ་མདཾ མདོས་དི་མ་མད་པ ་འདི་གྲྭ་ཀད་བྲས་རཞིད། བཉོན་ལྤན ཧུ ྒ 
༣ ཞདུས་ལགནལི་མའའམ། ཤགས་དདེའམ་ཞིན་རྱ།་ནག་་ ༣ ལགས་སོ་ཞེས་ཐ་བའི་བརད་ཇི་སྐད་སྡར་སློས་པ་བཞིནང་སྤར་བོ།།དེབཞིནནདུདེབཞེ་ན་གཤགསཔ་བདུད་ཏི་གཞུས་རྣམ་པར་འདོཐས ཀླ 
ཤྭ ཤཱོ་གདན་ཡྟི་ཐ ཊཏེ། བཇརྦུ་བསུམ་ས་དཔའ་གརདག་དར་འདུས་པར་གུར་པད་དག་གིས་ཇེབཞིནགཤིགས་པ་བདད་ཀྱི་ག་ སྭ་རཾམ་པར་འདོམ་ས་པའི་གདན་ག ཡོས་པཾ་མཐོང་སྟ། དེ་བཞིན་གཤྲག ཏྭ 
བ་དཝ་ཡོངས་སྐུ་ཞུས་པ་ནས་ི་སདྭས་རྨ་ཐོ་་པའི་བརདག་བཞིན་གོ།།དེ་བཞི་ནྲ་ ཤའི་ཚ་རང་བཞེ་གཤགས་པ་མལའ་མཇཔའྱཅལ་པོདང། ནམ་པར་གནོན་པཆེ་ན་པོའི་འོད་ཟེརདར། བདམ་དག་པདང 
ཤཱ ཀདདན་ད།སུན་པའྱིརལ་བོ་ནོད། ར་མཚོདད།སྐརམའ་ཧེངཔོདང། རམ་པར་གནན་པའི་ཡ་ ཤེསདང། བུང་ཤ་ཾ་ཧོགས་ཀིད་བཞིན་གཤགས་པདཔགུ་མེད་བདུས་མད་པའི་བདདག་གིསད་ & 
ལྐ ༤ ག་འཚ༠།་། ལུང ། 2༧ ༼ད ' 2" ངའ .\.(„༨༽ བ་རང (1 ༡ ' >= ༨7༨ 8112 ༣ ཐཱ (ྲ་ མཆོར་པ ་ཤ་རང་ -- ད། བ་སྭེ་དྲཔ་ཀར་ཤ་བ་དར་ ཆོས་མ ན་པའི་ཡེརྟ་མེ་ཏོགླ་བ་བ་མངོག་མངོ་སྤྲདམ ཆ 
ཆུཐ་ཨམས་དཔའའ་དགྲ་དད་བཞིནྲག་ཤིགས་པ་ཤཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཡོངས་སུུ་ཞུབདུད། མཚོད་པྱབ་བདད། ཕྱག་བྱ་བུདད། བྲ་སནབ་ཀུར་བབདད་། ཆས་མཉན་པའ་དཅ ད་པ 


དོག་ཐོགསཉིསཔསསྤ་རེན་མ་དད་ནེརཉེགས་པདད། དེའི་མོདལ་དབཞིན་ པི 









ཅེ 


ཛེར རཆ -་་ རར་རོ སངས་རས་ཙི་ཞིང་མི་མཛོད་ཐམས་ཅདདེ་།བུའ་སེམས་ཅནདགགས་ཀརཁབ རར་རོ སདད་། 

( ནཿ་མཁའ་ཐམ་ཅདསེམསཅནདདག་གིས་ཌངཔརྦུ གུརཏཾ། བོ སུ་ཏོ རྫ 
རཾ ཁྲམས ཉདྱ་ཉཱསྭ་ཀདདེ་གཞིན་གཤེགས་པཤྭ་ཁ་ དབཔ་མཐོདབམ་གཏོགས་པར་ན་མ་མཁའ་སྟོ་ ར་པ་མཐེདདུ་ཟདྲ་ཀི་ག པོ། །དདགཇིག་གི་ལ་མདུའི་པ་དང། འཁའ་ཡུག་དཁར 
གཆེནཔདོད། རམས དབའམྱཐ དག་ཏུ བརས མཁའ མེད་ཁང་རྣམས་ཀྱང་ སལ འཁོར་ལོལྭ་ཐུག་པའི་བའ་དད།རེའི་སྟད་གིས་གཞི་ཡང་ ༨ 
ག་ལན་ུ་སདབའ་ [གྱུར་ཏེ། ནས་བཅེམ་ ལྨན་འདས་ཏདེ་ད འཛིན་མ ཁའ་ཁྱབ་ ེ།འ། དྷ ས་པ་ཞས་བུཐལ མཊ་ པར་ཞུགས་པྲ་དད་། །དེསམཱ་ཏོག་ཟབམདོག་མངོསྦ་དཾ་མ་མེདཔ་དདག ཧཱཾ 

ོེ ཀདྦ་ལྲེ་ ལྡན་འདས ཀྱིསྤུལ་སྣཾ་ཐམས་ཅདདུ་ཞག སཏ། གད་དག་འདྲིག འཇིཀ་ཏེད་ཧི་ཁམས་མི་མ དྲ་ཀི་ཁཾར་ དཔར་གུ་ར་འིས་མཱསཅ་ནདེ་དག་ཐམས་ཏནྲ་ཏིིས་ཊད་མཐར་དོ།།སྐམས་ཅནང་དག་གིསྣེག ཟ རྱ 
 ལས་བུདབདག་ ཊྱདྡ་གཟུགས་ལ་ ནདལཔའི་ཡཾ ད་ལེ །གདདག་འཇིགཏིཉ་ཁ ལྡན་ལདས་ཊི་སྣུའི་ ལེའགིག་རས་པ་ཏོགས།།༢ 'ཡད་འདི་ཕ་སྟཔདན་འདིགཏནྷ་ཊི་ ཁཿས་བདེབ་ཉན་ ཌོ 
ི་ོ ཚོལ་ལྟཐནིན་པོ་ཆེ མྱབུད་ངིན་པོཆེའི་ཤིད་ལྗན་ཕཛྙ པཿ གས་དད། ཐགས་དད། ལོ་མྭ་མཱཚོག་དང་།མཉོག་སྣུ་ཚོགས། མཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་། སླ ཚོགས་ ས་བའི བསྱད་མོསཚ་ལ་གམཐད་དེ།། དེ་མོ་པརསབཅོས་ ཟི 








ངང་ལ ༡༡༤༡༤༡༤༡༩༠༤༤༠༠༤༠༤༧༡༨༠༠༦༠༧༡༤༨༠༠༠༩༤༦༧༡༢༠༧༠༧༤༢༡༤ ` ༤ 


)༄༅། ། བུ་སཆོགས་དང་།གོསོ་སྨ་ཚོགས་དང། གདུགས་དོད། རྐྱལ་མཚན་དང་།བནན་གདཔུར་དྒན་དགྲག་ཏག་གི་ནུན་བློས་ཚོགས་ཀྱིས་བྱར་ན་པ ཀྐང་།སབས་ན་དེདག་འདྲེསམ་དུ་སྐམསཏ 
སས རད 0 ི་ི་ གཆིག 
རྣནས་དད།དདའཀོའསྱ་གནར་ པརྣརྣས རར གཟུགསུ་པད་པན་སོདཔྷ་མས་མ་གཏོགས་པརེམསཅནྭ་ཕགམཐམས་ཧུདད་བཞིན་ ཞིགས་ང ི་མུའྲི་བོ་དགུནས་དེབ་ཞེན་གཤེགས་པའྟ་སུའི་ནདད་ཞུགས་ 

པ་ག་ཏ དནས་བཅོམཐུན་འདུས ི་འཕལ་དབ་སངབཅུག་་བཞེདས་པདང། དོནས་སེམས་ཉནད་དགུགཅག་གས གཅིགབོནས་སུས་པ། དབཞིན་གཤགས་པ ཤུཀ་ཐུབ་པགལ་བཞུགས།བྱང 
རུབསྲ་མས་དཔའ་བམས་པས་སྒུས་པ། ཉོ་སྔ་མ་ཅན་དག་དགཅགྲ་གམས་ནུདེབཞིནག་ཞིགས་པའི་སྐའིཁིངབར་ཞུགས་པན་ཤེས་བཞིན་ཅིས་སོམས་ཤིག།དེནམསམས་ཅ་ནོད་དུག་གིདབཞིན་ 
གཤགས་བྐ་ཕི་ནདབུས པརའཞིང།ྷལར་བགཅགདབཞིོགཤེག་པ།འི་ཁོ་བརའགས་ཏའྱ།ངརླན་རཔ་དདངད་གམ་དོས་ཏྲུག་རནས་ དག་དྲེསམདདཆན། དགག 
གནསདེབཞིའ གཤགས་པ བརགས །འ་བྱ་ུཔསོ།ད་དབས་ཆསདཔ་ཟསབས་ཐམས་ཅད་བསན འཁར ླསནནུ་ུ་གོར། 
[སྭཏཾ་ཐཱས་པ། ེདྱགཏནཔིག།འདནད་བཞིན་གཤགས་བཞྱ འཕྲུལད ནཱམ་པད་འཐུལ་བདིཆོའུལ་ཡིནཏ། གངགྱིཕིད་གདགཿགཡ་ཕན་པརམདཔའི་སྟོདམལཆས་སྟོན་འཞོད £ 


=== 


༤༥༧༤ ༢༡༩༧༢༠༠༡༠༣༩༧༣༠༤༥༤༩༠༠ ཟལ 


འིིཙིཙི་གའི་ 


ཙོ 


¦ 





‡ 


རལ ི་ོ ཚིམ 


༤༨༡༤༧༡༩༠༠/༠༩༤༨ ༤པ༠༢༧༤༡༧༠༡༠༠༩ས༩༤-) ༡༠༤༡~ ¬~ ༡༨༨༦༨༥༧༠༨།ས༩༢༡༠༤༤ ༨༡༡༤༡༠༩༡༦༨༤- 






རཾ 
༦༢: 


ཨ་འ ིརིམསས་་ བོ་ལ མཉོས དབབཅངབདད། སོས་སོ ལོདཔའཆོསབམས་གྐི 
ས། དགུན བདོབ་ ཌྱི་ཚོག་ཐམས༔ དཞན། སྟཾ་༣ཁོད་བའེ་དམ་ལས་བླསལ་བདད།འཕགས་པའིཡ མྨ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་གཤུན་བདང་། ! ཐམསུཿདམཁྱནཕཿཾ ཉད་ལ་ཀུཟུད་བདང་། : 

ཀླ ཟམས་ནམན སོ དོང་བྱུང་གི་ཡཤཾ ས་དག དལ་གམ་གཏན་ལ་གྲའུདབའིསེམས་གད་པ་ཡོང་བུ་གྲ་བརྣམ་པ་སུས། འི ལྟ་ཧ་ཕ་ཡའྲི་ཛཾས་པ ཡང་དགཔ་དབསྟདཔའ་ཕྱཾད་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་ ཉེརྡིཆེན་ པོའ་སྒེམསྱཀྱིས་ག མདམ དམས་ཅས་ཁྱ། བ་ཙ གླཆེནཔོ་ ཡདདགཔ་བསྒྲུབཔ་ད་། ཡིདམའི་དའནཙ་མགོམས་པ ཡོངས སུ་བདབ་དབབ་ཤྱིིཿ། € 

སྨ ལལ་བདོལ་བའིག ོབདག་མེདཔདསོ བཏག གཔའྱི་སད་གའིས་ཆ ནསྒམ་བླསྲག་པའི་གོཆ་དང། ཆོས་ཐམས་ཏདུ་མེདད།ྡེ རྡིལམདང [མིག་ཡོརྟཐུར་ཏོགས་པའིཕྱའངིགཏེན་ི་ཁསྲ' ༩ 

ས་ནད འག་བའི་གན། ནལམས་ཌཔ་ལ་ཡོསཞུ་ག་པས་གནས་ ཊ་ིད་ན་ིཡམ་ས བསཿདམབས་བྱནའིདཔའིགད་ ཕ་རོལ ཤིཔ་ཟམཅདཡོས་སུ་དགས ྱ་ཡིན་ 

ན་ག །ས་པའི་ཏོབས་བུ་ཡོ་སསུ བཟའ་བ དྐས་པབཞིནངྷནཔནྱིདམ་ཞདགས་པབཞིབ་འིགོཆདང། བྱད་རྐུབསེམསདཔའ་རྣམསྱི་རྡ རྲ་འོན།པའི་ཆོད་བླས་ བ་པའི་པྲཿ 

རྒས ཆོས་མ མ་བ བྱད་ཚི་བདདགམ་ཡུས་པདོ ༢ཞིགདད། སསད དགནབདབསོདཔའཆི་ པའཆོས་ཐར ཐམས་ཅདལ་ །ནའ་གྲད་ནམཔབྱའི །མཧམ་་ཡང་ ཡགས ཧགས ཾ 





སྣོ £ 








=” ལལ 


ངེ སོག ཆེདབད་ཡདཡྭ་པད རརར སསམ འགག་པ་མད་པདཏོགས་པ་ ི་ ར་མི་ལོག་པའིསེཊ་ ཏཾ འི་ས ་པདད། ལྡག་པ 
སེེ ལོ གད པས བདད། གཞག ` ཆོས་ི་ དངས ས་སོ རཔ རྟི 
ང ཆུབལས་ཕྱིརམིལྡག ག་པར་གྱུར་ཏོ།། ད་བབ་ནུ་སམས་དཔའ་ས་བཞའཔའ་ཆེན་བོྲག་པལས་ཡདགགེཔདའདམ་པྟ དཔའ་དགགི ིགཟུདས་དང་བཟོད་པ རྣ བཔ་།ཆོགས་ཤབ་པརྡ་ རྣ ཏཾ 
ཧུ །གདདེཞནགཡེ གུ གགས་པ ལབ ནགྭ་ཕྱིར་ ཐྲོན་པ་དད་དོམཚད་དུ་གྱུར་ནས་བཙོམ་ལྟན་འད སྭ་ཏྱི་ཞགས་ལ་མགོ་ བྱོས་གཡཚོསཉ། དཞེན་གཤེ ཤེགས་པའི་ ༨ 
ཌྷ ཌཱཁོནང། མགོགས གས་དང་ད ད་རུསྱ་ཀིཞིང་ དགུ་ཏུདོདངོ། ད༽ྱབབནབསམག་དཔའ་ག ཀཤརྱ་སགས་ལག་ས་སུནདབདང ག་གས རིར 
༢ བས ཡ་ཡ ཞག གགས་པ ལལ ནིཉམས་པ་མདཿ ཅདེན་ཡང་ཚགད ད་།དེ་ དེནདད། ཡ་ག ིགའབུནམ་བྲ་ཚགས་ཏི་སུདག་བཞིནཏབསཏུ ཀྐ 
པཾ ་ ཤུགས་པ་ཀ ཐུབ་པའྱི་སནཝཱ་ན་འདྲག་པའི་ཆོས་ཐོས་པད བཞིན་དུ པེས་བསས། ིནད་ཡང་ གཤ ༈ འི་ཡང་སྐབའམྲབེ་བན་མི་མངནྐཞི་ བཅིན 
།གསུ་པ་ཤཱཿཐུབ ཐུབ་པའིསྐུབྱང་ཆུ་བེེ་མས་དཔའ་དང་།༡ 7རཐཾཨཱ་དགགིས་ ཁྱབཔད་སྟསྟ། དབ དབཞན་གཤིགས ཤགས ཿཟུན་པ །ཅགརྒ་ཨངང་ཆུ་བས་མྒས་དཔའདད། ཟའ 


གསང་ག ༡༡༦ གགས གནམ ཕ་ ༨༤ ༨ 





དཔག་ཏུ་མདག་ན་མདཔདག འདུགཙོདའླུ་བར་ྣངོ།།དེ དེ་ད འབ སྣ་ོ་མས་ཅད་ཀིབད་དག ཡད གཙད ུབར་་ོགསབྱམ་བདུ ཡ་ད དྲོབ 
སཾ ¡ ཐཝསཉད་དཔལནཔའི་འཁེར་ཇི་སེད་བཅོམ་ལྡན འདྲ་ཀླིའ་ཡང་རཁུགས་པ་དྲགདང་ ག་ཀུང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ི ཉིསྐུའིསུའི་ཀོདག ནས་ཉི ཕིར་འཐེན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་ཞབས་ལམ བའ 
ཛཱ བྲད སུམ གས་པ་ག དབསན༽་བཅལ་མན། ནས་མའོ་དདད་ ཆེགདང་། ང་སི ལྡན་དས་ཊིནསྔན་ £ 
འཁོདད།། ད་ང གཟགསནྱདཔའྱིནན་་དད། ཉ་ག ཐག ཨིཆུ།གརཀཡབ། ཉའི་སེལ་སྐུནདག་ཀུང་རབཏུགསེལ་ 
༥ བདན་དང།ན་བཟའ་དང་། ད་པ་དང རྱན་དགགིས་བརོམ་ལྡནའདས་ལམཆོདཔ་ཀ་བའུ་ རབྱརོན་པར་གུརཏོ།།དན་བརྙཆུབ་སམ །དཔའ་འཇིགས་ཆད་ཡད། 
༅ ྫིྫིཀ༅ཀ༽༄ཀ༄ྣ༅|༄ཨཔེ,|ྣེྣྣྣེྲཾྲཾིཾིཾིཾྨིྨིྨིིི བཙུནཔ་བཅོམ། ལན་འདས༥སྟནཆེཿ ་པོའི་མདྲཾསཱ་འངའི་མིད་ཅི་ལགས། (ནི 
པཱ སྭཱ་ཀུས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཐམསཅདམཏེ ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པལའདུག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒོཞེསྱ་བ་བདང། སད རྒྱམ སྭབཱ་བ་དད། མད་པོའདུད་པ་ཞསྱབ་བདང་། བྱང་དུབས་མས་དཔའ་ཡུང་ ¡ ༡ 
།གྟནཔནག་ཀབདད། ་ོགསཤས་འཞ་ནོ།ི་དིོགཔ་སྲན།ིས༔་ག སས སདས་རས་ ཀི ཤཿནཾཞཾསཿ་ད། ཉ་མཆོཏ་ཅུཾས་ཀབདད་བཟང་ ་ 









































༦། །ཟས་ཡད་དག་པར་འ་པ་ཞེས་བབོདད། སྙིད་ཇེ་པདམ་དཀདཔོ་ཞིགཀདྱབའོ།། ཨང་གསོལཔ། བཤནཔ་བའོ་མྣལན་འདུས་རིགས་ཀི་བུ་ལྲ། རིགསྱིུ་མོགད་ཆོས་ཀི་ནམ་གངས་འདི༡ན་ 
ཤིཾ། །འདྡིན་པ་དང། འཆ་བ་དང་ ། གློག་པདང་། གཞནདག་ལ་ཡདཐ་ནཆིགསསུ་བཅད་པ་གཅིག་ཙམ་ཡང་རྱ་ཆེར་ཡང་དྭག་པར་སྟོན་པད་བརྩོདེ་ཝདེ་བསོད ནམས་ཇྲིསྐ་དཙི་ག་སྱེན་པདའཟླུ་དགགས།བཀའ་སྩམ་པ 
༠ །ཨདའི་ོ་ནམས་ཝར་མདྨཱསཏ།དེ་ཡད་འནབཟུས་ཏེབྗོད་པརའོ།།གདལ་པ ནིགཆོས་ི་ནསྲ་གནས་འདིཉུནཔདང། འདི་ནཔདང། འཆང་བདང་།ཀགོ་པདུང། གཞན་དག ཡདཐ་ནཆིགསང ཟ 
ཤུཾ།ཤཅི་གཙམ་ར་ཆེར་ཡདདགཔ་དྟསོན་ིདཔ་དང། གད་མངན་འདོས་བའི་ས་ཁྱར་བཐམ་ནྲིསཏེ་འཆད་བར་ཤདནད་བསོད་ནམས་ཆེས་མདདཔདཔརའྱུ་རྩའི། ཌད་ནུབསནས་དཔའ་ག་དག་བམལ 
ཤཱ མཆེ་ན་པོ་ཅུའིབདདུ་པའོལོ་ཏུྩིན་པདུགལ་ཧུད་པའི་བཀོད་ནམས ཏཐུདདིན་ ་མནན།དིི་ཀདཞན།ྷཱནདུཿས་པད། བདུད་བཅོན་པ་དང། ཚངས་པདདབཊས་པདང།དགྱི་སོང་དྲབསེ ༩ 

མྨིནགུ་དད་བཅས་པྲ་རང་། གཞོང་སྱིནདང་།ཀླ་དང།དྲིབ་དང་།གུལ་ཐུ་མནང་། ཡི་དགས་ནང་། ཤ་ཐ་དང་།མི་ཞམ་ཧིན། ལྟ་མ་ཨིནེ་ནྣཱ་མ་དད་བཏས་པའི་འཇི་གཏེནིཝད་བའི་སེམས་དབཏ དདཔ་རྩ་བ་བདཔ་ནད་ དི 





ཁན་དད་རབ་ཏུ་ཞིབརྩ་བདང། རྔེལ |འཐྲབ་པ་དད། ཙོདོ་པདང་། འྱསིདཔ་ཐམ་སཏད་ཉེ་བར་ཞིར་བུ་བདང་། དུས་མ་ཡི ནཔའི་ནུངདད། དུས་མ་ཡིནཔའིཅ་དབ་དད།འཆ་བ་དད། ནདཐྲམས་༠དར། 


ཟ ; 
།ཏུཞི་བར་བྱ་བདང་། མུགེ་ཐམས་ཅད་དབྱངུ་ཞིབརྱ་པབདང། བདེ་བརྩས་ཐ་དང་།ཡེཁགས་པརྦ་བབ་དང། ནད་མེད་པ་ཚོ་གསཔརབ་དད། སྐགཔ་རྣམས་འདྡིགས་པམེད་དེ་དདེ་བར་ཌ་བདན། ཉེནོསོོན་པ་ ཌ 












~“¬-¬༤-༨༠༡༡~༨ ༠༠མངམ༧༧༤༤༤༠༤༡༢༤༠༦༤- 








[ཉིམད་ཞིཐན་བྱ་བ་དང་། དགེ་བའྲི་ཚཾབ་ནམ་པར་འཕོལ་བདྩབ་བདར། དནསོད་གསུམྱ་ི་སྣགབྲསལ་ལས་ཐར་བདྩབ་བདད་། ཐེག་པ་གསུམ་པོདག་གིསྲམ་ཨངདག་པར་ངསན་པརྱ་ ་བདང་།ཏིདང་འདིན ཡེ 
ཟི ¡གསྩདན།དང་། བཟོདོ་བ་ཐོབོ་བརྱ་་བདད་། སམས ནྲ་ཐམས་ཅདཉེབརའཆོབརྩ བདད རྡོ་རྡེའི་གནན་ཡ་འདུག་པ་ར་བྱབ་དད། བདུད་བ ཞི་ག ནཾ་པནྭ་པ་བདད་། བྱད་རུབཀྱི་ཕྱོགས་མངོན་པར་ཛྡོགས ངཱ 
ཤཱུ ཕདའཚད་རབདྱ་ཐ་བདད་།ཆོན་ཉིི་འཁོརལ་བོསོར་བྱ་བདང་། འཐ ས་ཐའི་ནོདབདུ་ནད་པམ་བའི་སམསནྷནམ་ུདནཱབ བོགགནང་ལནཔར་ཅུ་བད། འཁེར་མངོརྷབཱ་པད།། མ་འཇིགས་པའི། 8 
ཨི །གྷེཿྱི་དྱཊི་ག་ནས་སུ་འདུག་བརྩ་བ་བའྱི་རིད་དས་ཆོསཀིརྐམྨ་ཀངས་འདེབཤ ི་བྱིརངོ། དསྡ་ཆོས་ཀྱི་རམྲ་ཀནས་འནིུཞིལ་གཏུ་གཏད་བརྩ་བ། སུ ཞིགྲཝ་བྱར་པ་ཐ་མ་ལ་དའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ཀྲངས་ཞི། £ 
ཛྲ སྤུད་བརའ་ཆྒུར་ཞོད་། ཆེས་མ་ཡིནཔ་ལྟུརཡེ པའིསམས་ཉན་རྣམས་དང་། ལ་ཁྲིམསཉ མས་པའིདགྲེ་སོདནམས་ཀྱི་རྣལ་མདྱཱ་ཡོགས་པནའྱ་གུར། ཆོས་མ་ཡིན་པལ་ཆ་གས་པས་ཆགས་པརྦདུརཔ (ཌུ 
པཔ ནོབསྐདད། དད་་མི་བབགཔས་ཅིང བེས མས་ད། ཆོས་ལེག་པས་ཡོངས་སུ་བྲིས་པ་ནམསདད། སེམསན་ཡོསམ་ས པ་རྣམས་ཀུནཏུ་སྐྱོ་བམེད་པརའགྱུ་རཞི་གུ་སྐམདཱ། ཆུ 
གོངོས་པ་དད། བྲམས་ཉང་དུང་ལྡ ནཔའིའ།ཁརདདས་ཐ མཱ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཏི་ཡོདསསྭཏོ་ པསམས་ཏྱིས་ཤེས་ནས་འཁོརདན་གནོད་སྱན་ དྲང་སྲོདབསོད་ནམས་ཏུ ན་པོ ཞེསྱ་ ཐ་ཞིགཀུད རཱ 
འདུག་གོ །དེ་ནྭསྭ་བད་རུ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ ནཔབྱམས་པས་གནོད་སྤྱིན་ཀྱི་དྲང་ དཐསོད་ནམས་༈ ནེཔཏཊིདི་ནསབཅེ་མ་ཝནའདས་ཉི་ཐདྭད་ཐུལ་བདང་། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ཤོ 





ཀོན ཤིང་མིལུག་པའིསེལ་ཡད་ནཏ། ཚི 


ཊོ 





ཏཾ 


ལ སོགས་ རྔ 


